
Σάντουιτς

Μπαγκέτες

Τορτίγιες και Αραβικές πίτες

Pret Τσένταρ 
& Τσάτνει Σαντουϊτς

Ζαμπόν - τυρί Χάβαρτι σε 
χωριάτικο ψωμί

Τυλιχτό Σάντουιτς 
Αβοκάντο & ψημένο 
Κουκουνάρι

Σάντουιτς Καπνιστού 
Σολωμού

Αυγό & Aβοκάντο 
Λοσάνγκει

Αραβική Πίτα 
Αβοκάντο 
& Φαλάφελ

Pret Κλαμπ Σάντουϊτς

Μπαγκέτα Κοτόπουλο & 
Μπέικον

Μπαγκέτα με Ζαμπόν και 
Βούτυρο

Μενού
Χορτοφάγοι Βίγκαν



Σαλάτες

Ζεστό Φαγητό

Αβοκάντο, ελιές 
Καλαμών,
Κουκουνάρι

Τορτίγια φαλάφελ & 
τσένταρ και πιπεριές

Τάρτα με Κατσικίσιο
Τυρί και Σπανάκι

Πωρινό με Μπριός 
ψωμάκι, ομελέτα και 
μπέικον

Φαλάφελ & Κινόα

Τορτίγια Κοτόπουλο με 
Τσιπότλε

Κρουασάν Ζαμπόν, Τυρί, 
Μπέικον και Τομάτα

Κοτόπουλο Πέστο

Κρουασάν Ζαμπόν Τυρί

Κρουασάν Τομάτα 
& Μοτσαρέλα

Κις Λορέν

Πρωινό με Μπριός 
ψωμάκι, ομελέτα και τυρί



Σούπες

Επιδόρπια

Γιαούρτι με Μούρα

5 % Ελληνικό 
Γιαούρτι με 
Γκρανόλα και κόκκινα 
βατόμουρα

Γκρανόλα & Μέλι

Βατόμουρα 
& Καρύδα

Φρούτα του Δάσους 
με Chia και Καρύδα

Τσιζ κέικ Λεμόνι

Σουπά Μίσο

Sunshine Bowl

Μους Σοκολάτας



Αρτοσκευάσµατα

Γλυκά Κρουασάν

Μάφιν Μύρτιλο

Κρουασάν 
Βουτύρου

Μπισκότο Διπλής 
σοκολάτας

Κέικ Καρότου

Μάφιν φουντούκι 
& Σοκολάτα

Κρουασάν 
Αμυγδάλου

Μπισκότο 
σοκολάτας με 
ολόκληρα κομμάτια

Μπισκότο 
σοκολάτας 
& φουντούκι

Μπισκότο με 
φρούτα και βρώμη

Μπισκότο 
αλατισμένο 
Καραμέλα & Πεκάν

Μπισκότο μαύρης 
σοκολάτας και 
θαλασσινό αλάτι



Φρούτα
Μπανάνα
Μήλο
Ανανάς

Πατατάκια
Πάπρικα Κρίπς
Πατατάκια Τσένταρ & Κόκκινα Κρεμμύδια
Πατατάκια Θαλασσινό Αλάτι
Πατατάκια θαλασσινό Αλάτι και Ξύδι

Κρύα Ποτά
Χυμοί & Σμούθι
Χυμός Πορτοκαλίου 
Χυμός Καρότο Πορτοκάλι & Τζίντζερ
Χυμός Πορτοκάλι, Φράουλα
Σμούθι με μούρα
Σμούθι με μάνγκο
Πράσινος χυμός 
Χυμός Μήλο & Τζίντζερ 
Χυμός Μήλου, Κουρκουμά

Αναψυκτικά
Coca Cola 50cl
Coca Cola Light 50cl
Coca Cola Zero 50cl

Άλλα ποτά
Ανθρακούχο ποτό με γεύση τζίντζερ
Ανθρακούχο ποτό με γεύση μήλου
Λεμονάδα Ραβέντι
Μέντα και αγγούρι
Λεμόνι και βατόμουρο
Λεμόνι και τζίντζερ
Παντζάρι & Πολύτιμο Φρούτο Πούρε Χωρίς Φυσσαλίδες
Πράσινο τσάι με γεύση ροδάκινο
Νερό
Ανθρακούχο νερό

Σνακ
Love Bar
Pret Bar
Choc Bar
Μπάρα Σοκολάτας Μπράουνι
Μπάρα μαύρης σοκολάτας %70 Caramel 
Καραμέλα σοκολάτα γάλακτος %36 κακάο
Μπάρα σοκολάτας γάλακτος
Κεικ Καλαμποκιού με Μαύρη Σοκολάτα
Ξηροί καρποί με Φρούτα και Κομματάκια 
Σοκολάτας
Αποξηραμένα Μάνγκο 



Ποτά από Μπαρίστα
Βιολογικός καφές
Λάτε
Καπουτσίνο 
Φλατ Ουάιτ
Αμερικάνο
Μόκα
Μακιάτο
Εσπρέσο
Διπλός εσπρέσο
Καφές φίλτρου

Βιολογικό τσάι
Τσάι Κεϋλάνης 
Τσάι Earl Grey
Τσάι μέντας
Τροπικό πράσινο τσάι
Τσάι Rooibos Βανίλια
Mate καρύδας
Τσάι κανέλας Ceylan

Άλλα ζεστά ροφήματα
Ζεστή Σοκολάτα
Τσάι Λάτε
Μάτσα Λάτε
Ζεστό Γάλα

Παγωμένα ποτά
(Επιλογή καταστήματος)
Κρύο Λάτε 
Φρέντο Καπουτσίνο
Κρύος Φλατ Ουάιτ 
Κρύος Αμερικάνο 
Μόκα κρύο 
Κρύο Τσάι Λάτε 
Παγωμέν μάτσα λάτε 
Κρύα Σοκολάτα 
Φραπέ Γαλλικό στυλ 
Φραπέ Σοκολάτας Γαλλικού στυλ 
Σμούθι Ροδάκινο 
Σμούθι με μούρα και κεράσια

μπόνους & Γάλα
Σιρόπι φουντουκιού
Σιρόπι Βανίλιας
Σιρόπι Καραμέλας
Σνατιγί
Διπλός εσπρέσο
Γάλα Βρώμης
Γάλα Σόγιας
Γάλα Καρύδας

Βρείτε όλες τις αποκλειστικές συνταγές στα 
καταστήµατα Pret A Manger


