
Pret’s
Allergen

 Downtown Pret Shops

We prepare our fresh food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best 
to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or Barista-made drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the 

risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe, but is not suitable for those with milk or egg allergies.



.

Introduction

Here you’ll find a list of all Pret products sold in our shops 
(for branded products please review the individual product), with 
allergens listed along the top of the page for easy reference. If a product 
contains one of these ingredients, then you will find a tick in the 
corresponding box.

While the products in this guide may not contain a specific allergen, we 
can’t guarantee that any of our food is completely free from any allergen. 

Please remember to check our guide and the ingredient label regularly 
as recipes do change from time to time - the last thing we want is for 
anyone being caught out by a new take on an old favourite, recipes can 
differ shop to shop.

We prepare our fresh food and Barista-made drinks in our shops every 
day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our 
best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or 
Barista-made drinks are allergen-free or suitable for those with allergies 
due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe, 
but is not suitable for those with milk or egg allergies.

In line with recommendations from The Vegan Society, we are using the 
term “Vegan-friendly” to label products that are made to a vegan recipe, 
but may not be made in dedicated vegan sites. In these sites we have as 
many steps as possible to reduce the risk of cross-contamination.

For delivery orders:
We cannot guarantee your meal will not come into contact with other 
allergens during delivery. Couriers may transport other Pret orders or 
orders from other businesses along with your Pret order.

We understand that no matter how detailed our guide is, there may be 
times when it can’t answer the questions you may have. If you need to 
know more, please do visit our website at www.pret.com/en-SA . 

This allergen guide only covers food and drink sold in 
our Downtown Pret Shops.  

The Food Standards Agency regards the following ingredients 
and their derivatives as allergens:

In addition we also declare Pine Nuts as an allergen.

If you are interested in an ingredient outside the 14 listed above, 
please look at the ingredient list on the website or the label on the 
individual product.

If you have any trouble finding what you are looking for 
please ask the Manager, they will be more than happy to help.

Peanuts - فول سوداني
Sesame-سمسم
Crustaceans-قشریات
Egg-بیض
Lupin-ترمس
Mustard-خردل
Soya-صویا

Tree Nuts-مكسرات
Cereals containing Gluten-حبوب تحتوي على الغلوتین
 Celery & Celeriac-كرفس وجذور الكرفس
Fish-سمك
Dairy- مشتقات الالبان
Mollusc-رخویات
Sulphites-كبریتیت

Nabeel S M Alghoul
Cross-Out



  Pret دلیل
لمسببات الحساسیة

فروع Pret وسط المدینة

.

نقوم بتحضیر أطعمتنا الطازجة ومشروبات الباریستا في متاجرنا یومیاً. ونستخدم العدید من المكونات والمعدات المشتركة، وعلى الرغم من بذلنا قصارى جھدنا لإدارة مسببات 
الحساسیة، إلا أننا لا نستطیع ضمان خلو أي من أطعمتنا أو مشروبات الباریستا من مسببات الحساسیة أو ملاءمتھا للأشخاص الذین یعانون من الحساسیة، وذلك بسبب احتمالیة حدوث 

 یعانون من حساسیة الحلیب أوالبیضیتم إعداد أطعمتنا النباتیة وفق وصفات نباتیة، إلا أنھا غیر مناسبة للأشخاص الذین التلامس المتبادل مع مسببات الحساسیة.   



مقدمة

.

.

.

.
.

.

:

على الرغم من أن المنتجات الواردة في ھذا الدلیل قد لا تحتوي على مسبب حساسیة معین، إلا أننا لا 
الحساسیة نستطیع ضمان خلو أي من أطعمتنا تمامًا من مسببات 

یرجى مراجعة دلیل مسببات الحساسیة وملصق المكونات بشكل منتظم، حیث قد تتغیر الوصفات من
وقت لآخر. فنحن لا نرید أن یتفاجأ أي شخص بتغییر في وصفة منتج مألوف، كما قد تختلف

آخر الوصفات من متجر إلى 

نقوم بتحضیر أطعمتنا الطازجة ومشروبات الباریستا في متاجرنا یومیاً. ونستخدم العدید من 
المكونات والمعدات المشتركة، وعلى الرغم من بذلنا قصارى جھدنا لإدارة مسببات الحساسیة، إلا 

أننا لا نستطیع ضمان خلو أي من أطعمتنا أو مشروبات الباریستا من مسببات الحساسیة أو ملاءمتھا 
للأشخاص الذین یعانون من الحساسیة، وذلك بسبب احتمالیة حدوث التلامس المتبادل مع مسببات 

یتم إعداد أطعمتنا النباتیة وفق وصفات نباتیة، إلا أنھا غیر مناسبة للأشخاص الذین الحساسیة
 یعانون من حساسیة الحلیب أوالبیض

تماشیا مع توصیات المجتمع النباتي لوصف المنتجات نحن نستخدم مصطلح ملائم للنباتیین 
لوصف المنتجات التي یتم اعدادھا وفق الوصفات النباتیة, ولكن قد لا یتم تصنیعھا في مواقع 

مخصصة بالكامل للمنتجات النباتیة. وفي ھذه المواقع نتخذ أكبر عدد ممكن من الإجراءات لتقلیل 
مخاطر التلوث

التوصیل بالنسبة لطلبات 

لا یمكننا ضمان عدم ملامسة وجبتك لمسببات حساسیة أخرى أثناْ عملیة التوصیل. فقد یقوم 
المندوب بنقل طلبات أخرى منPretm أو طلبات من منشأت أخرى الى جانب طلبك

نحن ندرك أنھ مھما بلغت دقة وتفاصیل دلیلنا، فقد تكون ھناك أوقات لا تغطي فیھا الإجابة على
جمیع استفساراتك. إذا كنت بحاجة إلى مزید من المعلومات یرجى زیارة موقعنا الإلكتروني

www.pret.com/en-SA

على الأطعمة و المشروبات 
 
یقتصر دلیل مسببات الحساسیة المذكور
الموجودة في فروع Pret وسط المدینة 

:تعتبرھیئة معاییر الغذاء المكونات التالیة ومشتقاتھا مسببات للحساسیة

.

بالاضافة الى ذلك نحن ندرج الصنوبر ضمن قائمة مسببات الحساسیة 

اذا كنت ترغب في الاستفسار عن مكون غیر مدرج ضمت القائمة المذكورة أعلاه و 
التي تضم 14 صنفا فیرجى الاطلاع على قائمة المكونات الموجودة على الموقع 

الالكتروني او على الملصق الموجود على المنتج نفسھ 

في حال واجھت اي صعوبة في العثور على ما تبحث عنھ فیرجى التوجھ الى المدیر 
ك اذ سیسعده مساعدت

.

سوداني  فول  - Peanuts
Sesame-سمسم 

قشریات  -Crustaceans
بیض -Egg

ترمس -Lupin
Mustard-خردل

Soya-صویا

مكسرات -Tree Nuts
على تحتوي  حبوب  -Cereals containing Gluten

الغلوتین
الكرفس وجذور  كرفس  -Celery & Celeriac

سمك -Fish
الالبان Dairy- مشتقات 

رخویات -Mollusc
كبریتیت -Sulphites

ستجد ھنا قائمة بجمیع منتجات Pretm التي یتم بیعھا في متاجرنا
ة (بالنسبة للمنتجات ذات العلامة التجاریة یرجى مراجعة المنتج بشكل مفصل)

ة مع توضیح مسببات الحساسیة في أعلى الصفحة لسھولة الرجوع الیھا. 
اذا كان المنتج یحتوي على أحد من ھذه المكونات فستجد علامة ✓ في الخانة المقابلة 

.

.

.

.

.

:
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كرفس وجذور الكرفس حبوب تحتوي على الغلوتين قشريات بيض سمك ترمس مشتقات الالبان رخويات خردل مكسرات فول سوداني سمسم صويا كبريتيت

Celery and 
celeriac

 Cereals containing 
gluten

Crustacean Egg Fish Lupin Dairy Molluscs Mustard  Tree Nuts Peanuts Sesame Soya Sulphites

Chicken Caesar & Bacon Baguette باجيت السيزر دجاج واللحم المقدد √ √ √ √ √ √
Egg & Avo Baguette باجيت بالبيض والأفوكادو Y √ √ √ √
Tuna Mayo & cucumber Baguette باجيت التونا بالمايو والخيار √ √ √ √ √
Pesto caprese Baguette باجيت كابريس بيستو  Y √ √ √ √ √ √
Brie & Tapenade Baguette باجيت البري مع التابيناد Y √ √
Posh Cheddar & Pickle Baguette باجيت الشيدر الفاخره والمخلل Y √ √ √ √ √ √
Avo, Olives & Toms Cereal Baguette  باجيت الحبوب بالافوكادو والزيتون والطماطم Y Y √ √ √
Turkey & Cheese Cereal Baguette  باجيت الحبوب بالجبنة والديك الرومي √ √ √ √ √ √
Pret Deli baguette  باجيت بريت ديلي √ √ √ √ √ √
Lemon Chicken Baguette باجيت الدجاج بالليمون √ √ √ √ √
Salmon Baguette باجيت السلمون √ √ √

Smoked Salmon (Slim) Granary (حجم صغير) سلمون مدخن √ √ √
Chicken Avocado Basil Granary  دجاج افوكادو والريحان √ √ √ √ √
Classic Super Club Granary  كلاسيك سوبر كلوب √ √ √ √
Egg Mayo Granary  بيض بالمايونيز Y √ √ √ √
Mature Cheddar & Pickle Granary  ماتشور تشيدر اند بيكل Y √ √ √ √ √ √
Tuna & Jalapeno (Slim) Granary    ساندويتش التونا والهلابينيو √ √ √ √ √

Turkey & Cream Cheese   ساندوتش الديك الرومي والجبنه الكريميه √ √
Cream chees & cucumber  ساندوتش الجبنه الكريميه والخيار Y √ √

Sandwich Box صندوق الساندويشات √ √ √ √ √ √
Baguette Box   صندوق الباقيت √ √ √ √ √ √ √ √ √
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Contents Key: 
a (Product Contains)

Y (Suitable For)

Baguettes & Sandwiches /سندويشات & باغيت

نقوم بتحضير أطعمتنا الطازجة ومشروبات الباريستا في متاجرنا يوميًا. ونستخدم العديد من المكونات والمعدات المشتركة، وعلى الرغم من بذلنا قصارى جهدنا لإدارة مسببات
الحساسية، إلا أننا لا نستطيع ضمان خلو أي من أطعمتنا أو مشروبات الباريستا من مسببات الحساسية أو ملاءمتها للأشخاص الذين يعانون من الحساسية، وذلك بسبب احتمالية حدوث

التلامس المتبادل مع مسببات الحساسية. يتم إعداد أطعمتنا النباتية وفق وصفات نباتية، إلا أنها غير مناسبة للأشخاص الذين يعانون من حساسية الحليب أوالبيض

Product / منتج
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We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of 
our food or drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

Cold Baguettes الباغيت البارد

Granary الجراناري

Kids أطفال

Gathering Boxes  صندوق الجمعات

1



كرفس وجذور الكرفس حبوب تحتوي على الغلوتين قشريات بيض سمك ترمس مشتقات الالبان رخويات خردل مكسرات فول سوداني سمسم صويا كبريتيت

Celery and 
celeriac

 Cereals containing 
gluten

Crustacean Egg Fish Lupin Dairy Molluscs Mustard  Tree Nuts Peanuts Sesame Soya Sulphites

Burrata & Balsamic Rye Roll  رول الراي بالبوراتا والبلسميك Y √ √ √

Scandi Style Salmon Rye Roll لفائف السلمون والجاودار على الطريقة الاسكندنافية √ √ √ √ √

Roast Beef Rye Roll رول الراي باللحم البقري المشوي √ √ √ √

Chicken Caesar Wrap الراب  بسيزر دجاج √ √ √ √ √ √

Crunchy Chipotle Chicken & Avo Wrap الراب بدجاج التشيبوتلي مع الأفوكادو √ √ √ √ √

Chicken Pesto & Rocket Wrap  الراب الدجاج بالبيستو مع الروكا √ √ √ √ √ √

Meditteranean Egg & Zaatar Protein Wrap    بروتين راب ميديترانين بالبيض والزعتر Y √ √ √ √ √ √

Chipotle Egg & Turkey Protein Wrap   بروتين راب بالبيض والتركي √ √ √ √ √ √ √ √

Contents Key: 
a (Product Contains)

Y (Suitable For)

Rolls & Wraps / لفائف & راب
نقوم بتحضير أطعمتنا الطازجة ومشروبات الباريستا في متاجرنا يومياً. ونستخدم العديد من المكونات والمعدات المشتركة، وعلى الرغم من بذلنا قصارى جهدنا لإدارة مسببات

الحساسية، إلا أننا لا نستطيع ضمان خلو أي من أطعمتنا أو مشروبات الباريستا من مسببات الحساسية أو ملاءمتها للأشخاص الذين يعانون من الحساسية، وذلك بسبب احتمالية حدوث
التلامس المتبادل مع مسببات الحساسية. يتم إعداد أطعمتنا النباتية وفق وصفات نباتية، إلا أنها غير مناسبة للأشخاص الذين يعانون من حساسية الحليب أوالبيض

Product / منتج

V
egetaria

ns / ي
نبات

 V
egan / ف

صر
ي 

نبات
F
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We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that 
any of our food or drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

Rye Roll الجاودار رول

Salad wrap التفاف بارد
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كرفس وجذور الكرفس حبوب تحتوي على الغلوتين قشريات بيض سمك ترمس مشتقات الالبان رخويات خردل مكسرات فول سوداني سمسم صويا كبريتيت

Celery and 
celeriac

 Cereals containing 
gluten

Crustacean Egg Fish Lupin Dairy Molluscs Mustard  Tree Nuts Peanuts Sesame Soya Sulphites

Egg & Chipotle Bun بيض بالتشيبوتلي Y √ √ √ √
Egg & Bacon Bun خبز البيض ولحم الخنزير المقدد √ √ √ √ √ √

Prets proper Porridge & Crunchy Granola  شوفان بالحليب و جرانولا Y √ √

Contents Key: 
a (Product Contains)

Y (Suitable For)

Breakfast /فطور
نقوم بتحضير أطعمتنا الطازجة ومشروبات الباريستا في متاجرنا يوميًا. ونستخدم العديد من المكونات والمعدات المشتركة، وعلى الرغم من بذلنا قصارى جهدنا لإدارة مسببات

الحساسية، إلا أننا لا نستطيع ضمان خلو أي من أطعمتنا أو مشروبات الباريستا من مسببات الحساسية أو ملاءمتها للأشخاص الذين يعانون من الحساسية، وذلك بسبب احتمالية حدوث
التلامس المتبادل مع مسببات الحساسية. يتم إعداد أطعمتنا النباتية وفق وصفات نباتية، إلا أنها غير مناسبة للأشخاص الذين يعانون من حساسية الحليب أوالبيض

Product / منتج

V
egetarians / ي

نبات

 V
egan / ف

صر
ي 

نبات
F

riendly
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We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee 
that any of our food or drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg 

allergies. 

Breakfast إفطار

Porridge عصيدة
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كرفس وجذور الكرفس حبوب تحتوي على الغلوتين قشريات بيض سمك ترمس مشتقات الالبان رخويات خردل مكسرات فول سوداني سمسم صويا كبريتيت

Celery and 
celeriac

 Cereals containing 
gluten

Crustacean Egg Fish Lupin Dairy Molluscs Mustard  Tree Nuts Peanuts Sesame Soya Sulphites

Coke Regular كولا عادي Y Y

Coke Diet كولا دايت Y Y

Coke Zero كولا زيرو Y Y

Still water, brand: Berain   المياه Y Y

Sparkling water, brand: Berain  المياه الفوارة Y Y

Still water: Evian مياه بريميون Y Y

Orange Juice عصير برتقال Y Y

Daily Green Juice ديلي جرينز Y Y

Roots & Fruits رووتس آند فروتس Y Y

Lemonade & Mint   ليمون بالنعناع Y Y

Ginger Shot جينجر شوت Y Y

Hot Shot هوت شوت Y Y

 Lemon & mint   ليمون بالنعناع Y Y

Ginger passion shot  جينجر باشون شوت Y Y

Red shot  ريد شوت Y Y
Apple Juice عصير تفاح Y Y

Orange Juice عصير برتقال Y Y
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Contents Key: 
a (Product Contains)

Y (Suitable For)

Cold Drinks /مشروبات باردة
نقوم بتحضير أطعمتنا الطازجة ومشروبات الباريستا في متاجرنا يوميًا. ونستخدم العديد من المكونات والمعدات المشتركة، وعلى الرغم من بذلنا قصارى جهدنا لإدارة مسببات

الحساسية، إلا أننا لا نستطيع ضمان خلو أي من أطعمتنا أو مشروبات الباريستا من مسببات الحساسية أو ملاءمتها للأشخاص الذين يعانون من الحساسية، وذلك بسبب احتمالية حدوث
التلامس المتبادل مع مسببات الحساسية. يتم إعداد أطعمتنا النباتية وفق وصفات نباتية، إلا أنها غير مناسبة للأشخاص الذين يعانون من حساسية الحليب أوالبيض

Product / منتج

V
egetarians / ي

نبات

V
egan F

riendly / ف
صر

ي 
نبات

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or 
drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

Cold Drinks المشروبات الباردة

Water ماء

Juices & smoothies  العصائر والمشروبات المخفوقة

AL-HATAB HPP Juices  عصائر الحطاب (HPP)-Only In ARAMCO shop
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كرفس وجذور الكرفس حبوب تحتوي على الغلوتين قشريات بيض سمك ترمس مشتقات الالبان رخويات خردل مكسرات فول سوداني سمسم صويا كبريتيت

Celery and 
celeriac

 Cereals containing 
gluten

Crustacean Egg Fish Lupin Dairy Molluscs Mustard  Tree Nuts Peanuts Sesame Soya Sulphites

Chicken Penne Pasta Bowl  مكرونة بيني بالدجاج √ √ √ √

Mushroom Chicken Pasta باستا الدجاج و المشروم √ √

Halloumi & Za'atar croissant  كرواسون حلومي وزعتر Y √ √ √ √

Mozzarella & tomato croissant كرواسون موتزاريلا وطماطم Y √ √ √
Cheese twist & Za'atar  فطيرة الجبنة والزعتر Y √ √ √ √
Turkey & cheese croissant كرواسون الديك الرومي والجبنه √ √ √ √ √
Egg & mushroom croissant كرواسون البيض والفطر Y √ √ √ √

Souper Tomato Soup شوربة السوبر طماطم Y Y √

Classic Pumpkin Soup  شوربة القرع الكلاسيكية Y √

Pesto Chicken Hot Baguette باجيت دجاج البيستو الساخن √ √ √ √

Chicken fajita hot wrap  الراب الساخن  بفاهيتا الدجاج √ √ √

Chicken mushroom hot wrap  الراب الساخن بدجاج الفطر √ √ √ √ √

Falafel & halloumi hot wrap  الراب الساخن بالفلافل والحلومي Y √ √ √ √

Classic cheese toastie توست الجبنة الكلاسيكي Y √ √ √ √ √

Halloumi, red pepper & basil toastie  توستي الحلومي والفلفل الاحمر والريحانY √ √ √

Super club toastie  توستي السوبر كلوب √ √ √ √ √

Turkey melt toastie توستي الديك الرومي المدخن √ √ √ √ √
Roast beef and Mushroom Toastie  توستي لحم بقر 
مشوي مع مشروم

√ √ √ √ √ √

Tuna Melt Toastie  توستي التونا والجبنة √ √ √ √ √ √

Version: Pret KSA Downtown Allergen Guide 18th September 2026 V1

Contents Key: 
a (Product Contains)

Y (Suitable For)

Hot Food /أطعمة ساخنة
نقوم بتحضير أطعمتنا الطازجة ومشروبات الباريستا في متاجرنا يوميًا. ونستخدم العديد من المكونات والمعدات المشتركة، وعلى الرغم من بذلنا قصارى جهدنا لإدارة مسببات

الحساسية، إلا أننا لا نستطيع ضمان خلو أي من أطعمتنا أو مشروبات الباريستا من مسببات الحساسية أو ملاءمتها للأشخاص الذين يعانون من الحساسية، وذلك بسبب احتمالية حدوث
التلامس المتبادل مع مسببات الحساسية. يتم إعداد أطعمتنا النباتية وفق وصفات نباتية، إلا أنها غير مناسبة للأشخاص الذين يعانون من حساسية الحليب أوالبيض

Product / منتج

ي / 
نبات
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We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot 
guarantee that any of our food or drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those 

with milk and egg allergies. 

Pastas  مكرونة

Savory croissants كرواسون

Soups الحساء

Hot Baguette الباغيت الساخن

Hot Wraps  اللفائف الساخنة

Toastie الخبز المحمص
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كرفس وجذور الكرفس حبوب تحتوي على الغلوتين قشريات بيض سمك ترمس مشتقات الالبان رخويات خردل مكسرات فول سوداني سمسم صويا كبريتيت

Celery and 
celeriac

 Cereals containing 
gluten

Crustacean Egg Fish Lupin Dairy Molluscs Mustard  Tree Nuts Peanuts Sesame Soya Sulphites

Mango & lime pot  كوب المانجو و الليمون Y Y
Poms Pot كوب الرمان الجاهز للاكل Y Y
Super fruit salad pot سلطة الفواكه السوبر Y Y
Mixed seedless Grapes Pot  كوب عنب مشكل خال  البذر Y Y
Watermelon Pot  بطيخ مقطع Y Y

Almond butter & honey yoghurt pot وعاء زبادي بزبدة اللوز والعسل Y √ √ √
Protein Date Oats  كوب شوفان البروتين بالتمر المنقوع Y √ √ √ √

Raspberry& Yoghurt pot    كوب التوت و الزبادي Y √ √
Honey Granola Pot كوب جراونلا بالعسل Y √ √
Coconut Chia Pot  كوب الشيا بالعسل Y Y √ √

Mango & Banana Sunshine Bowl  وعاء المانجو والموز المشمس Y Y √ √

Contents Key: 
a (Product Contains)

Y (Suitable For)

Fruit & Pots /عبوات & فواكه
نقوم بتحضير أطعمتنا الطازجة ومشروبات الباريستا في متاجرنا يوميًا. ونستخدم العديد من المكونات والمعدات المشتركة، وعلى الرغم من بذلنا قصارى جهدنا لإدارة مسببات

الحساسية، إلا أننا لا نستطيع ضمان خلو أي من أطعمتنا أو مشروبات الباريستا من مسببات الحساسية أو ملاءمتها للأشخاص الذين يعانون من الحساسية، وذلك بسبب احتمالية حدوث
التلامس المتبادل مع مسببات الحساسية. يتم إعداد أطعمتنا النباتية وفق وصفات نباتية، إلا أنها غير مناسبة للأشخاص الذين يعانون من حساسية الحليب أوالبيض

Product / منتج

V
egetarians / ي

نبات

 V
egan / ف

صر
ي 

نبات
F

riendly

Version: Pret KSA Downtown Allergen Guide 18th September 2026 V1

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot 
guarantee that any of our food or drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with 

milk and egg allergies. 

Fruit Pots أواني الفاكهة

Pret Sweet Pot وعاء الحلو
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كرفس وجذور الكرفس حبوب تحتوي على الغلوتين قشريات بيض سمك ترمس مشتقات الالبان رخويات خردل مكسرات فول سوداني سمسم صويا كبريتيت

Celery and 
celeriac

 Cereals containing 
gluten

Crustacean Egg Fish Lupin Dairy Molluscs Mustard  Tree Nuts Peanuts Sesame Soya Sulphites

Salad سلطة
Tamari & Ginger Chicken Salad Bowl سلطة الدجاج بالتاماري والزنجبيل √ √ √ √
Pesto Pasta & Chicken Salad Bowl سلطة الدجاج مع باستا البيستو √ √ √ √ √ √ √ √
Classic Caesar Chicken Salad Bowl سلطة دجاج سيزر الكلاسيكية √ √ √ √ √ √ √

Charred Corn Shaker   شايكر الذرة المشوية √ √ √ √ √ √
Beetroot Shaker  شايكر الشمندر Y √ √
Chicken Chipotle Shaker  شايكر الدجاج والتشيبوتلي √ √ √ √ √

Version: Pret KSA Downtown Allergen Guide 18th September 2026 V1

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that 
any of our food or drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

Shakers  شايكر

Contents Key: 
a (Product Contains)

Y (Suitable For)

Salad /سلطة
نقوم بتحضير أطعمتنا الطازجة ومشروبات الباريستا في متاجرنا يوميًا. ونستخدم العديد من المكونات والمعدات المشتركة، وعلى الرغم من بذلنا قصارى جهدنا لإدارة مسببات

الحساسية، إلا أننا لا نستطيع ضمان خلو أي من أطعمتنا أو مشروبات الباريستا من مسببات الحساسية أو ملاءمتها للأشخاص الذين يعانون من الحساسية، وذلك بسبب احتمالية حدوث
التلامس المتبادل مع مسببات الحساسية. يتم إعداد أطعمتنا النباتية وفق وصفات نباتية، إلا أنها غير مناسبة للأشخاص الذين يعانون من حساسية الحليب أوالبيض

Product / منتج

V
egetarian

s / ي
نبات

 V
egan / ف

صر
ي 

نبات
F

riendly
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كرفس وجذور الكرفس حبوب تحتوي على الغلوتين قشريات بيض سمك ترمس مشتقات الالبان رخويات خردل مكسرات فول سوداني سمسم صويا كبريتيت

Celery and 
celeriac

 Cereals containing 
gluten

Crustacean Egg Fish Lupin Dairy Molluscs Mustard  Tree Nuts Peanuts Sesame Soya Sulphites

Love Bar  لوف بار             Y √ √ √ √
Choc Bar  بار الشوكولاتة                                                             Y √ √ √
Chocolate Almonds لوز الشوكولاتة Y Y √ √
Cranberries In Coats كيك التوت البري Y √
Pret A Mango  برت ايه مانجو Y Y
Popcorn Bar بار الفشار Y √ √
Mini Choc Chunk Cookie pot   كوكيز قطع الشوكولاتة Y √ √
Mini Dark Choc & Almond Cookie pot بسكويت الشوكولاتة الداكنة واللوز                                       Y Y √ √
Nuts, Fruits & Chocolate المكسرات والفواكه والشوكولاتة Y √ √ √
Brownie Bar براوني Y √ √ √ √

Pret Chips Seasalt & Black Pepper رقائق البطاطس بالملح والفلفل الأسود Y Y
Pret Chips Seasalt & Cider Vinegar رقاقة ملح البحر وخل التفاح Y Y √

Pret Chips Cheese & Chives رقائق الجبن والثوم المعمر Y √

Contents Key: 
a (Product Contains)

Y (Suitable For)

Snacks / وجبات خفيفة
نقوم بتحضير أطعمتنا الطازجة ومشروبات الباريستا في متاجرنا يوميًا. ونستخدم العديد من المكونات والمعدات المشتركة، وعلى الرغم من بذلنا قصارى جهدنا لإدارة مسببات

الحساسية، إلا أننا لا نستطيع ضمان خلو أي من أطعمتنا أو مشروبات الباريستا من مسببات الحساسية أو ملاءمتها للأشخاص الذين يعانون من الحساسية، وذلك بسبب احتمالية حدوث
التلامس المتبادل مع مسببات الحساسية. يتم إعداد أطعمتنا النباتية وفق وصفات نباتية، إلا أنها غير مناسبة للأشخاص الذين يعانون من حساسية الحليب أوالبيض

Product / منتج

V
e

g
e

ta
ria

n
s / ي

نبات

 V
e

g
a

n
ف / 

صر
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نبات
F

rie
n

d
ly

Version: Pret KSA Downtown Allergen Guide 18th September 2026 V1

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee 
that any of our food or drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg 

allergies. 

Chips رقائق

Bars & packs العبوات والعلب
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كرفس وجذور الكرفس حبوب تحتوي على الغلوتين قشريات بيض سمك ترمس مشتقات الالبان رخويات خردل مكسرات فول سوداني سمسم صويا كبريتيت

Celery and 
celeriac

 Cereals containing 
gluten

Crustacean Egg Fish Lupin Dairy Molluscs Mustard  Tree Nuts Peanuts Sesame Soya Sulphites

French Butter Croissant  كرواسون بالزبدة الفرنسية Y √ √ √
Almond Croissant   كرواسون باللوز                                         Y √ √ √ √
Chocolate Croissant كرواسون الشوكولاتة              Y √ √ √ √
Very Berry Croissant  كرواسون بالتوت  Y Y √
Cheese Twist تويست الجبنة Y √ √ √
Pain Au Chocolat بان أو شوكولا Y √ √ √ √

Choc Chunk Cookie   كوكيز قطع الشوكولاتة Y √ √
Dark Choc & Almond Cookie بسكويت الشوكولاتة الداكنة واللوز                                       Y Y √ √
Mini choco chunk cookie pot   ميني كوكيز بوت Y √ √
Mini dark choco and almond cookie pot  ميني كوكيز بالشوكولاتة بوت Y Y √ √
Carrot Cake كعكة الجزر Y √ √ √ √
Chocolate banana  cake كعكة الموز بالشوكولاتة Y √ √
Blueberry Muffin فطيرة التوت Y √ √ √
Sticky Date Pudding In Butterscotch Sauce   كيكة التمر Y √ √ √ √ √

Chocolate Mousse موس الشوكولاتة √ √ √ √
Tiramisu تيراميسو √ √ √
Lemon Cheesecake تشيز كيك بالليمون Y √ √ √
Sticky date pudding  بودنغ التمر اللزج Y √ √ √ √ √
Choco Molten شوكو مولتن Y √ √ √ √

Croissant & Pastry Box  صندوق الكروسان Y √ √ √ √ √
Cookie Platter  صندوق الكوكيز Y √ √ √

Version: Pret KSA Downtown Allergen Guide 18th September 2026 V1

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee 
that any of our food or drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg 

allergies. 

Contents Key: 
a (Product Contains)

Y (Suitable For)

Sweet Treats /حلويات
نقوم بتحضير أطعمتنا الطازجة ومشروبات الباريستا في متاجرنا يوميًا. ونستخدم العديد من المكونات والمعدات المشتركة، وعلى الرغم من بذلنا قصارى جهدنا لإدارة مسببات

الحساسية، إلا أننا لا نستطيع ضمان خلو أي من أطعمتنا أو مشروبات الباريستا من مسببات الحساسية أو ملاءمتها للأشخاص الذين يعانون من الحساسية، وذلك بسبب احتمالية حدوث
التلامس المتبادل مع مسببات الحساسية. يتم إعداد أطعمتنا النباتية وفق وصفات نباتية، إلا أنها غير مناسبة للأشخاص الذين يعانون من حساسية الحليب أوالبيض

Product / منتج

ي / 
نبات
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Sweet croissants كرواسون حلو

Cookies & cakes الكوكيز والكعك

Desserts الحلويات

Gathering Boxes  صندوق الجمعات
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كرفس وجذور الكرفس حبوب تحتوي على الغلوتين قشريات بيض سمك ترمس مشتقات الالبان رخويات خردل مكسرات فول سوداني سمسم صويا كبريتيت

Celery and 
celeriac

 Cereals containing 
gluten

Crustacean Egg Fish Lupin Dairy Molluscs Mustard  Tree Nuts Peanuts Sesame Soya Sulphites

Hot Drinks - Hot Chocolate Fresh Milk-pasteurised  شوكولاتة ساخنة مع حليب طازج مبستر Y √
Hot Drinks - Hot Chocolate Oat Milk  الحليب - حليب الشوفان العضوي Y Y √
Hot Drinks - Hot Chocolate  Coconut Milk   حليب العضوي جوز الهند Y Y
Hot Drinks - Hot Chocolate Soya Milk  حليب الصويا العضوي Y Y √
Hot Drinks - Hot Chocolate Almond Milk  حليب اللوز العضوي Y Y √
Hot Drinks - Matcha Latte Fresh Milk-pasteurised  ماتشا لاتيه حليب طازج مبستر Y √ √
Hot Drinks - Matcha Latte Oat Milk   ماتشا لاتيه حليب الشوفان Y √ √ √
Hot Drinks - Matcha Latte Coconut Milk  لاتيه ماتشا مع حليب جوز الهند Y √ √
Hot Drinks - Matcha Latte Soya Milk    ماتشا لاتيه حليب الصويا Y √ √
Hot Drinks - Matcha Latte Almond Milk    لاتيه ماتشا بحليب اللوز Y √ √ √
Hot Drinks- Marvelous Hot Chocolate  √ √

Hot Tea - Breakfast الشاي الساخن - الإفطار. Y Y
Hot Tea - Earl Grey   الشاي الساخن - إيرل جراي Y Y
Hot Tea - Green   الشاي الساخن - الأخضر Y Y
Hot Tea - Peppermint   الشاي الساخن - النعناع Y Y

Syrup - Caramel Syrup شراب- شربات الكراميل Y Y
Syrup - Vanilla Syrup شراب- شربات الفانيليا Y Y
Syrup - Hazelnut  Syrup شراب- شربات البندق  Y Y √
Syrup - Hazelnut Sugar Free Syrup شراب البندق الخالي من السكر Y Y √
Syrup - Vanilla Syrup - Sugar Free شراب- شربات الفانيليا- خالي من السكر Y Y
Syrup - Simple Syrup شراب- شربات السكر Y Y
Syrup - Spanish Sauce شراب - صلصة إسبانية Y √

Milk - Organic Oat Milk  الحليب - حليب الشوفان العضوي Y Y √
Milk - Organic Coconut Milk   حليب العضوي جوز الهند Y Y
Milk - Organic Soya Milk  حليب الصويا العضوي Y Y √
Milk - Organic Almond Milk  حليب اللوز العضوي Y Y √
Milk - Full fat Fresh Milk-pasteurised  حليب طازج مبستر كامل الدسم مبستر Y √
Milk - Low fat Fresh Milk-pasteurised  حليب طازج مبستر قليل الدسم مبستر Y √

Coffee - Americano Black  قهوة - أمريكانو بلاك  Y Y
Coffee - Hot coffee of the day  قهوة -قهوة اليوم حار Y Y
Coffee - Turkish  Coffee   قهوة - قهوة تركية Y Y

Contents Key: 
a (Product Contains)

Y (Suitable For)

 Barista /مشروبات محضّرة بواسطة الباريستا
Prepared Drinks

نقوم بتحضير أطعمتنا الطازجة ومشروبات الباريستا في متاجرنا يوميًا. ونستخدم العديد من المكونات والمعدات المشتركة، وعلى الرغم من بذلنا قصارى جهدنا لإدارة مسببات
الحساسية، إلا أننا لا نستطيع ضمان خلو أي من أطعمتنا أو مشروبات الباريستا من مسببات الحساسية أو ملاءمتها للأشخاص الذين يعانون من الحساسية، وذلك بسبب احتمالية حدوث

التلامس المتبادل مع مسببات الحساسية. يتم إعداد أطعمتنا النباتية وفق وصفات نباتية، إلا أنها غير مناسبة للأشخاص الذين يعانون من حساسية الحليب أوالبيض
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Hot drinks مشروبات ساخنة

Hot tea شاي ساخن

Syrups الشربات

Milk الحليب

Coffee قهوة
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كرفس وجذور الكرفس حبوب تحتوي على الغلوتين قشريات بيض سمك ترمس مشتقات الالبان رخويات خردل مكسرات فول سوداني سمسم صويا كبريتيت

Celery and 
celeriac

 Cereals containing 
gluten

Crustacean Egg Fish Lupin Dairy Molluscs Mustard  Tree Nuts Peanuts Sesame Soya Sulphites

Contents Key: 
a (Product Contains)

Y (Suitable For)

 Barista /مشروبات محضّرة بواسطة الباريستا
Prepared Drinks

نقوم بتحضير أطعمتنا الطازجة ومشروبات الباريستا في متاجرنا يوميًا. ونستخدم العديد من المكونات والمعدات المشتركة، وعلى الرغم من بذلنا قصارى جهدنا لإدارة مسببات
الحساسية، إلا أننا لا نستطيع ضمان خلو أي من أطعمتنا أو مشروبات الباريستا من مسببات الحساسية أو ملاءمتها للأشخاص الذين يعانون من الحساسية، وذلك بسبب احتمالية حدوث

التلامس المتبادل مع مسببات الحساسية. يتم إعداد أطعمتنا النباتية وفق وصفات نباتية، إلا أنها غير مناسبة للأشخاص الذين يعانون من حساسية الحليب أوالبيض

Product / منتج

ي / 
نبات

V
e

g
e

ta
ria

n
s

ف 
صر

ي 
نبات

 V
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a
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 /
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ly

Coffee - Latte Fresh Milk-pasteurised  قهوة - لاتيه حليب طازج  مبستر Y √

Coffee - Latte Oat قهوة - لاتيه الشوفان Y Y √
Coffee - Latte Coconut قهوة- لاتيه جوز الهند Y Y
Coffee - Latte Soya قهوة - لاتيه فول الصويا Y Y √
Coffee - Latte Almond قهوة - لاتيه لوز Y Y √

Coffee - Spanish Latte Fresh Milk-pasteurised  قهوة - لاتيه إسباني حليب طازج مبستر Y √ √
Coffee - Spanish Latte Oat قهوة- شوفان لاتيه إسباني Y √ √ √
Coffee - Spanish Latte Coconut قهوة - لاتيه إسباني جوز الهند Y √ √
Coffee - Spanish Latte Soya قهوة-إسباني لاتيه فول الصويا Y √ √
Coffee - Spanish Latte Almond قهوة- لاتيه ألموند إسباني Y √ √ √
Coffee - White Mocha Fresh Milk-pasteurised قهوة - موكا بيضاء بالحليب الطازج مبستر Y √ √
Coffee - White Mocha Oat قهوة- شوفان لاتيه إسباني Y √ √ √

Coffee - White Mocha Coconut قهوة - لاتيه إسباني جوز الهند Y √ √
Coffee - White Mocha Soya قهوة-إسباني لاتيه فول الصويا Y √ √

Coffee - White Mocha Almond قهوة- لاتيه ألموند إسباني Y √ √ √
Coffee - Cappuccino Fresh Milk-pasteurised  قهوة - كابتشينو حليب طازج مبستر Y √
Coffee - Cappuccino Oat قهوة - كابتشينو الشوفان Y Y √
Coffee - Cappuccino Coconut قهوة- كابتشينو جوز الهند Y Y
Coffee - Cappuccino Soya قهوة- كابتشينو صويا Y Y √
Coffee - Cappuccino Almond قهوة - كابتشينو لوز Y Y √

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot 
guarantee that any of our food or drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with 

milk and egg allergies. 
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كرفس وجذور الكرفس حبوب تحتوي على الغلوتين قشريات بيض سمك ترمس مشتقات الالبان رخويات خردل مكسرات فول سوداني سمسم صويا كبريتيت

Celery and 
celeriac

 Cereals containing 
gluten

Crustacean Egg Fish Lupin Dairy Molluscs Mustard  Tree Nuts Peanuts Sesame Soya Sulphites

Contents Key: 
a (Product Contains)

Y (Suitable For)

 Barista /مشروبات محضّرة بواسطة الباريستا
Prepared Drinks

نقوم بتحضير أطعمتنا الطازجة ومشروبات الباريستا في متاجرنا يوميًا. ونستخدم العديد من المكونات والمعدات المشتركة، وعلى الرغم من بذلنا قصارى جهدنا لإدارة مسببات
الحساسية، إلا أننا لا نستطيع ضمان خلو أي من أطعمتنا أو مشروبات الباريستا من مسببات الحساسية أو ملاءمتها للأشخاص الذين يعانون من الحساسية، وذلك بسبب احتمالية حدوث

التلامس المتبادل مع مسببات الحساسية. يتم إعداد أطعمتنا النباتية وفق وصفات نباتية، إلا أنها غير مناسبة للأشخاص الذين يعانون من حساسية الحليب أوالبيض
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Coffee - Flat White (8oz) Fresh Milk-pasteurised قهوة - فلات وايت (8 أونصة) حليب طازج  مبستر Y √
Coffee - Flat White (8oz) Oat (8 أونصات)  قهوة - شوفان أبيض مسطح  Y Y √

Coffee - Flat White (8oz) Coconut قهوة -  فلات وايت (8 أونصة) جوز الهند Y Y
Coffee - Flat White (8oz) Soya قهوة - فلات وايت (8 أونصة) فول الصويا Y Y √
Coffee - Flat White (8oz) Almond قهوة -  فلات وايت (8 أونصة) لوز Y Y √
Coffee - Mocha Fresh Milk-pasteurised قهوة - موكا حليب طازج مبستر Y √
Coffee - Mocha Oat قهوة- موكا الشوفان Y Y √
Coffee - Mocha Coconut قهوة- موكا جوز الهند Y Y
Coffee - Mocha Soya قهوة - موكا فول الصويا Y Y √
Coffee-  Mocha Almond قهوة - موكا اللوز Y Y √
Coffee - Macchiato (4oz) Fresh Milk-pasteurised قهوة - ماكياتو (4 أونصة) حليب طازج مبستر Y √
Coffee - Macchiato (4oz) Oat قهوة - ماكياتو (4 أونصات) شوفان Y Y √
Coffee - Macchiato (4oz) Coconut قهوة - ماكياتو (4 أونصة) جوز الهند Y Y
Coffee - Macchiato (4oz) Soya قهوة - ماكياتو (4 أونصة) فول الصويا Y Y √
Coffee - Macchiato (4oz) Almond قهوة - ماكياتو (4 أونصات) لوز Y Y √
Coffee - Espresso (4oz) (4 أونصة) قهوة - إسبريسو Y Y
Babycino (4oz) Fresh Milk-pasteurised  بيبي سينو (4 أونصة) حليب طازج مبستر Y √
Babycino (4oz) Oat  بيبيسينو (4 أونصة) شوفان Y Y √
Babycino (4oz) Coconut بيبيسينو (4 أونصة) جوز الهند Y Y
Babycino (4oz) Soya  بيبيسينو (4 أونصة) صويا Y Y √
Babycino (4oz) Almond بيبيسينو (4 أونصة) لوز Y Y √

Coffee - Turkish Latte Fresh Milk-pasteurised  قهوة -  لاتيه تركية حليب طازج مبستر Y √ √

Coffee - Turkish Latte Oat  قهوة- شوفان  لاتيه تركية Y √ √ √
Coffee - Turkish Latte Coconut قهوة - لاتيه تركية  جوز الهند Y √ √
Coffee - Turkish Latte Soya قهوة-لاتيه تركية  فول الصويا Y √ √
Coffee - Turkish Latte Almond قهوة- للاتيه تركية  ألموند Y √ √ √
Coffee Latte Canteen كانتيين لاتيه Y √
Hot Chocolate Canteen  كانتيين هوت شوكولاتة Y √
Filter Coffee Canteen   كانتيين فلتر Y Y
Americano Canteen كانتيين أميركانو Y Y

Coffee قهوة
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كرفس وجذور الكرفس حبوب تحتوي على الغلوتين قشريات بيض سمك ترمس مشتقات الالبان رخويات خردل مكسرات فول سوداني سمسم صويا كبريتيت

Celery and 
celeriac

 Cereals containing 
gluten

Crustacean Egg Fish Lupin Dairy Molluscs Mustard  Tree Nuts Peanuts Sesame Soya Sulphites

Contents Key: 
a (Product Contains)

Y (Suitable For)

 Barista /مشروبات محضّرة بواسطة الباريستا
Prepared Drinks

نقوم بتحضير أطعمتنا الطازجة ومشروبات الباريستا في متاجرنا يوميًا. ونستخدم العديد من المكونات والمعدات المشتركة، وعلى الرغم من بذلنا قصارى جهدنا لإدارة مسببات
الحساسية، إلا أننا لا نستطيع ضمان خلو أي من أطعمتنا أو مشروبات الباريستا من مسببات الحساسية أو ملاءمتها للأشخاص الذين يعانون من الحساسية، وذلك بسبب احتمالية حدوث

التلامس المتبادل مع مسببات الحساسية. يتم إعداد أطعمتنا النباتية وفق وصفات نباتية، إلا أنها غير مناسبة للأشخاص الذين يعانون من حساسية الحليب أوالبيض
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Freddo Esspresso   فريدو اسبريسو Y Y

Iced - Chocolate Fresh Milk-pasteurised  مشروبات مثلجة - شوكولاتة حليب طازج مبستر Y √

Iced - Chocolate  Oat مشروبات مثلجة - لاتيه الشوفان Y Y √
Iced - Chocolate Coconut المشروبات المثلجة - لاتيه جوز الهند Y Y
Iced - Chocolate   Soya مشروبات مثلجة - لاتيه صويا Y Y √

Iced - Chocolate Almond المشروبات المثلجة - لاتيه اللوز Y Y √
Iced - Matcha Latte Fresh Milk-pasteurised مشروبات مثلجة - ماتشا لاتيه حليب طازج مبستر Y √ √

Iced - Matcha Latte Oat  مشروبات مثلجة - لاتيه ماتشا بالشوفان Y √ √ √

Iced - Matcha Latte Coconut  مشروبات مثلجة - ماتشا لاتيه جوز الهند Y √ √

Iced - Matcha Latte Soya  مشروبات مثلجة - ماتشا لاتيه صويا Y √ √

Iced - Matcha Latte Almond  مشروبات مثلجة - لاتيه ماتشا باللوز Y √ √ √

Iced -Vanilla cold foam Matcha  Y √ √
Iced -Strawberry cold foam Matcha Y √ √
Iced - Coconut cold foam Matcha Y √ √ √
Salted Maple Iced Shaken 9oz Y √
Turkish Iced Shaken 9oz Y √ √
Vanilla Iced Shaken 9oz Y √
White Mocha Iced Shaken 9oz Y √ √
Iced - Americano Black  المشروبات المثلجة - أمريكانو بلاك  Y Y
Iced - Coffee of the day    المشروبات المثلجة- قهوة اليوم Y Y
Iced - Cold brew المشروبات المثلجة - مشروبات باردة Y Y
Iced - Latte Fresh Milk-pasteurised  مشروبات مثلجة - لاتيه حليب طازج مبستر Y √

Iced - Latte Oat مشروبات مثلجة - لاتيه الشوفان Y Y √

Iced - Latte Coconut المشروبات المثلجة - لاتيه جوز الهند Y Y
Iced - Latte Soya مشروبات مثلجة - لاتيه صويا Y Y √

Iced - Latte Almond المشروبات المثلجة - لاتيه اللوز Y Y √

Iced - Spanish Latte Fresh Milk-pasteurised  مشروبات مثلجة - لاتيه إسباني بالحليب الطازج مبستر Y √ √

Iced - Spanish Latte Oat المشروبات المثلجة - شوفان لاتيه إسباني Y √ √ √

Iced - Spanish Latte Coconut المشروبات المثلجة - لاتيه جوز الهند الاسباني Y √ √

Iced - Spanish Latte Soya المشروبات المثلجة - لاتيه الصويا الإسبانية Y √ √

Iced - Spanish Latte Almond المشروبات المثلجة - لاتيه اللوز الاسباني Y √ √ √

Iced - Turkish Latte Fresh Milk-pasteurised  المشروبات المثلجة -  لاتيه تركية حليب طازج مبستر Y √ √
Iced -  Turkish Latte Oat  المشروبات المثلجة- شوفان  لاتيه تركية Y √ √ √
Iced -  Turkish Latte Coconut المشروبات المثلجة - لاتيه تركية  جوز الهند Y √ √
Iced -  Turkish Latte Soya المشروبات المثلجة -لاتيه تركية  فول الصويا Y √ √
Iced -  Turkish Latte Almond المشروبات المثلجة - للاتيه تركية  ألموند Y √ √ √

Iced drinks مشروبات مثلجة
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كرفس وجذور الكرفس حبوب تحتوي على الغلوتين قشريات بيض سمك ترمس مشتقات الالبان رخويات خردل مكسرات فول سوداني سمسم صويا كبريتيت

Celery and 
celeriac

 Cereals containing 
gluten

Crustacean Egg Fish Lupin Dairy Molluscs Mustard  Tree Nuts Peanuts Sesame Soya Sulphites

Contents Key: 
a (Product Contains)

Y (Suitable For)

 Barista /مشروبات محضّرة بواسطة الباريستا
Prepared Drinks

نقوم بتحضير أطعمتنا الطازجة ومشروبات الباريستا في متاجرنا يوميًا. ونستخدم العديد من المكونات والمعدات المشتركة، وعلى الرغم من بذلنا قصارى جهدنا لإدارة مسببات
الحساسية، إلا أننا لا نستطيع ضمان خلو أي من أطعمتنا أو مشروبات الباريستا من مسببات الحساسية أو ملاءمتها للأشخاص الذين يعانون من الحساسية، وذلك بسبب احتمالية حدوث

التلامس المتبادل مع مسببات الحساسية. يتم إعداد أطعمتنا النباتية وفق وصفات نباتية، إلا أنها غير مناسبة للأشخاص الذين يعانون من حساسية الحليب أوالبيض
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Iced - White Mocha Fresh Milk-pasteurised مشروبات مثلجة - موكا بيضاء بالحليب الطازج مبستر Y √ √

Iced - White Mocha Oat المشروبات المثلجة - شوفان لاتيه إسباني Y √ √ √

Iced - White Mocha Coconut المشروبات المثلجة - لاتيه جوز الهند الاسباني Y √ √

Iced - White Mocha Soya المشروبات المثلجة - لاتيه الصويا الإسبانية Y √ √

Iced - White Mocha Almond المشروبات المثلجة - لاتيه اللوز الاسباني Y √ √ √

Iced - Cappuccino Fresh Milk-pasteurised مشروبات مثلجة - كابتشينو حليب طازج مبستر Y √

Iced - Cappuccino Oat مشروبات مثلجة - لاتيه الشوفان Y Y √

Iced - Cappuccino Coconut المشروبات المثلجة - لاتيه جوز الهند Y Y
Iced - Cappuccino  Soya مشروبات مثلجة - لاتيه صويا Y Y √

Iced - Cappuccino  Almond المشروبات المثلجة - لاتيه اللوز Y Y √

Iced - Mocha Fresh Milk-pasteurised مشروبات مثلجة - موكا حليب طازج مبستر Y √

Iced - Mocha Oat مشروبات مثلجة - لاتيه الشوفان Y Y √

Iced - Mocha Coconut المشروبات المثلجة - لاتيه جوز الهند Y Y
Iced - Mocha  Soya مشروبات مثلجة - لاتيه صويا Y Y √

Iced - Mocha Almond المشروبات المثلجة - لاتيه اللوز Y Y √

Pitaya & Pineapple Limeade 16oz  لايميد البتايا و الأناناس Y Y
Lavender & Butterfly pea Limeade 16oz  لايميد اللافندر و الشاي الأزرق Y Y
Orange Hibiscus Limeade 16oz  لايميد البرتقال و الكركديه Y Y
Iced Americano Canteen  كانتين آمريكانو مثلج Y Y
Iced Latte Canteen كانتين لاتيه مثلج Y √

Iced Spanish Latte Canteen كانتين سبانش لاتيه مثلج Y √ √

Iced Turkish Latte Canteen   كانتين لاتيه تركي مثلج Y √ √

Version: Pret KSA Downtown Allergen Guide 18th September 2026 V1

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot 
guarantee that any of our food or drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with 

milk and egg allergies. 
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