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Almendras 
Nueces de 

Brasil 
Anacardos Avellanas 

Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Nueces Cebada 

Kamut 

(Trigo)
Avena Centeno 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond Brazil Nuts Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley
Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

BAGUETTE CON AGUACATE, ACEITUNAS KALAMATA & 

PIÑONE 

AVOCADO, KALAMATA OLIVE SPREAD & PINE NUTS  

BAGUETTE

Y Y a

BAGUETTE DE ALCACHOFA, TOMATE & PIMIENTO

ARTICHOKE, TOMATO & PEPPERS BAGUETTE Y Y a

BAGUETTE DE ATÚN, PEPINO & MAYONESA

TUNA MAYO BAGUETTE
a a a

BAGUETTE DE POLLO CÉSAR & BACÓN

CHICKEN & BACON BAGUETTE 
a a a a

BAGUETTE DE QUESO CHEDDAR & CHUTNEY 

CHEDDAR & CHUTNEY BAGUETTE Y a a

BAGUETTE DE SALMÓN AHUMADO, QUESO CREMA & 

ENELDO

SMOKED SALMON, SOFT CHEESE & DILL BAGUETTE 

a a a

BAGUETE ITALIAN CAPRESE

ITALIAN CAPRESE BAGUETTE Y a a

BAGUETTE NEW YORKER 

NEW-YOKER BAGUETTE 
a a a

BAGUETTE SEMILLADA DE JAMÓN IBÉRICO 

IBERIAN HAM SEEDED BAGUETTE 
a

BAGUETTE SEMILLADA DE JAMÓN IBÉRICO & BRIE

IBERIAN HAM & BRIE SEEDED BAGUETTE 
a a

BAGUETTE SEMILLADA DE JAMÓN IBÉRICO, QUESO & 

RÚCULA 

IBERIAN HAM, CHEESE AND ROCKET SALAD SEEDED 

BAGUETTE

a a

SANDWICH CRACKING EGG

CRAKING EGG SANDWICH
a a a a

SANDWICH DE ATÚN & QUESO CREMA 

TUNA & CREAM CHEESE SANDWICH 
a a a a

SANDWICH DE POLLO & AGUACATE 

CHICKEN, AVOCADO & BASIL SANDWICH 
a a a a

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or drinks are 
allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

Huevo Pescado Altramuces Moluscos Mostaza Soja Sulfitos 
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Leche  

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Baguettes, Sandwichs & Otros/ Baguettes, Sandwichs & Others 
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo lo posible 

para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al riesgo de contaminación 
cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.

Baguettes / Baguettes 

Cacahuete 

Frutos de Cáscara/Tree nuts 
Granos  

de 

sésamo 

Cereales que contengan gluten/ Cereals containing gluten

Crustáceos Apio

Sandwiches /  Sandwiches
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Almendras 
Nueces de 

Brasil 
Anacardos Avellanas 

Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Nueces Cebada 

Kamut 

(Trigo)
Avena Centeno 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond Brazil Nuts Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley
Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

SANDWICH DE SALMÓN AHUMADO

SMOKED SALMON SANDWICH 
a a a a

SANDWICH PRET BLT

SANDWICH PRET BLT 
a a a

SANDWICH PRET CHEDDAR CHUTNEY

PRET CHEDDAR & CHUTNEY SANDWICH Y a a a a

SANDWICH SUPER CLUB

PRET SUPER CLUB SANDWICH
a a a

SANDWICH DE JAMÓN & QUESO

HAM & CHEESE SANDWICH
a a a

CIABATTA  DE MOZZARELLA, TOMATE & PESTO DE 

ANACARDO

MOZZARELLA, TOMATO & CASHEW NUTS PESTO 

CIABATTA

Y a a a

CIABATTA DE JAMÓN IBÉRICO

IBERIAN HAM CIABATTA 
a a

PAN DE PITA AGUACATE & FALAFEL

AVOCADO & FALAFEL FLAT BREAD Y a a a

PAN DE PITA DE POLLO ESTILO GRIEGO

GREEK STYLE CHICKEN FLAT BREAD
a a a

PINSA ALCACHOFA & JAMÓN IBÉRICO

ARTICHOKE & IBERIAN HAM PINSA 
a a a

PINSA MOZZARELLA & PESTO DE ANACARDO 

MOZZARELLA  & CASHEW NUTS PESTO PINSA Y a a a a

Sulfitos 

Sandwiches /  Sandwiches

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Baguettes, Sandwichs & Otros/ Baguettes, Sandwichs & Others 
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo lo posible 

para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al riesgo de contaminación 
cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.

Producto / Product
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Cacahuete 

Frutos de Cáscara/Tree nuts 
Granos  

de 

sésamo 

Cereales que contengan gluten/ Cereals containing gluten

Crustáceos Apio Huevo Pescado Leche  Altramuces Moluscos Mostaza Soja 

Pinsa / Pinsa 

Pan de Pita / Flat Bread

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or drinks are 
allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

Ciabatta / Ciabatta 
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Almendras 
Nueces 

de Brasil 
Anacardos Avellanas 

Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Nueces Cebada 

Kamut 

(Trigo)
Avena Centeno 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond
Brazil 

Nuts
Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley

Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

PAN REDONDO CON AGUACATE, HUEVO & 

BACÓN 

AVO, EGG & BACON BREAD ROLL

a a a a a

PAN REDONDO DE ATÚN

TUNA BREAD ROLL
a a a a a

LOSANGE CAPRESE

CAPRESE LOSANGE Y a a
LOSANGE DE HUEVO & AGUACATE 

EGG & AVOCADO BREAKFAST LOSANGE Y a a a
LOSANGE DE JAMÓN IBÉRICO

IBERIAN HAM LOSANGE
a

WRAP DE AGUACATE & PINÕNES 

AVOCADO & TOASTED PINE NUTS WRAP Y a a a a

WRAP DE HUMMUS & CHIPOTLE

HUMMUS & CHIPOTLE WRAP Y Y a a a

WRAP DE POLLO CON SALSA CÉSAR

CHICKEN CAESAR WRAP
a a a a a

WRAP DE POLLO TAMARI & JENGIBRE

TAMARI CHICKEN & GINGER WRAP
a a a

WRAP VEGANO HUMMUS, GARBANZOS & 

CHIPOTLE

HUMMUS, CHICKPEAS  & CHIPOTLE VEGAN 

WRAP

Y Y a a a

Pan Redondo, Losange & Wraps / Rolls, Losange & Wraps
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos 
todo lo posible para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, 

debido al riesgo de contaminación cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.

Leche  Altramuces Moluscos 

Pan Redondo/ Rolls

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Producto / Product
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Cacahuete 

Frutos de Cáscara/Tree nuts 
Granos  

de 

sésamo 

Cereales que contengan gluten/ Cereals containing gluten

Crustáceos Apio Huevo Pescado Mostaza Soja Sulfitos 

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our 
food or drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

Wraps / Wraps

Losange / Losange 
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Almendras 
Nueces de 

Brasil 
Anacardos Avellanas 

Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Nueces Cebada 

Kamut 

(Trigo)
Avena Centeno 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond Brazil Nuts Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley
Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

ENSALADA DE FRUTAS 

FRUIT SALAD  
a a

MANGO & LIMA

MANGO & LIME   
a a

MANZANA

APPLE
a a

PALITOS DE PIÑA

PINEAPPLE PIECES 
a a

PLÁTANO

BANANA
a a

POT DE FRESA & ARÁNDANOS

STRAWBERRY & BLUEBERRY POT 
a a

POT DE MELÓN CANTALOUPE & ARÁNDANOS 

CANTALOUPE MELON & BLUEBERRY POT
a a

BOWL DE CREMA VEGETAL DE COCO & ARÁNDANOS

COCONUT VEGETABLE CREAM & BLUEBERRIES BOWL 
a a a a

BOWL DE YOGUR NATURAL, COMPOTA DE FRUTOS ROJOS & 

GRANOLA

NATURAL YOGHURT, RED BERRIES & GRANOLA BOWL

a a a a

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Producto / Product
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Cacahuete 

Fruta & Pots / Fruit & Pots
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo lo posible 

para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al riesgo de contaminación 
cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.

Leche  Altramuces

Frutos de Cáscara/Tree nuts 
Granos  

de 

sésamo 

Cereales que contengan gluten/ Cereals containing gluten

Crustáceos Apio Huevo Pescado Moluscos 

Fruta / Fruit

Bowls / Bowls 

Mostaza Soja Sulfitos 

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or drinks are 
allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 
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Almendras 
Nueces de 

Brasil 
Anacardos Avellanas 

Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Nueces Cebada 

Kamut 

(Trigo)
Avena Centeno 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond Brazil Nuts Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley
Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

POT DE CREMA VEGETAL DE COCO, SEMILLAS DE CHÍA & 

MARACUYÁ

COCONUT VEGETABLE CREAM POT WITH CHIA SEEDS AND 

PASSION FRUIT

Y Y

POT DE YOGUR CON COMPOTA DE ALBARICOQUE & 

GRANOLA

YOGHURT POT WITH APRICOT COMPOTE & GRANOLA
Y a a a

POT DE YOGUR CON FRESA & CHIPS DE COCO

YOGHURT POT WITH STRAWBERRY & COCONUT CHIPS
Y a a a

POT DE YOGUR NATURAL 

NATURAL YOGHURT POT 
Y a

POT DE YOGUR NATURAL & COMPOTA DE FRUTOS ROJOS

NATURAL YOGHURT & RED BERRIES POT
Y a

POT DE YOGUR NATURAL, MIEL & GRANOLA

GRANOLA & HONEY YOGHURT POT
Y a a a

Mostaza Soja Sulfitos Huevo Pescado Leche  Altramuces Moluscos 

Frutos de Cáscara/Tree nuts 
Granos  

de 

sésamo 

Cereales que contengan gluten/ Cereals containing gluten

Crustáceos Apio

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or drinks are 
allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

Pots / Pots 

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Fruta & Pots / Fruit & Pots
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo lo posible 

para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al riesgo de contaminación 
cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.

Producto / Product
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Cacahuete 
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Almendras 
Nueces de 

Brasil 
Anacardos Avellanas 

Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Nueces Cebada 

Kamut 

(Trigo)
Avena Centeno 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond Brazil Nuts Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley
Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery and 

celeriac
Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

APPLE FIZZ

APPLE FIZZ
Y Y

GINGER BEER

GINGER BEER
Y Y

LIMONADA DE RUIBARBO

RHUBARB LEMONADE
Y Y

SELTZER SABOR LIMA & FRAMBUESA

LIME & RASPEBERRY FLAVOUR SELTZER
Y Y

SELTZER SABOR PEPINO & MENTA

CUCUMBER & MINT FLAVOUR SELTZER
Y Y

SHOT DE CÚRCUMA

TURMERIC SHOT 
Y Y

SHOT DE JENGIBRE

GINGER SHOT
Y Y

SMOOTHIE DE FRUTOS ROJOS

RED BERRIES SMOOTHIE 
Y Y

SMOOTHIE DE PIÑA & COCO

PINEAPPLE & COCONUT SMOOTHIE
Y Y

SMOOTHIE EXÓTICO

EXOTIC SMOOTHIE 
Y Y

ZUMO DE JENGIBRE DETOX

DETOX GINGER JUICE 
Y Y

ZUMO DE NARANJA & FRESA

ORANGE & STRAWBERRY JUICE 
Y Y

ZUMO DE NARANJA NATURAL

NATURAL ORANGE JUICE
Y Y

ZUMO DE NARANJA, ZANAHORÍA & MANZANA

ORANGE, CARROT & APPLE JUICE Y Y

Pescado 

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or drinks are allergen-
free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

Soja Sulfitos Mostaza 

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Cacahuete 

Frutos de Cáscara/Tree nuts 

Granos  de 

sésamo 

Producto / Product
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Bebidas frías / Cold Drinks 
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo lo posible para 

controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al riesgo de contaminación cruzada. 
Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.

Leche  Altramuces Moluscos 

Cereales que contengan gluten/ Cereals containing gluten

Crustáceos Apio Huevo 
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Almendras 
Nueces de 

Brasil 
Anacardos Avellanas 

Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Nueces Cebada 

Kamut 

(Trigo)
Avena Centeno 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond Brazil Nuts Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley
Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

BOWL COBB & QUESO ITALIANO

COBB SALAD BOWL & ITALIAN CHEESE 
a a a

BOWL DE AGUACATE, CANGREJOS DE RÍO & CHILI 

MAYO 

AVOCADO & CRAYFISH CHILI MAYO BOWL 

a a a a

BOWL DE AGUACATE & MOZZARELLA

AVOCADO & MOZZARELLA BOWL Y a a

BOWL DE ATÚN, HUEVO & ACEITUNAS 

TUNA, HARD BOILED EGG & OLIVES BOWL 
a a a

BOWL DE POLLO AL PESTO DE ANACARDOS 

CHICKEN & CASHEW NUT PESTO BOWL 
a a a

BOWL FALÁFEL MEZZE & QUINOA

FALAFEL MEZZE & QUINOA BOWL Y Y a a

POT DE AGUACATE, ARROZ NEGRO & 

CANGREJOS DE RÍO 

AVOCADO, BLACK RICE & CRAYFISH SALAD POT

a

POT DE HUEVO & ESPINACAS

EGGS & SPINACH SALAD POT Y a

POT DE HUMMUS & FETA

HUMMUS & FETA SALAD POT Y a a

POT DE MOZZARELLA, TOMATE & PESTO DE 

ANACARDO

MOZZARELLA, TOMATO & CASHEW NUT PESTO 

SALAD POT

Y a a

POT DE SALMÓN AHUMADO & QUINOA

SMOKED SALMON & QUINOA SALAD POT
a a a

SMALL BOWL DE AGUACATE & CANGREJO 

AVOCADO & CRAYFISH SMALL BOWL
a a

SMALL BOWL DE SALMÓN

SALMON SMALL BOWL
a a a a

Ensaladas / Salads
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo lo 

posible para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al riesgo de 
contaminación cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.
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Leche  Altramuces Moluscos Pescado 

Granos  

de 

sésamo 

Cereales que contengan gluten/ Cereals containing gluten

Crustáceos Apio Huevo 

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food 
or drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

Soja Sulfitos Mostaza Cacahuete 

Frutos de Cáscara/Tree nuts 

Ensaladas / Salads
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Almendras 
Nueces de 

Brasil 
Anacardos Avellanas 

Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Nueces Cebada 

Kamut 

(Trigo)
Avena Centeno 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond Brazil Nuts Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley
Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

BRIOCHE DE OMELETE, BACÓN & QUESO

OMELETTE, BACON & CHEESE BRIOCHE ROLL 
a a a

BRIOCHE DE OMELETE & QUESO

OMELETTE & CHEESE BRIOCHE ROLL a a a
BRIOCHE DE PASTRAMI & CHEDDAR 

PASTRAMI & CHEDDAR TOASTIE ROLL
a a a a

CROISSANT DE JAMÓN, QUESO, TOMATE & 

BÁCON

HAM, CHEESE, TOMATO & SMOKED LARDONS 

CROISSANT

a a a

CROISSANT DE MOZZARELLA & TOMATE

TOMATO & MOZZARELLA CROISSANT Y a a a

QUICHE DE QUESO DE CABRA & ESPINACAS

GOAT'S CHEESE & SPINACH QUICHE Y a a a

QUICHE LORRAINE

QUICHE LORRAINE a a a

FOCACCIA DE JAMON IÉRICO & MOZZARELLA

IBERIAN HAM & MOZZARELLA FOCACCIA 
a a a

FOCCACIA DE MOZZARELLA & PESTO DE 

ANACARDO

MOZZARELLA & CASHEW NUT PESTO FOCACCIA 
Y a a a a

FOCCACIA DE PROSCIUTTO & RUCULA

PROSCIUTO & ARUGULA FOCCACIA
a a a a

TOSTIE DE JAMÓN, QUESO & MOSTAZA

HAM, CHEESE & MUSTARD TOASTIE 
a a a a a a a

TOSTIE DE POLLO & CHUTNEY DE CEBOLLA

CHICKEN CHUTNEY TOASTIE SANDWICH 
a a a a a

TOSTIE DE MOZZARELLA & PESTO DE 

ANARCARDO

MOZZARELLA & CASHEW NUTS PESTO TOASTIE  

SANDWICH 

Y a a a a a a

TOASTIE TUNA MAYO

TUNA MAYO TOASTIE 
a a a a a a a

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our 
food or drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Cacahuete 

Frutos de Cáscara/Tree nuts 
Granos  

de 

sésamo 

Producto / Product
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Comida Caliente / Hot Food 
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo 
lo posible para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al 

riesgo de contaminación cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.

Leche  Altramuces Moluscos 

Cereales que contengan gluten/ Cereals containing gluten

Crustáceos Apio Huevo 

Comida Caliente / Hot food

Tosties /  Toasties

Soja Sulfitos Mostaza Pescado 

Foccacias  /  Foccacias
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Almendras 
Nueces de 

Brasil 
Anacardos Avellanas 

Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Nueces Cebada 

Kamut 

(Trigo)
Avena Centeno 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond Brazil Nuts Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley
Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

BAGUETTE CALIENTE DE PIMIENTO & TOMATE 

MOZZARELLA & PEPPER HOT BAGUETTE Y a a

WRAP CALIENTE DE FALAFEL & CHEDDAR

FALAFEL & CHEDDAR HOT WRAP Y a a a

WRAP CALIENTE DE POLLO & CHIPOTLE 

CHICKEN & CHIPOTLE HOT WRAP
a a a

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Comida Caliente / Hot Food 
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo 
lo posible para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al 

riesgo de contaminación cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.

Producto / Product
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Cacahuete 

Frutos de Cáscara/Tree nuts 
Granos  

de 

sésamo 

Cereales que contengan gluten/ Cereals containing gluten

Crustáceos 

Wraps / Wraps 

Soja Sulfitos 

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our 
food or drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

Baguettes / Baguettes 

Apio Huevo Pescado Leche  Altramuces Moluscos Mostaza 
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Almendras 
Nueces de 

Brasil 
Anacardos Avellanas 

Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Nueces Cebada 

Kamut 

(Trigo)
Avena Centeno 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond Brazil Nuts Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley
Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

ALMENDRAS CON CHOCOLATE NEGRO

DARK CHOC SALTED ALMONDS 
Y Y a a

ALMENDRAS, FRUTOS SECOS & CHOCOLATE 

ALMONDS, DRY FRUITS & MILK CHOCOLATE
Y a a a

CHIPS CEBOLLA

ONION CHIPS
Y a

CHIPS PAPRIKA

PAPRIKA CHIPS
Y

CHIPS SAL MARINA

SEA SALT CHIPS
Y

CHIPS VINAGRE

VINEGAR CHIPS
Y

PRET A MANGO

PRET A MANGO 
Y Y

Huevo Pescado Leche  Altramuces

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or 
drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Cacahuete 

Frutos de Cáscara/Tree nuts 
Granos  

de 

sésamo 

Cereales que contengan gluten/ Cereals containing gluten

Snacks / Snacks 
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo lo posible 

para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al riesgo de 
contaminación cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.

Producto / Product
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Crustáceos Moluscos Mostaza Soja Sulfitos Apio
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Almendras 
Nueces de 

Brasil 
Anacardos Avellanas 

Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Nueces Cebada 

Kamut 

(Trigo)
Avena Centeno 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond Brazil Nuts Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley
Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

BROWNIE DE CHOCOLATE

CHOCOLATE BROWNIE Y a a a a a
CROISSANT DE ALMENDRAS 

ALMOND CROISSANT Y a a a a
CROISSANT DE MANTEQUILLA

FRENCH BUTTER CROISSANT Y a a a
GALLETA CON PEPITAS DE CHOCOLATE

DARK CHOCOLATE CHUNK COOKIE Y a a a a
GALLETA DE CHOCOLATE & AVELLANA

CHOCOLATE PRALINÉ COOKIE Y a a a a
GALLETA DE CHOCOLATE & SAL

DARK CHOCOLATE & SALT COOKIE Y a a a a
GALLETA DE FRUTA & AVENA

FRUIT & OATS COOKIE Y a a a a a a
MUFFIN DE ARÁNDANOS 

BLUEBERRY MUFFIN Y a a a
MUFFIN DE CHOCOLATE & AVELLANAS

CHOCOLATE PRALINÉ MUFFIN Y a a a a
NAPOLITANA DE CHOCOLATE

PAIN AU CHOCOLAT Y a a a a
PANETTONE DE CASTAÑA

CHESTNUT PANETTONE Y a a a
ROLLO DE CANELA

CINNAMON DANISH Y a a a
TARTA DE LIMÓN

LEMON-POPPY SEEDS CAKE Y a a a a

TARTA DE ZANAHORIA

CARROT CAKE Y a a a a a

BARRA BROWNIE

BROWNIE BAR Y a a a a
BARRA CHOCOLATE

CHOCOLATE BAR Y a a a
BARRA LOVE

LOVE BAR Y a a a a a
BARRA PRET

PRET BAR Y a a a
CHESSECAKE DE LIMÓN

LEMON CHEESECAKE  Y a a a

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Dulces / Sweet Treats 
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo lo 

posible para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al riesgo de 
contaminación cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.

Producto / Product
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Cacahuete 

Frutos de Cáscara/Tree nuts 
Granos  

de 

sésamo 

Cereales que contengan gluten/ Cereals containing gluten

Moluscos Mostaza Soja Sulfitos 

Pastelaria / Bakery

Crustáceos Apio Huevo Pescado Leche  Altramuces

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or 
drinks are allergen-free or suitable for those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 
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Almendras 
Nueces 

de Brasil 
Anacardos Avellanas 

Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Nueces Cebada 

Kamut 

(Trigo)
Avena Centeno 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond
Brazil 

Nuts
Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley

Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

AMERICANO

AMERICANO 
Y Y

AMERICANO CON LECHE SEMIDESNATADA

AMERICANO WITH SEMI-SKIMMED MILK 
Y a

AMERICANO CON LECHE DESNATADA

AMERICANO WITH SKIMMED MILK  
Y a

AMERICANO CON BEBIDA DE AVENA

AMERICANO WITH OAT VEGETABLE DRINK 
Y Y a

AMERICANO CON BEBIDA DE COCO

AMERICANO WITH COCONUT VEGETABLE DRINK
Y Y

AMERICANO CON BEBIDA DE SOJA

AMERICANO WITH SOY VEGETABLE DRINK
Y Y a

CAPUCCINO CON LECHE SEMIDESNATADA

CAPPUCCINO WITH SEMI-SKIMMED MILK 
Y a

CAPUCCINO CON LECHE DESNATADA

CAPPUCCINO WITH SKIMMED MILK 
Y a

CAPUCCINO CON BEBIDA DE AVENA

CAPPUCCINO WITH OAT VEGETABLE DRINK 
Y Y a

CAPUCCINO CON BEBIDA DE COCO

CAPPUCCINO WITH COCONUT VEGETABLE DRINK 
Y Y

CAPUCCINO CON BEBIDA DE SOJA

CAPPUCCINO WITH SOY VEGETABLE DRINK
Y Y a

MACCHIATO CON LECHE SEMIDESNATADA

MACCHIATO WITH SEMI-SKIMMED MILK 
Y a

MACCHIATO CON LECHE DESNATADA

MACCHIATO WITH SKIMMED MILK 
Y a

MACCHIATO CON BEBIDA DE AVENA

MACCHIATO WITH OAT VEGETABLE DRINK 
Y Y a

MACCHIATO CON BEBIDA DE COCO

MACCHIATO WITH COCONUT VEGETABLE DRINK 
Y Y

MACCHIATO CON BEBIDA DE SOJA

MACCHIATO WITH SOY VEGETABLE DRINK
Y Y a

EXPRESSO

EXPRESSO
Y Y

DESCAFEINADO

DECAFFEINATED
Y Y

FLAT WHITE CON LECHE SEMIDESNATADA

FLAT WHITE WITH SEMI-SKIMMED MILK 
Y a

FLAT WHITE CON LECHE DESNATADA

FLAT WHITE WITH SKIMMED MILK 
Y a

FLAT WHITE CON BEBIDA DE AVENA

FLAT WHITE WITH OAT VEGETABLE DRINK 
Y Y a

FLAT WHITE CON BEBIDA DE COCO

FLAT WHITE WITH COCONUT VEGETABLE DRINK
Y Y

FLAT WHITE CON BEBIDA DE SOJA

FLAT WHITE WITH SOY VEGETABLE DRINK
Y Y a

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Bebidas do Barista / Barista Prepared Drinks
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo lo posible 

para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al riesgo de contaminación 
cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.
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Cacahuete 

Frutos de Cáscara/Tree nuts 
Granos  

de 

sésamo 

Cereales que contengan gluten/ Cereals containing gluten

Moluscos Mostaza Soja Sulfitos 

Café / Coffe 

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or drinks are allergen-free or suitable for 
those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

Crustáceos Apio Huevo Pescado Leche  Altramuces
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Amêndoa 

Castanha

s do 

Brasil 

Caju Avelã
Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Noz Cevada 

Kamut 

(Trigo)
Aveia Centeio 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond
Brazil 

Nuts
Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley

Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

LATTE CON LECHE SEMIDESNATADA

LATTE WITH SEMI-SKIMMED MILK 
Y a

LATTE CON LECHE DESNATADA

LATTE WITH SKIMMED MILK 
Y a

LATTE CON BEBIDA DE AVENA

LATTE  WITH OAT VEGETABLE DRINK 
Y Y a

LATTE CON BEBIDA DE COCO

LATTE WITH COCONUT VEGETABLE DRINK 
Y Y

LATTE CON BEBIDA DE SOJA

LATTE WITH SOY VEGETABLE DRINK
Y Y a

MOCHA CON LECHE SEMIDESNATADA

MOCHA WITH SEMI-SKIMMED MILK
Y a

MOCHA CON LECHE DESNATADA

MOCHA WITH SKIMMED MILK 
Y a

MOCHA CON BEBIDA DE AVENA

MOCHA WITH OAT VEGETABLE DRINK 
Y Y a

MOCHA CON BEBIDA DE COCO

MOCHA WITH COCONUT VEGETABLE DRINK 
Y Y

MOCHA CON BEBIDA DE SOJA

MOCHA WITH SOY VEGETABLE DRINK
Y Y a

CHAI LATTE CON LECHE SEMIDESNATADA

CHAI LATTE WITH SEMI-SKIMMED MILK 
Y a

CHAI LATTE CON LECHE DESNATADA

CHAI LATTE WITH SKIMMED MILK 
Y a

CHAI LATTE CON BEBIDA DE AVENA

CHAI LATTE WITH OAT VEGETABLE DRINK 
Y Y a

CHAI LATTE CON BEBIDA DE COCO

CHAI LATTE WITH COCONUT VEGETABLE DRINK 
Y Y

CHAI LATTE CON BEBIDA DE SOJA

CHAI LATTE WITH SOY VEGETABLE DRINK
Y Y a

DIRTY CHAI LATTE CON LECHE SEMIDESNATADA

DIRTY CHAI LATTE WITH SEMI-SKIMMED MILK 
Y a

DIRTY CHAI LATTE CON LECHE DESNATADA

DIRTY CHAI LATTE WITH SKIMMED MILK
Y a

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Bebidas do Barista / Barista Prepared Drinks
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo lo posible 

para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al riesgo de contaminación 
cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.

Soja Sulfitos 

Café / Coffe 

Otras Bebidas Calientes /  Other Hot Drinks 

Crustáceos Aipo Ovo Peixe LECHE Tremoços

Producto / Product
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Cacahuete 

Frutos de Casca Rija/Tree nuts 

Sésamo

Cereais que contêm glúten / Cereals containing gluten

Moluscos Mostarda 

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or drinks are allergen-free or suitable for 
those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 
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Amêndoa 

Castanha

s do 

Brasil 

Caju Avelã
Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Noz Cevada 

Kamut 

(Trigo)
Aveia Centeio 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond
Brazil 

Nuts
Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley

Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

DIRTY CHAI LATTE CON BEBIDA DE AVENA

DIRTY CHAI LATTE WITH OAT VEGETABLE DRINK 
Y Y a

DIRTY CHAI LATTE CON BEBIDA DE COCO

DIRTY CHAI LATTE WITH COCONUT VEGETABLE DRINK
Y Y

DIRTY CHAI LATTE CON BEBIDA DE SOJA

DIRTY CHAI LATTE WITH SOY VEGETABLE DRINK
Y Y a

MATCHA LATTE CON LECHE SEMIDESNATADA

MATCHA LATTE WITH SEMI-SKIMMED MILK 
Y a

MATCHA LATTE CON LECHE DESNATADA

MATCHA LATTE  WITH SKIMMED MILK 
Y a

MATCHA LATTE CON BEBIDA DE AVENA

MATCHA LATTE  WITH OAT VEGETABLE DRINK
Y Y a

MATCHA LATTE CON BEBIDA DE COCO

MATCHA LATTE WITH COCONUT VEGETABLE DRINK 
Y Y

MATCHA LATTE CON BEBIDA DE SOJA

MATCHA LATTE WITH SOY VEGETABLE DRINK
Y Y a

AMERICANO CON HIELO

AMERICANO ICED 
Y Y

AMERICANO CON LECHE SEMIDESNATADA CON HIELO

AMERICANO WITH SEMI-SKIMMED MILK  ICED 
Y a

AMERICANO CON LECHE DESNATADA CON HIELO

AMERICANO WITH SKIMMED MILK  ICED
Y a

AMERICANO CON BEBIDA DE AVENACON HIELO

AMERICANO WITH OAT VEGETABLE DRINK ICED
Y Y a

AMERICANO CON BEBIDA DE COCO CON HIELO

AMERICANO WITH COCONUT VEGETABLE DRINK ICED
Y Y

AMERICANO CON BEBIDA DE SOJA CON HIELO

AMERICANO WITH SOY VEGETABLE DRINK ICED
Y Y a

LATTE CON LECHE SEMIDESNATADA

LATTE WITH SEMI-SKIMMED MILK 
Y a

LATTE CON LECHE DESNATADA

LATTE WITH SKIMMED MILK 
Y a

LATTE CON BEBIDA DE AVENA

LATTE  WITH OAT VEGETABLE DRINK 
Y Y a

LATTE CON BEBIDA DE COCO

LATTE WITH COCONUT VEGETABLE DRINK 
Y Y

LATTE CON BEBIDA DE SOJA

LATTE WITH SOY VEGETABLE DRINK
Y Y a

MOCHA CON LECHE SEMIDESNATADA

MOCHA WITH SEMI-SKIMMED MILK
Y a

MOCHA CON LECHE DESNATADA

MOCHA WITH SKIMMED MILK 
Y a

MOCHA CON BEBIDA DE AVENA

MOCHA WITH OAT VEGETABLE DRINK 
Y Y a

MOCHA CON BEBIDA DE COCO

MOCHA WITH COCONUT VEGETABLE DRINK 
Y Y

MOCHA CON BEBIDA DE SOJA

MOCHA WITH SOY VEGETABLE DRINK
Y Y a

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Bebidas do Barista / Barista Prepared Drinks
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo lo posible 

para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al riesgo de contaminación 
cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.

Producto / Product
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Cacahuete 

Frutos de Casca Rija/Tree nuts 

Sésamo Tremoços Moluscos Mostarda Soja Sulfitos 

Otras Bebidas Calientes /  Other Hot Drinks 

Cereais que contêm glúten / Cereals containing gluten

Crustáceos Aipo Ovo Peixe LECHE 

Cafée frios / Iced Coffees

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or drinks are allergen-free or suitable for 
those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 
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Amêndoa 

Castanha

s do 

Brasil 

Caju Avelã
Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Noz Cevada 

Kamut 

(Trigo)
Aveia Centeio 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond
Brazil 

Nuts
Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley

Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

CHAI LATTE CON LECHE SEMIDESNATADA CON HIELO

 ICED CHAI LATTE WITH SEMI-SKIMMED MILK 
Y a

CHAI LATTE CON LECHE DESNATADA CON HIELO

ICED CHAI LATTE WITH SKIMMED MILK 
Y a

CHAI LATTE CON BEBIDA DE AVENA CON HIELO

ICED CHAI LATTE WITH OAT VEGETABLE DRINK 
Y Y a

CHAI LATTE CON BEBIDA DE COCO CON HIELO

ICED CHAI LATTE WITH COCONUT VEGETABLE DRINK 
Y Y

CHAI LATTE CON BEBIDA DE SOJA CON HIELO 

ICED CHAI LATTE WITH SOY VEGETABLE DRINK
Y Y a

DIRTY CHAI LATTE CON LECHE SEMIDESNATADA CON HIELO

ICED DIRTY CHAI LATTE WITH SEMI-SKIMMED MILK 
Y Y a

DIRTY CHAI LATTE CON LECHE DESNATADA CON HIELO

ICED DIRTY CHAI LATTE WITH SKIMMED MILK Y a

DIRTY CHAI LATTE CON BEBIDA DE AVENA CON HIELO

ICED DIRTY CHAI LATTE WITH OAT VEGETABLE DRINK 
Y Y a

DIRTY CHAI LATTE CON BEBIDA DE COCO CON HIELO

ICED DIRTY CHAI LATTE WITH COCONUT VEGETABLE DRINK Y Y

DIRTY CHAI LATTE CON BEBIDA DE SOJA CON HIELO

ICED DIRTY CHAI LATTE WITH SOY VEGETABLE DRINK Y Y a
MATCHA LATTE CON LECHE SEMIDESNATADA CON HIELO

ICED MATCHA LATTE WITH SEMI-SKIMMED MILK 
Y a

MATCHA LATTE CON LECHE DESNATADA CON HIELO

ICED MATCHA LATTE  WITH SKIMMED MILK Y a
MATCHA LATTE CON BEBIDA DE AVENA CON HIELO

ICED MATCHA LATTE  WITH OAT VEGETABLE DRINK Y Y a
MATCHA LATTE CON BEBIDA DE COCO CON HIELO

ICED MATCHA LATTE WITH COCONUT VEGETABLE DRINK Y Y

MATCHA LATTE CON BEBIDA DE SOJA CON HIELO

ICED MATCHA LATTE WITH SOY VEGETABLE DRINK Y Y a

CHOCOLATE CALIENTE CON LECHE SEMIDESNATADA

HOT CHOCOLATE WITH SEMI-SKIMMED MILK Y a
CHOCOLATE CALIENTE CON LECHE DESNATADA

HOT CHOCOLATE WITH SKIMMED MILK Y a
CHOCOLATE CALIENTE CON BEBIDA DE AVENA

HOT CHOCOLATE WITH OAT VEGETABLE DRINK Y Y a
CHOCOLATE CALIENTE CON BEBIDA DE COCO

HOT CHOCOLATE WITH COCONUT VEGETABLE DRINK Y Y

CHOCOLATE CALIENTE CON BEBIDA DE SOJA

HOT CHOCOLATE WITH SOY VEGETABLE DRINK Y Y a

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Bebidas do Barista / Barista Prepared Drinks
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo lo posible 

para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al riesgo de contaminación 
cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.

Producto / Product
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Cacahuete 

Frutos de Casca Rija/Tree nuts 

Outras Bebidas Frias  / Other Iced Drinks 

Chocolate Caliente / Hot Chocolate

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or drinks are allergen-free or suitable for 
those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

LECHE Tremoços Moluscos Mostarda Soja Sulfitos Sésamo

Cereais que contêm glúten / Cereals containing gluten

Crustáceos Aipo Ovo Peixe 
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Amêndoa 

Castanha

s do 

Brasil 

Caju Avelã
Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Noz Cevada 

Kamut 

(Trigo)
Aveia Centeio 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond
Brazil 

Nuts
Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley

Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

NATA BATIDA 

WHIPPED CREAM 
Y a

JARABÉ DE AROMA A AVELLANA

HALZENUT FLAVOURED SYRUP
Y Y

JARABÉ DE AROMA A VAINILLA

VAINILLA FLAVOURED SYRUP
Y Y

JARABÉ DE AROMA A CARAMELO

CARAMEL FLAVOURED SYRUP 
Y Y

JARABÉ DE AROMA A CHOCOLATE

CHOCOLATE FLAVOURED SYRUP 
Y Y

JARABÉ DE AROMA A JENGIBRE

GINGERBREAD FLAVOURED SYRUP 
Y Y

JARABÉ DE FRAMBUESA

RASPEBERRY SYRUP 
Y Y

JARABÉ DE FRUTA PASSIÓN

PASSION FRUIT SYRUP 
Y Y

TÉ CEYLON CON LECHE SEMIDESNATADA

CEYLON TEA WITH SEMI-SKIMMED MILK 
Y a

TÉ CEYLON CON LECHE DESNATADA

CEYLON TEA WITH SKIMMED MILK 
Y a

TÉ CEYLON CON BEBIDA DE AVENA

CEYLON TEA WITH OAT VEGETABLE DRINK  
Y Y a

TÉ CEYLON CON BEBIDA DE COCO

CEYLON TEA WITH COCONUT VEGETABLE DRINK 
Y Y

TÉ CEYLON CON BEBIDA DE SOJA

CEYLON TEA WITH SOY VEGETABLE DRINK
Y Y a

TÉ EARL GREY CON LECHE SEMIDESNATADA

EARL GREY TEA WITH SEMI-SKIMMED MILK 
Y a

TÉ EARL GREY CON LECHE DESNATADA

EARL GREY TEA WITH SKIMMED MILK 
Y a

TÉ EARL GREY CON BEBIDA DE AVENA

EARL GREY TEA WITH OAT VEGETABLE DRINK 
Y Y a

TÉ EARL GREY CON BEBIDA DE COCO

EARL GREY TEA WITH COCONUT VEGETABLE DRINK 
Y Y

TÉ EARL GREY CON BEBIDA DE SOJA

EARL GREY TEA WITH SOY VEGETABLE DRINK 
Y Y a

TÉ MENTA

MINT TEA
Y Y

TÉ VERDE TROPICAL

TROPICAL GREEN TEA
Y Y

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Bebidas do Barista / Barista Prepared Drinks
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo lo posible 

para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al riesgo de contaminación 
cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.

Té / Tea

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or drinks are allergen-free or suitable for 
those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

Tremoços Moluscos Mostarda Soja Sulfitos 

Jarabés & Toppings / Syrups & Toppings

Cereais que contêm glúten / Cereals containing gluten

Crustáceos Aipo Ovo Peixe Leche

Producto / Product
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Cacahuete 

Frutos de Casca Rija/Tree nuts 

Sésamo
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Caju Avelã
Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Noz Cevada 

Kamut 

(Trigo)
Aveia Centeio 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond
Brazil 

Nuts
Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley

Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

LECHE SEMIDESNATADA

SEMI-SKIMMED MILK 
Y a

LECHE DESNATADA

SKIMMED MILK 
Y a

BEBIDA DE AVENA 

OAT VEGETABLE DRINK 
Y Y a

BEBIDA DE COCO 

COCONUT VEGETABLE DRINK 
Y Y

BEBIDA DE SOJA 

SOY VEGETABLE DRINK
Y Y a

FRAPPÉ CLÁSSICO CON LECHE SEMIDESNATADA

CLASSIC FRAPPÉ WITH SEMI-SKIMMED MILK Y a
FRAPPÉ CLÁSSICO CON LECHE DESNATADA

CLASSIC FRAPPÉ WITH SKIMMED MILK Y a
FRAPPÉ DE CHOCOLATE CON LECHE SEMIDESNATADA

CHOCOLATE FRAPPÉ WITH SEMI-SKIMMED MILK 
Y a

FRAPPÉ DE CHOCOLATE CON LECHE DESNATADA

CHOCOLATE FRAPPÉ WITH SKIMMED MILK Y a

FRAPPÉ DE SABOR A AVELLANA CON LECHE SEMIDESNATADA

HAZELNUT FLAVOURED FRAPPÉ WITH SEMI-SKIMMED MILK Y a

FRAPPÉ DE SABOR A AVELLANA CON LECHE DESNATADA

HAZELNUT FLAVOURED FRAPPÉ WITH SKIMMED MILK 
Y a

FRAPPÉ DE SABOR A VAINILLA CON LECHE SEMIDESNATADA

VANILLA FLAVOURED FRAPPÉ WITH SEMI-SKIMMED MILK
Y a

FRAPPÉ DE SABOR A VAINILLA CON LECHE DESNATADA

VANILLA FLAVOURED FRAPPÉ WITH SKIMMED MILK
Y a

FRAPPÉ DE SABOR CARAMELO CON LECHE SEMIDESNATADA

CARAMEL FLAVOURED FRAPPÉ WITH SEMI-SKIMMED MILK 
Y a

FRAPPÉ DE SABOR CARAMELO CON LECHE DESNATADA

CARAMEL FLAVOURED FRAPPÉ WITH SKIMMED MILK Y a
SMOOTHIE BERRIES & CHERRIES

BERRIES & CHERRIES Y Y

SMOOTHIE PEACH ME UP

PEACH ME UP SMOOTHIE Y Y

Taza de leche / bebida alternativa / Milk / instead of milk cup

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or drinks are allergen-free or suitable for 
those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Bebidas do Barista / Barista Prepared Drinks
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo lo posible 

para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al riesgo de contaminación 
cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.

Tremoços Moluscos Mostarda Soja Sulfitos 

Smoothies & Frappés /  Smoothies & Frappes

Cereais que contêm glúten / Cereals containing gluten

Crustáceos Aipo Ovo Peixe LECHE 

Producto / Product
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Cacahuete 

Frutos de Casca Rija/Tree nuts 

Sésamo
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Almendras 
Nueces 

de Brasil 
Anacardos Avellanas 

Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Nueces Cebada 

Kamut 

(Trigo)
Avena Centeno 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond
Brazil 

Nuts
Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley

Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

ICE TEA DE FRAMBUESA & LIMA

RASPEBERRY & LIME ICED TEA 
Y Y

ICE TEA DE FRUTA PASSIÓN

PASSION FRUIT ICED TEA
Y Y

LATTE DE JENGIBRE CON LECHE SEMIDESNATADA CON NATA BATIDA

GINGERBREAD LATTE WITH SEMI-SKIMMED MILK WITH WHIPPED 

CREAM
Y a

LATTE DE JENGIBRE CON LECHE DESNATADA CON NATA BATIDA

GINGERBREAD LATTE WITH SKIMMED MILK WITH WHIPPED CREAM Y a

LATTE DE JENGIBRE CON BEBIDA DE AVENA CON NATA BATIDA

GINGERBREAD LATTE WITH  OAT VEGETABLE DRINK WITH  WHIPPED 

CREAM
Y a a

LATTE DE JENGIBRE CON BEBIDA DE COCO CON NATA BATIDA

GINGERBREAD LATTE WITH  COCUNUT VEGETABLE DRINK WITH 

WHIPPED CREAM
Y a

LATTE DE JENGIBRE CON BEBIDA DE SOJA CON NATA BATIDA

GINGERBREAD LATTE WITH  SOY VEGETABLE DRINK WITH WHIPPED 

CREAM
Y a a

LATTE DE JENGIBRE CON LECHE SEMIDESNATADA

 GINGERBREAD LATTE WITH SEMI-SKIMMED MILK 
Y a

LATTE DE JENGIBRE CON LECHE DESNATADA

GINGERBREAD LATTE WITH SKIMMED MILK 
Y a

LATTE DE JENGIBRE CON BEBIDA DE AVENA

GINGERBREAD LATTE WITH  OAT VEGETABLE DRINK 
Y Y a

LATTE DE JENGIBRE CON BEBIDA DE COCO 

GINGERBREAD LATTE WITH  COCUNUT VEGETABLE DRINK 
Y Y

LATTE DE JENGIBRE CON BEBIDA DE SOJA  

GINGERBREAD LATTE WITH  SOY VEGETABLE DRINK 
Y Y a

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or drinks are allergen-free or suitable for 
those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 

Pescado Leche  Altramuces Moluscos Mostaza Soja Sulfitos 
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Cacahuete 

Frutos de Cáscara/Tree nuts 
Granos  

de 

sésamo 

Cereales que contengan gluten/ Cereals containing gluten

Crustáceos Apio Huevo 

Bebidas festivas / Seasonal Drinks

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Bebidas do Barista / Barista Prepared Drinks
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo lo posible 

para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al riesgo de contaminación 
cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.

Producto / Product
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Almendras 
Nueces 

de Brasil 
Anacardos Avellanas 

Nueces 

macadamia
Pacanas Alfóncigos Nueces Cebada 

Kamut 

(Trigo)
Avena Centeno 

Espelta

(Trigo)
Trigo 

Peanut Almond
Brazil 

Nuts
Cashew Hazelnut Macadamia Pecan Pistachio Walnut Sesame Barley

Kamut 

(Wheat)
Oats Rye

Spelt 

(Wheat)
Wheat Crustacean

Celery 

and 

celeriac

Egg Fish Milk Lupin Molluscs Mustard Soya Sulphites

LATTE DE PUMPKIN SPICE CON LECHE SEMIDESNATADA

PUMPKIN SPICE LATTE WITH SEMI-SKIMMED MILK Y a

LATTE DE PUMPKIN SPICE CON LECHE DESNATADA 

PUMPKIN SPICE LATTE WITH SKIMMED MILK 
Y a

LATTE DE PUMPKIN SPICE CON BEBIDA DE AVENA

PUMPKIN SPICE LATTE WITH  OAT VEGETABLE DRINK 
Y Y a

LATTE DE PUMPKIN SPICE CON BEBIDA DE COCO 

PUMPKIN SPICE LATTE WITH  COCUNUT VEGETABLE DRINK 
Y Y

LATTE DE PUMPKIN SPICE CON BEBIDA DE SOJA 

PUMPKIN SPICE LATTE WITH  SOY VEGETABLE DRINK 
Y Y a

LATTE DE PUMPKIN SPICE CON LECHE SEMIDESNATADA CON HIELO

ICED PUMPKIN SPICE LATTE WITH SEMI-SKIMMED MILK Y a

LATTE DE PUMPKIN SPICE CON LECHE DESNATADA CON HIELO 

ICED PUMPKIN SPICE LATTE WITH SKIMMED MILK Y a

LATTE DE PUMPKIN SPICE CON BEBIDA DE AVENA CON HIELO 

ICED PUMPKIN SPICE LATTE WITH  OAT VEGETABLE DRINK Y Y a

LATTE DE PUMPKIN SPICE CON BEBIDA DE COCO CON HIELO

ICED PUMPKIN SPICE LATTE WITH  COCUNUT VEGETABLE DRINK Y Y

LATTE DE PUMPKIN SPICE CON BEBIDA DE SOJA CON HIELO 

ICED PUMPKIN SPICE LATTE WITH  SOY VEGETABLE DRINK Y Y a

Bebidas festivas / Seasonal Drinks

Llave:

a(Producto contiene)

Y (Adecuado para)

Contents Key: 

a(Product Contains)

Y (Suitable For)

Bebidas do Barista / Barista Prepared Drinks
Preparamos diariamente nuestra comida fresca y bebidas elaboradas por nuestros Baristas en nuestras tiendas. Utilizamos muchos ingredientes y equipos compartidos y, aunque hacemos todo lo posible 

para controlar los alérgenos, no podemos garantizar que ninguno de nuestros alimentos o bebidas esté libre de alérgenos ni que sea adecuado para personas con alergias, debido al riesgo de contaminación 
cruzada. Nuestra comida vegana se elabora siguiendo una receta vegana, pero no es adecuada para personas con alergias a la leche o a los huevos.

Producto / Product
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Cacahuete 

Frutos de Cáscara/Tree nuts 
Granos  

de 

sésamo 

Cereales que contengan gluten/ Cereals containing gluten

Crustáceos Apio Huevo Pescado Leche  Altramuces Moluscos Mostaza Soja Sulfitos 

We prepare our freshly made food and Barista-made drinks in our shops every day. We use many ingredients and shared equipment, and whilst we do our best to manage allergens we cannot guarantee that any of our food or drinks are allergen-free or suitable for 
those with allergies due to the risk of cross-contact. Our vegan food is made to a vegan recipe but not suitable for those with milk and egg allergies. 
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