VIERU MAK' Matkalla huipulle

SALIBANDYN KESALEIRI 5.-8.6.2022 VIERUMAELLA

SALIBANDYLEIRIN INFO VIERUMAKI

Tervetuloa Vierumaelle 5.-8.6.2022! Vierumaki jarjestaa salibandyn kesaleirin
kaikille lajista innostuneille aloittelijoille tai pidempaan pelanneille 10-14-
vuotiaille tytdille ja pojille. Leirilla teemme lajiharjoituksia seka vietamme
aikaa yhdessa kivojen kesaisten aktiviteettien merkeissa. Leiriohjelmaan
sisdltyy muun muassa uimista seka seikkailu Flowparkissa! Leirilld ohjaajina
toimivat liikunta-alan ammattilaiset ja salibandyn

huippuosaajat. Huomioimme koronan alueella maskisuosituksella ja
kasideseilld sekd turvavileilla. Tutustu alustavaan leiriohjelmaan ja varaa
paikkasi myyntipalvelusta!

SAANNOT

Leirilaiset sitoutuvat toimimaan Vierumaen ja leirin kouluttajan yhteisten
saantdjen mukaan. Saannot kdydaan lapi leirin avauksessa. Saantdjen
noudattamatta jattdmisestd seuraa ensin suullinen ja/tai kirjallinen varoitus
ja/tai suoraan leirilta kotiin lahettdminen omalla kustannuksella. Leirimaksua
ei palauteta. Tarkeimpia saantdja ovat mm. leirien taysi paihteettomyys,
ketdan ei kiusata, alueen hiljaisuus on 22.00 (tdman jalkeen pysytddan omissa
huoneissa), kielletyille alueille tai rakennusten katoille ei saa menna ja kukaan
ei mene uimaan yksin. Jokainen osallistuu leirille omalla vakuutuksellaan.

Leirilla on hyva yhteishenki, leireilld urheillaan ja pidetaan hauskaa!

MUKAAN TARVITSET

e« Oma pyyhe ja uikkarit

e Sisdharjoitusvarusteet (lajivarusteet, kengit, shortsit,
vaihtopaitoja)

e Lenkkarit

e Henkilokohtaiset hygienia- ja ladketarpeet

¢ Oma juomapullo

HINTA

Alkaen 345 € / hlo taysihoidolla sisaltdaa opistotasoisen majoituksen, ruokailut
& leiriohjelman.

Tervetuloa!
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