VIERUMAELLA

TAPAHTUU o224

Liikuntavalineet, kentidt, ohjatut tunnit seka hieronnat

varaat katevasti verkkokaupastamme:
vierumaki.fi/aktiviteettikauppa

Pidatamme oikeudet muutoksiin

—

LIIKUNTAPAIKKOJEN

AUKIOLOAJAT

JAAHALLI

Katso jadhallin mailattomat ja
mailalliset yleis6luisteluvuorot
verkkokaupastamme.

KUNTOSALIT

Kuntosalit sijaitsevat
Urheiluhallilla.

Katso aikataulut kohdasta
Urheiluhalli. Toiminnallisen
kuntosalin varatut ajat naet
https://vierumaki.fi/urheiluhalli

URHEILUHALLI

pe 11.10.-su 13.10.
8-21

14.-27.10.

ma-la 8-21

su 9-18

VIERUMAEN FLOWPARK

pe 11.10. 14.-19.10. :
klo 14-19 ma-la klo 12-20 :
la 12.10. 20.-26.10.

klo 10-22 su-la 11-16
Kuutamokiipeily  su 27.10.

su 13.10. suljettu

klo 10-16

UIMAHALLI

pe 11.10.

13-20

la 12.10. | su 13.10.
10-21

14.-22.10.

ma 13-21

ti, to ja la 10-21
ke ja pe 7-21
su 10-17

22.-27.10.

ma-ti ja to 13-20
ke ja pe 7-20

la 10-20

su 10-17

Syyslomien Vesidiscot
la 12.10. | ke 16.10. | pe 18.10.
klo 19-20.30

Osta lippusi Pihkalan
kahvilasta.

Tarkista uimahallin
kuntoaltaiden ratavaraustilanne
osoitteesta
https://vierumaki.fi/uimahalli

VARAA
TESTIAIKA
TARJOUS-

HINTAAN!

LUONTOLIIKUNTAKESKUS

12.-20.10.
ma-la klo 9-19
su klo 9-17

21.-27.10.
ma-pe klo 10-18
la klo 9-19

su klo 9-17

Tietoa Vieruméen luonnosta, ideoita
luonnossa liikkkumiseen ja valinevuokrausta.

KIPINA-ULKOILMAKAHVILA

Ilkankurun nuotiopaikalle avataan Kipina-
ulkoilmakahvila.

la 12.10. klo 12-15 | ti 15.10. klo 13.30-16 |
ke 16.10. klo 13-15

TIETOVISA

Salpausselkd Geopark-aiheinen tietovisa
Lemmenharjun maisemissa koko perheelle.
Hae osallistumislinkki, ohjeet ja reitti
Luontoliikuntakeskuksesta.

LOMAOHJELMAA LAPSILLE

Junnuklubi
Tutustu aikatauluun!

Swimbubbles vesiaktiviteetit
Lue lisda syyslomasivulta

L="J

RANTASAUNAT

Valkjarven rannalla sijaitseva Pihka lampida
paivittain ajalla

12.-19.10.

klo 13.30-16.30

Saunomme sekasaunoina eli yhteisesti
miehille ja naisille, my&s suihkutilat ovat
yhteiset. Pukuhuoneet erikseen naisille ja
miehille. Uima-asuja ei ole vuokrattavissa
saunalla, joten ota omasi mukaan!

Saunamaksu 5 €/hl6 (aikuiset ja lapset) oma
pyyhe mukaan. Maksathan saunamaksun
etukateen Hotelli Fennadan vastaanottoon.

Tervetuloa saunojemme lempeisiin l6ylyihin!

POLKUJUOKSUA

Heinolan Latu ry jarjestdd matalan
kynnyksen polkujuoksulenkit

ke 16.10. klo 15

la 19.10. klo 12

Yhteislahd6t tapahtuvat Urheiluhallin
edustalta.

MUITA LOMAVINKKEJA

Mitd tapahtuu Vierumaella? Tsekkaa
verkkokauppa ja varaa pelivuoro tai
liilkuntatunti ja tule mukaan.
https://vierumaki.fi/syysloma-tekemista

TERVETULOA!



RAVINTOLA)raz-#2

Katso ravintoloidemme menut
osoitteesta vierumaki.fi/ravintolat seka
muita vinkkeja osoitteesta

https://vierumaki.fi/syysloma-tekemista

PUHTI

Aamiainen - Buffet
12.-27.10.
ma-su 7-9.30
(13 €/hlo¥)

Lounas - Buffet
ma-su klo 11-14.30
(15,50 €/hl6*)

Paivallinen - Buffet
ma-la klo 16-20
(17,50 €/hl6*)
su 20.10. | su 27.10.
paivallinen ryhmille
ennakkovarauksesta

Puhtissa taydet

anniskeluoikeudet klo 15-20

véalisena aikana.

RAVINTOLA V

Aamiainen
pe 11.10. klo 7-10

la 12.10.-su 20.10. klo 8-11

ma 21.10. aamiainen tarjolla

Ravintola Puhtissa

ti 22.10.-su 27.10. klo 7-10

(19 €/hl6%)

Lounas
pe 11.10. klo 11-14
la 12.10.-la 19.10. klo 12-15

su 20.10. ja ma 21.10. lounas tarjolla
Ravintola Puhtissa klo 11-14.30

ti 22.10-pe 25.10. klo 11-14
la 26.10. ja su 27.10. lounas tarjolla

Ravintola Puhtissa
(24 €/hlo*)

A la carte

pe 11.10.-la 19.10. klo 17-22
ti 22.10.-la 26.10. klo 18-22

Suosittelemme varaamaan

p6ydan ennakkoon

varausjirjestelmamme kautta.

\]

Tervetuloa Ravintola V:n

makujen aarelle oheisen QR

koodin kautta!

*Lapset 4-11 v. =50 %, 12-15 v. -30 %.

JATKOAIKA BAR

pe 11.10. | la 12.10.
klo 18-01

ke 16.10. | to 17.10.
18-00

pe 18.10. | la 19.10.
18-01

ke 23.10. | to 24.10.
18-00

pe 25.10. | la 26.10.
18-01

su-ti
suljettu

Jatkoaika Barissa viihdytaan
karaoken merkeissa pe-la klo 22
alkaen. Tervetuloa!

KAHVILA PIHKALA

pe 11.10.
klo 9-20.30

la 12.10.-su 13.10
klo 9-21.30

ma 14.10.
klo 10-21.30

ti 15.10.-la 19.10.
klo 9-21.30

su 20.10.
klo 9-18.30

ma 21.10.-pe 25.10.
klo 10-20.30

la 26.10.
9-20.30

su 27.10.
9-17.30

Keittolounas
ma-su klo 12-16 (12 €/hl6*)
myos kasvisvaihtoehto
Keiton seuraksi tarjoilemme leipad ja
levitteita.

*koskee vain keittolounasta
Lapset 4-11v. =50 %,
12-15v -30 %)

VIERUMA,



