
Katso jäähallin mailattomat ja
mailalliset yleisöluisteluvuorot
verkkokaupastamme.

JÄÄHALLI

Pidätämme oikeudet muutoksiin

Liikuntavälineet, kentät, ohjatut tunnit sekä hieronnat
varaat kätevästi verkkokaupastamme:
vierumaki.fi/aktiviteettikauppaVIERUMÄELLÄ

TAPAHTUU Vkot 42&43

pe 9.10. 
13-20
la 10.10. | su 11.10.
10-21

12.-18.10.
ma 13-21
ti-la 10-21
su 10-19

19.-25.10.
ma-ti 8-20
ke-pe 13-20
la 10-20
su 10-19

Syyslomien Vesidiscot
ti 13.10. | to 15.10. | la 17.10. 
klo 18-19.30

Osta lippusi Pihkalan kahvilasta,
Fennadan vastaanotosta tai
verkkokaupastamme.

Tarkista uimahallin kuntoaltaiden
ratavaraustilanne osoitteesta
https://vierumaki.fi/liikuntapalvel
uiden-paasivu/liikuntatilat-ja-
liikuntapaikat/uimahalli

UIMAHALLI

ma-la 8-21
su 9-19 | Huom. su 11.10. klo 9-21

URHEILUHALLI

LIIKUNTAPAIKKOJEN

AUKIOLOAJAT ma-la 9-19
su 9-17

Luontoliikuntakeskus on muuttanut uusiin
tiloihin Urheiluhallille.

Tietoa Vierumäen luonnosta, ideoita
luonnossa liikkumiseen ja välinevuokrausta. 

LUONTOLIIKUNTAKESKUS

Kuntosalit sijaitsevat
Urheiluhallilla.
Katso aikataulut kohdasta
Urheiluhalli. Toiminnallisen
kuntosalin varatut ajat näet
https://vierumaki.fi/liikuntapalvel
uiden-paasivu/liikuntatilat-ja-
liikuntapaikat/urheiluhalli

KUNTOSALIT
KIPINÄ-ULKOILMAKAHVILA
Kipinä kahvila avoinna Valkjärven rannalla
12.-16.10. ma-pe klo 13-17

Piipahda ulkoilun lomassa, istuskele nuotion
äärellä tai hengähdä muuten vain aktiivisen
päivän keskellä. 

TERVETULOA!

MUITA LOMAVINKKEJÄ
Mitä tapahtuu Vierumäellä? Tsekkaa
verkkokauppa ja varaa pelivuoro tai
liikuntatunti ja tule mukaan. 
https://vierumaki.fi/syysloma-tekemista

TIETOVISA
Salpausselkä Geopark-aiheinen tietovisa
Lemmenharjun maisemissa koko perheelle.
Hae osallistumislinkki, ohjeet ja reitti
Luontoliikuntakeskuksesta.

LOMAOHJELMAA LAPSILLE
VIERUMÄEN FLOWPARK
pe 9.10. 14-19
la 10.10. 10-18
su 11.10. 10-16

12.10.–18.10. 
ma-la 10-18 | su 10-16

19.10.-25.10. 
ma-la klo 10-16 | su suljettu

HUOM. Lauantaina 24.10.
Flowparkissa vietetään Ruma
villapaita -päivää. Ruma, nuhjuinen
tai ihan vaan villapaita päällä saat
-20% lipun hinnasta!

Junnuklubi
Opiskelijoiden ohjaamia liikuntatuokiota
lapsille viikolla 42!
Yhden tuokion hinta 3 €/lapsi. Liput
verkkokaupasta.

Tutustu aikatauluun!

VARAA
TESTIAIKA
TARJOUS-
HINTAAN!

Lue lisää!

Valkjärven rannalla sijaitseva Pihka-sauna
lämpiää syyslomaviikoilla:

la 10.10. klo 17-18.30
ti 13.10. klo 16-19
to-pe 15.-16.10. klo 16-19
la 17.10. klo 15-18
ma-to 19.-22.10. klo 16-19
la 24.10. klo 17-19

Sekasauna (yhteiset saunat ja suihkut,
erilliset pukuhuoneet). Ota mukaan oma
uima-asu ja pyyhe. Saunamaksu 6 €/hlö,
maksu etukäteen Hotelli Fennadan
vastaanottoon.

SAVUSAUNAAN SYYSLOMALLA
Koe aito savusaunaelämys syksyn
tunnelmassa!

la 10.10. | ke 14.10. | la 17.10. klo 16-20

Yhteissauna miehille ja naisille.
Aikuiset 20 € | Lapset 10 € | Pyyhevuokra 4 €
Liput Fennadan vastaanotosta tai paikan
päältä.

Maksuton kuljetus Hotelli Fennadasta tunnin
välein klo 15.45-18.45, paluukuljetukset
saunalta klo 17.00-20.00.

Tervetuloa saunojemme lempeisiin löylyihin!

RANTASAUNAT

https://vierumaki.fi/liikuntapalveluiden-paasivu/liikuntatilat-ja-liikuntapaikat/uimahalli
https://vierumaki.fi/liikuntapalveluiden-paasivu/liikuntatilat-ja-liikuntapaikat/uimahalli
https://vierumaki.fi/liikuntapalveluiden-paasivu/liikuntatilat-ja-liikuntapaikat/uimahalli


Katso ravintoloidemme menut osoitteesta
vierumaki.fi/ravintolat sekä muita vinkkejä
osoitteesta 
https://vierumaki.fi/ajankohtaista/syysloma-
tekemista

RAVINTOLAT
10.-18.10.2026 

la 10.10. – la 17.10. klo 10-20.30
su 18.10. klo 10-17

19.-25.10.2026
ma-la klo 10-20

su klo 10-17

Salaattibuffet 
ma-su klo 11-15 (12,90 €/hlö*)

Lisukkeena Vierumäen foccaccciaa sekä
ripotteita. 

Salaattilounaan yhteydessä klo 11-15, saat
kahvin/teen hintaan 1 €.

      KAHVILA PIHKALA    
Aamiainen (19 €/hlö*)

10.-18.10.2026
ma-su klo 7-10
19.-25.10.2026
ti-pe klo 7-9.30
la-su klo 7-10

ma aamiainen tarjolla Ravintola
Puhtissa

Lounas (24 €/hlö*)
10.-18.10.2026

ti-to 13.-15.10. klo 11.00-13.30
(ma, pe-su lounas tarjolla Ravintola

Puhtissa)
19.-25.10.2026

ma-pe klo 11-13.30
(la-su lounas tarjolla Ravintola

Puhtissa)

Á la carte
(keittiö sulkeutuu tuntia aiemmin)

10.-18.10.2026
la 10.10. klo 17-23
su 11.10. klo 16-22

ma-la 12.-17.10. klo 17-23
su 18.10. suljettu
19.-25.10.2026

ma-pe klo 18-23
la klo 17-23
su suljettu

         RAVINTOLA V        PUHTI
Aamiainen - Buffet

10.-25.10. 
ma-su klo 7-9.30

(13 €/hlö*)

Lounas - Buffet
10.-18.10. 

ma–su klo 11–14.30
19.-25.10. 

ma-su 11-14
(15,50 €/hlö*)

Päivällinen - Buffet
10.-18.10. 

ma–la klo 16–20
su suljettu

su 11.10. päivällinen klo 16-20
19.-25.10. 

ma-la klo 16-19
su suljettu

(17,50 €/hlö*)

Puhtin teemabuffetit
Tex Mex la 10.10.

Street Food ke 14.10. | la 17.10.
Kebabbuffa ke 21.10. | la 24.10.

(17,50 €/hlö*)

Puhtissa täydet
anniskeluoikeudet klo 15-20

välisenä aikana.

Vkot 42-43

10.-18.10.2026
pe-la 9.-10.10. klo 17-01
su-ti 11.-13.10. suljettu

ke-to 14.-15.10. klo 20-01
pe-la 16.-17.10. klo 17-01

su 18.10. suljettu

19.-25.10.2026
ke-to klo 20-01
pe-la klo 17-01
su-ti suljettu

Jatkoaika Barissa viihdytään
karaoken merkeissä pe-la klo 22

jälkeen. Tervetuloa!

       JATKOAIKA BAR

*Lapset 4-11 v. –50 %, 12-15 v. -30 %.

Suosittelemme varaamaan
pöydän ennakkoon
varausjärjestelmämme kautta.
Tervetuloa Ravintola V:n
makujen äärelle oheisen QR
koodin kautta!

      KAHVILA KIERRE    
10.-18.10.2026
ma-la 10-20

su 10-18
pizzaa ma-la klo 11-19.30

su klo 11-17.30

19.-25.10.2026
ma-la 10-18

su 10-16
Pizzaa ma-la klo 11-17.30

su 11-15.30

Keittolounas 
ma-su klo 11-15 (12 €/hlö*)

myös kasvisvaihtoehto
Keiton seuraksi tarjoilemme leipää

ja levitteitä. 

*koskee vain keittolounasta. 
Lapset 4-11v. –50 %, 12-15v -30 %)

kierre-
pIZZA

Joka päivä!

JA PALJON 
MUUTA...

pelipasta
-bUFFET

Herkullinen

10.-18.10. 
JOKA PÄIVÄ 

KLO 11-15

Keittolounas 
ma-su klo 11-15 (12 €/hlö*)

myös kasvisvaihtoehto
Keiton seuraksi tarjoilemme leipää

ja levitteitä. 

*koskee vain salaattibuffettia ja
keittolounasta. 

Lapset 4-11v. –50 %, 12-15v -30 %)

7 MINUTES BREAK BAR
Taukobaarimme, Classic-kentän
laidalla, palvelee viikonloppuisin

18.10. saakka.

la 9-18
su 9-16



TIISTAI 
13.10.

KESKIVIIKKO
14.10.

Pidätämme oikeudet aikataulun ja ohjelman muutoksiin.

klo 9-9.45
Pallopelit 5-8v. -
Ulkopienpeliareena
Sulkapallo 9-14v. - Urheiluhalli
kenttä 2

klo 10-10.45
Hippapelit 5-8v. - Urheiluhalli
kenttä 1
Mini Amazing Race 9-14v. -
Urheiluhalli kenttä 2

klo 11-11.45
Pelit ja leikit 5-8v. -
Urheiluhalli kenttä 1
Taitorata: aarteen metsästys
9-14v. - Urheiluhalli kenttä 2

klo 13-13.45
Junnuolympialaiset 5-8v.
- Urheiluhalli kenttä 2
Junnulenttis 9-14v. -
Urheiluhalli kenttä 1

sYYSLOMAN
junnuklubi 

MAANANTAI
 12.10.

TORSTAI
15.10.

Opiskelijoiden ohjaamia liikuntatuokiota lapsille! Yhden tuokion hinta 3
€/lapsi. Liput verkkokaupasta. Paikkamäärä tunneille on rajattu. Kunkin
tunnin aiheen näet alla olevasta aikataulusta. Jos esim. haluat osallistua
ma klo 13 kaupunkisotaan (9-14v.), osta lippu Junnuklubiin 9-14 vuotiaille
ma klo 13. Liput tuokioihin ostetaan verkkokaupasta ”junnuklubi 5–8/9-14
vuotiaille” otsikolla, tunnin alkamisajan mukaan.
Samalla lipulla ei voi osallistua muuna aikana järjestettävään tuntiin, jotta
ryhmien koot pysyvät tilaan, ohjaajien määrään ja lajiin nähden sopivina.
Kokoontuminen suoraan aikataulun mukaisissa paikoissa, lippu näytetään
ohjaajalle.

OHJELMA 12.-15.10.

klo 14-14.45
Kaupunkisota 5-8v. -
Urheiluhalli kenttä 1
Dance Mix 9-14v. -
Monitoimiareenan peilisali

klo 9-9.45
Leikkivarjoleikit 5-8v. -
Monitoimiareena kenttä 2
Tennis 9-14v. - Tennis- &
Padelhalli kentät 1–3

klo 10-10.45
Junnuvoikka 5-8v. - Urheiluhalli
Temppunurkka
Junnupesis 9-14v. - Hiekkakenttä

klo 10-10.45
Junnuolympialaiset 5-8v. -
Urheiluhalli kenttä 1
Palloilutaidot 9-14v. -
Urheiluhalli kenttä 3

klo 10-10.45
Minecraft-suunnistus 5-8v. -
Ulkona, lähtö urheiluhallin edestä
Liikuntaseikkailu 9-14v. -
Monitoimiareenan kenttä 2

klo 9-9.45
Temppuseikkailu 5-8v. -
Urheiluhalli kenttä 1
Ulkokuntosali 9-14v. - Lähtö
Urheiluhallin edestä

klo 9-9.45
Ninjarata 5-8v. - Monitoimiareenan
volttiareena
Voimistelu 9-14v. - Monitoimiareenan
volttiareena

klo 11-11.45
Löytöretki luontoon 5-8v. -
Ulkona, lähtö Urheiluhallin edestä
Käsipallo 9-14v. -
Monitoimiareena kenttä 2

klo 11-11.45
Temppurata 5-8v. -
Urheiluhalli Temppunurkka
Kaupunkisota 9-14v. -
Urheiluhalli kenttä 1

klo 11-11.45
Keppariralli 5-8v. -
Monitoimiareena kenttä 2
Vieruolympialaiset 9-14v. -
Jalkapallokenttä (tekonurmi)

klo 13-13.45
Taitorata: aarteen metsästys 5-
8v. - Monitoimiareena kenttä 3
Kuntonyrkkeily 9-14v. -
Urheiluhalli kenttä 4

klo 13-13.45
Pallopelit 5-8v. - Urheiluhalli
kenttä 2
Käsipallo 9-14v. -
Monitoimiareena kenttä 2

klo 13-13.45
Palloiluralli 5-8v. - Urheiluhalli
kenttä 2
Padel 9-14v. - Tennis- &
Padelhalli

klo 14-14.45
Temppurata 5-8v. -
Urheiluhalli Temppunurkka
Salibandy 9-14v. - Urheiluhalli
kenttä 1

klo 14-14.45
Sählyralli 5-8v. -
Monitoimiareena kenttä 2
Kuntonyrkkeily 9-14v. -
Urheiluhalli kenttä 4

klo 14-14.45
Salibandy 5-8v. -
Urheiluhalli kenttä 2
Pallopelit 9-14v. -
Urheiluhalli kenttä 1
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