VIERUMAkl Matkalla huipulle

JOOGALAUANTAI 5.3.2022

Heratteleva Hatha Flow 10.00-11.00 Pallohalli
Slow Flow 11.15-12.15 Pallohalli
Lounas 12.30-13.30 Puhti

Yang & Yin 13.30-14.30 Pallohalli
Restoratiivinen Yin 14.45-15.45 Pallohalli

Pidatdmme oikeuden ohjelman muutoksiin
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