VIER“MAK' Matkalla huipulle

SUOMEN URHEILUOPISTON REILUN KILPAILUN
TOIMINTAOHJELMA

PAIVITETTY 02/2026
Vieruméki Sports Oy Suomen Urheiluopiston Kaskelantie 10 +358 300 870 870 "'
Y-tunnus 313597-7 Kannatusosakeyhtié 19120 Heinola www.vierumaki.fi \ \ 4

Y-tunnus 0202512-1



VIERUMAK| Matkalla huipulle

1. JOHDANTO

Suomen urheilun eettinen keskus SUEK ry:n koordinoima Reilun kilpailun ohjelma
urheilujarjestoille on osa koko urheiluyhteisén vastuullisuusohjelmaa. Ohjelma sisaltaa
antidopingtoimintaan ja kilpailumanipulaation torjuntaan liittyvat toimenpiteet.
Tavoitteena on, ettd Reilun kilpailun ohjelmia edistamalla varmistetaan, ettad kaikilla
urheilutoimijoilla on riittava tieto, asenne ja osaaminen toimia reilun kilpailun
periaatteiden mukaisesti sekd kyky edistdd urheilun yhteisida arvoja omassa
toiminnassaan.

SUEKin koordinoimat Reilun kilpailun ohjelmien pohjalta tehdyt opistokohtaiset
toimintaohjelmat ovat osa urheiluopistojen vastuullisuusohjelmakokonaisuutta.
Laadukkaan vastuullisuustoiminnan suunnittelun ja tehokkaan toteuttamisen kannalta
on keskeistd, ettd vastuullisohjelmia kasitelldan kokonaisuutena. On tarkeaa, etta eri
vastuullisuusosa-alueista vastaavat henkilét opistoilla tuntevat kokonaisuuden ja
pystyvat kehittdamaan vastuullisuustoimia yhdessa.

Urheiluopistot ovat tirkedssd asemassa tiedon ja asenteiden valittamisessa seki
ymmarryksen lisddmisessa. Opistoilla on keskeinen rooli niin oppilaitoksina, valmennus-
kuin urheilutapahtumakeskuksinakin. Opistoyhteisty6lla tavoitetaan kattavasti eri
urheilutoimijoita aina urheilijoista valmentajiin, liikunta-alan nykyisiin ja tuleviin
ammattilaisiin seka laajasti urheilijan eri tukihenkildita.

Yhteistyd Reilun kilpailun toimintaohjelmissa perustuu kolmikantasopimukseen, jonka on
allekirjoittanut urheiluopistojen ja SUEKin lisdksi Urheiluopistot ry. Sopimuksen
tavoitteena on, ettd opisto ja sen henkildstd sitoutuvat SUEKin tuella suunnittelemaan,
toteuttamaan ja arvioimaan Reilun kilpailun ohjelmaansa. Urheiluopistojen tulee nimeta
opiston koosta riippuen 1-3 SUEK-vastaavaa, jotka koordinoivat Reilun kilpailun
ohjelman toimintaa opistolla. Sopimus on voimassa toistaiseksi. Tassa ohjeistossa on
otettu huomioon sopimuksen velvoitteet niin opistoille kuin SUEKille.

SUEK on luonut yhteistydssa opistojen kanssa timan ohjeistuksen Reilun kilpailun
toimintaohjelman laadintaan. Ohjelman painopiste on ennalta ehkiisevassa toiminnassa.
Opistot poimivat tista heille sopivat toimenpiteet ja opistot voivat kehittdd myods uusia
toimintatapoja.
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C.  SUOMEN URHEILUOPISTO JA YHTEISTYOKUMPPANIT

Suomen Urheiluopisto on koostanut tdman Reilun kilpailun ohjelman SUEK ry:n
koordinoimien urheiluopistojen ohjeiden mukaan. Tama on osa urheiluopistojen
vastuullisuusohjelmakokonaisuutta. Suomen Urheiluopisto sitoutuu toteuttamaan
urheiluopistolla tata Reilun kilpailun ohjelmaa seka noudattamaan voimassa olevaa
Suomen antidopingsdaannostda. Reilun kilpailun ohjelman tavoitteena on:

e tavoittaa eri kohderyhmia ennalta ehkiisevan toiminnan kautta, joista
keskeisimmat ovat koulutus ja viestinta

e tarjota Maailman antidopingsdaanndéston ja kansainvilisen koulutusstandardin
mukaista koulutusta

e ohjata urheilijat ja muut keskeiset kohderyhmat oikean ja ajantasaisen tiedon
aarelle viestimalla reilusta kilpailusta

¢ mahdollistaa tehokas antidopingtoiminta ja kilpailumanipulaation torjunta
opistoilla

e tukea opistojen vastuullisuustoimintaa Reilun kilpailun ohjelmien teemoissa

Urheiluopisto edistaa ja aktiivisesti tiedottaa toiminnassaan kaikille asiakasryhmille
Reilun kilpailun asiaa. Suomen Urheiluopisto on nimennyt henkildéstdstaan tistad osa-
alueesta vastaavan henkildt, joka ottaa vastuun Reilun kilpailun ohjelman sisallésta,
toteuttamisesta, pdivittdmisestd seki tiedottamisesta asiakkaille ja henkilostolle
yhteistydssa opiston johdon ja markkinointi tiimin kanssa.

Henkilostda tiedotetaan ohjelmasta ja sen toimenpiteistd aina, kun Reilun kilpailun
ohjelmaan tehdaan muutoksia sekd ohjeistuksesta ja toimintatavoista muistutetaan
vahintaan kerran vuodessa.

Suomen Urheiluopiston nayttétauluissa seka liikuntapaikolla kerrotaan eri infoin, kuinka
urheiluopisto on doping free-aluetta. Vierumaki.fi internetsivuilla on vastuullisuus
sivusto (https://vierumaki.fi/info/vastuullisuus). Taman sivuston kautta paasee erilliselle
antidoping sivustolle (https://vierumaki.fi/info/vastuullisuus/antidoping), josta on linkit
mm. Suomen Urheilun eettisen keskuksen SUEK:n nettisivuille, ILMO-
raportointikanavaan sekd KAMU-ladkehakuun.

Suomen Urheiluopisto varmistaa tyontekijéidensa tietimyksen heitéd velvoittavista Reilun
kilpailun asioista. Henkilokuntaan kuuluvat allekirjoittavat timan ohjelman liitteeni
olevan sitoumuksen ja uusiin tyésopimuksiin tdma sitoumus tehdaan automaattisesti.
Sitoumus Loytyy tdman dokumentin kohdasta 8. Opistotoimija sitoutuu noudattamaan
toiminnassaan urheilun eettisid periaatteita sekd ilmoittamaan mahdollisista epéillyista
rikkomuksista Suomen Urheiluopiston yhteyshenkilélle ja hdanen kauttaan SUEK:een.

Suomen Urheiluopisto velvoittaa myo6s yhteistydbkumppaneitaan noudattamaan
toiminnassaan urheilun eettisia periaatteita. Toimija sitoutuu noudattamaan Suomen
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antidopingsdaanndstéa ja toimimaan yhteistydssa antidopingorganisaatioiden kanssa
dopingrikkomusten selvittamisessa.

Suomen Urheiluopiston suurin kumppani on Haaga-Helian ammattikorkeakoulun
Vierumaen yksikkd. Haaga-Helialla on omat toimintasuunnitelmat, opetussuunnitelmaan
pohjautuen.
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3.  HENKILOKUNNAN KOULUTUS JA TOIMINTADHJEET

Suomen Urheiluopiston henkildkunnan kouluttamisesta ja tiedottamisesta huolehtivat
opiston SUEK vastaavat yhdessd HR-osaston kanssa. Kouluttamisen tueksi on myd&s
urheiluopistojen yhteinen verkkokurssi. Henkilokuntaa tiedotetaan Reilun kilpailun
ohjelman sisallosta sekd annetaan toimintaohjeita mahdollisten rikkomusten tai
epadiltyjen havaitsemisten raportoimiseksi.

Koulutuksen tavoitteena on varmistaa, etta henkildkunta on tietoinen opiston Reilun
kilpailun ohjelmasta, heitd koskevista sopimuksista sekd opistolle laaditusta
toimintaohjeesta. Henkildkunnan tulee ymmartaa ja osata toimia kyseisen
toimintaohjeen mukaisesti, jos he epdilevat rikkomusta.

Henkildkunnan toimintaohjeet dopingrikkomuksissa:

Henkildkunnan tulee raportoida urheiluopiston tiloissa tapahtuvasta dopingaineiden
kayttoon tai levittdmiseen viittaavasta toiminnasta. Toimintaohje raportointiin loytyy
Suomen Urheiluopiston Intra kanavalta. Havainnoinnin voi tehda nimetylle
antidopingvastaavalle, joka antaa lisdohjeistuksen jatkotoimenpiteista. Jollei
yhteyshenkild ole tavoitettavissa niin epéailystd voi ilmoittaa SUEK:n ILMO-palvelun
kautta internetissa tai puhelimitse. https://ilmo.suek.fi/

Majoitustiloissa havaitut valmisteet: (majoitustilat luokitellaan kotirauhan piiriin)
o kun huoneita siivotaan niin, ettd sielld on majoittujia, tulee nakyvilla olevista
mahdollisista dopingrikkomuksista tai epaillyista raportoida
e huoneissa ei saa kuvata eika etsia epdilyttavia asioita
e jos vieraan roskissa on jotain epailyttdvaa, tasta voi sen jalkeen, kun roskat on
viety huoneesta pois ottaa kuvan tai tdman voi ottaa talteen ja raportoida asiasta
valittdmasti Reilun kilpailun vastaavalle

Kun raportoit mahdollisesta dopingrikkomuksesta, niin kerro mahdollisimman tarkasti
mité olet l&ytdnyt/ndhnyt julkisissa tiloissa, mistd ja koska olet taman l&ytanyt/ndhnyt
sekd onko sinulla tietoa henkildistd, jotka ovat olleet asian kanssa tekemisissa.

Urheiluopistolla on oikeus kieltdd majoittuminen ja harjoittelu tai harjoittelun
ohjaaminen henkildltd, joka on urheilun toimintakiellossa. Luettelo voimassa olevista
toimintakielloista Loytyy
https://suek.fi/antidopingtoiminta/saannot/urheiluntoimintakiellot/

Kilpailumanipulaatiolla tarkoitetaan vilpillistad vaikuttamista ottelun tai kilpailun kulkuun
tai lopputulokseen. Ilmid uhkaa rehellista kilpailua. Siksi on tarkeaa, ettd koko
urheiluyhteis6 yhdessa viranomaisten kanssa puolustaa yhteisia sddntdja ja reilun pelin
periaatetta. Kilpailumanipulaatiota tai omaa osuuttaan siind voi olla vaikea tunnistaa. On
tarked muistaa, ettd kilpailumanipulaatio ei koske vain huippu-urheilua, vaan iso osa
manipulaatiotapauksista on kohdistunut pienempiin kilpailuihin ja alempiin sarjatasoihin.
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Manipulaatiota on myds sisdpiiritiedon, kuten julkaisemattomien kokoonpanotietojen tai
terveydentilojen, jakaminen. Opistojen henkildstd saattaa tydssdan saada tietoonsa naita
luottamuksellisia tietoja. Tietojen levittdminen esimerkiksi vedonlydntitarkoituksessa tai
vedonlydnti itselle laheisistad kohteista voidaan tulkita
kilpailumanipulaatiorikkomukseksi. Taman vuoksi on tarkeaa, ettd henkiléstd ymmartaa
oman roolinsa ja vastuunsa kilpailumanipulaation torjunnassa.

Henkildkunnan toimintaohjeet kilpailumanipulaatiossa:

Jokainen urheiluopistotoimija voi osaltaan edistda reilun kilpailun toteutumista
raportoimalla mahdollisesta kilpailumanipulaatiorikkomuksesta. Mahdollisista epailyista
tulee ensisijaisesti ilmoittaa urheiluopiston yhteyshenkilélle, joka raportoi kaikista
tapauksista SUEKin tutkintapaallikélle.

Jos yhteyshenkild ei ole tavoitettavissa, niin raportointi tehddan ILMO-kanavan kautta.
Urheiluopiston nettisivuilla on linkki SUEKin ILMO-raportointikanavaan, jossa voi
raportoida mahdollisista rikkomusepailyista.

Suomen Urheiluopiston opetus-, ohjaus sekd valmennushenkiléstd tekevat kaikki
SUEK:n ilmaiset verkkokurssit. Muullekin henkildstélle kurssien tekemistd suositellaan:
e Puhtaasti paras verkkokoulutus
e Reilusti paras verkkokoulutus

Koko henkildstolle suositellaan tutustumista ILMO-raportointikanavaan sekda KAMU-
ladkehakuun.

Suomen antidopingsddnndstdn perusteella SUEKIlla ja muilla antidopingorganisaatioilla
on oikeus tehda dopingtesteja urheilijoille, jotka ovat urheilujarjestdjen tai muiden
yhteis6jen sdaanndstdjen perusteella tai sopimuksella sitoutuneet
antidopingsaannostoon.

SUEK vastaa dopingvalvonnasta Suomessa. Dopingtesteja voivat tehda urheilijoille
Suomessa SUEK, WADA ja kansainvaliset lajiliitot. Testiryhman jasenien tulee aina
esittaa virallinen valtuutus, esimerkiksi testaajakortti.

Suomen Urheiluopistoilla on asiakkaiden nahtavilla tieto, ettd opisto saa luovuttaa
majoitustiedot opiston tiloissa yopyvistd antidopingsdanndstdn piiriin kuuluvista
urheilijoista dopingtestaajille. Tieto luovutussopimuksesta laitetaan nakyviin opiston
vastaanottoon seka opiston nettisivuille. Testaajien tiedustelut majoitus- ja
harjoitustiedoista ovat luottamuksellisia, eika niita tule valittda esimerkiksi tiedustelujen
kohteille (urheilijoille/valmentajille/huoltajille).

Opiston henkilokunta auttaa mahdollisuuksiensa mukaan dopingtestiryhmaa testauksen
toteuttamisessa, esimerkiksi auttamalla testiryhmaa tavoittamaan testattavan urheilijan
opiston tiloista, avustaa tiloihin sisdanpaisyssa ja auttaa l6ytdmaan vaatimusten
mukaiset testitilat. Lisda ohjeita toiminnasta dopingtestiryhman kanssa on saatavilla
SUEKin internetsivuilla osoitteessa
https://suek.fi/antidopingtoiminta/dopingvalvonta/ohjeet-kilpailun-jarjestajille/.
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4. SUOMEN URHEILUOPISTON KOULUTUKSET

Koulutustoiminnan tavoitteena on varmistaa, etta kaikilla urheilutoimijoilla on tarvittava
ja ajantasainen tieto antidopingasioista ja kilpailumanipulaation torjunnasta seka
valmius tehda eettisesti kestavia valintoja urheilussa. Suomen Urheiluopisto
suunnittelee koulutustoimenpiteensa eri kohderyhmilleen huomioiden heidan tarpeensa.
Koulutustoimintaa Reilun kilpailun asioissa jarjestetdan suunnitelmallisesti ja
pitkdjanteisesti sen sisaltda ja tuloksia arvioiden. Koulutustoiminnan jarjestamisesta
vastaa Reilun kilpailun ohjelman vastaava. Kyseinen henkilé osallistuu vuosittain SUEK:n
jarjestamaan kouluttajakoulutukseen seki raportoi kaikki pitdmansa koulutukset
SUEK:lle. Reilun kilpailun koulutusta jarjestetddan mahdollisuuksien mukaan kaikissa
Suomen Urheiluopiston koulutuksissa ja leirityksissa.

AMMATILLINEN KOULUTUS

Ammatillisessa koulutuksessa tavoitteena on antaa liikunta-alan opiskelijoille valmiudet
edistdd omalta osaltaan puhdasta urheilua ja reilua kilpailua tulevina liikunta-alan
ammattilaisina. Opintojen sisallot ja oppimistavoitteet vaihtelevat tietimyksestd kykyyn
soveltaa oppimaansa arjessa. Ammatillisen koulutuksen osalta on tarkeda huomioida
my6s mahdolliset oppisopimuskoulutukset.

LIIKUNNANOHJAUKSEN PERUSTUTKINTO (LPT)

Koulutuksen tavoitteena on tutustuttaa opiskelijat SUEKin toimintaan ja teemoihin.
Opiskelijoiden on tarkeda hahmottaa oma roolinsa osana vastuullista lilkkuntaa ja urheilua
seka tietdd, mistd lOytyy tarvittaessa lisdtietoa. Materiaaleina voi hyédynnetaan
keskustelujen lisdksi verkkokoulutuksia, tietoiskuja ja SUEKin nettisivuja.

Kahden oppitunnin mittainen tietoisku ja keskustelu. Erivapaus, koulutusmateriaali ja
internetsivut. Huomioiden erikseen kunto- ja terveysliikunnan tarpeet.

LIIKUNNAN JA VALMENNUKSEN AMMATTITUTKINTO, VALMENNUKSEN OSAAMISALA
(VAT)

Valmentajilla on tarkea rooli puhtaan ja reilun urheilun edistimisessa seka
asenneilmapiirin luomisessa. Koulutuksen tavoitteena on antaa opiskelijoille riittavasti
tietoa SUEKin teemoista, jotta he osaavat soveltaa tietouttaan arjessa oman lajinsa
parissa. Valmentajien tulee tuntea heité ja urheilijoita koskevat sdaanndéstot ja
sitoumukset, keskustella urheilijoiden kanssa SUEKin teemoista ja auttaa urheilijoita
toimimaan sdaanndstdjen mukaisesti. Koulutuskokonaisuus ja keskustelu valmistavan
koulutuksen lahijaksolla. Erivapaus, koulutusmateriaali ja internetsivut. Tutustuminen
lajiliiton ja/ tai seuran antidopingohjelmaan.

LIIKUNNAN JA VALMENNUKSEN AMMATTITUTKINTO, LIIKUNNAN OSAAMISALA (LAT)
Suunnitellaan kyseisen koulutuksen tarpeisiin liittyvat koulutuskokonaisuudet
tarvittaessa yhdessa kouluttajien kanssa.
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VALMENNUKSEN ERIKOISAMMATTITUTKINTO (VEAT)

Valmistavan koulutuksen yhteydessa tietojen paivitys aiemman peruskoulutuksen
tueksi. Huomioidaan péivitystarve henkilokohtaistamisen yhteydessa. Varmistamme etta
urheiluseurassa kaikilla toimijoilla on riittava tieto, asenne ja osaaminen toimia reilun
kilpailun periaatteiden mukaisesti seka kyky edistaa urheilun yhteisia arvoja omassa
toiminnassaan. Koulutuksen tavoitteena on syventdad osaamista molemmista SUEKin
teemoista, tutustua oman lajin Reilun kilpailun ohjelmaan ja edistdd oman seuran Reilun
kilpailun toimintaa (SUEKin seurakasikirja).

LIKUNNANOHJAAJA (AMK)
Suomen Urheiluopiston alueella toimii Haaga-Helian ammattikorkean Vierumaen
yksikkd. Haaga-Helia vastaa toiminnasta oman opetussuunnitelmansa mukaisesti.

VALMENTAJA- JA OHJAAJAKOULUTUKSET (VOK- 1/2/3)

Koulutuksen tavoitteena on tutustuttaa opiskelijat SUEKin toimintaan ja teemoihin.
Opiskelijoiden on tarkea hahmottaa oma roolinsa osana vastuullista lilkkuntaa ja urheilua
sekd tietdd, mistd lOytyy tarvittaessa lisdtietoa. Materiaaleina voi hydédynnetaan
keskustelujen lisdksi verkkokoulutuksia, tietoiskuja ja SUEKin nettisivuja.

VOK 1-2

Urheilujarjestot ovat maaritelleet omissa Reilun kilpailun ohjelmissaan, miten
antidoping- ja kilpailumanipulaation torjuntakoulutusta toteutetaan
valmentajakoulutuksessa eri tasoilla. Kun Suomen Urheiluopisto toimii kouluttajatahona,
varmistamme, ettd SUEKin sisallét on muistettu huomioida urheilujarjestdn toimesta
osana kaikkia valmentajakoulutuksia.

VOK 3

Raataloidysti koulutuksen mukaan lajiliittoyhteistydssad. Mahdollisesti yhdistettyna esim.
VAT-koulutukseen.

MUU KOULUTUS

Liikunta-alalle valmistava muu koulutus; mm. seurajohdonkoulutukset, hierojakoulutus,
liikkuntapaikkahoitajat seka liikuntapaikkamestarit. Suunnitellaan kyseisen koulutuksen
tarpeisiin liittyvat koulutuskokonaisuudet tarvittaessa.
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5.  LEIRITYSTOIMINTA

YLAKOULULEIRITYKSET, PRO-LEIRITYKSET, TOISEN ASTEEN SEKA AKATEMIA
LEIRITYKSET

Suomen Urheiluopistolla jarjestetdan ylakoululeiritystd yhteistydssa urheiluakatemian ja
lajiliittojen kanssa. Ylakoululeirityksissa koulutuksen painopiste on SUEKin teemoihin
tutustumisessa keskustelevassa hengessa ja ikaryhmaan soveltuvalla tavalla.
Koulutuksissa hyédynnetdan olemassa olevia materiaaleja, kuten Kasva urheilijaksi -
harjoituskirjoja, SUEKin verkkokoulutuksia sekd muita koulutusmateriaaleja. SUEKin
teemoja nostetaan esille myds vanhempainilloissa.

Toisen asteen leirityksissd hyédynnamme mm. Kehity huippu-urheilijaksi materiaalia.

Ylakoululeirildisille, toisen asteen leirildisille, proleirildisille sekd akatemialeirildisille
pidetaan lukuvuosittain yksi oppitunti vuosisuunnitelman mukaisesti ja siitd tulevat
mahdolliset kotilaksyt.

LAJILIITTOJEN JA SEUROJEN LEIRITYSTOIMINTA

Leirien, turnausten, kilpailuiden seka valmennustapahtumien yhteydessa urheiluopisto
tarjoaa urheilijoille ja valmentajille tukea antidoping toiminnassa. Opiston SUEK
vastaavat tarjoavat luentoja SUEK:in asiantuntijoiden liséksi leiritystapahtuman aikana.

Vieruméki Sports Oy Suomen Urheiluopiston Kaskelantie 10 +358 300 870 870 '.'
Y-tunnus 313597-7 Kannatusosakeyhtié 19120 Heinola www.vierumaki.fi \ \ 4
Y-tunnus 0202512-1 w
v



VIERUMAK| Matkalla huipulle

b. VIESTINTA

Suomen Urheiluopisto pitda Reilun kilpailun teemaa esilla viestinnallaan. Talloin eri
urheilutoimijat eivat unohda Reilun kilpailun ohjelmien teemoja. Kun asiat ovat esill,
niistd tulee luonnollinen osa toimintaa ja arvopohjaa, jolloin valitettavilta vahingoilta
sddstytdan. On kaikkien urheilutoimijoiden yhteinen asia vieda reilun kilpailun viestia
eteenpdin. Se kertoo myds ulospéin opiston arvopohjasta, -valinnoista ja
vastuullisuustoiminnasta. Viestinnassa kaytetaan SUEK:n tuottamia ja toimittamia
aineistoja. Viestinndssa hyédynnetaan Suomen Urheiluopiston nettisivuja, Suomen
Urheiluopiston vastaanotossa ja yleisissi tiloissa olevia infondyttdja, sosiaalisen median
kanavia seka liimattuja Reilun kilpailun/antidopingtydn doping free-tarroja opistojen
tiloihin.

KRIISIVIESTINTA

Kriisiviestinnasta vastaa toimitusjohtaja, yhdessa reilun kilpailun ohjelman vastaavien
kanssa. Ulospain esim. mediaan kommentit antaa toimitusjohtaja, konsultoituaan
tapauksesta Vierumaen sekd SUEK:in asiantuntijoita.
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7. VASTUUHENKILOT

REILUN KILPAILUN / SUEK VASTUUHENKILOT:

Urheilun ja tuotehallinnan koordinaattori Hannele Impola
hannele.impola@vierumaki.fi puh.0503026795

Reilun kilpailun vastuuhenkildon tehtavat:

Reilun kilpailun ohjelman suunnittelun, toteutuksen, arvioinnin ja tarvittaessa
paivittdmisen koordinointi opistolla.
Paivittamisen yhteydessa ohjelma hyvaksytdan talon johdolla ja tarvittaessa
hanen kauttaan.
Osallistuu SUEKIn jarjestamaan perehdytykseen.
Allekirjoittaa vaitiolositoumuksen.
Kouluttaa antidopingasioista ja kilpailumanipulaation torjunnasta opiston
leirityksissa;

o ylakoululeiritys

o toisen asteen leiritys

o proleiritys

o akatemialeiritys

o mahdolliset lajiliittojen ja seurojen leiritykset
Raportoi SUEKille pidetyt koulutukset.
Osallistuu vuosittaiseen SUEKiIn jarjestamaan kouluttajakoulutukseen.
Huolehtia, ettd SUEKin teemat ja aineistot (Doping free) ovat esilla opistolla.
Toimia yhteyshenkiléna SUEKin suuntaan. Yhteyshenkilén vaihtumisesta
tiedotetaan SUEKia.
Kirjaa toimintaohjeen opistolle ja kouluttaa henkilékuntaa, ettd he osaavat toimia
toimintaohjeen mukaisesti.
Lisdksi on nimettyna yhteyshenkiléna toimintaohjeen ja viestinndn yhteyshenkild.
On nimettynad yhteyshenkildna henkilékunnalle mahdollisissa yhteydenotoissa.

Valmentajakouluttaja Jani Lakanen
jani.lakanen@vierumaki.fi
Reilun kilpailun vastuuhenkildén tehtavat:

Osallistuu SUEKin jarjestam&aan perehdytykseen.
Allekirjoittaa vaitiolositoumuksen.
Kouluttaa antidopingasioista ja kilpailumanipulaation torjunnasta opiston
valmentajakoulutuksissa.
o VAT
o VEAT
o Tasokoulutukset
o mahdolliset lajiliittojen ja seurojen leiritykset
Raportoi SUEKIlle pidetyt koulutukset.
Osallistuu vuosittaiseen SUEKIn jarjestamaan kouluttajakoulutukseen.
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e Toimia yhteyshenkiléna SUEKin suuntaan. Yhteyshenkilon vaihtumisesta
tiedotetaan SUEKia.

Opettaja Marko Vaisdnen
marko.vaisanen@vierumaki.fi
Reilun kilpailun vastuuhenkildn tehtavat:
e Osallistuu SUEKiIn jarjestamaan perehdytykseen.
o Allekirjoittaa vaitiolositoumuksen.
e Kouluttaa antidopingasioista ja kilpailumanipulaation torjunnasta opiston
ammatillisissa koulutuksissa
o LPT
o LAT
o Liikuntapaikkahoitajat seka liikuntapaikkamestarit
o Hierojatutkinto
o mahdolliset lajiliittojen ja seurojen leiritykset
e Raportoi SUEKIlle pidetyt koulutukset.
o Osallistuu vuosittaiseen SUEKIn jarjestamaan kouluttajakoulutukseen.
e Toimia yhteyshenkildnd SUEKin suuntaan. Yhteyshenkilon vaihtumisesta
tiedotetaan SUEKia.

Opettaja Pekka Pitkala
pekka.pitkala@haaga-helia.fi
Reilun kilpailun yhteyshenkildén tehtavat:
o Osallistuu SUEKin jarjestamaan perehdytykseen.
e Allekirjoittaa vaitiolositoumuksen.
e Kouluttaa antidopingasioista ja kilpailumanipulaation torjunnasta
ammattikorkeakoulun koulutuksissa
o Liikunnanohjaaja AMK
e Raportoi SUEKIlle pidetyt koulutukset.

VIESTINNAN VASTUU
Viestinndsta alueella vastaa yhdessa reilun pelin vastuuhenkildiden kanssa markkinointi
tiimimme. Kokonaisuudessa ei yhta nimettyad henkil6a, vaan viestintdaa hoitaa koko
markkinointi tiimimme osoitteessa markkinointi@vierumaki.fi

o Tekee yhteisty6td Reilun kilpailun vastuuhenkildiden kanssa

e Paivittaa nettisivuille, infondytdille yms. ajantasainen materiaali yhteistydssa

reilun kilpailun vastuuhenkildn kanssa

Lisaksi HR-osastomme viestii yhdessa vastuuhenkildiden kanssa henkildkuntaa
muuttuvista toimintatavoista.
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8. TYDSOPIMUKSEN LITE SITOUMUS

Henkildstdn sitoumus Reilun Kilpailun yhteisiin toimintaohjeisiin.

Suomen Urheiluopiston tydsopimuksissa on klausuuli;

“Tydéntekijd sitoutuu noudattamaan tydsopimuksessa sovitun lisdksi voimassa olevia
lakeja ja asetuksia sekd muita sisdisid ohjeita ja sdédntdja (ml. kulloinkin voimassa olevia
Suomen antidoping- ja kilpailumanipulaatiosdanndksid ja -ohjelmia)”
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