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Curriculum Vitae

SONIA MANGIALAVORI

INFORMAZIONI PERSONALI

e Nome: Sonia Mangialavori

SITUAZIONE PROFESSIONALE ATTUALE

e Da Novembre 2024 — in corso. Ricercatore Tenure Track (RTT). GDS 11/PSIC-04 (SSD:
PSIC-04/A, Psicologia Dinamica). Universitas Mercatorum, Roma.

SITUAZIONE PROFESSIONALE PASSATA

e Da Luglio 2021- Novembre 2024. Assegnista di ricerca per il progetto “Salute Mentale ed
Esperienza Professionale: uno Studio Longitudinale con i Lavoratori del Pio Albergo
Trivulzio durante la Pandemia da Covid-19. Relazione con I’Empatia Percepita tra Operatori
Sanitari e Pazienti”. (Responsabile: Prof.ssa Antonella Delle Fave). Dipartimento di
Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti, Universita degli Studi di Milano.

FORMAZIONE E TITOLI

e 12 Dicembre 2023. Conseguimento dell’ Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di
professore universitario di Seconda Fascia nel Settore Concorsuale 11/E4 — Psicologia
Clinica e Dinamica (s.s.d. M-PSI1/07).

e Gennaio 2021 — in corso. Specializzanda (quarto anno) in psicoterapia ad indirizzo analitico.
Centro Italiano di Psicologia Analitica (CIPA), Istituto di Milano.

e Ottobre 2017- Marzo 2021. Dottorato di ricerca (ciclo XXXIII) in “Benessere dell’individuo
e delle organizzazioni” presso Universita LUMSA, Roma. Tesi di dottorato: “Maternal and
Paternal Perinatal Affective Disorders and Couple Functioning” (Tutor: Prof. Marco
Cacioppo). Votazione: Eccellente.

e Agosto 2019- dicembre 2019. Attivita di formazione e di ricerca sui disturbi affettivi
perinatali come Visiting Scholar presso Department of Psychological and Brain Sciences,
University of lowa, USA (Supervisor: Micheal O’Hara).

e Marzo 2017- marzo 2018. Tirocinio post-lauream presso il Dipartimento di Scienze Umane,
LUMSA, Roma.

e Ottobre 2014- dicembre 2016. Laurea magistrale in Psicologia Clinica dell’arco di vita
presso Universita LUMSA di Roma. Titolo tesi: “Adozione: un amore oltre i geni.
Un’indagine sul funzionamento familiare” (Relatore: Prof. Marco Cacioppo).
Votazione:110/110 e lode

e Ottobre 2011- ottobre 2014. Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche presso
Universita LUMSA di Roma. Titolo tesi: Plasticita Neurale: un ruolo per il Retrotrasposone
L1” (Relatore: Prof. Marco Costanzi). Votazione: 110/110 e lode.

e 2006-2011. Diploma di maturita classica presso il liceo classico Benedetto da Norcia,
Roma. Votazione: 86/100.

CORSI DI ALTA FORMAZIONE

e Dicembre 2018. Formazione e abilitazione all’uso e alla codifica per scopi clinici e di
ricerca del protocollo d’intervento evidence-based: Video-feedback Intervention to Promote
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Positive Parenting and Sensitive Discipline (VIPP-SD), Universita di Pavia (Direttore
scientifico: Prof.ssa Lavinia Barone). Certificazione riconosciuta a livello internazionale.

CORSI DI ALTA FORMAZIONE IN ANALISI STATISTICA DEI DATI
e 20-22 febbraio 2018. Corso “I modelli di regressione lineare e logistica” presso il
Dipartimento di Comunicazione e Ricerca Sociale, Sapienza Universita di Roma.
o 24-27 giugno 2019. Summer School “L’approccio multilivello all’analisi dei dati nested:
introduzione e applicazioni” presso 1’Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano.

ATTIVITA’ DIDATTICA

e Luglio 2022 ad oggi. Correlatrice di quattro tesi di laurea magistrale in Scienze Riabilitative
delle Professioni Sanitarie (LM/SNT2), Universita degli studi di Milano. Argomento:
psicologia della salute.

e Marzo 2022- in corso. Docente a contratto per il corso di laurea in Scienze Riabilitative
delle Professioni Sanitarie (LM/SNT2), Universita degli studi di Milano. Insegnamento di
Metodologia della ricerca- Psicometria (M-PSI 03; CFU 2; modalita erogativa: presenziale).

e Settembre 2021-settembre 2023. Docente a contratto per il corso di laurea in Scienze
Infermieristiche Pediatriche (L/SNT1), Universita degli studi di Milano. Insegnamento di
Psicologia Generale (M-PSI 01; CFU 1; modalita erogativa: presenziale).

e Aprile 2022. Seminario sui disturbi affettivi perinatali materni e paterni durante il corso di
Psicologia Clinica (LM51), insegnamento di “Psicoterapia della famiglia e della
genitorialita” (M/PSI 07). Settimana AVA, Universita LUMSA di Roma.

e Marzo 2020 — in corso. Docente presso “Master in formazione dell’esperto nelle relazioni
familiari. La tutela dei nuclei familiari fragili” (Master Universitario di I livello, Universita
LUMSA di Roma). Titolo dell’insegnamento: “La funzione genitoriale: sviluppo e
psicopatologia (M/PSI 08; CFU 1; modalita erogativa: telematica).

e Aprile 2019- luglio 2021. Cultore della materia (docenza, ricevimento, tutoraggio studenti,
esami scritti e orali), presso 1 corsi di Psicologia Clinica (LM51), Scienze della Formazione
Primaria (LM85bis) e Scienze dell’Educazione (L.19) dell'Universita LUMSA di Roma.
Insegnamenti “Psicopatologia dello sviluppo”, “Psicoterapia della famiglia e della
genitorialita” e “Teoria e tecniche delle dinamiche di gruppo” (Prof. responsabile Marco
Cacioppo- M-PSI1/07).

PARTECIPAZIONE A PROGETTI DI RICERCA
Progetti di ricerca finanziati:

e Gennaio 2018- dicembre 2021. Partecipazione al progetto di ricerca: “Smartphone
Addiction, Funzionamento Familiare e Assetto Valoriale in un Gruppo di Giovani Adulti:
Quale Relazione?” finanziato negli anni accademici 2018-2019, 2019-2020, 2020-2021 dal
fondo Centro di Ateneo per la Ricerca e I’Internalizzazione (CARI) dell’Universita LUMSA
di Roma (Responsabili: Prof. Marco Cacioppo, Universita LUMSA di Roma, Prof. Daniela
Barni, Universita di Bergamo).

e Gennaio 2021- dicembre 2022. Partecipazione al progetto di ricerca: “Parenting nel Ciclo di
Vita; Aspetti di Rischio e di Protezione” finanziato nel’ A.A. 2021-2022 dal fondo Centro di
Ateneo per la Ricerca e I’Internalizzazione (CARI) dell’Universita LUMSA di Roma
(Responsabili: Prof.ssa De Stasio, Prof. Marco Cacioppo, Prof.ssa Letizia Caso, Universita
LUMSA di Roma).
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Collaborazione a progetti di ricerca nazionale e internazionale:

Da agosto 2019 al 2021. Partecipazione a gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazione
internazionale sui disturbi affettivi perinatali. Progetto: “Perinatal Maternal and Paternal
Aftective Disorders and Couple Functioning” (Responsabili: Prof. Marco Cacioppo,
Universita LUMSA di Roma e Prof. Micheal W. O’Hara, University of lowa, USA).

Da gennaio 2018 a dicembre 2021. Partecipazione a gruppo di ricerca caratterizzato da
collaborazione internazionale sulla smartphone addiction. Progetto” Smartphone Addiction,
Family Functioning, and Attachment Styles in a Group of Young Adults: What Relation?
(Responsabili: Prof. Marco Cacioppo, Universita LUMSA di Roma, Prof. Daniela Barni,
Universita di Bergamo; Prof. Maria Veronica Jimeno Jimenez, University of Castilla-La
Mancha, Spain; Prof. Jorge J. Ricarte, University of Castilla-La Mancha, Spain).

Dal 2017 al 2022. Partecipazione al gruppo di ricerca sui disturbi affettivi perinatali paterni
e materni. Progetto: “Disturbi Affettivi Perinatali Materni e Paterni e Sostegno alla
Gentitorialita a Rischio” (Responsabili: Prof. Vincenzo Caretti, Prof. Franco Baldoni,
Universita di Bologna). Istituzioni coinvolte: Universita LUMSA di Roma, Universita di
Trento, Universita di Bologna, Unita Operativa di Ostetrica e Ginecologia Ospedale di
Rimini, Ausl Romagna, Dipartimento di Salute Mentale ASL RM1.

Dal 2022 ad oggi. Partecipazione al gruppo di ricerca sulla salute mentale perinatale.
Progetto: “La depressione perinatale materna e paterna: prevenzione e fattori di rischio”
(Responsabili: Prof. Marco Cacioppo, Dott. Andrea Fontana; Prof.ssa Grazia Terrone).
Istituzioni coinvolte: Universita LUMSA di Roma, Universita di Tor Vergata, Dipartimento
di Salute Mentale ASL RM1.

Dal 2022 ad oggi. Coordinamento e partecipazione al gruppo di ricerca sulla Love
Addiction. Progetto: “Dipendenza affettiva, stili d’attaccamento e funzionamento di coppia”.
(Responsabili: Dott.ssa Sonia Mangialavori e Prof. Marco Cacioppo). Istituzione coinvolta:
Universita LUMSA.

Dal 2021 ad oggi. Partecipazione al progetto di ricerca sulla resilienza, salute mentale e
strategie di coping degli studenti universitari durante la pandemia da COVID-19. Titolo
progetto: “Emergenza COVID-19 e Vita Quotidiana: Resilienza e Strategie di Coping degli
Studenti Universitari” (Responsabile Prof.ssa Antonella Delle Fave, Universita degli Studi
di Milano).

Dal 2021 ad oggi. Partecipazione al progetto di ricerca sulla salute mentale ed esperienza
professionale degli operatori sanitari del Pio Albergo Trivulzio (Responsabile: Prof.ssa
Antonella Delle Fave, Universita degli Studi di Milano). Titolo del progetto “Salute Mentale
ed Esperienza Professionale: Uno Studio Longitudinale con i Lavoratori del Pio Albergo
Trivulzio durante la Pandemia da Covid-19. Relazione con I’Empatia Percepita tra Operatori
Sanitari e Pazienti”. Istituto coinvolto: Istituto Geriatrico Pio Albergo Trivulzio, Milano.

ATTIVITA’ DI EDITOR E REFEREE

pag. 3

Novembre 2022- in corso. Guest Editor dell' International Journal of Environmental
Research and Public Health (IJERPH) open access journal [ISSN 1660-4601], per la Special
Issue: "Risk and Protective Factors for Maternal and Paternal Mental Health during the
Perinatal Period" (Sezione: Mental Health).

Ad hoc referee per le seguenti riviste: Journal of Social and Personal Relationships, Clinical
Psychology & Psychotherapy, Journal of Happiness Studies, Archives of Women's Mental
Health, International Journal of Environmental Research and Public Health. (Fonte: WOS).
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AFFILIAZIONI
e Da gennaio 2020. Albo degli Psicologi della regione Lazio (N° iscrizione: 25228).
e Damaggio 2022. Socio Affiliato della Societa Italiana di Psicologia Positiva (SIPP).

e Da marzo 2022. Socio Affiliato della Associazione Italiana di Psicologia - Sezione Clinica e
Dinamica (AIP).

CONOSCENZE LINGUISTICHE
e Lingua Madre: Italiano
e Buona conoscenza della lingua inglese parlata e scritta (Level B2).
e Conoscenza scolastica della lingua spagnola.

CONOSCENZE INFORMATICHE
e Ottima conoscenza dei principali applicativi MICROSOFT, in particolare Excel, Word,
PowerPoint.

e Ottima conoscenza di SPSS (Statistical Package for Social Science) e del software Mplus
per I’analisi statistica dei dati.

e Buona conoscenza di Survey Monkey per I’implementazione di survey online.

ATTIVITA’ IN CAMPO CLINICO
e Da gennaio 2023- in corso. Psicologa Clinica presso il Centro di consultazione Adolescenti e
Adulti del Centro Italiano di Psicologia Analitica (CIPA), Istituto di Milano. L attivita
clinica prevede colloqui di consultazione psicologica ed eventuale presa in carico di pazienti
per psicoterapie ad orientamento analitico.
e Da maggio 2023- in corso. Psicologo clinico. Libera professione.

PARTECIPAZIONI A CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI IN QUALITA’ DI
RELATRICE

Convegni nazionali:

e Mangialavori S., Riva, F., Baruffi, S., Delle Fave, A. (2024). Empatia percepita e salute
mentale positiva: 1’esperienza dei pazienti del Pio Albergo Trivulzio di Milano (oral
presentation). Giornate Nazionali di Psicologia Positiva XVI Edizione, Roma, 14-15 giugno
2024.

e (Cangialosi N., Mangialavori, S., Riva, F., Baruffi, S., Delle Fave, A. (2024). Il Ruolo della
Resilienza nella Relazione tra Collaborazione di Gruppo Interprofessionale e Soddisfazione
Lavorativa (oral presentation). Giornate Nazionali di Psicologia Positiva XVI Edizione,
Roma, 14-15 giugno 2024.

e Mangialavori, S., Trincia, V., Lisi, G., Ducci, G. (2023). The Role of Paternal
Psychopathology in Maternal Perinatal Affective Disorders: An Actor-Partner
Interdependence Model Analysis. XXIII Congresso Nazionale Sezione di Psicologia Clinica
e Dinamica, AIP, (oral presentation in Symposium session) Firenze, 14 -17 settembre 2023.

e Mangialavori, S., Bassi, M., Delle Fave, A. (2023). Bisogno di chiusura cognitiva e salute
mentale positiva in un gruppo di studenti universitari italiani durante la pandemia da
COVID-19 (oral presentation). Giornate Nazionali di Psicologia Positiva XV Edizione,
Torino, 16-17 giugno 2023.

® Mangialavori, S., Riva, F., Carabelli, S., Caimi, B., Delle Fave, A., & Calicchio, G. (2023).
Resilienza, distress e benessere psicologico degli operatori sanitari del Pio Albergo Trivulzio
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durante la pandemia da COVID-19. 23° congresso nazionale Associazione Italiana
Psicogeriatria (AIP), (oral presentation), Firenze 13-15 Aprile 2023.

Mangialavori, S., Riva, F., Froldi, M., Carabelli, S., Caimi, B., Rossi, P., Delle Fave, A., &
Calicchio, G. (2022). Salute mentale ed esperienza professionale: uno studio longitudinale
con i lavoratori del Pio Albergo Trivulzio durante la pandemia da COVID-19. Protocollo di
ricerca e primi risultati. XVIII CONGRESSO NAZIONALE AIAMC, (oral presentation in
Symposium session), Napoli 30 settembre — 1 e 2 ottobre 2022.

Fontana, A., Mangialavori, S., Cantiano, A., Ducci, G. (2022). Screening for perinatal
depression in expectant couples: the role of perceived stress and marital adjustment. XXX
Congresso nazionale AIP 2022, (oral presentation in Symposium session), Padova, 27-30
settembre 2022.

Mangialavori, S., Riva, F., Froldi, M., Carabelli, S., Caimi, B., Rossi, P., Delle Fave, A., &
Calicchio, G. (2022). 1l ruolo protettivo della resilienza nella gestione del distress:
un’indagine esplorativa tra i lavoratori di strutture geriatriche durante la pandemia da
COVID-19 (oral presentation). Giornate Nazionali di Psicologia Positiva XIV Edizione,
(Online) Universita Federico II di Napoli, 10-11 giugno 2022.

Terrone, G., Mangialavori, S., Cacioppo, M., & O’Hara, M. (2021). A dyadic perspective
on the roles of perceived stress, marital satisfaction, and risk of prenatal depression in first-
time parents: an actor-partner interdependence mediation model. XXII Congresso Nazionale
Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, AIP, (oral presentation in Symposium session)
Lecce, 17 -19 settembre 2021

Terrone, G., Mangialavori, S., Lanza di Scalea G., Ducci, G., Caretti, V., Cacioppo, M.
(2019). The Relationship Between Dyadic Adjustment and Psychopathology in Expectant
Couples: An Actor-Partner Interdependency Model Approach. XXI Congresso Nazionale
Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, AIP, (oral presentation in Symposium session)
Milano, 27 -29 Settembre 2019.

Russo C., Mangialavori S., Danioni F., Barni D. (2018). Dipendenze patologiche in
adolescenza: 1 valori personali sono fattori protettivi o di rischio? Atti XV Congresso
Nazionale Sezione di Psicologia Sociale, AIP, Book of Abstract, pp 26-27 (in Poster session)
Bari, 19- 21 settembre 2018.

Cacioppo M., Mangialavori S., Barni D., Danioni F., Gori A. (2018). Problematic Internet
Use, family functioning and attachment styles in adolescence. Is there a relation?
Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 6 (2) 169. Atti XX Congresso Nazionale
Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, AIP, (oral presentation in Symposium session)
Urbino, 7- 9 settembre 2018.

Cacioppo M., Mangialavori S., Franquillo A., Cantiano A., Caretti V. (2018). Gender
differences and dyadic adjustment in perinatal affective disorders. Mediterranean Journal of
Clinical Psychology, 6 (2) 212. Atti XX Congresso Nazionale Sezione di Psicologia Clinica e
Dinamica, AIP, (oral presentation in Symposium session) Urbino, 7- 9 settembre 2018.
Mangialavori S., Cantiano A., Temporin G., Guccione C., Franquillo A., Terrone G.,
Cacioppo, M., Caretti, V. (2018). Differenze di genere e qualita della relazione di coppia nella
depressione prenatale. (in Poster Session) Congresso Marce Padova, 12 maggio 2018.
Cacioppo M., Barni D., Correale C., Mangialavori S., Danioni F., Gori, A. (2017). Utilizzo
problematico di Internet, percezione del funzionamento familiare e stile di attaccamento in un

gruppo di adolescenti: valutazione e intervento (oral presentation). Giornate Nazionali di
Psicologia Positiva X Edizione, Universita LUMSA di Roma, 9-10 giugno 2017.
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e Mangialavori S., Correale C., Danioni F., Gori A., Cacioppo, M. (2017). Problematic Internet
Use, family functioning and attachment styles in adolescence. Is there a relation?
Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 5(2) 93-94. Atti XIX Congresso Nazionale
Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, AIP, (in Poster session) Torino, 29 settembre - 1°
ottobre 2017.

Convegni internazionali:

e Mangialavori, S., Riva, F., Baruffi, S., Delle Fave, A. (2024). Job satisfaction, psychological
distress, and well-being among health workers of geriatric settings at the end of COVID-19
pandemic. A relative weight analytic study (in poster session). 11th European Conference on
Positive Psychology (ECPP 2024), Innsbruck, Austria, 10-13 July.

e (angialosi N., Mangialavori, S., Riva, F., Caimi, B., Baruffi, S., Delle Fave, A. (2024).
Interprofessional Team Collaboration and Job Satisfaction: The Moderating Role of
Organizational Tenure in Health Professionals (in poster session). 11th European Conference
on Positive Psychology (ECPP 2024), Innsbruck, Austria, 10-13 July.

e Mangialavori, S., Delle Fave, A., Riva, F., Carabelli, S., Caimi, B., & Calicchio, G. (2023).
A longitudinal intervention study on mental health and work experience of professionals in
geriatric services during the COVID-19 pandemic. 8™ IPPA World Congress 2023, (oral
presentation), Vancouver, Canada 20-23 July.

e Cantiano, A. & Mangialavori, S. (2022). Perspectives on Parenting: perinatal maternal and
paternal depression in at-risk couples. (oral presentation). 47 International Conference
TAAP- University, LUMSA University of Rome, 22-23 April 2022.

e Mangialavori, S., Cacioppo, M., Terrone, G., Cantiano, A., Temporin, G., & O’Hara, M.
(2020). A dyadic perspective on the roles of perceived stress, marital satisfaction and risk of
prenatal depression in first time parents: An Actor-Partner Interdependence Mediation
Model. International Marce Society, Virtual Biennal Meeting, Innovation in Research,
Policy and Clinical Care (in Oral presentation). University of lowa, lowa City, 5- 7 October
2020.

e Mangialavori, S., Cantiano, A., Temporin, G., Franquillo, A.C., Cacioppo, M., O’ Hara, M.
(2019). The role of perceived stress and dyadic adjustment in prenatal depression among
first-time parents: an actor-partner interdependence model approach. 4 * Biennial
Conference on Perinatal Mental Health (in Poster Session) Chapel Hill, North Carolina,
U.S.A, 24 -27 October 2019.

e Mangialavori, S., Terrone, G., Cantiano A., Temporin, G., Cacioppo, M. & Caretti, V.
(2019). The role of dyadic adjustment in prenatal parental affective disorders. (in Poster
Session) 8th IAWMH World Congress, Paris, 5-8 March 2019.

e Temporin G., Mangialavori S., Guccione C., Lorello E., Feliziani P., Cacioppo M. (2018).
The analysis of protective and risk factors in parenthood transition. (in Poster Session) 16th
WAIMH World Congress, Rome, 26-30 maggio 2018.

PUBBLICAZIONI

Articoli scientifici:

Mangialavori, S., Fontana, A., Terrone, G., Topino, E., Trani, L., Trincia, V., Lisi, G., Ducci, G., &
Cacioppo, M. (2024). Maternal Perinatal Depression, Alexithymia, and Couple Functioning:
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Which Relationship Exists with Prenatal Attachment. Behavioral Sciences, 14(9), 773. [Q2:
IF: 2.5] https://doi.org/10.3390/bs14090773

Mangialavori, S., Riva, F., Caimi, B., Baruffi, S., Delle Fave, A. (2024). Mental distress and well-
being in geriatric professionals: the role of job satisfaction. Geriatric Nursing, 58, 498-505.
[Q2; IF: 2.7] https://doi.org/10.1016/j.gerinurse.2024.06.042

Fontana, A., Mangialavori, S., Terrone, G., Trani, L., Topino, E., Trincia, V., Lisi, G., Ducci, G., &
Cacioppo, M. (2024). Interplay of Dyadic Consensus, Reflective Functioning, and Perinatal
Affective Difficulties in Modulating Fear of COVID-19 among First-Time Mothers: A
Mediation Analysis. International Journal of Environmental Research and Public
Health, 21(7), 848. [Q2] https://doi.org/10.3390/ijerph21070848

Mangialavori, S., Bassi, M., & Delle Fave, A. (2024). Finding flow in pandemic times: Leisure
opportunities for optimal experience and positive mental health among Italian university
students. Journal of Leisure Research,1-24. [Q1; IF: 3.2]
https://doi.org/10.1080/00222216.2024.2306215

Bassi, M., Mangialavori*, S., & Delle Fave, A. (2023). Need for cognitive closure and positive
mental health among Italian university students during the COVID-19 pandemic. A multi-
level analysis. Personality and Individual Differences, 214, 112326. [Q1; IF: 4.3]
https://doi.org/10.1016/j.paid.2023.112326

Mourad, F., Mangialavori*, S., & Delle Fave, A. (2022). Resilience and Experience of the COVID-
19 Pandemic among Italian University Students: A Mixed-Method Study. International
Journal of Environmental Research and Public Health, 19(18), 11714. [Q2]
https://doi.org/10.3390/ijerph191811714

Mangialavori, S., Riva, F., Froldi, M., Carabelli, S., Caimi, B., Rossi, P., Delle Fave, A., &
Calicchio, G. (2022). Psychological Distress and Resilience among Italian Healthcare
Workers of Geriatric Services during the COVID-19 Pandemic. Geriatric Nursing, 46, 132-
136. [Q2; IF: 2.7] https://doi.org/10.1016/j.gerinurse.2022.05.012

Ragni, B., Boldrini, F., Mangialavori, S., Cacioppo, M., Capurso, M., & De Stasio, S. (2022). The
Efficacy of Parent Training Interventions with Parents of Children with Developmental
Disabilities. International Journal of Environmental Research and Public Health, 19(15),
9685. [Q2] https://doi.org/10.3390/ijerph19159685

Mangialavori, S., Russo, C., Jimeno, M. V., Ricarte, J. J., D’Urso, G., Barni, D., & Cacioppo, M.
(2021). Insecure Attachment Styles and Unbalanced Family Functioning as Risk Factors of
Problematic Smartphone Use in Spanish Young Adults: A Relative Weight
Analysis. European Journal of Investigation in Health, Psychology and Education, 11(3),
1011-1021. [Q2; IF: 3.2] https://doi.org/10.3390/ejihpe 11030075

Mangialavori, S.; Cacioppo, M.; Terrone, G.; O’Hara, M.W. (2021). A Dyadic Approach to Stress
and Prenatal Depression in First-Time Parents: The Mediating Role of Marital Satisfaction.
Stress and Health, 37(4), 755—-765.[Q1; IF: 4.1] https://doi.org/10.1002/smi.3036

Jimeno, V., Ricarte, J.J, Toledano, S., Mangialavori, S., Cacioppo, M., Ros, L. (2021). Role of
Attachment and Family Functioning in Problematic Smartphone Use in Young Adults.
Journal of Family Issues.[Q1; IF: 2.2] https://doi.org/10.1177/0192513X21993881
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Mangialavori, S., Giannotti, M., Cacioppo, M., Spelzini, F. & Baldoni, F. (2021). Screening for
Early Signs of Paternal Perinatal Affective Disorder in Expectant Fathers: A Cluster Analysis
Approach. Journal of Personalized Medicine, 11(1),10. [Q2; IF: 3.4]
https://doi.org/10.3390/jpm11010010

Terrone, G., Mangialavori, S., Di Scalea, G., Cantiano, A., Temporin, G., Ducci, G., Gori, A.,
Cacioppo, M., Schimmenti, A., & Caretti, V. (2020). The Relationship Between Dyadic
Adjustment and Psychiatric Symptomatology in Expectant Couples: An Actor—Partner
Interdependency Model Approach. Journal of Affective Disorders, 273(1), 468-475. [Q1; IF:
6.6] https://doi.org/10.1016/j.1ad.2020.05.040

Pace, U., D’Urso, G., Passanisi, A., Mangialavori, S., Cacioppo, M., & Zappulla, C. (2020).
Muscle Dysmorphia in Adolescence: The Role of Parental Psychological Control on a
Potential Behavioral Addiction. Journal of Child and Family Studies, 29(2), 455- 461. [Q1;
IF: 2.8] https://doi.org/10.1007/s10826-019-01547-w

Mangialavori, S., Terrone G., Cantiano A., Franquillo A.C., Lanza Di Scalea G., Ducci G.,
Cacioppo M. (2019). Dyadic adjustment and prenatal parental depression: a study with
expectant mothers and fathers. Journal of Social and Clinical Psychology, 38(10), 860-881.
[Q2; IF: 2.1] https://doi.org/10.1521/js¢p.2019.38.10.860

Cacioppo, M., Barni, D., Correale, C., Mangialavori, S., Danioni, F., & Gori, A. (2019). Do
Attachment Styles and Family Functioning Predict Adolescents’ Problematic Internet Use? A
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