
 

 

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  GAGLIARDINI GIULIA 

 
Nazionalità  Italiana 

 
   

ISCRITTA ALL’ALBO DELLE PSICOLOGHE E DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE MARCHE 
(SEZIONE A) IN DATA 18/11/2016 
ABILITATA ALLA PSICOTERAPIA IN DATA 14/02/2023 
ABILITAZIONE COME PROFESSORE DI II FASCIA SSD M-PSI/07 IN DATA 14/02/2023  

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA / CLINICA 
  

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

• Principali mansioni e responsabilità  
 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 
 

• Date (da – a) 

 Febbraio 2023 – Oggi  
Libera professionista  
Psicoterapeuta 
Percorsi psicoterapeutici a orientamento psicoanalitico relazionale rivolti ad adolescenti e 
adulti 
 
Ottobre 2022– Oggi  
UnoBravo S.R.L. Società Benefit 
Corso Umberto I, 450 
80013 Casalnuovo di Napoli (NA) 
Psicologa (da febbraio 2023 Psicoterapeuta)  
Percorsi di sostegno psicologico (e da febbraio 2023 percorsi di psicoterapia) rivolti ad 
adolescenti e adulti 
 
Gennaio 2017 – Gennaio 2023  
Libera professionista  
Psicologa  
Colloqui diagnostici, colloqui di abilitazione, riabilitazione e sostegno psicologico rivolti a 
bambini, adolescenti e adulti 
 
Novembre 2018 – Agosto 2024  
Servizio di Psicoterapia e Ricerca Clinica  
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Psicologa  
Colloqui diagnostici, colloqui di abilitazione, riabilitazione e sostegno psicologico rivolti a 
soggetti adulti e giovani adulti afferenti al Servizio 
 
Gennaio 2021 – Febbraio 2021 
CIPSS Società Cooperativa Sociale 
Via della Doga 53, 05036 Narni (TR) 
Psicologa  
Sportello psicologico di ascolto presso le scuole secondarie dell’Istituto Comprensivo di 
Attigliano Guardea nell’ambito del progetto New Generation, rivolto a soggetti dagli 11 ai 15 
anni, genitori e insegnanti dell’Istituto 
 
Aprile 2020 – Marzo 2023 
Istituto Nazionale di Previdenza Sociale – INPS  



 

C 

 
 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

Sede di Terni – Via Bramante 13, 05100 Terni (TR) 
Operatrice sociale/Esperta rationae materie 
Contratto di lavoro autonomo per lo svolgimento di prestazioni libero professionali come 
operatore sociale/esperto rationae materie nell’ambito del progetto socioassistenziale 
Home Care Premium e delle Commissioni Medico Legali del Centro Medico Legale di Terni 
 
Gennaio 2020 – Febbraio 2020  
CIPSS Società Cooperativa Sociale 
Via della Doga 53, 05036 Narni (TR) 
Psicologa  
Sportello psicologico di ascolto presso le scuole secondarie dell’Istituto Comprensivo di 
Attigliano Guardea nell’ambito del progetto New Generation rivolto a soggetti dagli 11 ai 15 
anni, genitori e insegnanti dell’Istituto  
 
Gennaio 2019 – Luglio 2019  
Servizio Psicologico Giovani 
ASL Umbria 1, Perugia (PG)  
Tirocinante psicologa 
Colloqui diagnostici, colloqui di abilitazione, riabilitazione e sostegno psicologico rivolti a 
soggetti dai 14 ai 27 anni afferenti al Servizio e/o ai familiari degli stessi 
 
Gennaio 2018 – Gennaio 2021  
Libera professionista 
Studio Alypìa, Via Riccardo Zandonai 7, 61122 Pesaro (PU)  
Psicologa  
Colloqui diagnostici, colloqui di abilitazione, riabilitazione e sostegno psicologico rivolti a 
bambini, adolescenti ed adulti  
 
Luglio 2017 – Settembre 2018  
Cooperativa Cento Fiori  
Via Portogallo 10, 47922 Rimini (RN)  
Educatrice (Livello D1)  
Colloqui educativi, partecipazione alle attività di équipe della Comunità Terapeutica 
Vallecchio. Partecipazione al progetto di riduzione del danno in contesti a rischio 
“Circolando”. Collaborazione a percorsi di prossimità individualizzati finalizzati al 
reinserimento nel territorio di utenti con doppia diagnosi 
 
Gennaio 2017 – Luglio 2017  
Cooperativa Cento Fiori  
Via Portogallo 10, 47922 Rimini (RN)  
Operatrice 
Partecipazione al progetto di riduzione del danno in contesti a rischio “Circolando” rivolto ad 
adolescenti e adulti  
 
Giugno 2015 – Dicembre 2016 
Cooperativa Cento Fiori  
Via Portogallo 10, 47922 Rimini (RN)  
Tirocinante volontaria 
Partecipazione alle attività del Centro Diurno per soggetti con problematiche legate all’uso 
di sostanze; partecipazione ai gruppi organizzativi e terapeutici e alle attività di équipe 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA E DI RICERCA  

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

• Posizione lavorativa 

  
 
 
02/09/2024 – Oggi 
Universitas Mercatorum  
Piazza Mattei 10 – 00186 Roma  
Ricercatore unico a tempo determinato  



 

C 

 
 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

• Posizione lavorativa 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

 
• Date (da – a) 

 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

Attività di ricerca e didattica afferente al SSD 11/PSIC-04/A (ex M-PSI/07)  
Facoltà di Scienze della Società e della Comunicazione  
Dipartimento di Scienze Umane e Sociali  
 
Agosto 2023 – Oggi 
Università Telematica eCampus 
Facoltà di Psicologia 
Prof. a contratto 
Docente del corso “Psicologia Dinamica” (Canale L-Z)  
CdS Triennale in Scienze dell’Educazione e della Formazione  
9 CFU (SSD M-PSI/07) a.a. 2023/24 
Erogazione: Telematica  
 
Febbario 2024 – Marzo 2024 
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU)  
Prof. a Contratto  
Docente del corso “Abilità relazionali e interazione in gruppo” 
CdS Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24)  
(SSD NN) 4 CFU a.a. 2023/24 
Erogazione: frontale in presenza  
 
Settembre 2023 – Maggio 2024 
Università di Modena e Reggio Emila 
Via G. Campi 287 - 41125 Modena 
Docente a Contratto  
Attività di didattica integrativa (aule virtuali) ed esercitazioni in merito al corso di Psicologia 
Dinamica (SSD M-PSI/07; referente: Prof. Alessandro Musetti)  
per l’a.a. 2022/23 (rinnovato per il 2023/24) 
Erogazione: frontale da remoto  
 
Febbraio 2022 – Maggio 2024 
Università degli Studi di Perugia  
Dipartimento di Filosofia, Scienze Sociali, Umane e della Comunicazione (FISSUF)  
Piazza Ermini 1, Perugia  
Professore a Contratto  
Docente del Corso “Psicopatologia Generale e dello Sviluppo” (Canale N-Z) 
CdS Triennale in Filosofia e Scienze e Tecniche Psicologiche (Interclasse L-5 e L-24)  
(9 CFU) (SSD M-PSI/07) a.a. 2021/22, 2022/23, 2023/24 
Erogazione: frontale  
 
Settembre 2022 
Dottorato di Ricerca in Studi Umanistici,  
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU)  
Docente a Contratto  
Attività didattica (4 ore) presso il Dottorato di Ricerca in Studi Umanistici  
Seminario dal titolo: Mentalizzazione e disturbi di personalità (4 ore) 
Erogazione: Frontale da remoto  
 
Luglio 2021 – Agosto 2024 
Agosto 2020 – Febbraio 2021* 
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU)  
Assegnista di Ricerca 
Attività di ricerca in relazione al progetto “Le problematiche nella mentalizzazione in 
pazienti con disturbi alimentari” (SSD M-PSI/07) 



 

C 

 
 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Posizione lavorativa 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Posizione lavorativa 
 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
 

*da febbraio a luglio 2021: congedo di maternità  
 
Settembre 2015 – Settembre 2024 
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Cultrice della materia 
Attività di supporto alla didattica e di ricerca nell’ambito dei Corsi di “Psicopatologia 
dinamica e dello sviluppo”, “Principi terapeutici in psicologia dinamico- clinica” e “Psicologia 
dinamica II” (CdL Magistrale in Psicologia Clinica Prof. Antonello Colli), di “Teoria e 
tecniche del colloquio psicologico” (CdL Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche – 
Prof. Antonello Colli) e “Metodi e tecniche della psicodiagnosi” (CdL Triennale in Scienze e 
Tecniche Psicologiche – Prof.ssa Elena Acquarini 2019-2020) 
 
Dicembre 2020 
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Professore a contratto  
Laboratorio di “Ricerca bibliografica, analisi e stesura di un testo scritto avanzato” (2 CFU)  
CdL Magistrale in Psicologia Clinica (LM-51) a.a. 2020/21 
SSD M-PSI/05  
Erogazione: frontale sincrona da remoto  
 
Ottobre 2020 – Novembre 2020  
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Professore a contratto  
Laboratorio di “Metodi e tecniche della psicodiagnosi” (4 CFU)  
CdL Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24) a.a. 2020/21 
SSD M-PSI/01 
Erogazione: frontale sincrona da remoto  
 
Ottobre 2020 – Novembre 2020  
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Professore a contratto  
Laboratorio di “Lingua inglese” (3 CFU)  
CdL Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24) a.a. 2020/21 
SSD L-LIN/12 
Erogazione: frontale sincrona da remoto  
 
Luglio 2020  
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Professore a contratto  
Laboratorio di “Lingua inglese – Corso Estivo” (2 CFU) 
CdL Magistrale in Scienze della Formazione Primaria (LM-85bis)  
SSD M-PED/01 a.a. 2019/2020  
Erogazione: frontale sincrona da remoto  
 
Marzo 2020 – Maggio 2020  
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Professore a contratto  
Laboratorio di “Lingua inglese” (2 CFU) 
CdL Magistrale in Scienze della Formazione Primaria (LM-85bis)  
SSD M-PED/01 a.a. 2019/2020 
Erogazione: frontale sincrona da remoto  



 

C 

 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

• Posizione lavorativa 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
Febbraio 2020 – Marzo 2020   
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Professore a contratto  
Laboratorio di “Metodi e tecniche della psicodiagnosi” (4 CFU)  
CdL Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24)  
SSD M-PSI/01 a.a. 2019/20 
Erogazione: frontale in presenza e successivamente (causa pandemia) sincrona da remoto  
 
Febbraio 2020 – Marzo 2020 
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Professore a contratto  
Laboratorio di “Lingua inglese” (2 CFU)  
CdL Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24)  
SSD L-LIN/12 a.a. 2019/2020 
Erogazione: frontale in presenza e successivamente (causa pandemia) sincrona da remoto  
 
Novembre 2019 – Dicembre 2019 
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Professore a contratto  
Laboratorio di “Ricerca bibliografica, analisi e stesura di un testo scritto avanzato” (2 CFU)  
CdL Magistrale in Psicologia Clinica (LM-51) 
SSD M-PSI/05 a.a. 2019/2020 
Erogazione: Frontale in presenza  
 
Ottobre 2019 – Novembre 2019  
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Professore a contratto  
Laboratorio di “Metodi e tecniche della psicodiagnosi” (4 CFU)  
CdL Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24)  
SSD M-PSI/01 a.a. 2019/2020 
Erogazione: Frontale in presenza  
 
Ottobre 2019 – Novembre 2019  
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Professore a contratto  
Laboratorio di “Lingua inglese” (3 CFU)  
CdL Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24)  
SSD L-LIN/12 a.a. 2019/2020 
Erogazione: Frontale in presenza  
 
Luglio 2019  
Anna Freud Centre – Kantor Centre of Excellence  
4-8 Rodney Street London N1 9JH  
Traduttrice  
Traduzione consecutiva dall’inglese all’italiano in merito al corso “Mentalization Based 
Treatment Basic Training e al corso “Mentalization Based Treatment – Practitioner 
Training” del prof. Anthony Bateman  
 
Giugno 2019  
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 



 

C 

 
 

• Posizione lavorativa 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

• Posizione lavorativa 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

• Posizione lavorativa 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
• Date (da – a) 

Traduttrice  
Traduzione consecutiva dall’inglese all’italiano per il corso “Il trattamento dei disturbi 
alimentari secondo il modello della terapia basata sulla mentalizzazione” dei prof. Finn 
Skårderud e Bente Sommerfeldt  
 
Aprile 2019 – Maggio 2019  
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Professore a contratto  
Laboratorio di “Ricerca bibliografica, analisi e stesura di un elaborato scritto” (2 CFU) 
CdL Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24)  
SSD M-PSI/01 a.a. 2018/19  
Erogazione: Frontale in presenza  
 
Febbraio 2019 – Marzo 2019  
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Professore a contratto  
Lezioni in lingua inglese per attività seminariale nell’ambito del corso “Group Dynamics in 
Social Pyschology” (Prof.ssa Daniela Pajardi) a.a. 2018/19 
CdL Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche L-24 
Erogazione: Frontale in presenza  
 
Novembre 2018 – Dicembre 2018  
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Professore a contratto  
Laboratorio “Intervento clinico nei setting individuali e istituzionali” (4 CFU) 
CdL Magistrale in Psicologia Clinica (LM-51)  
SSD M-PSI/05 a.a. 2018/19 
Erogazione: Frontale in presenza  
 
Aprile 2018 – Ottobre 2018 
Raffaello Cortina Editore 
Via G. Rossini 5, 20122 Milano (MI)  
Traduttrice  
Traduttrice dall’inglese all’italiano del volume “Mentalizzazione e disturbi di personalità. Una 
guida pratica al trattamento” di A. Bateman e P. Fonagy (a cura di Antonello Colli) ISBN 
978-88-3285-061-1 
 
Febbraio 2018 – Aprile 2018 
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Professore a contratto  
Laboratorio di “Metodi e tecniche della psicodiagnosi” (4 CFU)  
CdL Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24)  
SSD M-PSI/01 a.a. 2017/18 
Erogazione: Frontale in presenza  
 
Gennaio 2018 – Aprile 2018  
Società Psicoanalitica Italiana (SPI)  
Via Panama 48, 00198 Roma  
Traduttrice  
Traduttrice dall’inglese all’italiano per la Rivista Italiana di Psicoanalisi di articoli scientifici in 
ambito psicoanalitico  
 
Dicembre 2017 



 

C 

 
 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

• Posizione lavorativa 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Professore a contratto 
Corso integrativo di Psicologia Dinamica  
CdL Magistrale in Psicologia Clinica (LM-51) II a.a. 2017/18 
SSD M-PSI/07 
Erogazione: Frontale in presenza  
 
Novembre 2017  
Anna Freud Centre  
4-8 Rodney Street London N1 9jH  
Traduttrice  
Traduzione consecutiva dall’inglese all’italiano rispetto al Corso “Mentalization Based 
Treatment – Basic Training” dei prof. Peter Fonagy e Anthony Bateman  
Tenuto presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
  
Aprile 2017 – Maggio 2017 
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Professore a contratto 
Corso integrativo di Psicologia Dinamica II a.a. 2016/17 
CdL Magistrale in Psicologia Clinica (LM-51)  
Seminario dal titolo “La valutazione della funzione riflessiva: Aspetti clinici, teorici, 
metodologici” SSD M-PSI/07 
Erogazione: Frontale in presenza  
 
Marzo 2015 – Marzo 2016 
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino (PU) 
Tirocinante post-lauream 
Partecipazione diretta ai progetti di ricerca, approfondimento bibliografico legato al corso 
“Principi terapeutici in psicologia dinamico clinica” (CdL Magistrale in Psicologia Clinica 
Prof. Antonello Colli). 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (dal – al)  Dicembre 2018 – Dicembre 2022  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Società Italiana di Psicoanalisi della Relazione (SIPRe) 

Sede di Roma, Via Appia Nuova 96, 00183 Roma  
• Principali studi / abilità professionali 

oggetto dello studio 
 Diploma di Specializzazione in Psicoterapia  

A indirizzo Psicoanalisi della Relazione 
Conseguito in data 14/02/2023 con voto 110/110 con Lode e tesi dal titolo: “Il disturbo 
narcisistico di personalità: Le principali teorie psicoanalitiche”  
Relatore: Dott. Massimo Fontana 
Co-relatrice: Dott.ssa Susanna Porcedda   

 
• Date (dal – al) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  
Ottobre 2015 – Ottobre 2018  
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Via Saffi 15, 61029 Urbino  

• Qualifica conseguita 
 
 
 
 

 

 Dottorato di Ricerca in Studi Umanistici  
Curriculum Scienze Umane (XXXI Ciclo)  
Conseguito in data 13/02/2019 con voto “ottimo” e tesi dal titolo “La valutazione della 
mentalizzazione: Costruzione e validazione della Mentalization Imbalances Scale e della Modes 
of Mentalization Scale”  
Relatore: Prof. Antonello Colli  



 

C 

 
 

 
 

• Date (dal – al) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
• Qualifica conseguita 

 
 
 
 

• Date (dal – al) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
• Qualifica conseguita 

 
 
 
 

• Date (dal – al) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
• Qualifica conseguita 

 
 

Co-relatore: Prof. Mario Rossi Monti 
 
Ottobre 2012 – Febbraio 2015  
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Dipartimento di Studi Umanistici  
Diploma di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica  
Conseguito in data 17/02/2015 con voto 110/110 e Lode e tesi dal titolo 
“Interventi del terapeuta e mentalizzazione” 
Relatore: Prof. Antonello Colli  
 
Ottobre 2008 – Marzo 2012  
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
Dipartimento di Studi Umanistici  
Diploma di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
con voto 100/110 
e tesi dal titolo “Pensiero, linguaggio e apprendimento”  
Relatore: Prof. Pier Christian Verde  
 
Settembre 2003 – Luglio 2008  
Liceo Classico Statale T. Mamiani  
Pesaro  
Diploma di Maturità Classica  
con voto 82/100 
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                                    ALTRE LINGUE 
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• Comprensione (ascolto) (*) 
• Comprensione (lettura) (*) 

 C2 
C2 

• Parlato (interazione orale) (*) 
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• Scritto (*) 

 C2 
C2 
C2 

   
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
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• Ente 
• Periodo 
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• Progetto di ricerca 
• Gruppo di ricerca 

• Ente 
• Periodo 

• Ruolo 
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• Progetto di ricerca 
• Gruppo di ricerca 

• Ente 
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• Ruolo 
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• Pubblicazioni associate all’attività del 
gruppo di ricerca 

 
 

• Progetto di ricerca 
• Gruppo di ricerca 

 
• Ente 

• Periodo 
• Ruolo 
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• Pubblicazioni associate all’attività del 

gruppo di ricerca 
 
 
 

 
 

• Progetto di ricerca 
• Gruppo di ricerca 

 
• Ente 

• Periodo 
• Ruolo 

• Tipologia 
• Pubblicazioni associate all’attività del 

gruppo di ricerca 
 

 
• Progetto di ricerca 

 
• Gruppo di ricerca 

• Ente 

  
 
 
Therapeutic alliance tensions and repair in psychotherapy practices: A psychotherapy 
practice research network (PPRNet) study  
Tasca, G., Colli, A., Garceau, C., Gagliardini, G., Chyurlia L.  
School of Psychology, University of Ottawa, Canada  
2019 – Oggi 
Partecipante 
Internazionale 
 
Trauma and dissociation 
Monika Jankzak, Giulia Gagliardini 
Adam Mickiewicz University | Poznań | Poland   
Dicembre 2023 - Oggi 
Partecipante 
Internazionale 
 
Mentalization profiles in personality disorders  
Colli, A., Gagliardini, G., Gullo, S.  
Dipartimento di Studi Umanistici, Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”, Italy  
2019 – 2023 
Organizzatrice  
Nazionale 
Gagliardini, G., Gullo, S., Teti, A., & Colli, A. (2023). Mentalization and personality: A latent 
profile analysis of mentalizing problematics in adult patients. Journal of Clinical Psychology, 
79(2), pp. 514–530  doi: 10.1002/jclp.23430  
 
La valutazione dell’efficacia di un trattamento psicoterapeutico ambulatoriale per pazienti 
con disturbo borderline di personalità  
Ferrero, A., Gullo, S., Simonelli, B., Lerda, A., Gagliardini G. Colli, A. 
Dipartimento di Salute Mentale, ASL TO4 Regione Piemonte 
2018 – Oggi 
Partecipante 
Nazionale 
Ferrero, A., Gagliardini, G., Simonelli, B.F., Fassina, S., Lerda, S., Gullo, S., & Colli A. (2024). 
Changes in mentalization in patients with personality disorders during sequential brief-Adlerian 
psychodynamic psychotherapy (SB-APP): The role of therapists’ technique and 
countertransference. Personality Disorders: Theory Research and Treatment. Advance online 
publication https://dx.doi.org/10.1037/per0000659  
 
 
Mentalization and eating disorders: An empirical investigation   
Gagliardini, G., Gullo, S., Tinozzi, V., Baiano, M., Balestrieri, M., Todisco, P., Schirone, T., Colli, 
A. 
Dipartimento di Studi Umanistici, Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”  
2018 – 2021  
Direzione 
Nazionale  
Gagliardini, G., Gullo, S., Tinozzi, V., Baiano, M., Balestrieri, M., Todisco, P., Schirone, T., & 
Colli, A. (2020). Mentalizing subtypes in eating disorders: A cluster analysis. Frontiers in 
Psychology, 11, 564291. doi: 10.3389/fpsyg.2020.564291   
 
Toward the construction of empirically derived prototypes of the analytic process: A 
mixed model naturalistic effectiveness study  
Colli A., Foresti, G., Gagliardini, G., Guerrini, B., Ponsi, M., Rossi Monti, M. 
Società Psicoanalitica Italiana (SPI); Università degli Studi di Urbino Carlo Bo 
2014 – 2019 

https://dx.doi.org/10.1037/per0000659
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• Ruolo 
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gruppo di ricerca 
 

 
• Progetto di ricerca 
• Gruppo di ricerca 

• Ente 
• Periodo 

• Ruolo 
• Tipologia 

• Pubblicazioni associate all’attività del 
gruppo di ricerca 

 
 

Partecipante  
Nazionale  
Colli, A., Gagliardini, G., Guerrini Degl’Innocenti, B., Ponsi, M., Rossi Monti, M., & Foresti, G. 
(2020). What psychoanalysts do in their everyday clinical practice: Empirically derived 
prototypes of the psychoanalytic process. Psychoanalytic Psychology, 37(2), 136–147. 
http://dx.doi.org/10.1037/pap0000231  
 
Reflective function in mothers of children with ODD  
Muratori, P., Polidori, L., Gagliardini, G., Bonfigli, C., Colli, A. 
Istituto Scientifico Stella Maris, Università di Pisa  
2014 – 2015  
Partecipante 
Nazionale 
Muratori, P., Bonfigli, C., Gagliardini, G., Polidori, L., & Colli A. (2018, September). Analisi del 
legame fra funzione riflessiva materna e comportamenti aggressivi del bambino. Contributo 
presentato al XIX Congresso Nazionale SITCC, Verona, Italy.  
 
  

ATTIVITÀ DI REFERAGGIO 
 

• Rivista 
• Rivista 
• Rivista  
• Rivista  
• Rivista  
• Rivista  

 
 
 

  
 
EJPO (2023-oggi) 
Child Abuse and Neglect (2021-oggi) 
Research in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome (2021-2022) 
BMC Psychology (2021) 
Scientific Reports (2022) 
BMC Psychiatry (2023)  
 

Brevetti e Validazioni di Strumenti  
 
Costruzione e validazione della Mentalization Imbalances Scale e della Modes of Mentalization Scale 
Per la valutazione della mentalizzazione negli adulti 
 
Pubblicazioni di riferimento: 
 
Gagliardini*, G., Gullo, S., Caverzasi, E., Boldrini, A., Blasi, S., Colli, A. (2018). Assessing mentalization in psychotherapy: First 
validation of the Mentalization Imbalances Scale. Research in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome, 21(3), 164-
177. doi: 10.4081/ripppo.2018.339 

Gagliardini*, G. & Colli, A. (2019). Assessing mentalization: Development and preliminary validation of the Modes of Mentalization 
Scale. Psychoanalytic Psychology, 36(3), 249-258. http://dx.doi.org/10.1037/pap0000222  

Gagliardini, G., Gatti, L., & Colli, A. (2020). Further Data on the Reliability of the Mentalization Imbalances Scale and of the Modes 
of Mentalization Scale. Research in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome, 23(1), 88-98. doi: 
10.4081/ripppo.2020.450  

Colli, A., Gagliardini, G. (2024). Appendice C. Mentalization Imbalances Scale (MIS). In: Colli, A. (2024). Il desiderio di essere 
capiti. Milano: Raffaello Cortina Editore (pp. 185-186).  

Colli, A., Gagliardini, G. (2024). Appendice D. Modes of Mentalization Scale (MMS). In: Colli, A. (2024). Il desiderio di essere capiti. 
Milano: Raffaello Cortina Editore (pp. 187-188). 
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Università Cattolica del Sacro Cuore – Milano, 19-20 Luglio 2019  
Mentalization Based Treatment Practitioner Course 
Prof. Anthony Bateman  
  
Università Cattolica del Sacro Cuore – Milano, 17-18 Luglio 2019 
Mentalization Based Treatment Basic Training  
Prof. Anthony Bateman  
 
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo” – Sede di Fano  
Il trattamento dei disturbi alimentari secondo il modello della terapia basata sulla 
mentalizzazione  
Prof. Finn Skårderud; Prof.ssa Bente Sommerfeldt  
 
San Raffaele Turro – Milano, 17 Maggio 2019  
Longitudinal data analysis in psychotherapy research  
Prof. G. Tasca 
 
Modena, 17 Novembre 2018  
Supervisione nella Mentalization Based Therapy  
Prof. Martin Debbané  
 
Università Cattolica del Sacro Cuore – Milano, 27-29 Novembre 2017  
Mentalization Based Treatment Basic Training  
Prof. Peter Fonagy; Prof. Anthony Bateman  
 
Napoli, 25 Maggio 2017  
Giornata di studi internazionale 
“Frontiere e sviluppi degli interventi mentalizzanti: Tra cura e promozione della salute” 
Prof. Sigmund Karterud  
 
Bertinoro, 5-10 Settembre 2016 
Scuola estiva di metodologia AIP  
“Mediazione e moderazione: Applicazione ai modelli lineari, misti e generalizzati”  
Prof. Marcello Gallucci  
 
Urbino, 27-29 Ottobre 2015 
Reflective Functioning Scale Training  
Prof. Howard Steele  
 
Roma, 16-18 Aprile 2015  
Workshop: Modelli di analisi di dati diadici e longitudinali in psicoterapia  
Prof. Dennis M. Kivlighan  
 
Padova, 5-6 Giugno 2014 
La ricerca in psicoterapia e nei servizi sul territorio  
Giornate di metodologie organizzate dalla  
Society for Psychotherapy Research – Italy Area Group (SPR-IAG)  
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RICONOSCIMENTI E PREMI 
 

• Riferimento  
 
 
 

• Riferimento  

 
 

• Riferimento 
 
 

• Riferimento  
 

  
 
 2022 Vincitrice del Premio Miglior Poster, XXX Congresso Nazionale dell’Associazione 
Italiana di Psicologia (500 €) con il lavoro dal titolo “Assessing the relationship between 
clinicians’ adherence to MBT techniques and patient’s reflective function”  
 
2018 Vincitrice del Premio Miglior Poster, XX Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana 
di Psicologia, Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica (500 €) con il lavoro dal titolo “Assessing 
mentalization: Development and first validation of the Modes of Mentalization Scale”  
 
2015 Parte del gruppo di ricerca afferente allo Small Research Grant della Society for 
Psychotherapy Research (SPR) (2.000 €) per il lavoro “Mentalization and personality: An 
empirical investigation” 
 
2014 Parte del gruppo di ricerca afferente al premio dell’International Psychoanalytic Society 
(IPA) Research Grant (9.500 $) per il lavoro “Towards the construction of empirically derived 
prototypes of the analytic process: A mixed model naturalistic effectiveness study”  

 

ULTERIORE ATTIVITÀ DIDATTICA E SEMINARIALE 

Ciclo di lezioni dal titolo “La mentalizzazione: Aspetti teorici, clinic ed empirici”, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia a 
Orientamento Psicoanalitico per Adolescenti e Adulti “Area G”, Milano, Febbraio-Marzo 2024 (16 ore).  
 
Ciclo di lezioni dal titolo “Il trattamento basato sulla mentalizzazione: Aspetti teorici, clinici ed empirici”, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia “Il Ruolo Terapeutico di Genova”, Gennaio - Aprile 2024.  
 
Docente del corso ECM “Il trattamento basato sulla mentalizzazione per i disturbi del comportamento alimentare” presso il 
Centro Studi per la Cultura Psicologica, Milano, 7/8 Ottobre 2023 (16 ore).  
 
Ciclo di lezioni dal titolo “La mentalizzazione: Aspetti teorici, clinic ed empirici”, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia a 
Orientamento Psicoanalitico per Adolescenti e Adulti “Area G”, Milano, Gennaio-Febbraio 2023 (16 ore).  
 
Ciclo di lezioni dal titolo “Il trattamento basato sulla mentalizzazione: Aspetti teorici, clinici ed empirici”, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia “Il Ruolo Terapeutico di Genova”, Dicembre 2022-Aprile 2023.  
 
Ciclo di lezioni dal titolo “La mentalizzazione: Aspetti teorici, clinic ed empirici”, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia a 
Orientamento Psicodinamico per Adolescenti e Adulti “Area G”, Milano, Gennaio-Febbraio 2022.  
 
Ciclo di lezioni dal titolo “Il trattamento basato sulla mentalizzazione: Aspetti teorici, clinici ed empirici”, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia “Il Ruolo Terapeutico di Genova”, Dicembre 2021-Aprile 2022.  
 
Ciclo di lezioni dal titolo “Il trattamento basato sulla mentalizzazione: Aspetti teorici, clinici ed empirici”, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia “Il Ruolo Terapeutico di Genova”, Febbraio-Aprile 2021.  
 
Webinar ECM dal titolo “Introduzione al trattamento basato sulla mentalizzazione (dalla teoria alla pratica clinica)” ASIPP 
Associazione per lo Studio e l’Intervento della Psicoterapia Psicoanalitica, 13/14 Febbraio 2021.  

 
Ciclo di lezioni dal titolo “La mentalizzazione: Aspetti teorici, clinic ed empirici”, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia a 
Orientamento Psicoanalitico per Adolescenti e Adulti “Area G”, Milano, Gennaio-Febbraio 2021.  

 
Ciclo di lezioni dal titolo “Il trattamento basato sulla mentalizzazione: Aspetti teorici, clinici ed empirici”, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia “Il Ruolo Terapeutico di Genova”, Marzo-Maggio 2020.  

 
Ciclo di lezioni dal titolo “Il trattamento basato sulla mentalizzazione: Aspetti teorici, clinic ed empirici”, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia a Orientamento Psicoanalitico per Adolescenti e Adulti “Area G”, Milano, Gennaio-Febbraio 
2020.  
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Seminario residenziale dal titolo “Decostruire il disturbo borderline di personalità”, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
“Il Ruolo Terapeutico di Genova, 25/26/27 Ottobre 2019, Bonassola.  
 
Ciclo di lezioni dal titolo “Il trattamento basato sulla mentalizzazione: Dalla teoria alla pratica clinica” Scuola di Specializzazione 
in Psicoterapia ARIRI, Bari, Maggio 2019.  
 
Ciclo di lezioni dal titolo “Il trattamento basato sulla mentalizzazione. Aspetti teorici, clinic ed empirici”, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia a Orientamento Psicoanalitico per Adolescenti e Adulti “Area G”, Milano, Gennaio-Febbraio 
2019.  
 
Seminario ECM dal titolo “Introduzione al trattamento basato sulla mentalizzazione. Aspetti teorico pratici nei disturbi di 
personalità”. Ospedale Settimo Torinese, ASL TO4, Torino, 19 Dicembre 2018.  
 
Lezione dal titolo “Il trattamento basato sulla mentalizzazione: Teoria, clinica e ricerca”. Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia “Il Ruolo Terapeutico di Genova”, 23 Novembre 2018.  
 
Seminario ECM dal titolo “La valutazione di efficacia degli interventi psicologici e delle psicoterapie” organizzato dall’Ordine 
degli Psicologi dell’Abruzzo, Francavilla al Mare (CH), 12 Giugno 2018.  
 
Docenza nell’ambito del corso “Introduzione al trattamento basato sulla mentalizzazione. Dalla teoria alla pratica clinica”, 
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”, 18-19 Maggio 2018.  
 
Lezione dal titolo “Il trattamento basato sulla mentalizzazione: Dalla valutazione alla pratica clinica”. Scuola di Specializzazione 
in Psicoterapia a Orientamento Psicoanalitico per Adolescenti e Adulti “Area G”, Milano, 11 Maggio 2018.  
 
Lezione dal titolo “Il trattamento clinico basato sulla mentalizzazione”, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia “Il Ruolo 
Terapeutico di Genova”, 27-29 Ottobre 2018.  
 
 

ULTERIORI ATTIVITÀ DI RILIEVO 
 
Rappresentante degli Assegnisti di Ricerca presso il Dipartimento di Studi Umanistici dell’Università degli Studi di Urbino “Carlo 
Bo” dal 1 Novembre 2021 al 31 Ottobre 2022.  
 
Componente della segreteria organizzativa del Corso ECM “Il trattamento dei disturbi alimentari secondo il modello della 
terapia basata sulla mentalizzazione”, Fano, 04/05 Giugno 2019.  
 
Componente della segreteria organizzativa del XX Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP) – 
Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Urbino 07-09 Settembre 2018. 
 
Componente della segreteria organizzativa del Congresso della Society for Psychotherapy Research – Italy Area Group (SPR-
IAG) “La ricerca in psicoterapia: Università, scuole di formazione, servizi pubblici”, Urbino 30/31 Ottobre 2015.  
 

APPARTENENZA A GRUPPI/ASSOCIAZIONI 

dal 2021 ad oggi: Socia del gruppo E-CARE Early Career Research Network dell’AIP Associazione Italiana di Psicologia – Sezione 
di Psicologia Clinica e Dinamica  
dal 2019 al 2022: Socia del Gruppo Italiano MBT (GIMBT) 
dal 2016 ad oggi: Socia della Society for Psychotherapy Research (European Chapter) 
dal 2015 ad oggi: Socia affiliata dell’Associazione Italiana di Psicologia - Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica  
dal 2014 ad oggi: Socia affiliata della Society for Psychotherapy Research - Italy Area Group  
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PUBBLICAZIONI 

ARTICOLI DI RIVISTE 

Gemignani, M., Mancinelli, E., Manari, T., Gagliardini, G. Bassi, G., Chirico, I., Gizzi, G., Landi, G., Pistorio, M.L., Pupi, V., Volpato, 
E., Moretta, T., & Musetti, A. (submitted). Understanding Maladaptive Daydreaming From the Attachment Framework: The Intertwining 
Roles Of Parental Care, Unresolved Attachment, Depression/Anxiety And Obsessive-Compulsive Symptoms. Psychiatric Research  

Colli, A., Gagliardini, G., & Gullo, S. (submitted). Borderline patients not always fail in mentalization. The effect of in-session 
attachment, cooperative, and ranking motivation systems activation on patients’ reflective functioning. Psychotherapy Research 

Gagliardini*, G., Pandolfi, G., & Colli, A. (2024) Attachment, mentalization, emotion dysregulation, and empathy in eating disorders: 
Comparing anorexic and bulimic patients. Journal of Nervous and Mental Disease, 212(7), 370-377. doi: 
10.1097/NMD.0000000000001781 

* Corresponding author 
IF della rivista (aggiornato al 2022): 1.9 (fonte: Journal Citation Reports) 

Ferrero, A., Gagliardini, G., Simonelli, B.F., Fassina, S., Lerda, S., Gullo, S., & Colli A. (2024). Changes in mentalization in patients 
with personality disorders during sequential brief-Adlerian psychodynamic psychotherapy (SB-APP): The role of therapists’ technique 
and countertransference. Personality Disorders: Theory Research and Treatment. Advance online publication 
https://dx.doi.org/10.1037/per0000659  

IF della rivista (aggiornato al 2022): 2.8 (fonte: Journal Citation Reports) 

Chirico, I., Volpato, E., Landi, G., Bassi, G., Mancinelli, E., Gagliardini, G., Gemignani, M., Gizzi, G., Manari, T., Moretta, T., Rellini, 
E., Saltarelli, B., Mariani, R., & Musetti, A. (2024). Maladaptive daydreaming and its relationship with psychopathological symptoms, 
emotion regulation, and problematic social networking sites use: A network analysis approach. International Journal of Mental Health 
and Addiction, 22, 1484-1500. doi: 10.1007/s11469-022-00938-3  

Impact factor della rivista (2023): 3.2 (fonte: Journal Citation Reports) 

Colli, A., Gagliardini, G., Pepi, R., D’Agostino, A., Gullo, S., & Rossi Monti, M. (2023). Psychoanalysts’ work throughout the COVID-
19 pandemic: An empirical study on tele-analysis during the Italian lockdown. Psychoanalytic Psychology, Advance online 
publication  https://dx.doi.org/10.1037/pap0000468  

Impact factor della rivista (aggiornato al 2022): 1.1 (fonte: Journal Citation Reports) 

Pajardi, D., D’Agostino, A., Gagliardini, G., Pepi, R., & Colli, A. (2023). Including cultural heritage professionals in the framework for 
disaster risk reduction: An exploratory study on the emotional impact of ruins after the 2016 central Italy earthquake. International 
Journal of Disaster Risk Reduction, 92. https://doi.org/10.1016/j.ijdrr.2023.103705   

Impact factor della rivista (2023): 4.2 (fonte: Journal Citation Reports) 

Pajardi, D., D’Agostino, A., Gagliardini, G., Pepi, R., & Colli, A. (2023). Mental health risks in cultural heritage first responders in 
natural disasters: A review and suggestions for future research. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 11(1),  
DOI: https://doi.org/10.13129/2282-1619/mjcp-3603 

Impact factor della rivista (2023): 1.8 (fonte: Journal Citation Reports) 

Musetti, A., Gagliardini, G., Lenzo, V., & Cella, S. (2023). From childhood emotional maltreatment to disordered eating: A path 
analysis. Psychoanalytic Psychology, 40(2), 90-98.. https://doi.org/10.1037/pap0000438  

Impact factor della rivista (2023): 1 (fonte: Journal Citation Reports) 

Gagliardini*, G., Gullo, S., Teti, A., & Colli, A. (2023). Personality and mentalization: A latent profile analysis of mentalizing 
problematics in adult patients. Journal of Clinical Psychology, 79(2), pp. 514–530  doi: 10.1002/jclp.23430  

https://dx.doi.org/10.1037/per0000659
https://dx.doi.org/10.1037/pap0000468
https://doi.org/10.1016/j.ijdrr.2023.103705
https://doi.org/10.13129/2282-1619/mjcp-3603
https://doi.org/10.1037/pap0000438
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* Corresponding author 
Impact factor della rivista (2023): 2.5 (fonte: Journal Citation Reports) 

Colli, A., Gagliardini, G., & Gullo, S. (2022). Countertransference responses mediate the relationship between patients’ overall 
defense functioning and therapists’ intervention style. Psychotherapy Research, 32(1), 45–58. doi: 10.1080/10503307.2021.1884768  

Impact factor della rivista (2022): 3.9 (fonte: Journal Citation Reports) 

Gagliardini, G., Gullo, S., Tinozzi, V., Baiano, M., Balestrieri, M., Todisco, P., Schirone, T., & Colli, A. (2020). Mentalizing subtypes 
in eating disorders: A cluster analysis. Frontiers in Psychology, 11, 564291. doi: 10.3389/fpsyg.2020.564291   

Impact factor della rivista (2020): 2.99 (fonte: Journal Citation Reports) 

Gagliardini, G., Gatti, L., & Colli, A. (2020). Further Data on the Reliability of the Mentalization Imbalances Scale and of the Modes 
of Mentalization Scale. Research in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome, 23(1), 88-98. doi: 
10.4081/ripppo.2020.450  

Impact factor della rivista (aggiornato al 2020): non disponibile 
(impact factor disponibile a partire dal 2022: 2.7 fonte: Journal Citation Reports) 

Colli, A., Gagliardini, G., Guerrini Degl’Innocenti, B., Ponsi, M., Rossi Monti, M., & Foresti, G. (2020). What psychoanalysts do in 
their everyday clinical practice: Empirically derived prototypes of the psychoanalytic process. Psychoanalytic Psychology, 37(2), 
136–147. http://dx.doi.org/10.1037/pap0000231  

Impact factor della rivista (2020): 1.48 (fonte: Journal Citation Reports) 

Gagliardini*, G. & Colli, A. (2019). Assessing mentalization: Development and preliminary validation of the Modes of Mentalization 
Scale. Psychoanalytic Psychology, 36(3), 249-258. http://dx.doi.org/10.1037/pap0000222  

*Corresponding author 
Impact factor della rivista (2019): .99 (fonte: Journal Citation Reports) 

Gagliardini*, G., Gullo, S., Caverzasi, E., Boldrini, A., Blasi, S., Colli, A. (2018). Assessing mentalization in psychotherapy: First 
validation of the Mentalization Imbalances Scale. Research in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome, 21(3), 164-
177. doi: 10.4081/ripppo.2018.339  
 
*Corresponding author 
Impact factor della rivista (2018): (non disponibile) 
(impact factor disponibile a partire dal 2022: 2.7 fonte: Journal Citation Reports) 
 
Colli, A., & Gagliardini, G. (2018). La ricerca empirica in psicoanalisi può contrastare la narrazione dominante del movimento delle 
psicoterapie basate sull’evidenza? Rivista di Psicoanalisi, LXIV(2), 387-405.  
 
Impact factor della rivista (2018): non disponibile (fonte: Journal Citation Reports) 

 

CAPITOLI DI VOLUMI 

Gagliardini, G., & Colli, A. (2024). Mentalizzazione e dintorni. In: Colli, A. (2024). Il desiderio di essere capiti. Milano: Raffaello 
Cortina Editore (pp. 29-58) 
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