
SELEZIONE PUBBLICA PER TITOLI E COLLOQUIO PER L'AMMISSIONE AL XLII 

CICLO DEL CORSO Dl DOTTORATO Dl RICERCA IN "INNOVATIVE LIFESTYLE 

INTERVENTIONS FOR HEALTH PROMOTION", INDETTA PRESSO IL 

DIPARTIMENTO Dl PROMOZIONE DELLE SCIENZE UMANE E DELLA QUALITA' 

DELLA VITA DELL'UNIVERSITÀ' TELEMATICA SAN RAFFAELE ROMA, PER 

L'ANNO ACCADEMICO 2026/2027, Dl CUI AL BANDO EMANATO CON D.R. N. 298 

DEL 07 AGOSTO 2026 

VERBALE N. 1 

RIUNIONE PRELIMINARE 

Il giorno 22 Settembre 2026, alle ore 09.00, in via telematica all'indirizzo 

https://meet.google.com/xdr-nvsq-utm, si è riunita la Commissione giudicatrice nominata con D.R. 

n. 324 del 14 settembre 2026, per la procedura di selezione ad evidenza pubblica per l'ammissione

al XLII ciclo del corso di Dottorato di Ricerca dal titolo "Innovative Lifestyle Interventions for 

Health Promotion", indetta presso il Dipartimento di Promozione delle Scienze Umane e della 

Qualità della Vita dell'Università Telematica San Raffaele Roma, per l'Anno Accademico 

2026/2027, di cui al bando in oggetto. 

Sono presenti tutti i membri della commissione composta dai Professori: 

Prof. Alessandro Gennaro, Ordinario presso il Dipartimento di Psicologia e Scienze della 

Salute dell'Università Telematica Pegaso 

Prof.ssa Giulia Fiscon, Associato presso il Dipartimento di Promozione delle scienze 

umane e della qualità della vita dell'Università Telematica San Raffaele;  

Prof. Giuseppe Caminiti, Associato presso il Dipartimento di Promozione delle scienze 

umane e della qualità della vita dell'Università Telematica San Raffaele;  

Prof. Pierangelo Cifelli, Associato presso il Dipartimento di Promozione delle scienze 

umane e della qualità della vita dell'Università Telematica San Raffaele; 

Dr. Roberto Bonanni, Ricercatore presso il Dipartimento di Promozione delle scienze 

umane e della qualità della vita dell'Università Telematica San Raffaele 

all'unanimità ed in via preliminare i membri della commissione stabiliscono che svolgerà le 

funzioni di Presidente il Prof. Alessandro Gennaro e le funzioni di Segretario il Prof. 

Roberto Bonanni. 

Il Presidente dà lettura del bando di concorso, emanato con decreto n. 298 del 7 Agosto 2026 per 

l'ammissione al XLII ciclo del corso di Dottorato di Ricerca che prevede l'espletamento del 

concorso attraverso la valutazione di titoli, del progetto di ricerca e l'effettuazione di un 

colloquio orale volto ad accertare anche la conoscenza della lingua straniera. 

A norma dell'art. 7 del Bando, il Presidente invita quindi la Commissione a procedere agli 

adempimenti previsti dal bando, che riguardano la determinazione preliminare dei criteri 

di valutazione dei titoli, del progetto di ricerca e del colloquio. 

Il Presidente ricorda che il colloquio, così come previsto nel bando, sarà svolto il giorno 13 Ottobre 
2026 dalle 12.00 sulla piattaforma telematica google meet con possibilità di continuare il 

giorno 14 ottobre 2026 dalle ore 09.00. 

https://meet.google.com/xdr-nvsq-utm


La Commissione, prima ancora di prendere visione delle domande e dei titoli, stabilisce i criteri 

di ripartizione dei punteggi relativi alla valutazione dei titoli, ed al progetto di ricerca così come 

previsti dall'art. 7 del bando, si abbiano a disposizione 100 punti così ripartiti: 

a) Valutazione dei titoli, fino a un massimo di 20 punti così suddivisi:

curriculum e attinenza del titolo di studio posseduto max 10 puti

Pubblicazioni scientifiche max 5 punti

Titoli di ricerca e didattica max 3 punti

Lettera di referenza max 2 punti

b) Valutazione del progetto di ricerca, elaborato dal candidato e coerente con le tematiche

del corso di dottorato e con il curriculum prescelto, fino a un massimo di 40 punti così

suddivisi:

 originalità, innovatività e rigore metodologico della proposta scientifica (max 15 punti); 

 congruenza con le linee di ricerca presenti nei curricula del corso di dottorato (PAN e 

HPSC), di cui all'Allegato n. 3 del presente bando (max 15 punti);  

 rilevanza scientifica del progetto di ricerca (max 10 punti). 

c) Valutazione del colloquio: la valutazione della prova orale e dell'accertamento della

conoscenza della lingua prevede l'attribuzione di un punteggio massimo di 40 punti.

Come riportato dal bando di concorso all'art. 7, i candidati saranno ammessi a colloquio previo 

ottenimento di un punteggio minimo di 30 punti. 

Inoltre, come riportato dal bando di concorso all'art. 7-bis, per conseguire l'idoneità è necessario 

ottenere una valutazione minima di 50 punti. 

La Commissione si aggiorna il giorno 29 Settembre 2026 alle ore 09:00 in via telematica, 

per la valutazione dei titoli e del progetto di ricerca dei candidati. 

La seduta è tolta alle ore 09:30. 

Il presente verbale viene letto, approvato e sottoscritto seduta stante. 

La Commissione: 

Prof. Alessandro Gennaro — Presidente 

Prof.ssa Giulia Fiscon — Membro 

Prof. Giuseppe Caminiti — Membro 

Prof. Pierangelo Cifelli — Membro 

Dr. Roberto Bonanni - Segretario 


