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Scopri come trasformare il tuo stile di leadership: con il corso
"Coaching Skills", acquisisci tecniche pratiche per potenziare le
prestazioni del team e affrontare con successo le sfide del
cambiamento continuo. 
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Perché scegliere questo corso?
Questa soluzione formativa consentire ai manager di acquisire le competenze e le tecniche basilari per utilizzare il coaching con i
propri collaboratori al fine di migliorarne la prestazione e favorire il raggiungimento degli obiettivi aziendali. I partecipanti sono
facilitati nell’affrontare il passaggio dallo stile manageriale tradizionale di “comando e controllo” a quello del coaching collaborativo e
di supporto necessario per la più efficace gestione del Team in tempi di cambiamento continuo.Nel percorso i partecipanti saranno
guidati nell’apprendimento delle metodologie per condurre con efficacia i colloqui di coaching.E’ previsto inoltre il laboratorio di
Coaching skills per sperimentare le pratiche di Group Coaching.

• Potenziare le competenze manageriali: Il corso aiuta i manager ad acquisire competenze e tecniche di coaching fondamentali per
migliorare le performance dei propri collaboratori e raggiungere gli obiettivi aziendali

• Adattamento al cambiamento: Facilita la transizione da uno stile manageriale tradizionale di "comando e controllo" a uno stile
collaborativo e di supporto, essenziale per gestire efficacemente i team in periodi di cambiamento continuo

• Esperienza pratica: Include laboratori di Group Coaching per sperimentare le pratiche di coaching in un ambiente controllato e
sicuro

• Sviluppo professionale: Le competenze acquisite sono strettamente collegate al profilo del "Coach Professionista", aumentando le
opportunità occupazionali in questo ambito
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Struttura del corso

Fine: 26 Luglio 2025

Partenza: 4 Luglio 2025

Attestato: Attestato di frequenza

Modalità di erogazione: Live Streaming

Lezioni: venerdì dalle 14:30 alle 17:30 e sabato dalle 09:30 alle
12:30 e due contenuti online asincroni di un'ora ciascuna.

Durata complessiva: 20 ore (18 ore sincrone + 2 ore di contenuti
asincroni)
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Calendario Lezioni

LUGLIO
venerdì 4, ore 14.30-17.30
sabato 5, ore 9.30-12.30
venerdì 18, ore 14.30-17.30
sabato 19, ore 9.30-12.30
venerdì 25, ore 14.30-17.30 laboratorio
sabato 26, ore 9.30-12.30  laboratorio



A chi è rivolto il corso?
Destinatari Sbocchi Professionali

L’attività formativa potenzia le competenze manageriali / trasversali sulla
gestione dei collaboratori. In chiave occupazionale le skill sviluppate in
formazione sono collegata al profilo di ruolo del “Coach Professionista”. 

Corso per Responsabili e Manager che gestiscono team e professionisti
interessati all'utilizzo della pratica del coaching.
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Programma

 LEZIONI ASINCRONE (2 ore)

 MODULO 3 - Laboratorio di Coaching (6 ore)

 MODULO 2 - Il modello GROW e le competenze del Coach (6 ore)
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 MODULO 1 - Il Coaching ed i tool (6 ore)



La Faculty del corso
Gianluigi Granieri

Professore Associato in Psicologia della gestione e
dello sviluppo individuale e organizzativo
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Modalità di iscrizione e
pagamento

Modalità di iscrizione:

https://sole24oreformazione.it/iscrizione/corso?codice=MA23159

+ IVA

Modalità di pagamento:
Sole 24 ORE Formazione si impegna a rendere la formazione
accessibile a tutti, ampliando continuamente le convenzioni.
Contattaci per scoprire come risparmiare fino al 50% grazie
alle nostre agevolazioni!Il pagamento della quota può avvenire
tramite carta di credito e bonifico bancario.Per il bonifico,
l’IBAN di riferimento è il seguente:
IT96N0326803402052620984800.Possibilità di finanziamento
con Sella Personal Credit previa approvazione della
finanziaria*

€ 690

* Messaggio pubblicitario con finalità promozionale. Operazione soggetta ad
approvazione di Sella Personal Credit SpA. Per maggiori informazioni è possibile
richiedere il modulo “Informazioni europee di base sul credito ai consumatori”
(SECCI) e la copia del testo contrattuale.
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Numero Verde
800 128 646
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