
SELEZIONE PUBBLICA PER LA STIPULA DI N. 1 CONTRATTO DI RICERCA RIVOLTO 
A GIOVANI RICERCATORI INTERNAZIONALI POST-DOTTORATO, DELLA DURATA 
DI 24 MESI, AI SENSI DELL’ART. 22, DELLA LEGGE N. 240/2010, PER IL SETTORE 
SCIENTIFICO DISCIPLINARE MEDF-01/A “Metodi e didattiche delle attività motorie” 
(Posizione n. 1 CUP F83C25000240001), A VALERE SUI FONDI DEL PNRR, MISSIONE 4 
“Istruzione e Ricerca”, COMPONENTE 2 “Dalla Ricerca all’Impresa” – INVESTIMENTO 1.2 
“Finanziamento di progetti presentati da giovani ricercatori”, DI CUI AL D.D. N. 47 DEL 20 
FEBBRAIO 2025, PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE E PROMOZIONE 
DELLA QUALITA’ DELLA VITA DELL’UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN RAFFAELE 
ROMA, BANDITA CON D.R. N. 217 DEL 2 APRILE 2025. 

 
 

VERBALE N.1 
RIUNIONE PRELIMINARE 

 
Il giorno 23/04/2025, alle ore 16:00, in via telematica, previa autorizzazione del Magnifico Rettore 
dell’Università Telematica San Raffaele Roma del 22/04/2025, si è riunita la Commissione 
giudicatrice nominata con D.R. n. 222 del 18 APRILE 2025, per la valutazione delle domande 
presentate in risposta alla procedura di selezione per la stipula di n. 1 contratto di ricerca a tempo 
determinato, rivolto a giovani ricercatori internazionali post-dottorato, ai sensi dell’art. 22, della legge 
240/2010, nel Settore Scientifico Disciplinare MEDF-01/A “Metodi e didattiche delle attività 
motorie” (Posizione n. 1 CUP F83C25000240001), di cui al bando in oggetto. 
Sono presenti tutti i membri della commissione composta dai professori: 

 
- Prof.ssa Laura Capranica, Ordinario presso il Dipartimento di Scienze Motorie, Umane e della 

Salute (DiSMUS) dell’Università degli Studi di Roma “Foro Italico”; 
- Prof. Giuseppe Annino, Professore Associato presso il Dipartimento di Medicina dei Sistemi 

dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”; 
- Dott.ssa Flavia Guidotti, Ricercatore a t.d. in tenure track (RTT) presso il Dipartimento di 

Scienze Umane e Promozione della Qualità della Vita dell’Università Telematica San Raffaele 
Roma; 

 
all’unanimità ed in via preliminare i membri della commissione stabiliscono che svolgerà le funzioni 
di Presidente la Prof.ssa Laura Capranica e le funzioni di Segretario la Dott.ssa Flavia Guidotti. 
Il Presidente dà lettura del bando di concorso, emanato con decreto n. 217 del 2 APRILE 2025 per la 
stipula di n. 1 contratto di ricerca, nel settore scientifico disciplinare MEDF-01/A “Metodi e didattiche 
delle attività motorie” (Posizione n. 1 CUP F83C25000240001), che prevede l’espletamento del 
concorso attraverso la valutazione di titoli e l’effettuazione di un colloquio orale. A norma dell’art. 5 
del Bando, il Presidente invita quindi la Commissione a procedere agli adempimenti previsti dal 
bando, che riguardano la determinazione preliminare dei criteri di valutazione dei titoli e del 
colloquio. 
Il Presidente ricorda che il colloquio, così come previsto nel bando, sarà svolto il giorno 8 maggio 
2025, alle ore 12:00, in via telematica sulla piattaforma messa a disposizione dall’Ateneo San Raffaele 
Roma. 
 
 
 
 



Secondo l’art. 5 del bando costituiscono in ogni caso oggetto di valutazione e con specifico 
riferimento alla congruenza con l’area-scientifica prescelta dal candidato: 

• diplomi di specializzazione ed attestati di frequenza ai corsi di perfezionamento postlaurea 
conseguiti in Italia o all'estero; 

• documentata attività di ricerca presso soggetti pubblici e privati con contratti, borse di studio 
e incarichi sia in Italia che all’estero; 

• curriculum scientifico professionale in relazione allo svolgimento di attività di ricerca; 
• pubblicazioni scientifiche attinenti al progetto che rivestano carattere di originalità e rilevanza 

scientifica. 
Dopo ampia ed approfondita discussione la Commissione stabilisce che per la valutazione 
comparativa dei titoli, che dovrà tener conto della congruità con il settore scientifico disciplinare 
oggetto del bando (SSD MEDF-01/A “Metodi e didattiche delle attività motorie” - Posizione n. 1 
CUP F83C25000240001), si abbiano a disposizione 50 punti così ripartiti: 

1 Diplomi di specializzazione ed attestati di frequenza a corsi di perfezionamento post-laurea conseguiti in 
Italia e all'estero MAX 10 punti 

a Dottorato di Ricerca coerente con l’area scientifica oggetto del bando conseguito in Italia o all'estero (10 
pt./c.u.) 

b Dottorato di Ricerca parzialmente coerente con l’area scientifica oggetto del bando conseguito in Italia o 
all'estero (5 pt./c.u.) 

c Corsi di perfezionamento post-laurea conseguiti in Italia o all’estero (2,5 pt./c.u.) 

2 Attività di ricerca presso soggetti pubblici e privati con contratti, borse di studio ed incarichi sia in Italia 
sia all'estero MAX 10 punti 

a Attività di ricerca presso soggetti pubblici e privati con contratti, borse di studio ed incarichi all'estero (5 
pt./c.u.) 

b Attività di ricerca presso soggetti pubblici e privati con contratti, borse di studio e incarichi in Italia (2,5 
pt./c.u.) 

3 Curriculum scientifico professionale in relazione allo svolgimento di attività di ricerca MAX 10 punti 
a Periodo di ricerca all'estero (1 pt./mese) 
b Periodo di ricerca in Italia (0,5 pt./mese) 
c Certificazioni professionali di Federazioni Sportive Nazionali o MIM (2 pt./c.u.) 
d Esperienze professionali nell’area MEDF/01 (2 pt./c.u.) 
e Premi o borse di studio (2 pt./c.u.) 
f Revisore presso riviste scientifiche indicizzate con impact factor (1,5 pt./rivista) 
g Certificazione lingua inglese (1 pt.) 

Per le pubblicazioni scientifiche (fino ad un massimo di 20 punti; max 2,0 pt/pubblicazione), i 
punti sono così ripartiti: 
• originalità max 0,1 pt 
• innovatività max 0,1 pt 
• rigore metodologico max 0,1 pt 
• rilevanza max  0,1 pt 
• congruenza con l’area MEDF/01 max 0,5 pt 
• rilevanza scientifica max 0,5 pt 
• apporto individuale max 0,6 pt (0.6 primo, secondo, ultimo nome e corresponding author; 0.3 

altre posizioni) 
 

La Commissione stabilisce che per il colloquio si abbiano a disposizione ulteriori 50 punti. Il 
colloquio verterà sul curriculum complessivo del candidato, sulle discipline inerenti al settore 



scientifico disciplinare oggetto della presente procedura (SSD MEDF-01/A) e sulla tematica inerente 
il bando e tenderà ad accertare la sua idoneità allo svolgimento dell'attività di ricerca. 
Il colloquio, che deve comprendere l’accertamento della conoscenza della lingua inglese, si intende 
superato se il candidato consegue una votazione minima di almeno 30 su 50. 
 
La Commissione si aggiorna il giorno 08/05/2025, alle ore 10:00, in via telematica, per la valutazione 
dei titoli dei candidati. 
 
La convocazione dei candidati per il colloquio orale, considerata la loro rinuncia al termine del 
preavviso, avverrà in giorno 8 maggio 2025, alle 12:00, per via telematica, sulla piattaforma messa a 
disposizione dall’Ateneo San Raffaele Roma. 

 
La Prof.ssa Laura Capranica, Presidente della Commissione esaminatrice, firma in data odierna, mentre 
gli altri Commissari si impegnano a trasmettere al Responsabile del procedimento, le dichiarazioni di 
concordanza al presente verbale, debitamente firmate allegando copia del proprio documento di 
riconoscimento in corso di validità. 
 
La seduta è tolta alle ore 16:30. 

 
Il presente verbale viene letto, approvato e sottoscritto seduta stante. 

 

 
La Commissione: 

 
Prof.ssa Laura Capranica– Presidente     

 

Prof. Giuseppe Annino – Membro 

Dott.ssa Flavia Guidotti – Segretario 
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DICHIARAZIONE DI CONCORDANZA 

 

 
Il sottoscritto Prof. Giuseppe Annino, Professore Associato presso l’Università degli Studi di Roma 

“Tor Vergata”, nella qualità di Membro della Commissione nominata con D.R. n. 222 del 18 APRILE 

2025, 

DICHIARA 

con la presente, di aver partecipato in via telematica alla seduta della Commissione del giorno 

23/04/2025 e di concordare con il verbale n. 1 a firma del Prof.ssa Laura Capranica, Presidente della 

Commissione esaminatrice. 

 

 
Si allega la copia del documento di riconoscimento in corso di validità. 

 
 
 

Roma, 23/04/2025 
 
 
 

Prof. Giuseppe Annino 
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DICHIARAZIONE DI CONCORDANZA 
 

 
La sottoscritta Dott.ssa Flavia Guidotti, Ricercatore a tempo determinato in tenure track (RTT), presso 

l’Università Telematica San Raffaele Roma, nella qualità di Segretario della Commissione nominata con 

D.R. n. 222 del 18 APRILE 2025,  

DICHIARA 

con la presente, di aver partecipato in via telematica alla seduta della Commissione del giorno 

23/04/2025 e di concordare con il verbale n. 1 a firma della Prof.ssa Laura Capranica, Presidente della 

Commissione esaminatrice. 

 

 
Si allega la copia del documento di riconoscimento in corso di validità. 

 
 
 

Roma, 23/04/2025 
 
 
 

Dott.ssa Flavia Guidotti 
 


	SELEZIONE PUBBLICA PER LA STIPULA DI N. 1 CONTRATTO DI RICERCA RIVOLTO A GIOVANI RICERCATORI INTERNAZIONALI POST-DOTTORATO, DELLA DURATA DI 24 MESI, AI SENSI DELL’ART. 22, DELLA LEGGE N. 240/2010, PER IL SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE MEDF-01/A “Met...
	VERBALE N.1
	DICHIARAZIONE DI CONCORDANZA
	DICHIARA
	DICHIARAZIONE DI CONCORDANZA

