PROCEDURA DI VALUTAZIONE COMPARATIVA PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI RICERCATORE CON
CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO IN TENURE TRACK, EX ART. 24, DELLA L. 240/2010, COME
MODIFICATO DALLA L. 79/2022, DI CONVERSIONE DEL D.L. 36/2022, PER IL GRUPPO SCIENTIFICO
DISCIPLINARE 06/MEDF-01, SETTORE SCIENTIFICO-DISCIPLINARE MEDF-01/A, PER IL DIPARTIMENTO DI
SCIENZE UMANE E PROMOZIONE DELLA QUALITA’ DELLA VITA DELL’'UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN
RAFFAELE ROMA, CORSO DI STUDIO IN SCIENZE MOTORIE (L-22), INDETTA CON D.R. N. 280 DEL 31 LUGLIO
2026, IL CUI AVVISO E’ STATO PUBBLICATO SULLA GAZZETTA UFFICIALE DELLA REPUBBLICA ITALIANA DEL
31 LUGLIO 2026

VERBALE N. 2

(Apertura plichi e verifica documentazione prodotta dai candidati; valutazione analitica di curricula, titoli
e pubblicazioni)

La Commissione giudicatrice della procedura selettiva a n. 1 posto di ricercatore universitario a tempo
determinato in tenure track (RTT), ai sensi dell’art. 24 della Legge 30 dicembre 2010, n. 240, come modificato
dalla legge 29 giugno 2022, n. 79, di conversione, del Decreto Legge 30 aprile 2022, n. 36, per il gruppo
scientifico disciplinare 06/MEDF-01, settore scientifico-disciplinare MEDF-01/A, presso il Dipartimento di
Scienze Umane e Promozione della Qualita della Vita, composta dai:

- Prof. Antonino Bianco, Ordinario, nel GSD 06/MEDF-01, SSD MEDF-01/A, presso il Dipartimento di
Scienze Psicologiche, Pedagogiche, dell’Esercizio Fisico e della Formazione dell’Universita degli Studi
di Palermo;

- Prof. Giuseppe Musumeci, Ordinario, nel GSD: 06/MEDF-01, SSD: MEDF-01/A, presso il Dipartimento
di Scienze biomediche e biotecnologiche dell’Universita degli Studi di Catania;

- Prof. Francesco Lucio Sgro, Ordinario nel GSD: 06/MEDF-01, SSD MEDF-01/B, presso il Dipartimento
di Scienze dell’lUomo e della Societa dell’Universita degli Studi di Enna “Kore”,

si riunisce al completo per via telematica il giorno 07 ottobre 2026, alle ore 09:00.

La Commissione, accertata I'avvenuta pubblicazione dei criteri di valutazione sul sito web di Ateneo, solo a
seguito dell’inoltro dell’elenco delle domande ricevute dal Responsabile del procedimento, prende atto che
i Candidati da valutare ai fini del concorso sono n. 17, e precisamente:

1) AliYumna

2) Benedetti Luca

3) Beratto Luca

4) Bochicchio Gianluca
5) Bonardi Alberto

6) Caprioli Lucio

7) Conti Stefano

8) Di Canio Marzio

9) Di Gennaro Simone
10) Di Libero Tommaso
11) Di Rocco Francesca
12) Martinis Luca

13) Mauro Mario

14) Micheli Lorenzo



15) Montini Marco
16) Sampieri Alessandro
17) Zymbal Vera Lucia

Ognuno dei Commissari dichiara di non avere legami di parentela ed affinita, entro il 4° grado incluso, con i
Candidati compresi nell’elenco fornito dall’Amministrazione (art. 5, comma 2, D. Lgs. del 7 maggio 1948, n.
1172) e che non sussistono le cause di astensione di cui all’art. 52 c.p.c. e le singole dichiarazioni sono allegate
al presente verbale e ne fanno parte integrante.

La Commissione procede quindi alla verifica della regolarita e della conformita al bando della
documentazione prodotta da ogni Candidato.

La Commissione, previa consultazione del curriculum, dell’elenco titoli e degli altri documenti allegati alle
domande dei singoli Candidati, redige, per ciascuno di essi:

e un elenco dei titoli dedotti dai documenti;

e un elenco delle pubblicazioni allegate alla domanda, ivi comprese le eventuali tesi di dottorato, con
un’indicazione della loro tipologia, avuto, in particolare, riguardo — ove si tratti di articoli su rivista —
alla classificazione delle riviste stesse operata da ANVUR;

e una sintetica indicazione della produzione scientifica complessiva del candidato, avuto anche
riguardo al numero di eventuali altre pubblicazioni non allegate alla domanda, ma indicate dal
candidato stesso nel curriculum o nell’elenco.

e un motivato giudizio analitico di valutazione non comparativa.

La medesima Commissione si riserva di attribuire, al termine della discussione dei titoli e delle pubblicazioni
da parte dei Candidati, un punteggio ai rispettivi titoli, curriculum e produzione scientifica, secondo i criteri
definiti dal D.M. 25.5.2011, n. 243 e fissati in dettaglio nel Verbale 1, della seduta preliminare del 18
settembre 2026.

Vengono esaminati i titoli, le pubblicazioni e la produzione scientifica del Candidato n. 1: Yumna Ali
La Candidata Yumna Ali dichiara i seguenti titoli:

1. diaver conseguito il titolo di Dottore di ricerca in “Neuroscienze, Scienze Psicologiche e Psichiatriche e
Scienze del Movimento - Ambito: Applied Life and Health Sciences” presso I’'Universita degli Studi di
Verona e discutendo, in data 19/09/2024, una tesi dal titolo “From Contact to Cortex: Exploring the
Neural Dynamics of Sensorimotor Interactions” (Tutor: Prof.ssa Paola Cesari)

2. diaversvolto, negli A.A. dal 2021/2022 al 2023/2024, attivita didattica universitaria in qualita di Graduate
Teaching Assistant presso I’Universita degli Studi di Verona, in ambiti riconducibili alla fisioterapia, alle
scienze biomediche e alle scienze della salute.

3. diaversvolto brevi periodi di trainneship e di researcher presso diversi Atenei stranieri, prevalentemente
in Europa;

4. di essere risultata vincitrice, durante il periodo di Dottorato di Ricerca, del “Science Outside the Box -
Best Presentation Prize 2023”, conferito dall’Universita degli Studi di Verona.

5. diessere stata relatrice a 3 congressi nazionali e internazionali, con 2 poster e 1 presentazione orale.

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI

La Candidata Yumna Ali presenta le seguenti 5 pubblicazioni:

1. Articolo su rivista indicizzata: Yumna Ali; Veronica Montani; Paola Cesari (2024). Neural
underpinnings of the interplay between actual touch and action imagination in social contexts.
Frontiers in Human Neuroscience, Vol. 17, articolo 1274299. DOI: 10.3389/fnhum.2023.1274299




2. Articolo su rivista indicizzata: Yumna Ali; Veronica Montani; Paola Cesari (2023). The touch in action:
exploring sensorimotor interactions with motor imagery. Cerebral Cortex, Vol. 33, n. 13, pp. 8382-
8390. DOI: 10.1093/cercor/bhad123

3. Articolo su rivista non indicizzata: Maheen Mujahid; Saadia Younus; Yumna Ali; Noman Ali Khattak
(2022). Occurrence of Musculoskeletal Injuries and Associated Risk Factors in Army Recruits During
Military Training. Pakistan Journal of Rehabilitation, Vol. 11, n. 1, pp. 37-46. DOI:
10.36283/pjr.zu.11.1/006

4. Articolo su rivista non indicizzata: Noman Ali Khattak; Yumna Ali; Rabiya Akbar; Fatima Khattak;
Sufana Ali (2021). Hamstring Injury Recurrence and Prevention: A Review. Life and Science, Vol. 2, n.
3, pp. 122-128. DOI: 10.37185/LnS.1.1.188

5. Articolo su rivista non indicizzata: Rameeta Kumari; Muhammad Saad Khan; Yumna Ali (2020).
Comparative Study of History Causes and Risk of Fall among Elderly People and People with
Parkinson’s Disease. Indian Journal of Physiotherapy and Occupational Therapy, Vol. 14, n. 4, pp. 164-
170. DOI: 10.37506/ijpot.v14i4.11320

CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA:

Secondo quanto autocertificato nel proprio curriculum, la candidata presenta una produzione scientifica
complessiva pari a n. 5 pubblicazioni. La Commissione ha proceduto alla valutazione delle 5 pubblicazioni
indicate dalla candidata, nel rispetto dei limiti previsti dal Bando.

MOTIVATO GIUDIZIO ANALITICO DELLA COMMISSIONE (SULLA BASE DEI CRITERI DI CUI AL D.M. 243/2011)

La Candidata Yumna Ali e Dottoressa di ricerca in Neuroscienze, Scienze Psicologiche e Psichiatriche e Scienze
del Movimento presso I'Universita degli Studi di Verona. Durante il periodo di dottorato dichiara di aver
svolto attivita didattica universitaria in qualita di Graduate Teaching Assistant, nonché attivita di supervisione
e mentoring di studenti e attivita didattico-metodologiche in laboratori di biomeccanica e neurofisiologia. La
Candidata dichiara esperienza di ricerca in ambito nazionale e internazionale, avendo svolto, durante il
periodo di dottorato, brevi attivita in qualita di Visiting Researcher presso la University of Jyvaskyla e presso
I’'Universita degli Studi di Udine. Precedentemente al dottorato dichiara di aver svolto brevi periodi
di Research Traineeship presso Ghent University e la University of Nebraska at Omaha. Dichiara la
partecipazione, nell’'ambito delle suddette esperienze di ricerca, ad attivita progettuali relative
prevalentemente al controllo motorio, all’integrazione sensori-motoria, all’action observation, alla motor
imagery e alla biomeccanica del movimento umano. La Candidata dichiara la partecipazione a 3 congressi
scientifici, con una comunicazione orale e due presentazioni poster, e dichiara di essere vincitrice del
“Science Outside the Box - Best Presentation Prize 2023” conferito dall’Universita degli Studi di Verona.

La Candidata ha presentato n. 5 pubblicazioni scientifiche, delle quali n. 2 pubblicate su riviste indicizzate, in
cui la candidata ha un ruolo prevalente, mentre le restanti n. 3 risultano pubblicate su riviste prive di Impact
Factor e di classificazione in quartile. Le tematiche di ricerca della Candidata riguardano prevalentemente la
neurofisiologia e il controllo motorio, con particolare riferimento all'integrazione sensori-motoria. Nel
complesso, la produzione scientifica si colloca nell’ambito dello studio del movimento umano e delle sue
applicazioni in ambito motorio e riabilitativo, risultando complessivamente coerente con le tematiche del
GSD 06/MEDF-01. La produzione scientifica risulta quantitativamente contenuta e presenta una collocazione
editoriale appena sufficiente, considerato che soltanto due delle cinque pubblicazioni presentate risultano
collocate su riviste dotate di Impact Factor e classificazione in quartile. Nel complesso, le pubblicazioni
risultano sufficientemente coerenti con le tematiche del gruppo scientifico-disciplinare oggetto della
presente procedura.



Vengono esaminati i titoli, le pubblicazioni e la produzione scientifica del Candidato n. 2: Luca Benedetti

Il candidato Luca Benedetti dichiara i seguenti titoli:

4.

di aver conseguito il titolo di Dottore di ricerca in Sport Sciences presso I’Alma Mater Studiorum —
Universita di Bologna, con percorso svolto dal 01/2022 al 03/2026 e tesi dedicata alla valutazione
della qualita del sonno e della fatica in giovani calciatori d’élite, in collaborazione con il Bologna F.C.
1909;

di aver svolto, nell’ambito della collaborazione tra I’Alma Mater Studiorum — Universita di Bologna e
il Bologna F.C. 1909, attivita di ricerca sulla valutazione della qualita del sonno e della fatica in giovani
calciatori d’élite, dal 2022 al 2026 e sul monitoraggio di giovani calciatori d’élite, con particolare
riferimento all’'identificazione del talento, alla programmazione dell’allenamento e alla prevenzione
degli infortuni, dal 2018 al 2026;

di essere stato relatore con comunicazione orale in 4 congressi nazionali e internazionali e autore
di 1 presentazione poster;

di aver conseguito il 1° premio in occasione del Congresso Nazionale Coach Experience 2023.

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI

Il candidato Luca Benedetti presenta le seguenti n. 8 pubblicazioni scientifiche gia edite e n. 1 prodotto non
ancora pubblicato:

1.

Articolo su rivista indicizzata: Benedetti L, Buckthorpe M, Di Paolo S, Della Villa F, Nanni G. The
association between GPS-derived external workload metrics and soleus muscle injuries in
professional football (soccer) players. J Exp Orthop. 2026 Aug 6;13(3):e70755. doi:
10.1002/je02.70755.

Articolo su rivista indicizzata: Benedetti L, Prandelli N, Aiello P, Manari G, Nigro F, Marcora S, DI
Michele R. Construct validity of a new intermittent aerobic fitness field test in elite soccer players. J
Sports Med Phys Fitness. 2025 Nov;65(11):1437-1443. doi: 10.23736/50022-4707.25.16609-7.
Articolo su rivista indicizzata: Toselli S, Benedetti L, Di Miceli R, Aiello P, Nanni G, Injury risk and
maturity status in Italian elite young football player. Muscles, ligaments and tendons journal. 2021,
doi:10.32098/MLTJ.03.2021.25

Articolo su rivista indicizzata: Toselli S, Mauro M, Grigoletto A, Cataldi S, Benedetti L, Nanni G, Di
Miceli R, Aiello P, Gallamini D, Fischetti F, Greco G. Assessment of Body Composition and Physical
Performance of Young Soccer Players: Differences According to the Competitive Level. Biology
(Basel). 2022 May 27;11(6):823. doi: 10.3390/biology11060823.

Articolo su rivista indicizzata: Toselli S, Mauro M, Grigoletto A, Cataldi S, Benedetti L, Nanni G, Di
Miceli R, Aiello P, Gallamini D, Fischetti F, Greco G. Maturation Selection Biases and Relative Age
Effect in Italian Soccer Players of Different Levels. Biology (Basel). 2022 Oct 24;11(11):1559. doi:
10.3390/biology11111559.

Articolo su rivista indicizzata: Campa F, Silva AM, lannuzzi V, Mascherini G, Benedetti L, Toselli S. The
Role of Somatic Maturation on Bioimpedance Patterns and Body Composition in Male Elite Youth
Soccer Players. Int J Environ Res Public Health. 2019 Nov 26;16(23):4711. doi:
10.3390/ijerph16234711.

Articolo su rivista indicizzata: Toselli S, Marini E, Maietta Latessa P, Benedetti L, Campa F. Maturity
Related Differences in Body Composition Assessed by Classic and Specific Bioimpedance Vector
Analysis among Male Elite Youth Soccer Players. Int J Environ Res Public Health. 2020 Jan
22;17(3):729. doi: 10.3390/ijerph17030729.

Benedetti L, Nigro F, Vitale J, Di Michele R, Marcora S. Construct validity of two sleep quality scales in
young elite soccer players.




9. Articolo su rivista indicizzata: Benedetti L, Nigro F, Malaguti M, Di Michele R, Angeloni C. Acute Effects
of Dark Chocolate on Physical Performance in Young Elite Soccer Players: A Pilot Study. Applied
Sciences. 2025;15:1-9. ISSN: 2076-3417. DOI: 10.3390/app15020965.

CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA:

Secondo quanto autocertificato nel proprio curriculum, il candidato presenta una produzione scientifica
complessiva pari a n. 8 pubblicazioni scientifiche gia edite e n. 1 prodotto non ancora pubblicato. La
Commissione ha proceduto alla valutazione delle 8 pubblicazioni gia editate e indicate dal Candidato, nel
rispetto dei limiti previsti dal Bando.

MOTIVATO GIUDIZIO ANALITICO DELLA COMMISSIONE (SULLA BASE DEI CRITERI DI CUI AL D.M. 243/2011)

Il Candidato Luca Benedetti e Dottore di ricerca in Sport Sciences presso I’Alma Mater Studiorum — Universita
di Bologna, nel periodo 01/2022-03/2026. Dichiara di aver svolto attivita di ricerca in collaborazione con il
Bologna F.C. 1909, con particolare riferimento alla valutazione della qualita del sonno e della fatica, al
monitoraggio del carico, all'identificazione del talento, alla programmazione dell’allenamento e alla
prevenzione degli infortuni in giovani calciatori d’élite. Dichiara inoltre attivita professionale come Sport
Scientist della Prima Squadra del Bologna F.C. 1909 dal 07/2022 al 06/2026 e, precedentemente, come
preparatore atletico nel settore giovanile. Non dichiara attivita didattica universitaria, mentre riporta attivita
di supervisione e affiancamento di preparatori atletici in formazione. Il Candidato dichiara la partecipazione
a 5 congressi scientifici e professionali, con 4 comunicazioni orali e 1 presentazione poster, e dichiara di aver
conseguito il 1° premio al Congresso Nazionale Coach Experience 2023.

Presenta n. 8 pubblicazioni scientifiche gia edite e n. 1 prodotto non ancora pubblicato. Le pubblicazioni
riguardano prevalentemente il calcio giovanile e professionistico, la prestazione fisica, il monitoraggio del
carico, il rischio di infortunio, la maturazione biologica, la composizione corporea e la qualita del sonno. Nelle
pubblicazioni presentate il Candidato riveste un ruolo prevalente in alcuni lavori. La produzione scientifica
risulta continua sotto il profilo temporale e caratterizzata da una buona collocazione editoriale, con
prevalente presenza su riviste indicizzate e dotate di Impact Factor e classificazione in quartile. Le tematiche
affrontate risultano complessivamente coerenti con il GSD 06/MEDF-01, evidenziando tuttavia una piu
marcata focalizzazione sugli aspetti relativi alla prestazione sportiva, al monitoraggio dell’allenamento, alla
maturazione biologica e alla prevenzione degli infortuni, rispetto alle tematiche maggiormente
caratterizzanti lo specifico profilo MEDF-01/A. Nel complesso, la produzione scientifica risulta coerente con
il GSD 06/MEDF-01, evidenziando tuttavia una prevalente caratterizzazione verso tematiche proprie
dell’ambito sportivo e della performance, piuttosto che verso quelle maggiormente caratterizzanti lo
specifico profilo MEDF-01/A in oggetto



Vengono esaminati i titoli, le pubblicazioni e la produzione scientifica del Candidato n. 3: Luca Beratto

Il Candidato Luca Beratto dichiara i seguenti titoli:

1. di aver conseguito il titolo di Dottore di ricerca in Medicina e Terapia Sperimentale, ad esito della
frequenza del corso di dottorato in Medicina e Terapia Sperimentale — XXIX ciclo presso I'Universita
degli Studi di Torino e discutendo, in data 18/04/2018, una tesi dal titolo Effects of multilateral

exercises on motor skills in people with multiple sclerosis: a longitudinal study.

2. disvolgere e diaver svolto, dall’A.A. 2011/2012 all’A.A. 2025/2026, 27 incarichi di insegnamento con
titolarita, in qualita di docente a contratto presso I'Universita degli Studi di Torino, nell’ambito dei
corsi di Laurea e Laurea Magistrale L-22, LM-67 e LM-68, con insegnamenti prevalentemente riferiti
all’attivita fisica adattata, al recupero funzionale, all’esercizio fisico nelle patologie, allo sport

paralimpico e alla metodologia della ricerca.

3. di aver svolto 5 ulteriori attivita didattiche universitarie, comprendenti 1 seminario nell’ambito del
corso di Laurea Specialistica in Scienze e Tecniche delle Attivita Motorie Preventive e Adattate, 1
insegnamento nell’ambito dei Percorsi di Formazione Iniziale degli Insegnanti presso I'Universita
degli Studi di Torino, 1 insegnamento nel Master di | livello in Sport Analytics & Al per il Management
Sportivo dell’Universita degli Studi di Torino e 2 attivita didattiche, negli AA.AA. 2017/2018 e
2018/2019, nel Master di ll livello in Esercizio-Terapia: progettazione e conduzione dell’esercizio fisico

nelle patologie esercizio-sensibili dell’Universita degli Studi di Verona.

4. di essere statotitolare di 2 assegni di ricerca presso il Dipartimento di Scienze Mediche
dell’Universita degli Studi di Torino: dal 01/04/2023 al 31/03/2024, nell’ambito del progetto Stili di
vita ed esercizio fisico nelle persone con patologie croniche: analisi degli effetti sulla fragilita e qualita
di vita, e dal 01/04/2024 al 31/07/2025, nell’ambito del progetto Exoskeleton at workplace: myth or

fact? A randomized controlled trial for a mid-long term applicability in the real industry setting.

5. di essere stato titolare di 2 borse di studio di ricerca presso I'Universita degli Studi di Torino: dal
01/02/2022 al 31/03/2023, nell’ambito dello studio di fattibilita di un protocollo di pre-abilitazione
fisica supervisionata a domicilio in pazienti con tumore del pancreas in attesa di intervento
chirurgico, e dal 03/11/2025 al 30/04/2026, nell’ambito del progetto Physical activity monitoring and

glucose management in patients with TIDM.

6. di essere attualmente titolare, dal 04/05/2026, di un incarico di collaborazione con CUS Torino
A.S.D. nell’'ambito del progetto PROBEN Salute, attivita motoria e benessere in accademia —
S.A.M.B.A., realizzato in collaborazione con I’'Universita degli Studi di Torino, con attivita di
coordinamento della raccolta dati, monitoraggio dell’attivita fisica e dei parametri di allenamento,
analisi e interpretazione dei dati sperimentali e redazione di prodotti tecnico-scientifici. di
partecipare e di aver partecipato a 4 progetti di ricerca finanziati da enti pubblici e privati, di cui 2
finanziati dalla Regione Piemonte, 1 nell’ambito del programma EIT Food4Health e 1 finanziato dal
Ministero della Difesa, riguardanti prevalentemente I'esercizio fisico, la sclerosi multipla, la pre-

abilitazione oncologica e la funzionalita neuromuscolare.

7. dipartecipare e di aver partecipato a 5 ulteriori progetti di ricerca, riguardanti I'esercizio fisico nella
cardiomiopatia ipertrofica, il dual-task e il benessere nella popolazione adulta e anziana, I'attivita
fisica nelle persone con sclerosi multipla, il progetto Interreg Alcotra Sens’Action e la valutazione

della funzionalita neuromuscolare in soggetti con B-talassemia.

8. di aver partecipato, in qualita direlatore/presenting author, a 4 congressi internazionali, con 4
presentazioni poster/ePoster, e a 20 congressi hazionali, con 8 comunicazioni orali e 12 presentazioni

poster; complessivamente risultano pertanto 24 contributi congressuali in qualita
relatore/presenting author, di cui 8 comunicazioni orali e 16 poster/ePoster

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI

Il Candidato Luca Beratto presenta le seguenti n. 12 pubblicazioni scientifiche gia edite:



10.

11.

12.

Articolo su rivista indicizzata: Boccia G, Beratto L, Tarperi C, Rainoldi A, Calliera C, lerace D, Satolli
MA, Bo S, Costelli P. Supervised (Home-Based Exercise) Prehabilitation Program in Pancreatic Cancer
Patients Undergoing to Neoadjuvant Chemotherapy: A Pilot Feasibility Study. Medical sciences
(Basel, Switzerland) 2026, 14(2), 184. https://doi.org/10.3390/medsci14020184

Articolo su rivista indicizzata: Cuomo S, Brustio PR, Mulasso A, Beratto L, Dieli-Conwright C, Rainoldi
A. High-Intensity Interval Training During Cancer Prehabilitation May Improve Cardiorespiratory
Fitness: A Meta-Analysis. Healthcare (Basel). 2025;13(23):3030. Published 2025 Nov 24.
doi:10.3390/healthcare13233030

Articolo su rivista indicizzata: Boccia G, Brustio PR, Beratto L, Peluso |, Ferrara R, Munzi D, Toti E,
Raguzzini A, Sciarra T, Rainoldi A. Upper-Limb Muscle Fatigability in Para-Athletes Quantified as the
Rate of Force Development in Rapid Contractions of Submaximal Amplitude. J Funct Morphol
Kinesiol. 2024;9(2):108. Published 2024 Jun 20. doi:10.3390/jfmk9020108

Articolo su rivista indicizzata: Beratto L, Bressy L, Agostino S, Malandrone F, Brichetto G, Ponzano M.
The effect of exercise on mental health and health-related quality of life in individuals with multiple
sclerosis: A Systematic review and meta-analysis. Mult Scler Relat Disord. 2024;83:105473.
doi:10.1016/j.msard.2024.105473

Articolo su rivista indicizzata: Frau J, Mulasso A, Coghe G, Melis M, Beratto L, Cuomo S, Lorefice L,
Fenu G, Cocco E. Multidimensional frailty and its association with quality of life and disability: A cross-
sectional study in people with multiple sclerosis. Multiple sclerosis and related disorders.
2023;79:105036. doi:10.1016/j.msard.2023.105036

Articolo su rivista indicizzata: Boccia G, D'Emanuele S, Brustio PR, Beratto L, Tarperi C, Casale R,
Sciarra T, Rainoldi A. Strength Asymmetries Are Muscle-Specific and Metric-Dependent. International
Journal  of  Environmental  Research  and  Public  Health. 2022;  19(14):8495.
https://doi.org/10.3390/ijerph19148495

Articolo su rivista indicizzata: Abate Daga, F., Agostino, S., Peretti, S., & Beratto, L. (2022). The impact
of physical activity rate on subjective well-being among North-Western Italian population during
COVID-19 nationwide lockdown. The Journal of sports medicine and physical fitness, 62(8), 1127—-
1133. https://doi.org/10.23736/50022-4707.21.12787-2

Articolo su rivista indicizzata: Ungureanu AN, Beratto L, Abate Daga F, Boccia G, Lupo C, Brustio PR,
Changes in anthropometric and fitness profile of Italian regional academy rugby union players.
Biology of Sport. 2022;39(3):621-628. doi:10.5114/biolsport.2022.106384 Q1, IF 5.6

Articolo su rivista indicizzata: Lupo C, Boccia G, Li Volsi D, De Pasquale P, Ungureanu AN, Moise P,
Mulasso A, Beratto L, Rainoldi A, Brustio PR (2026) Only a few positive post-intervention values in

fitness measures after structured and semi-structured school-based physical activity interventions.
Front. Psychol. 17:1844426. doi: 10.3389/fpsyg.2026.1844426

Articolo su rivista indicizzata: Abate Daga F, Agostino S, Peretti S, Beratto L, COVID-19 nationwide
lockdown and physical activity profiles among North-western Italian population using the
International Physical Activity Questionnaire (IPAQ) [published online ahead of print, 2021 Mar 4]
[published correction appears in Sport Sci Health. 2021 Nov 29:1]. Sport Sci Health. 2021;1-6.
doi:10.1007/s11332-021-00745-8

Articolo su rivista indicizzata: Boccia G, Paurini G, Villano D, Marocco R, Ungureanu AN, Beratto L,

Brustio PR, Rainoldi A, Lupo, C. Biological Maturation Is Associated with Single-Leg Jump
Performance, but Not with the Magnitude of Inter-Limb Asymmetry. Sports (Basel, Switzerland)
2026, 14(4), 163. https://doi.org/10.3390/sports14040163

Articolo su rivista indicizzata: Abate Daga F, Baseggio L, Gollin M, Beratto L, Game-based versus
multilateral approach: effects of a 12-week program on motor skill acquisition and physical fitness
development in soccer school children. J Sports Med Phys Fitness. 2020;60(9):1185-1193.
doi:10.23736/50022-4707.20.10726-6




CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA:

Secondo quanto autocertificato nel proprio curriculum, il candidato presenta una produzione scientifica
complessiva pari a n.21 pubblicazioni scientifiche gia edite, di cui n.20 articoli su riviste peer-reviewed e n.1
capitolo di libro peer-reviewed. La Commissione ha proceduto alla valutazione delle 12 pubblicazioni indicate
dal Candidato, nel rispetto dei limiti previsti dal Bando.

MOTIVATO GIUDIZIO ANALITICO DELLA COMMISSIONE (SULLA BASE DEI CRITERI DI CUI AL D.M. 243/2011)

Il Candidato Luca Beratto e Dottore di ricerca in Medicina e Terapia Sperimentale presso I'Universita degli
Studi di Torino, con una tesi dedicata agli effetti dell’esercizio multilaterale sulle capacita motorie nelle
persone con sclerosi multipla. Dichiara una continuativa attivita didattica universitaria, svolta dall’A.A.
2011/2012 all’A.A. 2025/2026, con numerosi incarichi di insegnamento nei corsi L-22, LM-67 e LM-68,
prevalentemente negli ambiti dell’attivita fisica adattata, del recupero funzionale, dell’esercizio fisico nelle
patologie, dello sport paralimpico e della metodologia della ricerca. Dichiara inoltre attivita di ricerca svolta
attraverso assegni, borse di studio e collaborazioni presso I'Universita degli Studi di Torino, con particolare
riferimento all’esercizio fisico nelle patologie croniche, alla pre-abilitazione oncologica, alla sclerosi multipla,
al diabete e alla valutazione funzionale. Partecipa altresi a diversi progetti di ricerca finanziati e ad ulteriori
attivita progettuali rivolte prevalentemente a popolazioni cliniche, fragili e con disabilita. Per quanto riguarda
I'attivita congressuale, il Candidato presenta una continuativa partecipazione a congressi scientifici nazionali
e internazionali, con attivita in qualita di relatore/presenting author mediante comunicazioni orali e
presentazioni poster/ePoster.

La produzione scientifica risulta continua sotto il profilo temporale e complessivamente coerente con il GSD
06/MEDF-01, senza una prevalente focalizzazione esclusiva sulle tematiche proprie del profilo MEDF-01/A
oggetto della procedura. Nelle pubblicazioni il Candidato riveste posizioni autoriali di rilievo in alcuni
contributi, mentre in una parte consistente della produzione occupa posizioni intermedie, con una leadership
scientifica non uniformemente rappresentata. Nel complesso, il profilo editoriale risulta pertinente al GSD,
con una componente significativa nell’ambito preventivo e adattato, ma affiancata da una componente
altrettanto evidente orientata alla prestazione sportiva e alla metodologia dell’allenamento.



Vengono esaminati i titoli, le pubblicazioni e la produzione scientifica del Candidato n. 4: Gianluca Bochicchio

Il Candidato Gianluca Bochicchio dichiara i seguenti titoli:

1.

di aver conseguito il titolo di Dottore di ricerca, con qualifica di Doctor Europaeus, in “Neuroscienze,
Scienze Psicologiche e Psichiatriche e del Movimento” presso I'Universita degli Studi di Verona, in
data 20/02/2025, con progetto di ricerca Development of an innovative telemedicine technology to
prevention, early diagnosis, monitoring and treatment of sarcopenia - design and monitoring of
resistance training programs.

di svolgere e di aver svolto attivita didattica presso I'Universita degli Studi di Verona, risultando dalle
dichiarazioni del Candidato la titolarita del corso “Sport Physiology” — BIO/09; il Candidato dichiara
inoltre ulteriori attivita didattiche consistenti in sessioni pratiche, esercitazioni e attivita tecnico-
pratiche nell’ambito di diversi insegnamenti, per le quali, tuttavia, dal curriculum non si evince in
modo univoco la titolarita dell’insegnamento

di aver svolto attivita didattica nell’ambito di 2 Master universitari di Il livello presso I'Universita degli
Studi di Verona: dal 2021 al 2023, insegnamento di “Strength evaluation: laboratory methods” nel

Master di Il livello in “Research in Movement Sciences”; dal 2020 al 2023, insegnamento di
““Didattica dei gesti nell’allenamento della forza” e insegnamento di “Force-velocity profiling” nel
Master di Il livello in “Esercizio-Terapia: progettazione e conduzione dell’esercizio fisico nelle

patologie esercizio-sensibili”.

di essere stato titolare di 1 assegno di ricerca presso I'Universita degli Studi di Verona, dal 01/12/2024
al 30/11/2025, nell’ambito del progetto “Long-COVID syndrome: pathophysiology of the impaired
exercise tolerance”.

di essere stato titolare di 4 borse di ricerca presso I'Universita degli Studi di Verona: dal 01/10/2020
al 31/01/2021, dal 01/02/2021 al 30/09/2021, dal 01/10/2022 al 30/11/2024 e dal 01/12/2025 al
31/07/2026, su tematiche riguardanti monitoraggio della funzione muscolare, telemedicina e
sarcopenia, risposte fisiologiche all’allenamento contro resistenza nell’anziano e longevita in salute.
di aver partecipato a 7 congressi scientifici nazionali e internazionali, dalla documentazione
presentata non si evince in modo univoco se ciascun contributo sia stato presentato come
comunicazione orale o poster.

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI

Il Candidato Gianluca Bochicchio presenta complessivamente n. 11 prodotti scientifici gia editi, di cui n. 10
articoli su rivista e n. 1 contributo pubblicato in atti di congresso, oltre a n. 1 tesi di dottorato di ricerca.

1.

Articolo su rivista indicizzata: Trinchi M, D'Emanuele S, Monte A, Daini M, Bochicchio G, Ghiotto L,
Tarperi C, Pogliaghi S, Zamparo P. Muscle mechanical and architectural adaptations in response to
different endurance training modalities in older adults. Exp Gerontol. 2026 Jul 24;223:113248. doi:
10.1016/j.exger.2026.113248.

Articolo su rivista indicizzata: Bochicchio, G., Ferrari, L., Bottari, A., Scarton, A., Lucertini, F., Pogliaghi,
S., 2026. 2 - point method for force-velocity profiling in loaded 5 sit-to-stand test: Validation and load
optimization. J. Biomech. Open 100009. https://doi.org/10.1016/J.JBM0.2026.100009

Articolo su rivista indicizzata: Ferrari, L., Bochicchio, G., Bottari, A. et al. Predicting Future
Performance in Powerlifting: A Machine Learning Approach. Sports Med - Open 11, 112 (2025).
https://doi.org/10.1186/s40798-025-00903-z

Articolo su rivista indicizzata: Colosio, A. L., Teso, M., Bottari, A., Ferrari, L., Bochicchio, G., Boone, J.,
& Pogliaghi, S. (2025). Cardiocirculatory and Metabolic Responses to Low- and High-Load Squat
Exercise in Young and Middle-Aged Individuals. Journal of Functional Morphology and Kinesiology,
10(3), 287. https://doi.org/10.3390/jfmk10030287




5. Articolo su rivista indicizzata: Margoni M, Bochicchio G, Ferrari L, Pogliaghi S. Muscle Soreness and

Neuromuscular Fatigue After Three Different Resistance Exercise Protocols: Comparison Between
Men and Women. J Strength Cond Res. 2025 Jun 1;39(6):625-633. doi:
https://doi.org/10.1519/JSC.0000000000005103

6. Articolo surivista indicizzata: Ferrari, L.; Bochicchio, G.; Bottari, A.; Scarton, A.; Lucertini, F.; Pogliaghi,
S. Construct Validity of a Wearable Inertial Measurement Unit (IMU) in Measuring Postural Sway and
the Effect of Visual Deprivation in Healthy Older Adults. Biosensors 2024, 14, 529.
https://doi.org/10.3390/bios14110529

7. Articolo su rivista indicizzata: Ferraril, L. ; Bochicchiol G.; Bottari, A. ; Scarton, A.; Cavedon, V.;
Milanese, C.; Lucertini, F.; Pogliaghi, S. Feasibility and effectiveness of a 6-month, home-based,
resistance exercise delivered by a remote technological solution in healthy older adults, Archives of
Gerontology and Geriatrics, Volume 127, 2024, 105559,
https://doi.org/10.1016/j.archger.2024.105559

8. Contributo su Proceedings: Angeli, M. A. C. ; Petrelli, M. ; Scarton, A. ; Pogliaghi, S. ; Ferrari, L. ;
Bochicchio, G. ; Inam, A. S. ; Altana, A. ; Madagalam, M. ; Biasi, R. ; Petti, L. ; & Lugli, P. (2023).
Wearable Sensors for Non-Invasive Sport Monitoring: An Overview of the STEX Project. IFETC 2023 -
5th IEEE International Flexible Electronics Technology Conference, Proceedings.
https://doi.org/10.1109/IFETC57334.2023.10254893

9. Articolo su rivista indicizzata: Bochicchio, G.; Ferrari, L.; Bottari, A.; Lucertini, F.; Cavedon, V.;
Milanese, C.; Pogliaghi, S. Loaded 5 Sit-to-Stand Test to Determine the Force Velocity Relationship in
Older Adults: A Validation Study. Appl. Sci. 2023, 13, 7837. https://doi.org/10.3390/app13137837

10. Articolo su rivista indicizzata: Bochicchio, G.; Ferrari, L.; Bottari, A.; Lucertini, F.; Scarton, A.; Pogliaghi,

S. Temporal, Kinematic and Kinetic Variables Derived from a Wearable 3D Inertial Sensor to Estimate
Muscle Power during the 5 Sit to Stand Test in Older Individuals: A Validation Study. Sensors 2023,
23, 4802. https://doi.org/10.3390/s23104802

11. Articolo su rivista indicizzata: Ferrari, L.; Bochicchio, G.; Bottari, A.; Lucertini, F.; Scarton, A.; Pogliaghi,
S. Estimating Muscle Power of the Lower Limbs through the 5-Sit-to-Stand Test: A Comparison of
Field vs. Laboratory Method. Appl. Sci. 2022, 12, 11577. https://doi.org/10.3390/app122211577

12. Tesi di dottorato: Bochicchio, G.; Ferrari, L.; Bottari, A.; Pogliaghi, S. Strong@HOME - Development
of an innovative technological solution of telemedicine for the prevention, early diagnosis,

monitoring and treatment of sarcopenia. [Doctoral dissertation, University of Verona]. 2025,
University of Verona Repository. https://hdl.handle.net/11562/1158911

CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA:

Secondo quanto autocertificato nel proprio curriculum, il Candidato presenta una produzione scientifica
complessiva pari a n. 11 prodotti scientifici gia editi, di cui n. 10 articoli pubblicati su riviste scientifiche e n.
1 contributo pubblicato in atti di congresso con ISBN, oltre a n. 1 tesi di dottorato di ricerca. La Commissione
ha proceduto alla valutazione delle pubblicazioni indicate dal Candidato, nel rispetto dei limiti previsti dal
Bando

MOTIVATO GIUDIZIO ANALITICO DELLA COMMISSIONE (SULLA BASE DEI CRITERI DI CUI AL D.M. 243/2011)

Il Candidato Gianluca Bochicchio & Dottore di ricerca, con qualifica di Doctor Europaeus, in “Neuroscienze,
Scienze Psicologiche e Psichiatriche e del Movimento” presso I'Universita degli Studi di Verona. Per quanto
riguarda I'attivita didattica, dalle dichiarazioni del Candidato si evince la titolarita del corso “Sport Physiology”
— BIO/09. Dichiara insegnamenti in due master universitari di Il livello tra il 2020 e il 2023. Dichiara una
continuativa attivita di ricerca presso il medesimo Ateneo, svolta attraverso borse, assegno di ricerca e
collaborazioni scientifiche, prevalentemente sui temi della funzione muscolare, dell’invecchiamento, della
sarcopenia, dell’esercizio contro resistenza e della valutazione funzionale. Il Candidato dichiara inoltre la

10



partecipazione a congressi scientifici nazionali e internazionali, senza specificare sistematicamente il proprio
ruolo quale relatore/presenting author o il tipo di contributo presentato.

La produzione scientifica riguarda prevalentemente forza e potenza muscolare, resistance training, profilo
forza-velocita, valutazione neuromuscolare e funzionale, sarcopenia, invecchiamento e tecnologie
indossabili, con ulteriori contributi orientati alla prestazione sportiva e all’allenamento della forza. |l
Candidato riveste posizioni autoriali di rilievo in diversi lavori. Nel complesso, la produzione risulta recente,
continua e coerente con il GSD 06/MEDF-01, con una caratterizzazione trasversale tra MEDF-01/A, per gli
aspetti relativi a invecchiamento, sarcopenia e valutazione funzionale, e MEDF-01/B, per presenza di
tematiche riguardanti forza, resistance training, powerlifting e performance sportiva. Buona la collocazione
editoriale dei contributi su rivista presentati.
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Vengono esaminati i titoli, le pubblicazioni e la produzione scientifica del Candidato n. 5: Alberto Bonardi

Il candidato Alberto Bonardi dichiara i seguenti titoli:

di aver conseguito il titolo di Dottore di ricerca in “Technology for Health” presso I'Universita degli
Studi di Brescia, XXXVII ciclo, nel periodo 2022-2025, discutendo in data 03/04/2025 una tesi dal
titolo E-bikes e mobilita sostenibile per le malattie cardiovascolari e metaboliche in ambienti con
elevati livelli di inquinamento atmosferico (Supervisore scientifico: Prof. Francesco Negro).

di essere docente a contratto, nell’lA.A. 2025/2026, dell’insegnamento “Valutazione funzionale
ergometabolica e neuromuscolare” [MED0295], presso il Corso di Scienza del movimento per la
salute e il benessere dell’Universita degli Studi di Brescia, con contenuti relativi a VO,max, Critical
Power, Critical Force/Torque, valutazione neuromuscolare e adattamenti fisiologici all’allenamento
di forza, endurance e ibrido.

di essere attualmente titolare di 1 assegno di ricerca presso il Dipartimento di Scienze Cliniche e
Sperimentali dell’Universita degli Studi di Brescia, dal 2025, con attivita nell’ambito della fisiologia
dell’esercizio, della valutazione funzionale e dell’analisi di dati ergometabolici e neuromuscolari
(Supervisore: Prof. Danilo lannetta).

di essere Sperimentatore principale in attivita di ricerca riguardanti le risposte pressorie all’esercizio,
i determinanti della fatica periferica, la predizione di variabili metaboliche e ventilatorie mediante
neural network e il processing dei dati di VO,.

di aver partecipato al Progetto MOST — Centro Nazionale per la Mobilita Sostenibile, Spoke 5, con
attivita relative alla quantificazione dell’esposizione individuale a PM,.; e PM;o durante la mobilita
attiva e all’identificazione di strumenti per la valutazione funzionale ergometabolica e la definizione
del disegno sperimentale.

di aver partecipato a 8 congressi scientifici nazionali e internazionali, con n. 4 comunicazioni orali e
n. 4 presentazioni poster; tuttavia, dalla documentazione presentata non si evince in modo univoco
il ruolo svolto dal Candidato quale relatore/presenting author nei singoli contributi.

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI

Il candidato Alberto Bonardi presenta complessivamente n. 7 prodotti scientifici gia editi, di cui n. 6 articoli
su rivista e n. 1 contributo pubblicato in atti di congresso.

1.

Articolo su rivista indicizzata: Bonardi, S. Martinelli, C. de Benassutti, G. Metelli, F. Negro, D. lannetta
(2025). Intensity domain-related evaluation of E-biking in older adults: when lower is too low? Sport
Sciences for Health. https://doi.org/10.1007/s11332-025-01573-w

Articolo su rivista indicizzata: Bonardi, F. Negro, D. lannetta (2025). Characterizing intensity of E-
biking in the context of the exercise intensity domains framework. Journal of Transport & Health,
43. https://doi.org/10.1016/].ith.2025.102064

Contributo su Proceedings: Bonardi, R. Zanotti, F. Negro, D. lannetta (2025). An E-Smart-Bike to
minimize exposure to air pollutants while maximizing the health benefits of physical activity.
Proceedings of the 2025 IEEE International Workshop on Sport, Technology and Research (STAR),
245-249. ISBN 9798331598044. https://doi.org/10.1109/STAR66750.2025.11264773

Articolo su rivista indicizzata: Bonardi, L. Borgese, F. Negro, D. lannetta (2026). The inhaled dose of
pollution while bike commuting: interactions between route pollutant concentrations and
exertional intensity. Travel Behaviour and Society, 42, 101162.
https://doi.org/10.1016/j.tbs.2025.101162

Articolo su rivista indicizzata: J. G. Inglis, H. V. Cabral, C. Cosentino, A. Bonardi, F. Negro (2025).
Motor unit discharge behavior in human muscles throughout force gradation: a systematic review
and meta-analysis with meta-regression. Journal of Applied Physiology, 138(4), 1050-1065.
https://doi.org/10.1152/japplphysiol.00863.2024
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6. Articolo su rivista indicizzata: Cudicio, M. Cogliati, A. Bonardi, V. Agosti, A. Borgogni, C. Orizio (2024).
Handbike riding in the Brescia urban loose space: topographical evaluation and metabolic demand
estimation of four suitable tracks. Sustainability, 16(2), 889. https://doi.org/10.3390/su16020889

7. Articolo su rivista indicizzata: H. V. Cabral, A. Cudicio, A. Bonardi, A. Del Vecchio, L. Falciati, C. Orizio,
E. Martinez-Valdes, F. Negro (2024). Neural filtering of physiological tremor oscillations to spinal
motor neurons mediates short-term acquisition of a skill learning task. eNeuro, 11(7).
https://doi.org/10.1523/ENEURO.0043-24.2024

CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA:

Secondo quanto autocertificato nel proprio curriculum, il candidato presenta una produzione scientifica
complessiva pari a n. 7 prodotti scientifici gia editi, di cui n. 6 articoli pubblicati su riviste scientifiche e n. 1
contributo pubblicato in atti di congresso con ISBN. La Commissione ha proceduto alla valutazione delle
pubblicazioni indicate dal Candidato, nel rispetto dei limiti previsti dal Bando.

MOTIVATO GIUDIZIO ANALITICO DELLA COMMISSIONE (SULLA BASE DEI CRITERI DI CUI AL D.M. 243/2011)

Il Candidato Alberto Bonardi € Dottore di ricerca in “Technology for Health” presso I’Universita degli Studi di
Brescia, con una tesi dedicata all'impiego delle e-bike e della mobilita sostenibile in relazione alla salute
cardiovascolare e metabolica e all’esposizione agli inquinanti atmosferici. Per quanto riguarda I'attivita
didattica, il Candidato dichiara la titolarita, nell’A.A. 2025/2026, dell’insegnamento “Valutazione funzionale
ergometabolica e neuromuscolare” presso I'Universita degli Studi di Brescia. E attualmente assegnista di
ricerca presso il Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali del medesimo Ateneo, dove svolge attivita
nell’ambito della fisiologia dell’esercizio, della valutazione funzionale e dell’analisi di dati ergometabolici e
neuromuscolari. Dichiara inoltre attivita di ricerca su risposte pressorie all’esercizio, fatica periferica, variabili
metaboliche e ventilatorie e partecipazione al progetto MOST — Centro Nazionale per la Mobilita
Sostenibile. Dichiara inoltre la partecipazione a congressi scientifici nazionali e internazionali con
comunicazioni orali e poster. La produzione scientifica presentata riguarda prevalentemente fisiologia
dell’esercizio, valutazione ergometabolica e neuromuscolare, attivita fisica per la salute, mobilita attiva, e-
bike, esposizione agli inquinanti e invecchiamento, con ulteriori contributi sui meccanismi neuromuscolari,
sul comportamento delle unita motorie e sull’apprendimento motorio. Il Candidato riveste una posizione
autoriale di rilievo nella parte piu recente della produzione. Nel complesso, la produzione scientifica
risulta recente e quantitativamente ancora limitata, ma coerente con il GSD 06/MEDF-01. Le tematiche
affrontate mostrano una prevalente caratterizzazione verso il MEDF-01/A, in particolare per gli aspetti
relativi alla promozione della salute, alla valutazione funzionale, alla fisiologia dell’esercizio,
all'invecchiamento, alla mobilita attiva e alla prevenzione dei fattori di rischio ambientali e cardiovascolari.
Buona la collocazione editoriale dei contributi su rivista presentati.
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Vengono esaminati i titoli, le pubblicazioni e la produzione scientifica del Candidato n. 6: Lucio Caprioli

Il candidato Lucio Caprioli dichiara i seguenti titoli:

di aver conseguito il titolo di Dottore di ricerca in Ingegneria Industriale — procedura European Label
presso I'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, a seguito del superamento con esito positivo
dell’esame finale, come da attestazione del 01/12/2025, avendo svolto nel periodo novembre 2022-
novembre 2025 attivita di ricerca presso il laboratorio di ingegneria dello sport su tematiche relative
all’analisi del movimento mediante sistemi video e sensori indossabili

di essere docente a contratto, da marzo 2026, presso i Corsi di Laurea Magistrale S.T.A.M.P.A. (LM-
67) e S.T.S. (LM-68) dell’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Facolta di Medicina e Chirurgia;
di essere stato nominato, nel 2026, Guest Editor della Special Issue “The Research of Symmetry and
Asymmetry in Biomechanics” della rivista Symmetry (ISSN 2073-8994).

di essere stato membro del Comitato Organizzativo del Workshop Engineering Methodologies for
Medicine and Sport (EMMS) nelle edizioni 2024 e 2026, i cui proceedings risultano indicati nel
curriculum come pubblicati da Springer nella serie Mechanism and Machine Science.

di aver svolto il ruolo diSession Chair della sessione “Coaching Support Technology” nell’ambito
della 12th International Conference on Sport Sciences Research and Technology Support (icSPORTS
2024), tenutasi a Porto il 22 novembre 2024.

di dichiarare la partecipazione, nel periodo 2023-2026, a n. 14 conferenze nazionali e internazionali,
in qualita di primo autore o coautore.

di risultare co-inventore di n. 2 domande di brevetto depositate e in attesa di esame: una, nel 2026,
relativa a un dispositivo portatile a resistenza elettromagnetica per il condizionamento
neuromuscolare con selezione multimodale del profilo di resistenza (domanda n.
102026000021679); una, nel 2025, relativa a un sistema e relativo metodo per il monitoraggio dei
gesti tecnici degli atleti mediante generazione di contenuti multimediali (domanda n.
102025000014380).

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI

Il candidato Lucio Caprioli presenta le seguenti n. 12 pubblicazioni scientifiche gia edite:

1.

Articolo su rivista indicizzata: Lucio Caprioli, Arthur Paté, Elvira Padua, Giuseppe Annino, Vincenzo

Bonaiuto, Delphine Chadefaux, “A comprehensive evaluation of an inertial sensor for High-Intensity
shocks and vibration analysis in a real tennis context”, Measurement, Elsevier 2026
Articolo su rivista indicizzata: Lucio Caprioli, Cristian Romagnoli, Leonardo Della Loggia, Amani

Najlaoui, Francesca Campoli, Ida Cariati, Saeid Edriss, Roberto Bonanni, Arthur Paté, Delphine
Chadefaux Virginia Tancredi, Elvira Padua, Giuseppe Annino, Vincenzo Bonaiuto, “The Use of Inertial
Sensors in Sports: A Bibliometric Network and Cluster Analysis”, Smart Health, Elsevier 2026

Articolo su rivista indicizzata: Lucio Caprioli, Francesca Campoli, Cristian Romagnoli, Ida Cariati*,
Saeid Edriss, Elvira Padua, Vincenzo Bonaiuto, Giuseppe Annino, “Three Reasons for Playing the

Tennis Forehand in Square Stance”, Journal of Functional Morphology and Kinesiology, MDPI 2025
Articolo su rivista indicizzata: Cristiano Maria Verrelli, Lucio Caprioli, Cristian Romagnoli, Mohamed
El Arayshi, Maciej Ryszczuk, Marco losa, “Golden Ratio and Cybernetic Aesthetics for Hidden Patterns

in Repetitive Human Movements Golden-faux-sinus as a Two-Dimensional Optimization Model”,
Biological Cybernetics, Springer 2026
Cristiano Maria Verrelli, Lucio Caprioli, Marco losa, “Hidden time-patterns in cyclic human
movements: a matter of temporal Fibonacci sequence generation and harmonization”, Frontiers in
Human Neuroscience, Frontiers 2025
Lucio Caprioli, Cristian Romagnoli, Francesca Campoli, Saeid Edriss, Elvira Padua, Vincenzo Bonaiuto,
Giuseppe Annino,“Reliability of an inertial measurement system applied to the technical assessment
of forehand and serve in amateur tennis players”, Bioengineering, MDPI 2025
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7. Saeid Edriss, Cristian Romagnoli, Lucio Caprioli, Andrea Zanela, Emilio Panichi, Francesca Campoli,
Elvira Padua, Giuseppe Annino, Vincenzo Bonaiuto, “The Role of Emergent Technologies in the
Dynamic and Kinematic Assessment of Human Movement in Sport and Clinical Applications”, Applied
Sciences, MDPI 2024

8. Cristian Romagnoli, Lucio Caprioli, Ida Cariati, Francesca Campoli, Saeid Edriss, Cristiana Frontuto,
Antonella Galvan, Mario Giugliano, Eva Ruiz Martinez, Elvira Padua, Giuseppe Annino, Vincenzo
Bonaiuto, “Use of an IMU Device to Assess the Performance in Swimming and Match Positions of
Impaired Water Polo Athletes: A Pilot Study”, Applied Sciences, MDPI 2025

9. Lucio Caprioli, Amani Najlaoui, Francesca Campoli, Aatheethyaa Dhanasekaran, Saeid Edriss, Cristian
Romagnoli, Andrea Zanela, Elvira Padua, Vincenzo Bonaiuto, Giuseppe Annino, “Tennis timing
assessment by a machine learning-based acoustic detection system: A Pilot study”, Journal of
Functional Morphology and Kinesiology, MDPI 2025

10. Francesca Campoli, Lucio Caprioli, Ida Cariati, Saeid Edriss, Cristian Romagnoli, Vincenzo Bonaiuto,
Giuseppe Annino, Elvira Padua, “A Functional Recovery Program for Femoroacetabular Impingement
in Two Professional Tennis Players: Outcomes at Two-Year Follow-Up”, Journal of Functional
Morphology and Kinesiology, MDPI 2025

11. Salvatore Buzzelli, Lucio Caprioli, “A behavioral analysis of reaction time in adolescents”, Journal of
Sports Medicine and Physical Fitness, Edizioni Minerva Medica 2026

12. Ben Mansour Nesrine, Sana Jarraya, Lucio Caprioli, “The Effectiveness of a Mindfulness-Based
Program in Improving Cognitive and Socio-Affective Skills Among Adolescents with Intellectual and
Developmental Disabilities: A Randomized Controlled Study”, Mindfulness, Springer 2025

CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA:

Secondo quanto autocertificato nel proprio curriculum, il candidato presenta una produzione scientifica
complessiva pari a n. 23 articoli pubblicati su riviste scientifiche internazionali. La Commissione ha proceduto
alla valutazione delle n. 12 pubblicazioni indicate dal Candidato, nel rispetto dei limiti previsti dal Bando

MOTIVATO GIUDIZIO ANALITICO DELLA COMMISSIONE (SULLA BASE DEI CRITERI DI CUI AL D.M. 243/2011)

Il Candidato Lucio Caprioli € Dottore di ricerca in Ingegneria Industriale — procedura European Label presso
I’'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, con attivita di ricerca nell’ambito della biomeccanica,
dell’analisi del movimento e delle tecnologie applicate allo sport. Per quanto riguarda I'attivita didattica,
dichiara di essere docente a contratto presso i Corsi di Laurea Magistrale LM-67 e LM-68 dell’Universita degli
Studi di Roma “Tor Vergata” e di aver svolto attivita di Tutor disciplinare per i settori M-EDF/01 e M-EDF/02.
Ha inoltre svolto periodi di ricerca presso I'Institut de Biomécanique Humaine Georges Charpak di Parigi.
Riporta attivita scientifiche e congressuali, anche con compiti organizzativi, oltre ceh numerose
partecipazioni come relatore. La produzione scientifica complessiva comprende n. 23 articoli pubblicati su
riviste scientifiche internazionali. Nelle n. 12 pubblicazioni sottoposte a valutazione, il Candidato presenta
quasi sempre una collocazione in posizioni autoriali di rilievo, risultando primo autore in n. 5 prodotti,
secondo autoreinn. 5 e ultimo autore in n. 1, nonché corresponding author in n. 4 pubblicazioni. La frequente
presenza del Candidato come primo e corresponding author, associata alla continuita tematica della
produzione scientifica, attesta una riconoscibile autonomia nella conduzione e nello sviluppo delle proprie
linee diricerca. Le tematiche affrontate riguardano prevalentemente I'analisi biomeccanica e tecnologica del
movimento, i sensori inerziali, la valutazione del gesto tecnico e il monitoraggio della prestazione, con
ulteriori contributi in ambito clinico, funzionale, adattato e della disabilita. Nel complesso, la produzione
risulta recente, quantitativamente consistente e coerente con il GSD 06/MEDF-01 e molto buona in termini
di collocazione editoriale dei contributi presentati.
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Vengono esaminati i titoli, le pubblicazioni e la produzione scientifica del Candidato n. 7: Stefano Conti

Il Candidato Stefano Conti & attualmente iscritto in un percorso dottorale, ma presenta una specializzazione
medica. Tuttavia, considerata la specificita del GSD 06/MEDF-01, si ritiene che la specializzazione non possa
sostituire il possesso del titolo di Dottore di Ricerca, pertanto il candidato non & ammesso alla discussione
dei titoli e delle pubblicazioni scientifiche.
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Vengono esaminati i titoli, le pubblicazioni e la produzione scientifica del Candidato n. 8: Marzio Di Canio

Il candidato Marzio Di Canio dichiara i seguenti titoli:

1.

di aver conseguito, in data 23/09/2024, il titolo di Dottore di ricerca presso la School of Advanced
Studies dell’Universita degli Studi di Camerino, discutendo una tesi dal titolo “Epidemiological
Analysis of the Most Relevant Diseases Among Sailing Seafarers”, con giudizio Excellent e Supervisore
Prof. Francesco Amenta. Il lavoro di dottorato riguarda I’analisi epidemiologica delle principali
patologie nei lavoratori marittimi e comprende approfondimenti relativi alle patologie
cardiovascolari e muscolo-scheletriche, all’attivita lavorativa, al carico posturale e ai rischi associati
al comportamento sedentario.

di essere stato docente a contratto presso I'Universita degli Studi di Camerino, nel periodo
01/09/2021-01/09/2023, per I'insegnamento di Informatica, svolgendo lezioni teoriche e pratiche,
predisposizione di materiali didattici, assistenza agli studenti, partecipazione alle sessioni d’esame e
valutazione delle prove

di aver svolto attivita di ricerca presso il Centro Internazionale Radio Medico (CIRM), con particolare
riferimento alla salute e al benessere dei lavoratori marittimi, all’epidemiologia occupazionale, alla
telemedicina e all’analisi statistica dei dati sanitari, risultando inoltre coinvolto nelle attivita
formative e di e-learning del settore “Formazione”.

di aver partecipato a n. 4 contributi nell’lambito di congressi ed eventi scientifici, indicati nella
documentazione come n. 3 interventi e n. 1 poster, con contributi relativi al sovrappeso nei lavoratori
marittimi, alla prescrizione di benzodiazepine a bordo delle navi mercantili e allo sviluppo di
un’applicazione per smartphone finalizzata al mantenimento della fitness nei marittimi.

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI

Secondo quanto autocertificato nel proprio curriculum e nell’elenco dei titoli allegato alla domanda, il
Candidato presenta una produzione scientifica complessiva pari a n. 25 pubblicazioni scientifiche gia edite.
La Commissione ha proceduto alla valutazione delle n. 12 pubblicazioni specificamente indicate dal
Candidato nell’apposito elenco firmato, nel rispetto dei limiti previsti dal Bando.

1.

Articolo su rivista indicizzata: Battineni G., Di Canio M., Chintalapudi N., Amenta F., Nittari
G. Development of physical training smartphone application to maintain fitness levels in
seafarers. International Maritime Health. 2019;70(3):180-186.

Articolo su rivista indicizzata: Sagaro G.G., Di Canio M., Amenta F. Correlation between body mass
index and blood pressure in seafarers. Clinical and Experimental Hypertension. 2021;43(2):189-195.
Articolo su rivista indicizzata: Nittari G., Tomassoni D., Di Canio M., Traini E., Pirillo |., Minciacchi A.,
Amenta F. Overweight among seafarers working on board merchant ships. BMC Public Health.
2019;19:45.

Articolo su rivista indicizzata: Sagaro G.G., Battineni G., Di Canio M., Amenta F. Self-reported
modifiable risk factors of cardiovascular disease among seafarers: a cross-sectional study of
prevalence and clustering. Journal of Personalized Medicine. 2021;11(6):512.

Articolo su rivista indicizzata: Sagaro G.G., Di Canio M., Battineni G., Samad M.A., Amenta
F. Incidence of occupational injuries and diseases among seafarers: a descriptive epidemiological
study based on contacts from onboard ships to the Italian Telemedical Maritime Assistance Service
in Rome, Italy. BMJ Open. 2021;11(3):e044633.

Articolo su rivista indicizzata: Sagaro G.G., Di Canio M., Battineni G., Ricci G., Amenta F. Self-reported
diabetes mellitus among seafarers: occupational and sociodemographic predictors. International
Maritime Health. 2024;75(1):19-28.
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7. Articolo su rivista indicizzata: Sagaro G.G., Battineni G., Di Canio M., Minciacchi A., Nittari G., Amenta
F. A descriptive epidemiological study of cardiovascular diseases among seafarers. International
Maritime Health. 2021;72(4):252-258.

8. Articolo su rivista indicizzata: Grappasonni ., Scuri S., Petrelli F., Nguyen C.T.T., Sibilio F., Di Canio M.,
Samad M.A., Amenta F. Survey on smoking habits among seafarers. Acta Biomedica. 2019;90(4):489-
497.

9. Articolo su rivista indicizzata: Di Canio M., Burzi L., Ribero S., Amenta F., Quaglino P. Role of
teledermatology in the management of dermatological diseases among marine workers: a cross-
sectional study comparing general practitioners and dermatological diagnoses. Frontiers in Medicine.
2022;9:955311.

10. Articolo su rivista indicizzata: Chintalapudi N., Angeloni U., Battineni G., Di Canio M., Marotta C,,
Rezza G., Sagaro G.G., Silenzi A., Amenta F. LASSO regression modeling on prediction of medical
terms among seafarers’ health documents using tidy text mining. Bioengineering. 2022;9(3):124.

11. Articolo su rivista indicizzata: Chintalapudi N., Battineni G., Di Canio M., Sagaro G.G., Amenta F. Text
mining with sentiment analysis on seafarers’ medical documents. International Journal of
Information Management Data Insights. 2021;1(1):100005.

12. Articolo su rivista indicizzata: Sagaro G.G., Di Canio M., Talevi E., Amenta F. Telemedicine for pre-
employment medical examinations and follow-up visits on board ships: a narrative review on the
feasibility. Healthcare. 2021;9(1):69.

CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA

Secondo quanto autocertificato nel proprio curriculum e nella documentazione allegata alla domanda, il
Candidato presenta una produzione scientifica complessiva pari a n. 25 pubblicazioni scientifiche gia edite.
La Commissione ha proceduto alla valutazione delle n. 12 pubblicazioni specificamente indicate dal
Candidato nell’apposito elenco firmato, nel rispetto dei limiti e dei criteri previsti dal Bando.

MOTIVATO GIUDIZIO ANALITICO DELLA COMMISSIONE (SULLA BASE DEI CRITERI DI CUI AL D.M. 243/2011)

Il Candidato Marzio Di Canio & Dottore di ricerca presso la School of Advanced Studies dell’Universita degli
Studi di Camerino, con una tesi dedicata all’analisi epidemiologica delle principali patologie dei lavoratori
marittimi, comprendente aspetti cardiovascolari, muscolo-scheletrici, lavorativi, posturali e di sedentarieta.
Per quanto riguarda I'attivita didattica, dichiara di essere stato docente a contratto presso I’'Universita degli
Studi di Camerino per l'insegnamento di Informatica. La produzione scientifica presentata riguarda
prevalentemente epidemiologia occupazionale, fattori di rischio cardiovascolare e metabolico, salute dei
lavoratori marittimi, telemedicina e analisi dei dati sanitari. Tra le n. 12 pubblicazioni sottoposte a
valutazione, la Commissione rileva una specifica congruenza con il GSD 06/MEDF-01 per il solo prodotto
relativo allo sviluppo di un’applicazione per la programmazione dell’attivita fisica e il mantenimento dei livelli
di fitness nei lavoratori marittimi. Nel complesso, pur in presenza di una produzione scientifica
guantitativamente consistente, la produzione sottoposta a valutazione presenta una congruenza limitata con
il GSD 06/MEDF-01, risultando prevalentemente orientata verso ambiti epidemiologici, occupazionali, clinici
e di sanita digitale. Non emerge, pertanto, una prevalente focalizzazione sulle tematiche proprie del profilo
MEDF-01/A.
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Vengono esaminati i titoli, le pubblicazioni e la produzione scientifica del Candidato n. 9: Simone Di Gennaro

Il candidato Simone Di Gennaro dichiara i seguenti titoli:

di aver conseguito il Dottorato di ricerca in Neuroscienze — curriculum Sports and Exercise
Science presso I'Universita degli Studi di Genova, con attivita di ricerca incentrata sulla fisiologia
dell’esercizio, sulla tolleranza allo sforzo e sulla performance di endurance.

di aver svolto attivita didattica universitaria presso I'Universita degli Studi di Genova quale Teaching
Assistant e Laboratory Teacher, con insegnamenti e attivita pratiche su fisiologia dell’esercizio,
valutazione cardiorespiratoria e composizione corporea, nonché attivita di tutorato e supervisione
di tesi.

di aver svolto esperienze di ricerca nazionali e internazionali quale Visiting Researcher presso
la Northumbria University e I’'Universita degli Studi di Milano, nonché un Research Internship presso
I'Universita degli Studi di Genova, partecipando a studi su fisiologia dell’esercizio, fatica
neuromuscolare, running, ciclismo, interval training e controllo motorio.

di svolgere attivita di peer review per riviste scientifiche internazionali nell’ambito delle Scienze dello
Sport, della Fisiologia dell’Esercizio e della Medicina dello Sport.

di aver partecipato in qualita direlatore a comunicazioni orali in congressi scientifici nazionali e
internazionali, tra cui 2 edizioni del Congresso annuale della SISMeS e ad una edizione del Congresso
dell’European College of Sport Science.

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI

La Commissione ha proceduto alla valutazione delle n. 9 pubblicazioni specificamente indicate dal Candidato
nell’apposito elenco firmato, nel rispetto dei limiti previsti dal Bando.

1.

Di Gennaro S. (2026). The Role of Anaerobic Power Reserve on Exercise Tolerance: From Physiological
Correlates to Performance Prediction. PhD thesis. Available at:
https://hdl.handle.net/11567/1296432

Articolo su rivista indicizzata: Di Gennaro S, Filipas L, Panasci M, Gallo G, Meloni A, Codella R, Ruggeri
P, Faelli E. (2025). Maximal aerobic power and anaerobic power reserves to prescribe cycling interval
training sessions. The Journal of Sports Medicine and Physical Fitness. DOI: 10.23736/50022-
4707.25.16693-0. elSSN: 1827-1928.

Articolo su rivista indicizzata: Di Gennaro S, Panasci M, Gallo G, Filipas L, Ruggeri P, Faelli E. (2025).
Insights into anaerobic power reserve on relationships with exercise tolerance, work above critical
power, and accumulated oxygen deficit in endurance-trained male cyclists: a pilot study. Applied
Physiology, Nutrition, and Metabolism. DOI: 10.1139/apnm-2025-0064.ISSN:1715-5312.

Articolo su rivista indicizzata: Di Gennaro S, Panasci M, Apollaro G, Fassone M, Puce L, Ruggeri P,
Faelli E. (2026). The Modified 3-Minute All-Out Test Parameters as Predictors of 50-, 100-, and 200-
m Front Crawl Official Performance in Trained Swimmers. The Journal of Strength and Conditioning
Research. DOI: 10.1519/JSC.0000000000005480. ISSN: 1064-8011.

Articolo su rivista indicizzata: Panasci M, Di Gennaro S, Ferrando V, Filipas L, Ruggeri P, Faelli E.
(2023). Efficacy of Resisted Sled Sprint Training Compared With Unresisted Sprint Training on
Acceleration and Sprint Performance in Rugby Players: An 8-Week Randomized Controlled Trial.
International Journal of Sports Physiology and Performance. DOI: 10.1123/ijspp.2023-0103. ISSN:
1555-0265.

Articolo su rivista indicizzata: Panasci M, Di Gennaro S, Ferrando V, Bisio A, Filipas L, Ruggeri P, Faelli
E. (2025). Effects of Moderate- Versus Mixed-Intensity Rowing Training on Physiological Responses
and Performance in Highly Trained Adolescent Rowers: A Pilot Study. International Journal of Sports
Physiology and Performance. DOI: 10.1123/ijspp.2024-0133. ISSN: 1555-0265.
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7. Articolo surivista indicizzata: De Nardi M, Filipas L, Di Gennaro S, Allemano S, Gallo G, Meloni A, Della
Guardia L, Luzi L, La Torre A, Codella R. (2024). Effects of cryo-facial mask on running performance in
amateur middle-distance runners. Cryobiology. DOI: 10.1016/j.cryobiol.2024.105158. ISSN: 0011-
2240.

8. Articolo su rivista indicizzata: Meloni A, Codella R, Gotti D, Di Gennaro S, Luzi L, Filipas L. (2023). Fat
oxidation rates and cardiorespiratory responses during exercise in different subject populations with
post- acute sequelae of SARS-CoV-2 infection: a comparison with normative percentile values.
Frontiers in Physiology. DOI: 10.3389/fphys.2023.1310319. elSSN: 1664-042X.

9. Articolo su rivista indicizzata: Panasci M, Ferrando V, Bisio A, Filipas L, Di Gennaro S, Puce L, Ruggeri
P, Faelli E. (2024). Moderate-Duration Dynamic Stretching During Warm-up Improves Running
Economy and Running Performance in Recreational Distance Runners. International Journal of Sports
Physiology and Performance. DOI: 10.1123/ijspp.2023-0468. ISSN: 1555-0265.

CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA

Secondo quanto autocertificato nel proprio curriculum e nella documentazione allegata alla domanda, il
Candidato presenta una produzione scientifica complessiva costituita da n. 8 articoli pubblicati su riviste
scientifiche internazionali, oltre alla tesi di dottorato presentata tra i prodotti sottoposti a valutazione. La
Commissione ha proceduto alla valutazione dei prodotti indicati dal Candidato, nel rispetto dei limiti e dei
criteri previsti dal Bando.

MOTIVATO GIUDIZIO ANALITICO DELLA COMMISSIONE (SULLA BASE DEI CRITERI DI CUI AL D.M. 243/2011)

Il Candidato Simone Di Gennaro e Dottore di ricerca in Neuroscienze — curriculum Sports and Exercise Science
presso I'Universita degli Studi di Genova, con attivita di ricerca incentrata sulla fisiologia dell’esercizio, sulla
tolleranza allo sforzo e sulla performance di endurance. Per quanto riguarda I’attivita didattica, il Candidato
dichiara di aver svolto attivita universitaria presso I’'Universita degli Studi di Genova quale Teaching Assistant
e Laboratory Teacher, con insegnamenti e attivita pratiche su fisiologia dell’esercizio, valutazione
cardiorespiratoria e composizione corporea, nonché attivita di tutorato e supervisione di tesi. Ha inoltre
svolto esperienze di ricerca presso la Northumbria University, I'Universita degli Studi di Milano e I'Universita
degli Studi di Genova, partecipando a studi su fisiologia dell’esercizio, fatica neuromuscolare, ciclismo, corsa,
interval training e controllo motorio.

La produzione scientifica presentata riguarda prevalentemente fisiologia dell’esercizio, prestazione di
endurance, anaerobic power reserve, critical power, interval training, ciclismo, nuoto, canottaggio, corsa e
adattamenti fisiologici all’allenamento, con ulteriori contributi relativi alla fat oxidation e alle risposte
cardiorespiratorie in soggetti con esiti post-acuti da SARS-CoV-2. Il Candidato riveste posizioni autoriali di
rilievo nella parte piu recente della produzione. Nel complesso, la produzione scientifica risulta recente,
coerente e fortemente focalizzata sulle tematiche proprie del GSD 06/MEDF-01, con una prevalente
caratterizzazione verso il MEDF-01/B. Sono presenti anche elementi riconducibili al MEDF-01/A, soprattutto
nei contributi relativi alla valutazione cardiorespiratoria, alla fat oxidation e all’esercizio in popolazioni con
condizioni cliniche. Nel complesso, la produzione risulta recente, limitata sotto il profilo quantitativo e molto
buona in termini di collocazione editoriale dei contributi presentati.
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Vengono esaminati i titoli, le pubblicazioni e la produzione scientifica del Candidato n. 10: Tommaso Di Libero

Il Candidato Tommaso Di Libero dichiara i seguenti titoli:

1.

10.

11.

di aver conseguito il titolo di Dottore di ricerca in Metodi, modelli e tecnologie per I'ingegneria, ad esito
della frequenza del corso di dottorato in Metodi, modelli e tecnologie per I'ingegneria - Area “Ambienti
e Tecnologie per I'Attivita Motoria e la Salute” presso I'Universita degli Studi di Cassino e del Lazio
Meridionale e discutendo, in data 18/07/2024, una tesi dal titolo Assessing Motor Abilities in Healthy and
Pathological Individuals: A Wearable Sensor-based Analysis Methodology (Tutor: Prof. Angelo Rodio;
Prof.ssa Elisa Langiano

di essere docente a contratto, dall’A.A. 2023/2024, dell'insegnamento “Attivita fisica adattata alle
patologie stabilizzate e diverse abilita”, 8 CFU, presso il Corso di Laurea Magistrale LM-67 in Scienze e
Tecniche delle Attivita Motorie Preventive e Adattate dell’Universita degli Studi di Cassino e del Lazio
Meridionale

di essere coinvolto, dal 2025, in attivita didattica nell’ambito del Corso di Dottorato in “Metodi, modelli
e tecnologie per l'ingegneria”, area tematica Scienze e tecniche delle attivita motorie preventive e
adattate, presso I’Universita degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, con attivita formativa dal titolo
“Valutazione funzionale nei soggetti fragili: il contributo della tecnologia in un approccio integrato e
multidisciplinare”

di aver vinto un assegno di ricerca presso il Dipartimento di Scienze Umane, Sociali e della Salute
dell’Universita degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, dal 01/06/2024 al 01/06/2025

di essere borsista di ricerca presso I'IRCCS San Raffaele di Roma, sede di Cassino, dal 01/04/2026

di essere Study Coordinator per il progetto europeo FITAMEDROB, studio NCT06547827, presso I'IRCCS
San Raffaele Roma, sede di Cassino, con coordinamento delle attivita clinico-sperimentali e supervisione
dei protocolli, dei partecipanti e della raccolta dei dati clinici, funzionali, neurofisiologici e biomeccanici”
di essere Sub-Investigator nel progetto METEX-PD, studio NCT06339398, presso I'IRCCS San Raffaele
Roma, sede di Cassino, e I'Universita degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, con coordinamento
delle attivita sperimentali e delle attivita di ricerca dottorale relative agli adattamenti metabolici e
cardiorespiratori all’esercizio aerobico intensivo nella Malattia di Parkinson”

di essere stato Responsabile Scientifico del progetto no profit “VALORE UTILE”, realizzato con ASL di
Frosinone e Universita degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale

di essere Editor della Special Collection “Diabetes in Older Adults” della rivista Aging Clinical and
Experimental Research, Springer Nature, ISSN 1594-0667 e Editor dello Special Issue “Kinesiology and
Movement” della rivista Applied Sciences, MDPI, ISSN 2076-3417

di essere stato coautore del contributo “Dose-Response Effects of Physical Exercise on Peripheral
Biomarkers in Parkinson’s Disease: Preliminary Results from the METEX-PD Study”, risultato vincitore del
Premio RIN 2025 per il Miglior Poster in Neuroriabilitazione, in occasione del V Annual Meeting RIN 2025,
Taormina, 13-14/11/2025

di essere stato relatore, con comunicazione orale, a 5 congressi nazionali e internazionali.

Il Candidato Tommaso Di Libero presenta le seguenti 12 pubblicazioni:

1.

Articolo su rivista indicizzata: Di Libero, T., Rodio, A., Carissimo, C., Cerro, G., Provenzale, C., D’Ermo, A,,
Filippi, G. M., Pettorossi, V. E., Ferrigno, L., Marchetti, E., and Fattorini, L. (2026). Focal mechanical
vibration motor effects on the finger tapping in healthy volunteers. Frontiers in Sports and Active Living,
7, 1674876. doi:10.3389/fspor.2025.1674876.

Articolo su rivista indicizzata: Rodio, A., Fattorini, L., Falese, L., D’Ermo, A., Biffi, A., Fernando, F., and Di
Libero, T. (2025). Influence of anthropometric height on oculo-manual coordinative reaction time.
Journal of Functional Morphology and Kinesiology, 10(3), 334. doi:10.3390/jfmk10030334.
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3. Articolo su rivista indicizzata: Carissimo, C., D’Ermo, A., Rodio, A., Provenzale, C., Cerro, G., Fattorini, L.,
and Di Libero, T. (2025). Increasing measurement agreement between different instruments in sports
environments: A jump height estimation case study. Sensors, 25(17), 5354. doi:10.3390/s25175354.

4. Articolo su rivista indicizzata: Di Libero, T., D’Ermo, A., Tosti, B., Corrado, S., Diotaiuti, P., and Rodio, A.
(2024). The 100-Days: Physical Exercise and Challenges to Assess, Maintain and Improve Physical Fitness
During Lockdown. Sports, 12(12), 337. doi:10.3390/sports12120337.

5. Articolo su rivista indicizzata: Carissimo, C., Cerro, G., Di Libero, T., Ferrigno, L., Marino, A., and Rodio, A.

(2023). Objective evaluation of coordinative abilities and training effectiveness in sports scenarios: An
automated measurement protocol. IEEE Access, 11, 76996-77008. doi:10.1109/ACCESS.2023.3290471.

6. Articolo su rivista indicizzata: Di Libero, T., Falese, L., Corrado, S., Tosti, B., Diotaiuti, P., and Rodio, A.
(2024). Italian Canyoning Guides: Physiological Profile and Cardiometabolic Demand during Rope
Activities. Sports, 12, 129. doi:10.3390/sports12050129.

7. Articolo su rivista indicizzata: Fattorini, L., Rodio, A., Di Libero, T.*, leno, C., Tranfo, G., Pigini, D., Pinto,
A., and Marchetti, E. (2024). Hyperbaric effects on heart rate in professional SCUBA divers in thermal
water. Frontiers in Sports and Active Living, 6, 1429732. doi:10.3389/fspor.2024.1429732.

8. Articolo su rivista indicizzata: Rodio, A., Di Libero, T., Biffi, A., Fernando, F., and Fattorini, L. (2024).
Automotive workers: the role of coordinative and conditional abilities as effectiveness wellness indicator.
Frontiers in Public Health, 12, 1447358. doi:10.3389/fpubh.2024.1447358.

9. Articolo su rivista indicizzata: Di Libero, T., Falese, L., D’Ermo, A., Tosti, B., Corrado, S., lannaccone, A.,
Diotaiuti, P., and Rodio, A. (2024). Physiological profile assessment and self-measurement of healthy
students through remote protocol during COVID-19 lockdown. Journal of Functional Morphology and
Kinesiology, 9, 170. doi:10.3390/jfmk9030170.

10. Articolo su rivista indicizzata: Di Libero, T., Carissimo, C., Cerro, G., Abbatecola, A. M., Marino, A., Miele,
G., Ferrigno, L., and Rodio, A. (2024). An overall automated architecture based on the tapping test
measurement protocol: Hand dexterity assessment through an innovative objective method. Sensors,
24(13), 4133. doi:10.3390/s24134133.

11. Proceedings: D’Ermo, A., Rodio, A., Abbatecola, A. M., Carissimo, C., Poce, S., Cerro, G., Provenzale, C.,
and Di Libero, T. (2025). The Gaze-Gait Connection: Assessing Alzheimer’s Severity Through Gaze
Behaviors. 2025 IEEE International Symposium on Medical Measurements and Applications (MeMeA),
pp. 1-6. d0i:10.1109/MeMeA65319.2025.11068025.

12. Tesi dottorato: Di Libero, T. (2024). Assessing Motor Abilities in Healthy and Pathological Individuals: A
Wearable Sensor-based Analysis Methodology. PhD thesis, University of Cassino and Southern Lazio.
Handle: https://hdl.handle.net/11580/107843.

CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA:

Secondo quanto autocertificato nel suo curriculum, il candidato presenta una produzione complessiva pari a
n. 29 pubblicazioni scientifiche gia editate, 4 pubblicazioni scientifiche accettate ma non pubblicate e 3
manoscritti sottomessi. La Commissione ha proceduto alla valutazione delle 12 pubblicazioni indicate dal
Candidato nel rispetto dei limiti previsti dal Bando.

MOTIVATO GIUDIZIO ANALITICO DELLA COMMISSIONE (SULLA BASE DEI CRITERI DI CUI AL D.M. 243/2011)

Il Candidato Tommaso Di Libero & Dottore di ricerca in Metodi, modelli e tecnologie per I'ingegneria. Il
Candidato dichiara di essere stato assegnista di ricerca presso il Dipartimento di Scienze Umane, Sociali e
della Salute dell’Universita degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale, dal 01/06/2024 al 01/06/2025.
Dichiara di aver svolto attivita didattica nell’ambito di corsi di laurea dell’area delle Scienze motorie e sportive
e in un corso di dottorato di ricerca, come docente, presso I'Universita degli Studi di Cassino e del Lazio
Meridionale. Attesta la partecipazione a tre progetti di ricerca, di cui uno europeo. Dichiara di essere stato
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relatore con comunicazione orale in 5 convegni nazionali ed internazionali e di essere Editor di una Special
Issue e di una Special Collection.

Il Candidato ha presentato n. 12 pubblicazioni, fra cui: n. 10 articoli scientifici su riviste con IF, 1 contributo
su Proceedings di Convegno e la tesi di dottorato. Il Candidato ha un ruolo prevalente in 9 lavori in
collaborazione su 10. Le tematiche di ricerca del candidato riguardano, prioritariamente, I'utilizzo di
strumentazione digitale indossabile per il monitoraggio di indicatori di movimento e performance. La sua
produzione scientifica complessiva risulta continua sotto il profilo temporale e caratterizzata da una buona
collocazione editoriale presso riviste scientifiche e altre sedi editoriali coerenti con le tematiche del GSD
06/MEDF-01. Le pubblicazioni sono complessivamente sufficientemente coerenti con le tematiche del
gruppo scientifico disciplinare oggetto della presente procedura.

23



Vengono esaminatii titoli, le pubblicazioni e la produzione scientifica del Candidato n. 11: Francesca Di Rocco

ELENCO DEI TITOLI:

La Candidata Francesca Di Rocco dichiara:

1.

di aver conseguito il Titolo di Dottore di ricerca in Metodi, modelli e tecnologie per I'ingegneria, ad esito
della frequenza del corso di dottorato in Metodi, modelli e tecnologie per I'ingegneria - Area “Ambienti
e Tecnologie per I'Attivita Motoria e la Salute” presso I'Universita degli Studi di Cassino e del Lazio
Meridionale e discutendo, in data 18 dicembre 2024, una tesi dal titolo “Use of inertial measurements
units to assess movement and performance”

di aver avuto diversi incarichi di didattica seminariale ed esercitativa nell’ambito dei SS.5S.DD MEDF-01/A
e MEDF-01/B presso Corsi di Laurea e Master presso I'Universita degli Studi di Cassino e del Lazio
Meridionale;

di essere in ruolo come Ricercatore a Tempo Determinato per il s.s.d. MEDF-01/A “Metodi e didattiche
delle attivita motorie” (Posizione N. 1 Cup F83¢c25000240001), presso il Dipartimento di Scienze Umane
e Promozione della Qualita della Vita dell’Universita Telematica San Raffaele Roma dal 15.05.2025-0ggi.
di essere stata assegnista di ricerca presso il Dipartimento di Scienze Umane e Promozione della Qualita
della Vita dell’Universita degli Studi San Raffaele Roma, dal 20/02/2025 al 19/02/2026

di essere stata Visiting Researcher presso LAB BioNR-UQAC, Université du Quebec, Canada, Luglio-
Ottobre 2024.

di aver preso parte come collaboratrice ai 2 progetti di ricerca nazionali e a 5 progetti di ricerca
internazionali

di essere stata componente del comitato organizzatore di un convegno internazionale e di aver preso
parte con comunicazioni orali e poster a numerosi convegni nazionali e internazionali.

di aver ottenuto 5 premi e/o grant internazionali e 2 premi nazionali per I'attivita di ricerca.

ELENCO PUBBLICAZIONI

La Candidata Francesca Di Rocco non ha fornito un elenco specifico delle 12 pubblicazioni di cui la
Commissione deve tenere conto per la relativa pubblicazione. Pertanto, la stessa Commissione procede a
valutare le prime 12 indicate dalla Candidata nell’elenco delle pubblicazioni dalla stessa redatto:

1.

Articolo su rivista indicizzata: Di Rocco, F., Perazzetti, A., Festino, E., Papale, O., Ciaccioni, S., Fuchs, P. X.,
... & Fusco, A. (2026). Effects of an 8-month intergenerational adapted taekwondo training on functional
fitness in senior novice practitioners. Frontiers in Aging, 7, 1849400.

Articolo su rivista indicizzata: Di Rocco, F., Romagnoli, C., Ciaccioni, S., Demarie, S., Doupona, M.,
Capranica, L., ... & Guidotti, F. (2026). Sustainable Athletes’ Career Pathways and Mental Health Support:
An Integrative Umbrella Review. Sports, 14(6), 251.

Articolo su rivista indicizzata: Fusco, A., Cortis, C., Mork, P. J., Conte, D., Di Rocco, F., Festino, E., ... &
Condello, G. (2026). The development of the EUropean Physical Activity Determinants framework for
Adolescents (EU-PAD-A): a mixed-methods concept mapping study within the DE-PASS COST action.
International Journal of Behavioral Nutrition and Physical Activity, 23(1), 22.

Articolo su rivista indicizzata: Di Rocco, F., Romagnoli, C., Ciaccioni, S., Capranica, L., Padua, E., & Guidotti,
F. (2025). Sustainable career transitions and mental health support in elite sport: A systematic review of
evidence and practices. Sports, 13(12), 438.

Articolo su rivista indicizzata: Papale, O., Festino, E., Di Rocco, F., Foster, C., Prestanti, |., Serafini, S., ... &
Fusco, A. (2026). Comparable blood pressure reductions after indoor and outdoor walking exercise.
Biology of Sport, 43(1), 721-728.

Articolo su rivista indicizzata: Guidotti, F., Di Rocco, F., Romagnoli, C., Ciaccioni, S., Demarie, S., Capranica,
L., & Padua, E. (2026). Sustainability of top-performance athletes’ mental health and career retirement
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support services: European major sports organizations’ perspective. Frontiers in Sports and Active Living,
8, 1722556.

7. Articolo su rivista indicizzata: Di Rocco, F., Festino, E., Papale, O., De Maio, M., Cortis, C., & Fusco, A.
(2025). Acute Effects of Complex Hand Proprioceptive Task on Low-Frequency Hand Rest Tremor.
Sensors, 25(20), 6502.

8. Articolo su rivista indicizzata: Di Rocco, F., De Maio, M., Festino, E., Papale, O., Fuchs, P. X., Da Silva, R.
A, ... & Fusco, A. (2025). Evaluating eye-hand coordination with digital technologies. Scientific reports,
15(1), 38797.

9. Articolo su rivista indicizzata: Festino, E., Papale, O., Di Rocco, F., De Maio, M., Cortis, C., & Fusco, A.
(2024). Effect of physical activity behaviors, team sports, and sitting time on body image and exercise
dependence. Sports, 12(9), 260.

10. Articolo su rivista indicizzata: Papale, O., Di Rocco, F., Festino, E., Gammino, V., Cortis, C., & Fusco, A.
(2024). Do hand exercises influence physiological hand tremor? An observational cohort study on healthy
young adults. Applied Sciences, 14(11), 4467.

11. Articolo su rivista indicizzata: Di Rocco, F., Papale, O., Festino, E., De Maio, M., Cortis, C., & Fusco, A.
(2023). Acute effects of mini trampoline training session on leg stiffness and reactive power. Applied
Sciences, 13(17), 9865.

12. Articolo su rivista indicizzata: De Maio, M., Di Rocco, F., Papale, O., Festino, E., Fusco, A., & Cortis, C.
(2023). Could mini-trampoline training be considered as a new strategy to reduce asymmetries?. Applied
Sciences, 13(5), 3193..

CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA:

La candidata presenta una produzione complessiva pari a n. 20 pubblicazioni scientifiche gia editate, 1
pubblicazione scientifica accettata ma non pubblicata e 2 manoscritti sottomessi.

MOTIVATO GIUDIZIO ANALITICO DELLA COMMISSIONE (SULLA BASE DEI CRITERI DI CUI AL D.M. 243/2011)

La Candidata Francesca Di Rocco e Dottore di ricerca in Metodi, modelli e tecnologie per I'ingegneria. La
Candidata & attualmente RTD-A per il SSD M-EDF01/A presso I'Universita Telematica San Raffaele di Roma.
La Candidata dichiara di essere stata assegnista di ricerca presso il Dipartimento di Scienze Umane e
Promozione della Qualita della Vita dell’Universita degli Studi San Raffaele Roma. Dichiara di aver svolto
attivita didattica nell’ambito di corsi di laurea dell’area delle Scienze motorie e sportive e in un corso di
dottorato diricerca, come docente, presso I’Universita degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale. Dichiara,
inoltre, essere stata Visiting Researcher presso LAB BioNR-UQAC, Université du Quebec, Canada. Attesta la
partecipazione a 8 progetti di ricerca, di cui cinque europei. Dichiara di essere stata relatrice con
comunicazione orale in diversi convegni nazionali ed internazionali. La Candidata ha inoltre ottenuto premi
in denaro e riconoscimenti scientifici per I’attivita di ricerca, alcuni di carattere internazionale.

Le 12 pubblicazioni sono tutti articoli scientifici su riviste con IF. La Candidata ha un ruolo prevalente in 9
lavori in collaborazione su 12. Le tematiche di ricerca della Candidato riguardano, prioritariamente, la
valutazione motoria degli arti superiori ed inferiori, in alcuni casi collegati all'implementazione di specifici
protocolli motori. La produzione scientifica testimonia, inoltre, un interesse specifico per le determinanti
impattanti nella carriera degli atleti di élite. La sua produzione scientifica complessiva risulta continua sotto
il profilo temporale e caratterizzata da una buona collocazione editoriale presso riviste scientifiche di pili che
buon livello. Le pubblicazioni sono complessivamente coerenti con le tematiche del gruppo scientifico
disciplinare oggetto della presente procedura.
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Vengono esaminati i titoli, le pubblicazioni e la produzione scientifica del Candidato n. 12: Luca Martinis.

Il Candidato Luca Martinis dichiara i seguenti titoli:

1.

di aver conseguito il titolo di Dottore di ricerca in “Psychology, Nuroscience and Data Science”, ad esito
della frequenza del corso di dottorato in Psychology, Nuroscience and Data Science — Curriculum “Data
Science” presso I'Universita degli Studi di Pavia e discutendo, in data 19/05/2025, una tesi dal titolo “The
Psychophysiological Benefits of Motor-Assisted Cycling”.

di essere docente a contratto di un insegnamento dell’ambito MEDF-01/A presso I'Universita di Pavia e
di essere stato docente presso la State University of Maringa (Brasile) e presso I'Universita di Milano
(insegnamento non afferente al GSD 06/MEDF-01)

di essere Ricercatore Sanitario presso IRCCS Fondazione Mondino di Pavia dal 01/10/2025 e di aver avuto
un contatto di collaborazione per attivita di ricerca presso lo stesso Istituto dal settembre 2023 al
settembre 2024.

di essere stato coinvolto in 10 progetti di ricerca con il ruolo di Sub-Investigator, ma solo uno di questi
ha una chiara identificazione di progetto finanziato e su base competitiva.

di essere stato relatore, con comunicazione orale, a un congresso nazionale.

Di aver conseguito un premio come miglior tesi di laurea dal Club Service “Rotary”.

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI

Il Candidato Luca Martinis presenta le seguenti 12 pubblicazioni:

1.

Articolo su rivista indicizzata: Aprile, I. G., Germanotta, M., Fasano, A, Siotto, M., Mauro, M. C., Pavan,
A., Nicora, G., Sgandurra, G., Malovini, A., Oreni, L., Dubbini, N., Parimbelli, E., Comandeg, G., Lunetta, C.,
Fiore, P., De Icco, R., Trompetto, C., Trieste, L., Turchetti, G., ... Messa, C., on behalf of the STROKEFIT4
Study Group. (2025). Rehabilitation with and Without Robot and Allied Digital Technologies (RADTS) in
Stroke Patients: A Study Protocol for a Multicentre Randomised Controlled Trial on the Effectiveness,
Acceptability, Usability, and Economic-Organisational Sustainability of RADTs from Subacute to Chronic
Phase (STROKEFIT4). Journal of Clinical Medicine, 14(8), 2692. https://doi.org/10.3390/jcm14082692.
Articolo su rivista indicizzata: Aprile IG, Fasano A, Germanotta M, Mauro MC, Papa MA, Nicora G, Trieste
L, Turchetti G, Beani E, Sgandurra G, Quaglini S, Messa C and The Mission 1 Fit4MedRob Consortium
(2026) Identifying needs in adult rehabilitation to support the clinical implementation of robotics and
allied technologies: an Italian national survey. Front. Digit. Health 8:1718274. doi:
10.3389/fdgth.2026.1718274

Articolo su rivista indicizzata: Corrado M, Mazzotta E, Vaghi G, Cammarota F, Bighiani F, Antoniazzi A,
Martinelli D, Pocora MM, Martinis L, Grillo V, Bottiroli S, Perrotta A, Cosentino G, Sances G, Tassorelli C,
De Icco R. Normative values of the nociceptive blink reflex habituation. Confinia Cephalalgica. 2024 May
7;34(1). doi: 10.4081/cc.2024.15730

Articolo su rivista indicizzata: Corrado M, Vacchini V, Celario M, Varesio C, Brancaccio C, Grillo V,
Cammarota F, Bighiani F, Antoniazzi A, Agostini B, Vaghi G, Martinis L, Campese |, Quaranta CA, Pasca L,
Guglielmetti M, Valentino F, Trabassi D, Castiglia SF, Serrao M, Tassorelli C, Borgatti R, De Giorgis V, De
Icco R. Clinical and instrumental gait phenotyping in people with GLUT-1 deficiency syndrome. Gait
Posture. 2025 Oct;122:247-254. doi: 10.1016/j.gaitpost.2025.07.326

Articolo su rivista indicizzata: Correale L, Martinis L, Tavazzi E, Pedulla L, Mallucci G, Brichetto G, Bove M,
Ponzio M, Borrelli P, Monti MC, Bergamaschi R and Montomoli C. (2022). Barriers to exercise and the
role of general practitioner: A cross-sectional survey among people with multiple sclerosis. Front. Neurol.
13:1016143. doi: 10.3389/fneur.2022.1016143

Articolo su rivista indicizzata: Correale, L., Schmid, M., Decortes, F., Martinis, L., Liberali, G., Bandirali, L.,
Cusella, G., & Montomoli, C. (2026). Audio-guided exercise at home: Preliminary findings from a pilot
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study on physical activity for people with low vision. PM&R : the journal of injury, function, and
rehabilitation, 18(8), 902—909. https://doi.org/10.1002/pmrj.70081

7. Grange, E., Di Giovanni, R., Martinis, L., Bergamaschi, R., Ponzio, M., & Solaro, C. (2025). Identifying key
determinants of work-related difficulties in multiple sclerosis: integrating clinical measures and socio-
occupational factors. Neurological sciences : official journal of the Italian Neurological Society and of the
Italian Society of Clinical Neurophysiology, 46(6), 2747-2757. https://doi.org/10.1007/s10072-025-
08058-1

8. Grillo, P., Di Martino, D., Calculli, A., De Icco, R., Martinis, L., Bottinelli, R., Porcelli, S., Fazio, C., Comolli,
D., Bighiani, F., Di Lazzaro, G., Gambelli, J., Ghiglieri, V., Cerri, S., Calabresi, P., Terzaghi, M., & Pisani, A.
(2025). Physical exercise modulates plasma irisin levels in endurance athletes: Implications for
Parkinson's disease. Neurobiology of disease, 215, 107065. https://doi.org/10.1016/j.nbd.2025.107065

9. Martinis, L., Castiglia, S. F., Vaghi, G., Morotti, A., Grillo, V., Corrado, M., Bighiani, F., Cammarota, F.,
Antoniazzi, A., Correale, L., Liberali, G., Piella, E. M., Trabassi, D., Serrao, M., Tassorelli, C., & De Icco, R.
(2024). Differences in Trunk Acceleration-Derived Gait Indexes in Stroke Subjects with and without
Stroke-Induced Immunosuppression. Sensors (Basel, Switzerland), 24(18), 6012.
https://doi.org/10.3390/s24186012

10. Nicora, G., Parimbelli, E., Mauro, M. C,, Falchini, F., Germanotta, M., Fasano, A., Sgandurra, G., Beani, E.,
Gruppioni, E., Bugané, F., Aprile, I. G., Quaglini, S., & Mission 1 Fit4MedRob Consortium (2025).
Healthcare practitioners and robotic-assisted rehabilitation: understanding needs and barriers. Journal
of neuroengineering and rehabilitation, 22(1), 78. https://doi.org/10.1186/s12984-025-01593-0

11. Putorti, A., Corrado, M., Avenali, M., Martinelli, D., Allena, M., Cristina, S., Grillo, V., Martinis, L.,
Tamburin, S., Serrao, M., Pisani, A., Tassorelli, C., & De Icco, R. (2021). The Effects of Intensive
Neurorehabilitation on Sequence Effect in Parkinson's Disease Patients With and Without Freezing of
Gait. Frontiers in neurology, 12, 723468. https://doi.org/10.3389/fneur.2021.723468

12. Vaghi, G., Morotti, A., Piella, E. M., Avenali, M., Martinelli, D., Cristina, S., Allena, M., Grillo, V., Corrado,
M., Bighiani, F., Cammarota, F., Antoniazzi, A., Ferrari, F., Mazzacane, F., Cavallini, A., Pichiecchio, A.,
Rognone, E., Martinis, L., Correale, L., Castiglia, S. F., ... De Icco, R. (2024). The role of stroke-induced
immunosuppression as a predictor of functional outcome in the neurorehabilitation setting. Scientific
reports, 14(1), 8320. https://doi.org/10.1038/s41598-024-58562-1

CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA:

Secondo quanto autocertificato nel suo curriculum, il candidato presenta una produzione complessiva pari a
n. 12 pubblicazioni scientifiche gia editate, che la Commissione ha proceduto a valutare nel rispetto dei limiti
previsti dal Bando.

MOTIVATO GIUDIZIO ANALITICO DELLA COMMISSIONE (SULLA BASE DEI CRITERI DI CUI AL D.M. 243/2011)

Il Candidato Luca Martinis e Dottore di ricerca in Psychology, Nuroscience and Data Science. Il Candidato
dichiara di essere Ricercatore Sanitario presso un IRCCS, dove aveva svolto ricerca con un contratto di
collaborazione. Dichiara di aver svolto attivita didattica a contratto presso due universitarie italiane e una
brasiliana. Dichiara di essere stato relatore con comunicazione orale in un convegno nazionale. |l Candidato
ha presentato n. 12 pubblicazioni, ovvero tutti articoli scientifici su riviste con IF.

Il Candidato ha un ruolo prevalente in 2 lavori in collaborazione su 12. Le tematiche di ricerca del candidato
riguardano, prioritariamente, gli aspetti riabilitativi nei soggetti affetti da patologie neurologiche. La sua
produzione scientifica complessiva risulta continua sotto il profilo temporale, ma limitata in estensione e
caratterizzata da una collocazione editoriale buona ma presso riviste scientifiche limitatamente coerenti con
le tematiche del GSD 06/MEDF-01. Le pubblicazioni sono solo limitatamene coerenti con le tematiche del
gruppo scientifico disciplinare oggetto della presente procedura.
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Vengono esaminati i titoli, le pubblicazioni e la produzione scientifica del Candidato n. 13: Mauro Mario
Il Candidato Mauro Mario dichiara i seguenti titoli:

1. diaver conseguito il titolo di Dottore di ricerca in “Scienze e cultura del benessere e degli stili di vita”, ad
esito della frequenza del corso di dottorato in Scienze e cultura del benessere e degli stili di vita presso
I’'Universita degli Studi di Bologna in data 19/03/2025.

2. di essere stato docente a contratto di un insegnamento dell’ambito MEDF-01/A presso I'Universita di
Bologna nel 2025;

3. diverse collaborazioni per attivita di ricerca con Club Sportivi, Fondazioni, Federazioni ed Enti Pubblici,

senza fornire dettagli specifici di queste collaborazioni se non la tematica di ricerca.

di essere aver svolto un periodo all’estero di 6 mesi presso I'Universita di Murcia nel 2024.

di essere stato relatore, con comunicazione orale, a due congressi nazionali e uno internazionale.

di essere Guest Editor per la Special Collection “Elite Sport and Mental Health” edita da Scientific Reports.

di essere membro dell’Editorial Board di Scientific Reports.

No vk

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI

Il Candidato Mauro Mario presenta le seguenti 12 pubblicazioni:

1. Articolo surivista indicizzata: Mauro, M., Moro, F., & Toselli, S. (2025). Exploratory approach to speculate
on body composition models for elite teenage basketball players. Scientific reports, 15(1), 36404.
https://doi.org/10.1038/s41598-025-20293-2

2. Articolo su rivista indicizzata: Mauro, M., Toselli, S., De Giorgi, S., Heinrich, K. M., Di Gioia, G., Moretti, B.,
Greco, G., Cataldi, S., Moretti, L., & Fischetti, F. (2023). New regression models to predict fat mass in
intermediate-level male padel players. Heliyon, 9(8), el8719.
https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2023.e18719

3. Articolo su rivista indicizzata: Mauro, M., Sanchez-Alcaraz Martinez, B. J., Maietta Latessa, P., Marini, S.,
& Toselli, S. (2024). Long-Term Physiological Adaptations Induced by Short-Interval High-Intensity
Exercises: An RCT Comparing Active and Passive Recovery. Journal of functional morphology and
kinesiology, 9(4), 229. https://doi.org/10.3390/jfmk9040229

4. Articolo su rivista indicizzata: Mauro, M., Mufioz, D., Martin-Miguel, I., Toselli, S., Garcia, F., & Sanchez-
Alcaraz, B. J. (2026). How Serve Tactics Shape Game Dynamics in Professional Men's Padel. Perceptual
and motor skills, 133(3), 754-768. https://doi.org/10.1177/00315125251359775

5. Articolo su rivista indicizzata: Toselli, S., Mauro, M., Grigoletto, A., Cataldi, S., Benedetti, L., Nanni, G., Di
Miceli, R., Aiello, P., Gallamini, D., Fischetti, F., & Greco, G. (2022). Assessment of Body Composition and
Physical Performance of Young Soccer Players: Differences According to the Competitive Level. Biology,
11(6), 823. https://doi.org/10.3390/biology11060823

6. Articolosurivista con IF:Toselli, S., Mauro, M., Grigoletto, A., Cataldi, S., Benedetti, L., Nanni, G., Di Miceli,
R., Aiello, P., Gallamini, D., Fischetti, F., & Greco, G. (2022). Maturation Selection Biases and Relative Age
Effect in  Italian  Soccer Players of Different Levels. Biology, 11(11), 1559.
https://doi.org/10.3390/biology11111559

7. Articolo su rivista indicizzata: Marini, S., Mauro, M., Grigoletto, A., Toselli, S., & Maietta Latessa, P. (2022).
The Effect of Physical Activity Interventions Carried Out in Outdoor Natural Blue and Green Spaces on
Health Outcomes: A Systematic Review. International journal of environmental research and public
health, 19(19), 12482. https://doi.org/10.3390/ijerph191912482

8. Articolo su rivista indicizzata: Belli, G., Marini, S., Mauro, M., Maietta Latessa, P., & Toselli, S. (2022).
Effects of Eight-Week Circuit Training with Core Exercises on Performance in Adult Male Soccer Players.
European journal of investigation in health, psychology and education, 12(9), 1244-1256.
https://doi.org/10.3390/ejihpe12090086
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9. Articolo su rivista indicizzata: Articolo su rivista indicizzata: Grigoletto, A., Mauro, M., Maietta Latessa,
P., lannuzzi, V., Gori, D., Campa, F., Greco, G., & Toselli, S. (2021). Impact of Different Types of Physical
Activity in Green Urban Space on Adult Health and Behaviors: A Systematic Review. European journal of
investigation in health, psychology and education, 11(1), 263-275.
https://doi.org/10.3390/ejihpel1010020

10. Articolo su rivista indicizzata: Campa, F., Maietta Latessa, P., Greco, G., Mauro, M., Mazzuca, P., Spiga, F.,
& Toselli, S. (2020). Effects of Different Resistance Training Frequencies on Body Composition,
Cardiometabolic Risk Factors, and Handgrip Strength in Overweight and Obese Women: A Randomized
Controlled  Trial.  Journal of functional = morphology and  kinesiology, 5(3), 51.
https://doi.org/10.3390/{fmk5030051

11. Articolo su rivista indicizzata: Belli, G., Toselli, S., Latessa, P. M., & Mauro, M. (2022). Evaluation of Self-
Perceived Body Image in Adolescents with Mild Idiopathic Scoliosis. European journal of investigation in
health, psychology and education, 12(3), 319—-333. https://doi.org/10.3390/ejihpe12030023

12. Articolo su rivista indicizzata: Toselli, S., Grigoletto, A., & Mauro, M. (2024). Anthropometric, body
composition and physical performance of elite young ltalian football players and differences between
selected and unselected talents. Heliyon, 10(16), e35992.
https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2024.e35992

CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA:

Secondo quanto autocertificato nel suo curriculum e nell’elenco delle pubblicazioni, il Candidato presenta
una produzione complessiva pari a n. 12 pubblicazioni scientifiche gia editate, che la Commissione ha
proceduto a valutare nel rispetto dei limiti previsti dal Bando.

MOTIVATO GIUDIZIO ANALITICO DELLA COMMISSIONE (SULLA BASE DEI CRITERI DI CUI AL D.M. 243/2011)

Il Candidato Mauro Mario & Dottore di ricerca in Scienze e cultura del benessere e degli stili di vita. Il
Candidato dichiara di aver svolto attivita didattica a contratto presso due una universita italiana. Dichiara di
essere stato relatore con comunicazione orale in due convegni nazionali e diverse collaborazioni con Club
Sportivi, Federazioni e Enti Pubblici.

Il Candidato ha presentato n. 12 pubblicazioni, ovvero tutti articoli scientifici su riviste con IF. Il Candidato ha
un ruolo prevalente in 11 lavori in collaborazione su 12. Le tematiche di ricerca del candidato riguardano,
prioritariamente, gli aspetti relativi alla composizione corporea e alla fithess muscoloscheletrica, elementi
investigati sia in relazione a specifiche discipline sportive, in funzione dell’eta degli atleti e in relazione a
specifici protocolli di allenamento. La sua produzione scientifica complessiva risulta continua sotto il profilo
temporale, limitata in estensione ma caratterizzata da una collocazione editoriale buona e presso riviste
scientifiche coerenti con le tematiche del GSD 06/MEDF-01. Le pubblicazioni sono pienamente coerenti con
le tematiche del gruppo scientifico disciplinare oggetto della presente procedura.
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Vengono esaminati i titoli, le pubblicazioni e la produzione scientifica del Candidato n. 14: Micheli Lorenzo

Il Candidato Micheli Lorenzo dichiara i seguenti titoli:

1.

di aver conseguito il titolo di Dottore di ricerca in “Biomelecular and Health Sciences”, ad esito della
frequenza dell’'omonimo corso di dottorato presso I'Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” in data
05/12/2023, discutendo una tesi dal titolo: Delving deeper into the methods used for assessing aerobic
exercise intensity: New insights on the maximal metabolic steady-state concept and the transferability
of incremental exercise responses to prolonged exercise

di essere stato docente a contratto di un insegnamento del SS MEDF-01/B presso I'Universita di Urbino
negli AA.AA. dal 2023/2024 al 2026/2027. Dichiara, inoltre, di essere stato docente di un insegnamento
nell’ambito di un dottorato di ricerca negli AA.AA. dal 2023/2024 al 2025/2026.

di essere stato assegnista di ricerca presso il Dipartimento di Scienze Biomelocolari dell’Universita degli
Studi di Urbino Carlo Bo, dal 16/03/2024 al 21/06/2026

di essere stato componente di diversi gruppi di ricerca, sia a carattere nazionale che internazionale, di
cui diversi collegati a iniziative finanziate dall’Ateneo di Urbino.

di essere stato relatore, con comunicazione orale, a due congressi nazionali e uno internazionale;
dichiara, inoltre, di essere stato relatore su invito ad un convegno organizzato dal proprio Ateneo.

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI

Il Candidato Micheli Lorenzo presenta le seguenti 12 pubblicazioni:

1.

Tesi di dottorato: Micheli L. Delving deeper into the methods used for assessing aerobic exercise
intensity: New insights on the maximal metabolic steady-state concept and the transferability of
incremental exercise responses to prolonged exercise.

Articolo su rivista indicizzata: Micheli L., Greco F., Grossi T., Ferri Marini C., Brink M., Lazzer S., Beato M.,
Lucertini L., D'Alleva M. (2026) Conceptual Frameworks and Assessment of Readiness to Train in
Endurance Exercise: A Systematic Review. ACCEPTED on the 24th July 2026 on International Journal of
Sports Physiology and Performance

Articolo su rivista indicizzata: Grossi T.,* Micheli L.,* Magnoni M., Lucertini F., Ferri Marini C. (2026)
“Muscular Fitness Assessment and Exercise Prescription: Tools for Implementing Repetition Maximum
and Load-Velocity Profile Testing Protocols”. Strength & Conditioning Journal Publish Ahead of Print, May
21, 2026.

Articolo su rivista indicizzata: Grossi, T., Micheli, L., Magnoni, M., Shoaei, V., Benelli, P., Ferri Marini, C.,
& Lucertini, F. (2026). Comparison of the MetricVBT App and the Vitruve Linear Position Transducer for
Assessing Execution Velocity and ROM. Journal of functional morphology and kinesiology, 11(2), 197.
https://doi.org/10.3390/ifmk11020197

Articolo su rivista indicizzata: Micheli L., Grossi T., Pogliaghi S., Lucertini F., Ferri Marini C. (2026). “The
effect of a familiarization critical speed testing session on critical speed determination during treadmill
running.” PLoS One 21(2): e0341141. DOI: 10.1371/journal.pone.0341141

Articolo su rivista indicizzata: Micheli L., Lucertini F., Grossi T., Pogliaghi S., Keir D.A., Ferri Marini C.
(2025). “Analysis of the factors influencing the proximity and agreement between critical power and
maximal lactate steady state: a systematic review and meta-analyses.” Peer). 13:e19060. DOI:
10.7717/peerj.19060

Micheli L., Teso M., Guluzade N.A., Rizzo M., Ferri Marini C., Lucertini F., Keir D.A., Pogliaghi S. (2025). "A
comparison of critical power and the respiratory compensation point at slower and faster pedaling
cadences." Applied Physiology, Nutrition, and Metabolism. DOI: 10.1139/apnm-2024-0042

Articolo su rivista indicizzata: Faricier R., Micheli L., Guluzade N.A., Murias J.M., Keir D.A. (2024). "A
modified step-ramp-step protocol to prescribe constant-speed exercise in treadmill running." European
Journal of Applied Physiology. | DOI: 10.1007/s00421-024-05542-y
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9. Articolo su rivista indicizzata: Ferri Marini C.,* Micheli L.,* Grossi T., Federici A., Piccoli G., Zoffoli L.,
Correale L., Dell'Anna S., Naldini C.A., Lucertini F., Vandoni M. (2024). “Are incremental exercise
relationships between rating of perceived exertion and oxygen uptake or heart rate reserve valid during
steady-state exercises?” Peer). 2024 May 3;12:e17158. | DOI: 10.7717/peerj.17158

10. Articolo su rivista indicizzata: Ferri Marini C., Shoaei V., Micheli L., Francia P., Grossi T., Maggio S., Benelli
P., Federici A., Lucertini F., Zoffoli L. (2022). “Barbell load distribution and lifting velocity affect bench
press exercise volume and perceived exertion.” PLoS One. 9;17(12):e0278909. | DOL:
10.1371/journal.pone.0278909

11. Articolo su rivista: Serra T., Francia P., Ferri Marini C., Micheli L., Lucertini F., Federici A. (2021). “Changes
in body composition and psychological profile when overcoming four Everesting bike challenges.” Journal
of Physical Education and Sport. 21(6):3534-3540. | DOI: 10.7752/jpes.2021.06478

CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA:

Secondo quanto autocertificato nel suo curriculum e nell’elenco delle pubblicazioni, il Candidato presenta
una produzione complessiva pari a n. 14 pubblicazioni, di cui 8 gia pubblicate, 2 accettate ma non pubblicate,
tre under review e la tesi di dottorato. La Commissione ha proceduto a valutare i contributi indicati dal
Candidato nel relativo elenco e gia pubblicate, nel rispetto dei limiti previsti dal Bando.

MOTIVATO GIUDIZIO ANALITICO DELLA COMMISSIONE (SULLA BASE DEI CRITERI DI CUI AL D.M. 243/2011)

Il Candidato Micheli Lorenzo & Dottore di ricerca in Biomelecular and Health Sciences. Il Candidato dichiara
di aver svolto attivita didattica a contratto presso I'Universita di Urbino. Dichiara di essere stato relatore con
comunicazione orale in due convegni nazionali e in un convegno internazionale. Dichiara, inoltre, di essere
stato assegnista di ricerca per due anni.

Il Candidato ha presentato n. 11 pubblicazioni, di cui 8 articoli pubblicati su riviste indicizzate, 2 articoli
accettati ma non pubblicati e la tesi di dottorato. Il Candidato ha un ruolo prevalente in 7 lavori in
collaborazione su 8. Le tematiche di ricerca del candidato riguardano, prioritariamente, gli aspetti relativi
all’allenamento delle componenti muscolescheletrice e health-related del fitness, con particolare riguardo
per gli esercizi di pesistica e di endurance. La sua produzione scientifica complessiva risulta continua sotto il
profilo temporale, estremamente limitata in estensione ma caratterizzata da una collocazione editoriale
buona e presso riviste scientifiche coerenti con le tematiche del GSD 06/MEDF-01. Le pubblicazioni sono solo
coerenti con le tematiche del gruppo scientifico disciplinare oggetto della presente procedura.

31



Vengono esaminati i titoli, le pubblicazioni e la produzione scientifica del Candidato n. 15: Montini Marco
Il Candidato Montini Marco dichiara i seguenti titoli:

1. di aver conseguito il titolo di Dottore di ricerca in “Scienze dello sport, dell’esercizio fisico e
dell’ergonomia”, ad esito della frequenza dell’omonimo corso di dottorato presso I’Universita degli Studi
di Roma “Foro Italico” in data 26/03/2018.

2. di essere stato docente a contratto di un insegnamento dell’ambito MEDF-01/B presso I'Universita di
Roma nell’A.A. 2025/2026 e di un ulteriore insegnamento in un master presso I'Universidad Catolica de
Valencia (2021).

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI

Il Candidato Montini Marco presenta le seguenti 5 pubblicazioni:

1. Articolo su rivista indicizzata: Montini M, Scotto di Palumbo A, Cotugno V, Augusto M, Sacchetti M,
Nicolo A. Training Load and Acute Performance Decrement in Soccer. Int J Sports Physiol Perform.
2025 Sep 30;20(11):1600-1608. doi: 10.1123/ijspp.2025-0109. PMID: 41027563.

2. Articolo su rivista indicizzata: Montini, M., & Rocchi, J. E. (2022). Monitoring training load in soccer:
the ROMEI model. The Journal of Strength & Conditioning Research.

3. Articolo su rivista indicizzata: Nicolo, A., Montini, M., Girardi, M., Felici, F., Bazzucchi, |., & Sacchetti,
M. (2020). Respiratory frequency as a marker of physical effort during high-intensity interval training
in soccer players. International journal of sports physiology and performance, 15(1), 73-80.

4. Articolo su rivista indicizzata: Montini, M., Felici, F., Nicolo, A., Sacchetti, M., & Bazzucchi, I. (2016).
Neuromuscular demand in a soccer match assessed by a continuous electromyographic recording.
The Journal of sports medicine and physical fitness, 57(4), 345-352.

5. Articolo su rivista indicizzata: Bazzucchi, I., Felici, F., Montini, M., Figura, F., & Sacchetti, M. (2011).
Caffeine improves neuromuscular function during maximal dynamic exercise. Muscle & nerve, 43(6),
839-844.

CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA:

Secondo quanto autocertificato nel suo curriculum e nell’elenco delle pubblicazioni, il Candidato presenta
una produzione complessiva pari a n. 5 pubblicazioni scientifiche gia editate, che la Commissione ha
proceduto a valutare nel rispetto dei limiti previsti dal Bando.

MOTIVATO GIUDIZIO ANALITICO DELLA COMMISSIONE (SULLA BASE DEI CRITERI DI CUI AL D.M. 243/2011)

Il Candidato Montini Marco é Dottore di ricerca in Scienze dello sport, dell’esercizio fisico e dell’ergonomia.
Il Candidato dichiara di aver svolto attivita didattica a contratto presso una universita italiana e una universita
spagnola. Il Candidato ha presentato n. 5 pubblicazioni, ovvero tutti articoli scientifici su riviste con IF. Il
Candidato ha un ruolo prevalente in 4 lavori in collaborazione su 5. Le tematiche di ricerca del candidato
riguardano, prioritariamente, gli aspetti dell’analisi e del monitoraggio della performance nel calcio. La sua
produzione scientifica complessiva risulta non continua sotto il profilo temporale, limitata in estensione ma
caratterizzata da una collocazione editoriale buona e presso riviste scientifiche coerenti con le tematiche del
GSD 06/MEDF-01. Le pubblicazioni sono coerenti con le tematiche del gruppo scientifico disciplinare oggetto
della presente procedura.
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Vengono esaminati i titoli, le pubblicazioni e la produzione scientifica del Candidato n. 16: Sampieri
Alessandro

Il Candidato Sampieri Alessandro dichiara i seguenti titoli:

1.

di aver conseguito il titolo di Dottore di ricerca in “Brain, mind and computer science curriculum
neuroscience, technology and society” presso I'Universita degli Studi di Padova.

di essere stato docente a contratto di un insegnamento presso I'Universita degli studi di Padova,
dipartimento di scienze biomediche nell’A.A. 2025-26.

di essere stato relatore di 5 presentazioni orali di cui 3 in conferenze internazionali e 2 in conferenze
italiane,

di essere stato vincitore di 2 premi per I'attivita di ricerca ("young investigator awards finalist” e "best
poster presentation”).

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI

Il Candidato Sampieri Alessandro presenta le seguenti 12 pubblicazioni:

1.

10.

Articolo in rivista con IF: Cerullo, G., Franchi, M. V., Annunziata, G., Sampieri, A., Marotta, L., Barrea,
L., Paoli, A., & Campa, F. (2026). Field-based assessment of body composition: Independent and
combined contributions of anthropometry, bioimpedance, and ultrasound. Nutrition (Burbank, Los
Angeles County, Calif.), 153, 113387. Advance online publication.
https://doi.org/10.1016/j.nut.2026.113387

Articolo in rivista con IF: Campa, F., Vaquero-Cristdbal, R., Baglietto, N., Mecherques-Carini, M.,
Sampieri, A., Cerullo, G., ... & Esparza-Ros, F. (2026). Development and Validation of New
Anthropometric Equations to Estimate Fat Mass in Young Adult Men and Women. Nutrition,
Metabolism and Cardiovascular Diseases, 104868.

Articolo in rivista con IF: Campa, F., Sampieri, A., Spinello, G., Moro, T., & Paoli, A. (2025).
Development and validation of a phase-sensitive bioelectrical equation for estimating skeletal
muscle mass using DXA as reference. Nutrition, Metabolism and Cardiovascular Diseases, 104281.
Articolo in rivista con IF: Sampieri, A., Spinello, G., Franchi, M. V., Campa, F., Paoli, A., Moro, T., &
Casolo, A. (2025). Greater muscle electrode distance and fat mass affect motor units identification
from high-density surface EMG in the vastus lateralis muscle. Scientific Reports, 15(1), 41122.
Articolo in rivista con IF: Sampieri, A., & Paoli, A. (2025). Incorporating active commuting into daily
life: A narrative review of e-bikes’ impact on health and urban air quality. Frontiers in Sports and
Active Living, 7, 1662076.

Articolo in rivista con IF: Campa, F., Sampieri, A., Cerullo, G., Zoffoli, L., Coratella, G., & Paoli, A.
(2025). Determining body composition using different bioimpedance technologies: Is an agreement
possible?. Clinical Nutrition.

Articolo in rivista con IF: Campa, F., Annunziata, G., Barrea, L., Sampieri, A., Ceolin, C., De Rui, M., ...
& Paoli, A. (2025). Bioelectrical impedance vector analysis in older adults: reference standards from
a cross-sectional study. Frontiers in nutrition, 12, 1640407.

Articolo in rivista con IF: Cerullo, G., Franchi, M. V., Sampieri, A., Campa, F., & Paoli, A. (2025).
Ultrasound-derived skinfolds in anthropometric predictive equations overestimate fat mass: a
validation study using a four-component model. Nutrients, 17(11), 1881.

Articolo in rivista con IF: Sampieri, A., Paoli, A., Spinello, G., Santinello, E., & Moro, T. (2024). Impact
of daily fasting duration on body composition and cardiometabolic risk factors during a time-
restricted eating protocol: a randomized controlled trial. Journal of Translational Medicine, 22(1),
1086.

Articolo in rivista con IF:Sampieri, A., Marcolin, G., Gennaro, F., Magistrelli, E., Del Vecchio, A., Moro,
T., ... & Casolo, A. (2025). Alterations in magnitude and spatial distribution of erector spinae muscle
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activity in cyclists with a recent history of low back pain. European Journal of Applied Physiology,
125(4), 967-976.

11. Articolo in rivista con IF:Moro, T., Casolo, A., Bordignon, V., Sampieri, A., Schiavinotto, G., Vigo, L., ...
& Cerea, S. (2024). Keep calm and keep rowing: the psychophysical effects of dragon boat program
in breast cancer survivors. Supportive Care in Cancer, 32(4), 218.

12. Proceeding di atto di congresso: Sampieri, A., & Paoli, A. (2022, July). EPHESUS: e-bikes pedalling for
healthy, ecological and smart urban sustainability. In 2022 IEEE International Workshop on Sport,
Technology and Research (STAR) (pp. 148-153). IEEE.

CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA:

Secondo quanto autocertificato nel suo curriculum e nell’elenco delle pubblicazioni, il Candidato presenta
una produzione complessiva pari a n. 12 pubblicazioni scientifiche gia editate, le stesse che la Commissione
ha proceduto a valutare nel rispetto dei limiti previsti dal Bando.

MOTIVATO GIUDIZIO ANALITICO DELLA COMMISSIONE (SULLA BASE DEI CRITERI DI CUI AL D.M. 243/2011)

Il Candidato Sampieri Alessandro & Dottore di ricerca in “Brain, mind and computer science curriculum
neuroscience, technology and society”. Il Candidato dichiara di aver svolto attivita didattica a contratto
presso una universita italiana. Il Candidato dichiara di aver preso parte come relatore a 5 congressi/convegni
e di aver vinto 2 premi per i propri contributi scientifici.

Il Candidato ha presentato n. 12 pubblicazioni, ovvero 11 articoli scientifici pubblicati su riviste indicizzate e
un contributo su Proceedings. Il Candidato ha un ruolo prevalente in 7 lavori in collaborazione su 12. Le
tematiche di ricerca del candidato riguardano, prioritariamente, gli adattamenti neuromuscolari
nell'allenamento contro-resistenza (RT) e la misurazione degli indicatori di composizione corporea. La sua
produzione scientifica complessiva risulta continua sotto il profilo temporale, limitata in estensione ma
caratterizzata da una collocazione editoriale buona e presso riviste scientifiche coerenti con le tematiche del
GSD 06/MEDF-01. Le pubblicazioni sono coerenti con le tematiche del gruppo scientifico disciplinare oggetto
della presente procedura.
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Vengono esaminati i titoli, le pubblicazioni e la produzione scientifica del Candidato n. 17: Zymbal Vera Lucia

La Candidata Zymbal Vera Lucia dichiara i seguenti titoli:

1.

di aver conseguito il titolo di “Doctor Europaeus em Motricidade Humana”, ad esito della frequenza
dell’lomonimo corso di dottorato presso I'“Universidade de Lisboa”, in data 14/12/2017;

di aver svolto una consistente didattica integrativa nell’ambito degli insegnamenti universitari tra il
2012/2013 e il 2021/2022;

di essere “Investigador Junior” presso I'Instituto Politécnico de Setubal, Escola Superior de Educacgdo
e Escola Superior de Saude dal 2022;

di essere stata assegnista di ricerca presso I'Universidade de Lisboa, Faculdade de Motricidade
Humana dal dicembre 2017 all’ agosto 2022;

di essere responsabile del progetto “Associations of latent class patterns of physical activity and
sedentary behaviour with musculoskeletal health and physical function in older adults” presso
I'Instituto Politécnico de Setubal dall’agosto 2022 all’agosto 2028;

di essere o essere stata componente di numerosi gruppi di ricerca internazionali, coordinandone
alcuni;

di essere stata relatrice in 5 convegni di cui 4 in Portogallo ed uno in Italia.

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI

La Candidata Zymbal Vera Lucia presenta le seguenti 12 pubblicazioni:

1.

Articolo su rivista indicizzata: Zymbal, V., P Magalhaes, J., Baptista, F., B Rosa, G., B Cruz, E., & B
Sardinha, L. (2026). Physical behaviour profiles and their associations with fitness and function in
older adults: a cross-sectional latent profile analysis. European Review of Aging and Physical Activity,
23(1), 7. Springer. https://doi.org/10.1186/s11556-025-00397-4.

Articolo su rivista indicizzata: Baptista, F., de Marco, R. L., Zymbal, V., & Janz, K. F. (2025). Reference
Standards for Vertical Jump Power and Handgrip Strength for Screening the Risk of Low Bone and
Muscle Mass for Age in Youth. Journal of Strength & Conditioning Research, 39(8), e974-e981.
Lippincott Williams & Wilkins https://doi.org/10.1519/15C.0000000000005130.

Articolo su rivista indicizzata: Correia, A. S., Zymbal, V., & Baptista, F. (2024). Musculoskeletal fitness:
relative handgrip strength and vertical jump power from 10 to 18 years old. Frontiers in pediatrics,
12, 1207609. Frontiers https://doi.org/10.3389/fped.2024.1207609.

Articolo su rivista indicizzata: Torres-Costoso, A., Zymbal, V., Janz, K. F., Vizcaino, V. M., & Baptista,
F. (2023). Body composition and musculoskeletal fitness: A cluster analysis for the identification of
risk phenotypes for pediatric sarcopenia. Clinical Nutrition, 42(7), 1151-1158. Churchill Livingstone
https://doi.org/10.1016/j.clnu.2023.05.008.

Articolo su rivista indicizzata: Zymbal, V., Carrasco, L., Saiiudo, B., Luis, D., & Baptista, F. (2022).
Mediating effect of muscle power on the relationship of physical activity with physical fitness and
physical function in older women. Experimental Gerontology, 158, 111660. Elsevier.
https://doi.org/10.1016/j.exger.2021.111660.

Articolo su rivista indicizzata: Baptista, F., Zymbal, V., & Janz, K. F. (2022). Predictive validity of
handgrip strength, vertical jump power, and plank time in the identification of pediatric sarcopenia.
Measurement in Physical Education and Exercise Science, 26(4), 361-370. Taylor & Francis
https://doi.org/10.1080/1091367X.2021.1987242.

Articolo su rivista indicizzata: Zymbal, V., Baptista, F., Letuchy, E. M., Janz, K. F., & Levy, S. M. (2019).
Mediating effect of muscle on the relationship of physical activity and bone. Medicine and Science in
Sports and Exercise, 51(1), 202-210. Wolters Kluwer Health.
https://doi.org/10.1249/MSS.0000000000001759.
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8. Articolo su rivista indicizzata: Zymbal, V., Janz, K. F., & Baptista, F. (2017). Sexual dimorphism in bone—
muscle relationship in young adults. Journal of Sports Sciences, 35(24), 2433-2438. Taylor & Francis.
https://doi.org/10.1080/02640414.2016.1273535.

9. Articolo su rivista indicizzata: Baptista, F., Rebocho, L. M., Cardadeiro, G., Zymbal, V., & Rosati, N.
(2016). Sex-and maturity-related differences in cortical bone at the distal radius and midshaft tibia
evaluated by quantitative ultrasonography. Ultrasound in Medicine & Biology, 42(9), 2043-2049.
Elsevier. https://doi.org/10.1016/j.ultrasmedbio.2016.04.001.

10. Articolo su rivista indicizzata: Machado, M. M., Fernandes, P. R., Zymbal, V., & Baptista, F. (2014).
Human proximal femur bone adaptation to variations in hip geometry. Bone, 67, 193—199. Elsevier.
https://doi.org/10.1016/j.bone.2014.07.001.

11. Articolo su rivista indicizzata: Cardadeiro, G., Baptista, F., Rosati, N., Zymbal, V., Janz, K. F., &
Sardinha, L. B. (2014). Influence of physical activity and skeleton geometry on bone mass at the

proximal femur in 10-to 12-year-old children—a longitudinal study. Osteoporosis international,
25(8), 2035-2045. Springer. https://doi.org/10.1007/s00198-014-2729-y.

12. Articolo su rivista indicizzata: Cardadeiro, G., Baptista, F., Zymbal, V., Rodrigues, L. A., & Sardinha, L.
B. (2010). Ward's area location, physical activity, and body composition in 8-and 9-year-old boys and
girls. Journal of Bone and Mineral Research, 25(11), 2304-2312. Wiley.
https://doi.org/10.1002/jbmr.

CONSISTENZA COMPLESSIVA DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA:

Secondo quanto autocertificato nel suo curriculum e nell’elenco delle pubblicazioni, la Candidata presenta
una produzione complessiva pari a n. 23 pubblicazioni scientifiche gia editate, di cui 19 articoli scientifici su
riviste indicizzate, 2 capitoli di libro e due libri. La Commissione ha proceduto a valutare i 12 lavori indicati
dalla candidata nel rispetto dei limiti previsti dal Bando.

MOTIVATO GIUDIZIO ANALITICO DELLA COMMISSIONE (SULLA BASE DEI CRITERI DI CUI AL D.M. 243/2011)

La candidata Zymbal Vera Lucia e Dottoressa di ricerca in “Motricidade Humana”. La Candidata dichiara di
aver svolto una pil che intensa attivita didattica integrativa continuativa a partire dall’A.A. 2012/2013 presso
prestigiosi atenei Europei. La Candidata & Ricercatrice a tempo determinato presso I'lstituto Politecnico de
Setubal (Portogallo) dal 2022 e collabora con diversi gruppi di ricerca nazionali e internazionali,
coordinandone le attivita in alcuni casi. E’ stata relatrice in 5 congressi tra Portogallo e Italia.

La Candidata ha presentato n. 12 pubblicazioni, ovvero tutti articoli scientifici indicizzate. La Candidata ha un
ruolo prevalente in 7 lavori in collaborazione su 12. Le tematiche di ricerca della candidata riguardano,
prioritariamente, gli aspetti del monitoraggio della physical fitness nell’eta adulta. La sua produzione
scientifica complessiva risulta continua sotto il profilo temporale, ampia in estensione e caratterizzata da una
collocazione editoriale ottima e presso riviste scientifiche coerenti con le tematiche del GSD 06/MEDF-01. Le
pubblicazioni sono pienamente coerenti con le tematiche del gruppo scientifico disciplinare oggetto della
presente procedura.

La Commissione, tenuto conto delle valutazioni dei titoli e delle pubblicazioni di ciascun/a Candidato/a, in
base a quanto previsto dal Bando e a quanto stabilito nel Verbale n.1, ammette alla discussione dei titoli,
delle pubblicazioni ed all’accertamento della lingua inglese i seguenti candidati e candidate:

1) Beratto Luca
2) Bochicchio Gianluca
3) Caprioli Lucio
4) DiLibero Tommaso
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5) DiRocco Francesca
6) Martinis Luca

7) Mauro Mario

8) Micheli Lorenzo

9) Sampieri Alessandro
10) Zymbal Vera Lucia

La Commissione, tenuto conto delle valutazioni dei titoli e delle pubblicazioni di ciascun/a Candidato/a, in
base a quanto previsto dal Bando e a quanto stabilito nel Verbale n.1, non ammette alla discussione dei titoli,
delle pubblicazioni ed all’accertamento della lingua inglese i seguenti candidati e le seguenti candidate:

1) AliYumna

2) Benedetti Luca

3) Bonardi Alberto

4) Conti Stefano

5) Di Canio Marzio

6) Di Gennaro Simone
7) Montini Marco

La Commissione, decide di riconvocarsi secondo il calendario definito nella prima riunione:

-il giorno 21/10/2026, alle ore 15:00, in modalita telematica, per dare corso alla discussione dei titoli e delle
pubblicazioni ed all’accertamento della conoscenza della lingua.

Al termine, la Commissione, confrontati gli esiti delle singole valutazioni, si esprimera a maggioranza
proponendo il nominativo per la chiamata.

Il presente verbale viene letto, approvato e sottoscritto in duplice copia e consegnato, completo di n. 3
allegati, alla Responsabile del Procedimento, Dr.ssa Daiana Rotondi per la pubblicizzazione sul sito web
dell’Ateneo.

Si pone in evidenza che solo il Prof. Francesco Sgro firma in data odierna, mentre gli altri Commissari si
impegnano a trasmettere al medesimo Responsabile del procedimento sopra indicato, le dichiarazioni di
concordanza al presente verbale, debitamente firmate unitamente alla copia del proprio documento di
riconoscimento in corso di validita.

La seduta é tolta alle ore 10:00.

Letto, approvato e sottoscritto.

LA COMMISSIONE:

- Prof. Antonino Bianco - Presidente
- Prof. Giuseppe Musumeci - Membro

- Prof. Francesco Sgro - Segretario
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Allegato 1

PROCEDURA DI VALUTAZIONE COMPARATIVA PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI RICERCATORE CON
CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO IN TENURE TRACK, EX ART. 24, DELLA L. 240/2010, COME
MODIFICATO DALLA L. 79/2022, DI CONVERSIONE DEL D.L. 36/2022, PER IL GRUPPO SCIENTIFICO
DISCIPLINARE 06/MEDF-01, SETTORE SCIENTIFICO-DISCIPLINARE MEDF-01/A, PER IL DIPARTIMENTO DI
SCIENZE UMANE E PROMOZIONE DELLA QUALITA’ DELLA VITA DELL'UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN
RAFFAELE ROMA, CORSO DI STUDIO IN SCIENZE MOTORIE (L-22), INDETTA CON D.R. N. 280 DEL 31 LUGLIO
2026, IL CUI AVVISO E’ STATO PUBBLICATO SULLA GAZZETTA UFFICIALE DELLA REPUBBLICA ITALIANA DEL
31 LUGLIO 2026.

DICHIARAZIONE DI ASSENZA DI INCOMPATIBILITA CON | CANDIDATI

Il sottoscritto Prof. Antonino Bianco, Professore Ordinario presso I'Universita degli Studi di Palermo, nato a
San Cataldo, il 17/04/1980, nominato a far parte della Commissione per la valutazione comparativa in

epigrafe, come da D.R. n. 306 del 4 settembre 2026

DICHIARA

e di non avere legami di parentela ed affinita, entro il 4° grado incluso, con i Candidati compresi nell’elenco fornito
dall’Amministrazione (art. 5, comma 2, D. Lgs. del 7 maggio 1948, n. 1172) e che non sussistono le cause di
astensione di cui all’art. 52 c.p.;

e che non sussistono, con alcuno/a dei/delle candidati/e, abituali situazioni di collaborazione professionale o di
comunanza di vita, di comunione d'interessi economici o di vita di particolare intensita, avente i caratteri della
sistematicita, stabilita, continuita tali da dar luogo a sodalizio professionale®.

A tal fine dichiara:

- di non essere a conoscenza di avere partecipazioni societarie con alcuno dei candidati/e in societa non quotate;

- di non avere rapporti professionali o di impiego lavorativo aventi carattere di continuita con alcuni dei
candidati/e;

e che non sussistono situazioni di collaborazione scientifica tra il/la sottoscritto/a ed i/le candidati/e di tale
intensita da far sorgere il sospetto che il giudizio possa non essere improntato al rispetto del principio di
imparzialita®.

In particolare, dichiara:
- dinon avere, in relazione all'ambito scientifico relativo alla selezione in oggetto, pubblicazioni in collaborazione
con i/le candidati/e tale da costituire situazione di collaborazione scientifica abituale?;

e Dichiara, altresi, ai sensi dell’art. 35 bis del D.Igs. n.165/2001, di non essere stato condannato, anche con
sentenza non passata in giudicato, per i reati previsti dal Capo | del Titolo Il del Libro secondo del Codice Penale.

Palermo, 07/10/2026 / 4

Si allega la copia del documento di riconoscimento in corso di validita. 7/
/ /
/7

/ IN FEDEZ
P/ré/f/.,,Antoni/\o Bj,anc/ s

1 Atto di Indirizzo del Miur, n. 39 del 14.05.2018

2[ ... sussiste un obbligo di astensione laddove emergano indizi concreti di un rapporto personale di tale intensita da
far sorgere il sospetto che il giudizio possa non essere improntato al rispetto del principio di imparzialita, quale, ad
esempio la circostanza per cui uno dei commissari sia coautore della quasi totalita delle pubblicazioni di uno dei
candidati ...], art. 5 - c. 12 - del Regolamento relativo alle procedure di chiamata dei Professori di prima e seconda
fascia e dei Ricercatori a tempo determinato, emanato con D.R. n. 864/2018.



Allegato 2

PROCEDURA DI VALUTAZIONE COMPARATIVA PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI RICERCATORE CON
CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO IN TENURE TRACK, EX ART. 24, DELLA L. 240/2010, COME
MODIFICATO DALLA L. 79/2022, DI CONVERSIONE DEL D.L. 36/2022, PER IL GRUPPO SCIENTIFICO
DISCIPLINARE 06/MEDF-01, SETTORE SCIENTIFICO-DISCIPLINARE MEDF-01/A, PER IL DIPARTIMENTO DI
SCIENZE UMANE E PROMOZIONE DELLA QUALITA’ DELLA VITA DELL'UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN
RAFFAELE ROMA, CORSO DI STUDIO IN SCIENZE MOTORIE (L-22), INDETTA CON D.R. N. 280 DEL 31 LUGLIO
2026, IL CUI AVVISO E’ STATO PUBBLICATO SULLA GAZZETTA UFFICIALE DELLA REPUBBLICA ITALIANA DEL
31 LUGLIO 2026

DICHIARAZIONE DI ASSENZA DI INCOMPATIBILITA CON | CANDIDATI

Il sottoscritto Prof. Giuseppe Musumeci, Professore Ordinario presso I’'Universita degli Studi di Catania, nato
a Scicli, il 05/04/1979, nominato a far parte della Commissione per la valutazione comparativa in epigrafe,
come da D.R. n. 306 del 4 settembre 2026

Dichiara

o di non avere legami di parentela ed affinita, entro il 4° grado incluso, con i Candidati compresi nell’elenco fornito
dal’Amministrazione (art. 5, comma 2, D. Lgs. del 7 maggio 1948, n. 1172) e che non sussistono le cause di
astensione di cui all’art. 52 c.p.;

e che non sussistono, con alcuno/a dei/delle candidati/e, abituali situazioni di collaborazione professionale o di
comunanza di vita, di comunione d'interessi economici o di vita di particolare intensita, avente i caratteri della
sistematicitd, stabilita, continuita tali da dar luogo a sodalizio professionale?.

A tal fine dichiara:

- di non essere a conoscenza di avere partecipazioni societarie con alcuno dei candidati/e in societa non quotate;

- di non avere rapporti professionali o di impiego lavorativo aventi carattere di continuita con alcuni dei
candidati/e;

e che non sussistono situazioni di collaborazione scientifica tra il/la sottoscritto/a ed i/le candidati/e di tale
intensita da far sorgere il sospetto che il giudizio possa non essere improntato al rispetto del principio di
imparzialita3.

In particolare, dichiara:
- dinon avere, in relazione all'ambito scientifico relativo alla selezione in oggetto, pubblicazioni in collaborazione
con i/le candidati/e tale da costituire situazione di collaborazione scientifica abituale?;

e Dichiara, altresi, ai sensi dell’art. 35 bis del D.lgs. n.165/2001, di non essere stato condannato, anche con
sentenza non passata in giudicato, per i reati previsti dal Capo | del Titolo Il del Libro secondo del Codice Penale.

In fede
Fuzhou (Cina), 07/10/2026

Prof. Giuseppe Musumeci

P

T Atto di Indirizzo del Miur, n. 39 del 14.05.2018

2 [ ... sussiste un obbligo di astensione laddove emergano indizi concreti di un rapporto personale di tale intensita da
far sorgere il sospetto che il giudizio possa non essere improntato al rispetto del principio di imparzialita, quale, ad
esempio la circostanza per cui uno dei commissari sia coautore della quasi totalita delle pubblicazioni di uno dei
candidati ...], art. 5 - c. 12 - del Regolamento relativo alle procedure di chiamata dei Professori di prima e seconda
fascia e dei Ricercatori a tempo determinato, emanato con D.R. n. 864/2018.



Allegato 3

PROCEDURA DI VALUTAZIONE COMPARATIVA PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI
RICERCATORE CON CONTRATTO ATEMPO DETERMINATO IN TENURE TRACK, EXART. 24, DELLAL.
240/2010, COME MODIFICATO DALLA L. 79/2022, DI CONVERSIONE DEL D.L. 36/2022, PER IL
GRUPPO SCIENTIFICO DISCIPLINARE 06/MEDF-01, SETTORE SCIENTIFICO-DISCIPLINARE MEDF-
01/A, PER IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE E PROMOZIONE DELLA QUALITA’ DELLA VITA
DELL’UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN RAFFAELE ROMA, CORSO DI STUDIO IN SCIENZE MOTORIE
(L-22), INDETTA CON D.R. N. 280 DEL 31 LUGLIO 2026, IL CUI AVVISO E’ STATO PUBBLICATO SULLA
GAZZETTA UFFICIALE DELLA REPUBBLICA ITALIANA DEL 31 LUGLIO 2026

DICHIARAZIONE DI ASSENZA DI INCOMPATIBILITA CON | CANDIDATI

Il sottoscritto Prof. Francesco Lucio Sgro, Professore Ordinario presso 'Universita degli Studi di Enna “Kore”, nato
a Enna, il 04/08/1982, nominato a far parte della Commissione per la valutazione comparativa in epigrafe, come
da D.R. n. 306 del 4 settembre 2026

Dichiara

e dinonavere legamidi parentela ed affinita, entro il4° grado incluso, con i Candidati compresi nell’elenco
fornito dal’Amministrazione (art. 5, comma 2, D. Lgs. del 7 maggio 1948, n. 1172) e che non sussistono
le cause di astensione di cui all’art. 52 c.p.;

e che non sussistono, con alcuno/a dei/delle candidati/e, abituali situazioni di collaborazione
professionale o di comunanza di vita, di comunione d'interessi economici o di vita di particolare
intensita, avente i caratteri della sistematicita, stabilita, continuita tali da dar luogo a sodalizio
professionale’.

Atal fine dichiara:

- dinon essere a conoscenza di avere partecipazioni societarie con alcuno dei candidati/e in societa non
quotate;

- di non avere rapporti professionali o di impiego lavorativo aventi carattere di continuita con alcuni dei
candidati/e;

- chenonsussistono situazioni di collaborazione scientifica trail/la sottoscritto/a ed i/le candidati/e di tale
intensita da far sorgere il sospetto che il giudizio possa non essere improntato al rispetto del principio di
imparzialita®.

In particolare, dichiara:
- di non avere, in relazione all'ambito scientifico relativo alla selezione in oggetto, pubblicazioni in
collaborazione con i/le candidati/e tale da costituire situazione di collaborazione scientifica abituale2;

Dichiara, altresi, ai sensi dell’art. 35 bis del D.lgs. n.165/2001, di non essere stato condannato, anche con
sentenza non passata in giudicato, per i reati previsti dal Capo | del Titolo Il del Libro secondo del Codice Penale.

N -

N

In fede

Prof. Franc

T Atto di Indirizzo del Miur, n. 39 del 14.05.2018

2] ... sussiste un obbligo di astensione laddove emergano indizi concreti di un rapporto personale di tale intensita da
far sorgere il sospetto che il giudizio possa non essere improntato al rispetto del principio di imparzialita, quale, ad
esempio la circostanza per cui uno dei commissari sia coautore della quasi totalita delle pubblicazioni di uno dei
candidati ...], art. 5 - c. 12 - del Regolamento relativo alle procedure di chiamata dei Professori di prima e seconda
fascia e dei Ricercatori a tempo determinato, emanato con D.R. n. 864/2018.



PROCEDURA DI VALUTAZIONE COMPARATIVA PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI RICERCATORE CON
CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO IN TENURE TRACK, EX ART. 24, DELLA L. 240/2010, COME
MODIFICATO DALLA L. 79/2022, DI CONVERSIONE DEL D.L. 36/2022, PER IL GRUPPO SCIENTIFICO
DISCIPLINARE 06/MEDF-01, SETTORE SCIENTIFICO-DISCIPLINARE MEDF-01/A, PER IL DIPARTIMENTO DI
SCIENZE UMANE E PROMOZIONE DELLA QUALITA’ DELLA VITA DELL'UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN
RAFFAELE ROMA, CORSO DI STUDIO IN SCIENZE MOTORIE (L-22), INDETTA CON D.R. N. 280 DEL 31 LUGLIO
2026, IL CUI AVVISO E’ STATO PUBBLICATO SULLA GAZZETTA UFFICIALE DELLA REPUBBLICA ITALIANA DEL
31 LUGLIO 2026.

DICHIARAZIONE DI CONCORDANZA

Il sottoscritto Prof. Antonino Bianco, Professore Ordinario presso I'Universita degli Studi di Palermo, nato a
San Cataldo, il 17/04/1980, nominato a far parte della Commissione per la valutazione comparativa in

epigrafe, come da D.R. n. 306 del 4 settembre 2026
DICHIARA

di aver partecipato in via telematica alla seduta della Commissione del giorno 07/10/2026, alle ore, 09:00 e
di concordare con il verbale n. 2 a firma del Prof. Francesco Lucio Sgro, Segretario della Commissione

esaminatrice.

Si allega la copia del documento di riconoscimento in corso di validita.

Palermo, 07/10/2026

IN FEDE
7

Prof;/Antonino Bianco
/ \‘
~y
T &V kil WV



PROCEDURA DI VALUTAZIONE COMPARATIVA PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI RICERCATORE CON
CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO IN TENURE TRACK, EX ART. 24, DELLA L. 240/2010, COME
MODIFICATO DALLA L. 79/2022, DI CONVERSIONE DEL D.L. 36/2022, PER IL GRUPPO SCIENTIFICO
DISCIPLINARE 06/MEDF-01, SETTORE SCIENTIFICO-DISCIPLINARE MEDF-01/A, PER IL DIPARTIMENTO DI
SCIENZE UMANE E PROMOZIONE DELLA QUALITA’ DELLA VITA DELL’UNIVERSITA’ TELEMATICA SAN
RAFFAELE ROMA, CORSO DI STUDIO IN SCIENZE MOTORIE (L-22), INDETTA CON D.R. N. 280 DEL 31
LUGLIO 2026, IL CUI AVVISO E’ STATO PUBBLICATO SULLA GAZZETTA UFFICIALE DELLA REPUBBLICA
ITALIANA DEL 31 LUGLIO 2026

DICHIARAZIONE DI CONCORDANZA

Il sottoscritto Prof. Giuseppe Musumeci, Professore Ordinario. presso I'Universita degli Studi di Catania, nato
a Scicli, Prov. RG, il 05/04/1979, nella qualita di Membro della Commissione nominata con n. 306 del 4

settembre 2026
DICHIARA

con la presente, di aver partecipato in via telematica alla seduta della Commissione del giorno 07/10/2026 e

di concordare con il verbale n. 2. a firma del Prof. Francesco Lucio Sgro, Segretario della Commissione

esaminatrice.

Si allega la copia del documento di riconoscimento in corso di validita.

Fuzhou (Cina), 07/10/2026

IN FEDE

Prof. Giuseppe Musumeci
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