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Ob Sie in der Fitnessbranche tätig sind oder Fitness ein Teil Ihrer 
Tätigkeit ist – Sie können auf die Unterstützung von Precor zählen. 
Wir brennen dafür, Ihr Fitnessstudio zu einem der besten auf dem 
Planeten zu machen, mit Cardio- und Kraftgeräten, die von Ihren 
Trainierenden inspiriert sind und entwickelt wurden, um Ihnen 
auf lange Sicht einen Mehrwert zu bringen.

WIR TEILEN IHRE 
LEIDENSCHAFT 
FÜR FITNESS



#

x

3

WA S  G I B T  E S  N E U E S ?  – 
V E R N E T Z T E   F I T N E S S LÖ S U N G E N 	 6

Touchscreen-Konsolen	 8

EGYM-Integration	 10

WA S  G I B T  E S  N E U E S ?  –  KR A F T 	 12

Kabel-Multistationen	 14

Functional Training	 16

Glute Bridge Bench	 18

Glutebuilder-Linie	 20

WA S  G I B T  E S  N E U E S ?  –  C A R D I O 	 22

Bikes	 24

Assault Fitness	 26



ÜBER 
PRECOR

S I E  K O M M E N  Z U E R S T
In unserem umfassenden Design- und Entwicklungsprozess kommen die 
Menschen immer an erster Stelle – Besitzer, Betreiber und Endbenutzer 
gleichermaßen – und wir sorgen so für einfach zu handhabende Geräte, 
die den Trainierenden mehr Möglichkeiten bieten.

Z U V E R L Ä S S I G E R  PA R T N E R
Wir sind mehr als nur ein Produktlieferant. Seit über 40 Jahren bieten wir 
unseren Kunden in allen Branchen und auf allen Kontinenten umfassende 
Fitnesslösungen.

G L O B A L E  R E I C H W E I T E ,  L O K A L E  P R Ä S E N Z
Durch unser Netzwerk von Vertriebs-, Support-, Service- und 
Distributionspartnern stellen wir sicher, dass Sie die Hilfe bekommen, 
die Sie brauchen, wo und wann Sie sie brauchen.

Warum wir in über 14 000 
Fitnessräumen auf der 
ganzen Welt zu finden sind.



Wir versprechen Produkte von präziser Qualität, die dauerhafte Verlässlichkeit bieten, von Trainierenden inspiriert sind und entwickelt wurden, um den 
weltbesten Fitnessstudios einen Mehrwert zu bringen. Mit über 500 angemeldeten und erteilten Patenten weltweit denken wir an jedes Detail, um Produkte 
zu fertigen, die intuitiv zu bedienen und einfach zu warten sind und niedrige Betriebskosten mit sich bringen.
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Das Precor Produktportfolio

VO R R E I T E R D E R V E R N E T Z T E N 
F I T N E S S LÖ S U N G E N
Bessere Daten sind besser für Ihr Unternehmen. Wir 
entwickeln und stellen vernetzte Fitnessprodukte und 
-dienstleistungen auf Expertenniveau bereit. Dafür nutzen 
wir das Feedback aus unserem globalen Netzwerk von 
mehr als 143 000 vernetzten Precor Produkten und über 
1,2 Milliarden aufgezeichneten Trainingseinheiten.

I N N OVAT I V E S TÄ R K E
Um Ihnen dabei zu helfen, dem aufkommenden Kraft
trainingstrend immer einen Schritt voraus zu sein, 
hat Precor keine Mühen gescheut und ein Angebot an 
Produkten zusammengestellt, die herausfordernde 
sowie inklusive Optionen für Trainierende aller 
Fitnesslevel bieten. Dank unserer branchenführenden 
Qualität und Haltbarkeit können Sie sich sicher sein, 
dass Ihre Geräte Ihnen jahrelang erhalten bleiben.

C A R D I O E X Z E L L E N Z
Ihr Cardiobereich ist der Eckpfeiler Ihres Fitnessstudios. 
Um sicherzustellen, dass er Ihnen und Ihren Trainierenden 
voll funktionsfähig zur Verfügung steht, verbringen wir Jahre 
damit, unsere Cardiolösungen mithilfe der Forschung und 
Entwicklung zu perfektionieren, um die hohen Standards 
der Designgrundsätze von Precor einzuhalten.



„Als Aushängeschild unter den Fitnesszentren in den Vereinigten 
Arabischen Emiraten und größte Einrichtung der Region brauchten 
wir erstklassige Geräte und Technologien, um unsere Position zu 
festigen. Wir haben eine außergewöhnliche Trainingsanlage und 
Precor hat die neuesten hochwertigen Geräte angeboten, um das 
Erlebnis zu komplettieren.“

Nikesh Naik, Geschäftsführer

Wellfit

Dubai, Vereinigte Arabische Emirate

Motivieren. Begeistern. Verbinden.

WAS GIBT ES NEUES? –  
VERNETZTE 
FITNESSLÖSUNGEN
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»

https://go.precor.com/l/18812/2024-03-07/c4xs7b
https://go.precor.com/l/18812/2024-03-07/c4xs7b
https://www.precor.com/partners/assault-fitness
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P 9 4  U N D  P 8 4  T O U C H S C R E E N -K O N S O L E N  »

V E R N E T Z T E  F I T N E S S LÖ S U N G E N

Touchscreen-Konsolen
Leistung. Fitness. Unterhaltung.

• 	 L E I S T U N G

Helle, hochauflösende Touchscreen-Konsolen (22 Zoll und 16 Zoll) 
mit einer blitzschnellen Technologie, die begeistert und mit dem 
Trainingstempo Schritt hält.

• 	 F I T N E S S

Über ein Jahrzehnt an Erfahrungen mit vernetzten Fitnesslösungen 
und 1,2 Milliarden Trainingseinheiten später sind unsere neuesten 
Konsolen darauf ausgelegt, die nächste Generation an Cardiotraining-
Fans zu inspirieren.

• 	� U N T E R H A LT U N G

Kabelloses Casting ermöglicht direkten Zugriff auf tausende 
Drittanbieter-Apps. Trainierende können so ihre eigenen Inhalte 
auf ihre Weise nutzen.

• 	 A U S S E R G E W Ö H N L I C H E  L E I S T U N G 

Die blitzschnellen Touchscreens mit sekundenschneller Reaktionszeit 
sind so konzipiert, dass sie den heutigen und zukünftigen 
Anforderungen der Trainierenden gerecht werden und ein erstklassiges 
Fitnesserlebnis bieten, das immer an der Spitze der Innovation steht.

• 	 V E R B E S S E R T E S  N U T Z U N G S E R L E B N I S 

Ein durchdachtes Benutzererlebnis mit ansprechender grafischer 
Darstellung und eine auf Fitness ausgerichtete Bildschirmnavigation 
zeigen neue Trainings- und Unterhaltungsoptionen an, sodass 
die Trainierenden ihre Trainings immer wieder neu und spannend 
gestalten können.

• 	� I N T E G R I E R T E  I N H A LT S L Ö S U N G E N 

Die erstklassige visuelle Darstellung, Trainingsdaten, die Integration 
des Pluto TV-Streaming-Dienstes, einzigartige HIIT- und Herzfrequenz-
Workouts sowie RunTV schaffen ein umfassendes Fitness- und 
Medienerlebnis, das bei den Trainierenden für Motivation sorgt 
und sie dabei unterstützt, ihre Ziele zu erreichen.

• 	 P R E C O R C A S T

Die Trainierenden haben die ultimative Auswahl an Trainings- und 
Unterhaltungsmöglichkeiten, ohne sich anmelden zu müssen. Durch 
die direkte Übertragung von Inhalten von ihrem Telefon auf das große 
Display haben sie Zugang zu Tausenden von Fitness- und Medien-Apps.

• 	 I H R  F I T N E S S S T U D I O,  I H R E  B O T S C H A F T

Mit personalisierbaren, rotierenden Bildern hilft das Bildschirmschoner-
Reel beim Aufbau Ihrer Marke und gibt Ihnen die Möglichkeit, Ihre 
Kunden über die Aktivitäten und Dienstleistungen Ihrer Einrichtung 
und die neusten Konsolenfunktionen zu informieren. 

https://go.precor.com/l/18812/2024-03-07/c4xs84
https://go.precor.com/consoles-st-c


P94-TO U C H S C R E E N-KO N S O L E
• 	 Hochauflösende Touchscreen-Konsole (22 Zoll)

• 	 Auf den Laufbändern und StairClimbern verfügbar

P84-TO U C H S C R E E N-KO N S O L E
• 	 Hochauflösende Touchscreen-Konsole (16 Zoll)

• 	 Auf allen Cardiogeräten von Precor verfügbar
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T O U C H S C R E E N -K O N S O L E N



V E R N E T Z T E  F I T N E S S LÖ S U N G E N

EGYM-Integration
Mehr erreichen mit EGYM und Precor

• 	� E R S T K L A S S I G E  I N T E G R AT I O N

Die blitzschnellen Touchscreenkonsolen von Precor lassen 
sich nahtlos mit der EGYM-Technologie integrieren, sodass 
Trainierenden effektiv beim Erreichen ihrer persönlichen 
Ausdauerziele geholfen werden kann.

• 	� S C H N E L L E R  Z U G A N G  Z U  P E R S O N A L  T R A I N I N G S 

Der benutzerfreundliche Zugang über eine große Kachel auf 
dem Precor Startbildschirm motiviert Trainierende zum Training.

• 	� B E N U T Z E R D E F I N I E R T E S  F I T N E S S E R L E B N I S 

Trainierende erhalten regelmäßige Fitnessbewertungen, um 
neue Trainingsstufen freizuschalten und Trainingsrückstände  
zu vermeiden.

• 	� M O T I V I E R E N D E  G A M I F I C AT I O N -E R E I G N I S S E

Trainierende bleiben motiviert, indem sie Aktivitätspunkte 
sammeln, die für eine Rangliste gewertet werden. Dieses 
spielerische Element motiviert, macht das Training noch 
unterhaltsamer und stärkt die Gemeinschaft in Ihrer Einrichtung, 
einschließlich eines breiten Spektrums an Trainingseinheiten, 
um die Trainierenden weiterhin zu motivieren und zu begeistern.

Ü B E R  D I E  E G Y M -I N T E G R AT I O N  E R FA H R E N  »

https://www.precor.de/partners/egym
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Durch die Integration der EGYM-Cardiotrainingssoftware mit den Precor Cardiogeräten wird das Fitnesstraining einfacher, intuitiver und motivierender. Smart 
Workouts, ein automatisiertes System mit einer kurzen Fitnessanalyse, stellt Trainierenden unterhaltsame Cardio-Programme zur Verfügung, die auf die 
Einzelperson abgestimmt sind und ein unterhaltsames, ansprechendes Trainingserlebnis bieten.

EGYM-Anmeldebildschirm auf der P94-Touchscreen-Konsole EGYM-Training auf der P94-Touchscreen-Konsole

E G Y M -I N T E G R AT I O N



„Mit Precor haben wir einen starken Partner mit hochwertigen Geräten an 
unserer Seite. Die Bänke und Racks bieten unseren Mitgliedern zahlreiche 
Trainingsmöglichkeiten und weisen eine hohe Widerstandsfähigkeit auf.“

Alois Fauster, Geschäftsführer

ALFA SPORTSCLUB

Wien, Österreich

Strapazierfähige und flexibel 
anpassbare Kraftgeräte.

WAS GIBT ES NEUES? – 
KRAFTTRAINING
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B E S U C H E N»

https://go.precor.com/l/18812/2024-03-07/c4xs7f
https://go.precor.com/l/18812/2024-03-07/c4xs7f
https://www.precor.com/partners/assault-fitness


KR A F T

Kabel-Multistationen
Modern. Robust. Modular.

• 	� F L E X I B L E  O P T I O N E N

Modularität, die sich von Beginn an perfekt an Ihre Bedürfnisse anpassen lässt.

• 	� M O D E R N E S  D E S I G N

Werten Sie Ihr Studio durch ein atemberaubendes modernes Design auf.

• 	� M O D U L S TAT I O N E N

Fünf seilzugbasierte Trainingsstationen bieten den Trainierenden 
umfangreiche Ganzkörpertrainingsmöglichkeiten.

• 	� K R A F T T R A I N I N G  N E U  G E D A C H T

Durchdachte Verstaumöglichkeiten sorgen für die perfekte Ordnung.

K A B E L- M U LT I S TAT I O N E N  B E S U C H E N  »

https://go.precor.com/l/18812/2024-03-07/c4xs7j
https://go.precor.com/func-select-st-c


K A B E L- M U LT I S TAT I O N E N
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K O N F I G U R I E R E N  S I E 
I H R E  M U L T I S T A T I O N»

https://www.precor.de/strength/functional-selectorized#breaker-info-id
https://www.precor.de/strength/functional-selectorized#breaker-info-id
https://www.precor.com/partners/assault-fitness


KR A F T

Functional Training
Erstklassiges, leistungsstarkes und 
zielgerichtetes Functional Training 
für kommerzielle Fitnessstudios 
mit BeaverFit®

• 	 F U N K T I O N E L L

Ein Angebot an Produktoptionen für die funktionellen 
Trainingsaufgaben, die die Trainierenden erwarten und begeistern.

• 	 P L AT Z S PA R E N D

Platzsparende Produkte für das Functional Training beseitigen 
Unordnung und erhalten den freien Raum.

• 	 L A N G L E B I G

Entworfen, beschafft, hergestellt und qualitätsgeprüft in 
den Vereinigten Staaten und im Vereinigten Königreich.

• 	 W I D E R S TA N D S FÄ H I G

Seit zehn Jahren beim US-Militär in den härtesten 
Trainingsumgebungen bewährt.

F U N C T I O N A L  T R A I N I N G  B E S U C H E N  »

https://www.precor.de/strength/functional-training
https://go.precor.com/func-select-st-c


F U N C T I O N A L  T R A I N I N G
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F I T N E S S-E I N Z E L S TAT I O NF U N K T I O N S T U R M

F U N K T I O N E L L E S G E R Ü S TF I T N E S S-D O P P E L S TAT I O N



KR A F T

Glute Bridge Bench
Die Glute Bridge Bench bietet die ideale 
Plattform für gezielte Kraftübungen, 
die aktuell voll im Trend liegen.

• 	� K O M PA K T

	� Zum Training der Gesäßmuskeln, Beine und mehr bei 
geringem Platzbedarf.

• 	 S P E Z I A L I S I E R T

Schluss mit komplizierten Positionen auf der Flachbank – nutzen Sie 
den Platz stattdessen sinnvoll für beliebte Übungen zur Stärkung der 
Gesäßmuskulatur.

• 	 I N N O VAT I V
Durchdachtes Design und Verstellmöglichkeiten für ein 
personalisiertes Trainingserlebnis.

G L U T E  B R I D G E  B E N C H  »

https://www.precor.de/strength/benches-and-racks/discovery/glute-bridge-bench
https://www.precor.com/strength/benches-and-racks/discovery/glute-bridge-bench
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Rahmen

• �Kundenindividuelle Rahmenfarben sind vorbehaltlich einer Mindestbestellmenge und verlängerter 
Vorlaufzeiten erhältlich.

* Zusätzliche Vorlaufzeit gilt.

Gloss Metallic 
Silver

Black Pearl Gloss White*

FARBOPTIONEN

B Ä N K E  U N D  R A C K S

G LU T E B R I D G E B E N C H

• 	 Neun verstellbare Rückenpolsterpositionen

• 	 Acht Befestigungsvorrichtungen für Widerstandsbänder

• 	 Integrierte, vertikale Langhantelablage und Gewichtshalterungen

• 	 Rutschfeste Fußplatte

Burgundy Royal Blue Blue Jay

SlateGrey

Hunter Green

Polsterung

Zusätzliche Polsterungsoptionen**

BucksuedeAll SpiceCandy Apple

Black

Chocolate

• Bei zusätzlichen Polsterungsoptionen kann es zu längeren Lieferzeiten kommen. 
• Farben können abweichen.

American 
Beauty

**Zusätzliche Vorlaufzeit gilt.

I H R E N  L O O K  E R S T E L L E N , 
D E R  K R A F T  A U S S T R A H L T»

https://color-selector.precor.com/de/
https://color-selector.precor.com/de/
https://www.precor.com/partners/assault-fitness
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KR A F T

Glutebuilder-Linie
Hochwertige Produkte für 
das Gesäßtraining.

• 	� B I O M E C H A N I S C H E  P R Ä Z I S I O N

Präzise Bewegungsabläufe mit gleichmäßigem, konstantem 
Widerstand sorgen für ein effektives und effizientes Training.

• 	� O P T I M A L E  A U S R I C H T U N G  F Ü R 
A L L E   T R A I N I E R E N D E N

Mehrere Verstellpunkte sorgen für einen perfekten 
Sitz und Bewegungsfreiheit.

• 	� T R A I N I N G S V I E L FA LT

Sechs (6) innovative, mit Platten bestückte Produkte, die 
die Gesäßmuskulatur, die Beine und die Hüften trainieren.

U N S E R E  G L U T E B U I L D E R-L I N I E  B E S U C H E N  »

In Zusammenarbeit mit Glutebuilder 
entwickelt und exklusiv bei Precor erhältlich.

https://www.precor.de/strength/glutebuilder
https://www.precor.com/strength/benches-and-racks/discovery/glute-bridge-bench


P E N D U LU M K I C K B AC K K N E E L I N G G LU T E I S O L ATO RH I P T H R U S T E L I T E

G L U T E B U I L D E R-L I N I E

3D M U LT I-A B D U C TO R D UA L 45⁰ H I P E X T E N S I O ND E A D L I F T E L I T E
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Bewährte Designs, leistungsstarke 
Geräte und hochwertige Materialien.

WAS GIBT ES 
NEUES? – CARDIO

 „Die hochmodernen Cardiogeräte von Precor passen optimal zum edlen 
Design unseres Studios. Besonders beliebt bei unseren Mitgliedern 
ist der Crosstrainer mit der Converging CrossRamp, der bei unseren 
Trainierenden für ein äußerst angenehmes Trainingsgefühl sorgt.“

Lars Ossenbeck, Geschäftsführer

Fit Plus Wildeshausen

Deutschland
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https://go.precor.com/l/18812/2024-03-07/c4xs7m
https://go.precor.com/l/18812/2024-03-07/c4xs7m
https://www.precor.com/partners/assault-fitness
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C A R D I O G E R ÄT E

Bikes
Bike-Passform und 
-Leistungsmerkmale 
für jeden Trainingstyp

• 	� S TA B I L  U N D  R E I B U N G S L O S

Die durchdacht konzipierten, 
widerstandsfähigen Bikes sorgen für 
ein komfortables Trainingserlebnis.

• 	� R U H I G E R  B E T R I E B  U N D 
L E I C H T  Z U  R E I N I G E N

Geräuscharme Technologie und weniger 
Fugen für eine mühelose Reinigung.

• 	� H Ö C H S T E R  K O M F O R T

Extrabreiter Sattel, belüftete Rückenlehne und 
durchdachte Kontaktpunkte für jeden Körpertyp.

•	 �ERGONOMISCH OPTIMIERTE BAUWEISE

Ein minimaler Einstellungsaufwand reicht 
aus, um ein sicheres, reibungsloses 
und biomechanisch korrektes Training 
zu gewährleisten.

800 L I N I E U P R I G H T B I K E

• 	� Ummantelte Handgriffe
• 	� Sitzverstellung und durchdachte Sattelform
• 	� Doppelseitige Pedale
• 	� Einfache Wartung 

Farboptionen für den Rahmen

Black Pearl Storm Grey

B I K E S  B E S U C H E N  »

https://go.precor.com/l/18812/2024-03-07/c4xs7q
https://go.precor.com/bikes-st-c


#

K O N S O L E N L Ö S U N G E N

P84

P31

P62
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800 L I N I E R E C U M B E N T B I K E

• 	� Bequemer Ein- und Ausstieg
• 	� Hochkomfortable belüftete Rückenlehne 

mit Federungssystem
• 	� Einfache Wartung
• 	� Doppelseitige Pedale



#

C A R D I O G E R ÄT E

Assault Fitness
Laufen, rudern und in die 
Pedale treten wie ein Profi.

• 	� Z U V E R L Ä S S I G E  H A LT B A R K E I T

Ein hervorragend konstruierter und 
widerstandsfähiger Rahmen sorgt für 
ein komfortables Trainingserlebnis.

• 	� N I E D R I G E  B E L A S T U N G  T R I F F T 
A U F   H O H E  I N T E N S I TÄT

Konzipiert für eine maximale Leistung 
bei verringerter körperlicher Belastung.

• 	� E R G E B N I S O R I E N T I E R T

Ein kontraststarkes LCD (Liquid Crystal Display) 
bietet sofortiges Feedback, vielfältige Trainings
einheiten und Bluetooth-Konnektivität.

S E L B S TA N G E T R I E B E N E 
C A R D I O G E R ÄT E  B E S U C H E N  »

https://go.precor.com/l/18812/2024-03-07/c4xs7t
https://www.precor.com/partners/assault-fitness


A S S AU LT R U N N E R E L I T E
• 	 Nicht-motorisiertes Design
• 	 Übersichtliche LCD-Konsole
• 	 Neun voreingestellte Trainingsprogramme
• 	 Zwei Flaschenhalterungen
• 	 Integrierter Griff und Transporträder 

A S S AU LT B I K E E L I T E
• 	 Übersichtliche LCD-Konsole
• 	 Bluetooth- und ANT-Konnektivität
• 	 Großer ergonomischer Sitz mit 

verschiedenen Einstellungsmöglichkeiten
• 	 Verstellbare Handgriffe, die sich jedem 

Trainierenden anpassen lassen

A S S AU LT R OW E R E L I T E
• 	 Übersichtliche LCD-Konsole
• 	 Bequemer ergonomischer Sitz
• 	 Multipositionsgriff 
• 	 Integrierter Griff und Transporträder 
• 	 Zweistufiges Ketten- und 

Riemenantriebsystem

S E L B S TA N G E T R I E B E N E  C A R D I O G E R ÄT E

27
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LEIDENSCHAFT FÜR 
GEMEINSAMEN ERFOLG

S C H L I E S S E N  W I R  U N S  Z U S A M M E N 
U N D  L E G E N  L O S 

Ihre Trainierenden verlassen sich darauf, 
dass Sie ihnen einen Fitnessbereich 
bieten, um ihre Ziele zu erreichen.

Wir freuen uns, einzigartige Lösungen 
zu entwickeln, die den Anforderungen 
Ihres Unternehmens, Ihrer Trainierenden 
und Ihres Budgets entsprechen.

»

https://go.precor.com/l/18812/2024-03-07/c4xs7x
https://go.precor.com/l/18812/2024-03-07/c4xs7x
https://www.precor.com/partners/assault-fitness
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