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Tanto si te dedicas a la industria del fitness como si el fitness forma 
parte de tu negocio, Precor está aquí para ayudarte. Nos entusiasma 
poder hacer de tu centro de fitness uno de los mejores del planeta 
mediante el equipamiento cardiovascular y de fuerza inspirado en 
tus usuarios y diseñado para rendir a largo plazo.
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EL FITNESS
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ACERCA DE 
PRECOR

T Ú  E R E S  N U E S T R A  P R I O R I D A D
Nuestro amplio proceso de diseño e ingeniería pone a las personas 
en primer lugar: propietarios, operadores y usuarios finales por igual. 
Creamos equipamiento fácil de gestionar que potencia a los usuarios.

S O C I O  D E  C O N F I A N Z A
Somos mucho más que tan solo un proveedor de productos. Llevamos más 
de 40 años ofreciendo un servicio completo de soluciones de fitness a clientes 
de todos los sectores y continentes.

A  E S C A L A  G L O B A L  C O N  A D A P TA C I Ó N  L O C A L
Nuestra red de socios de ventas, asistencia técnica, servicio y distribuidores 
garantiza la ayuda que necesitas, donde y cuando la necesites.

Por qué nos encontramos 
en más de 14 000 centros 
de fitness en todo el mundo.



Prometemos productos de calidad y precisión con una fiabilidad constante, inspirados por los usuarios y diseñados para rendir en los mejores centros 
de fitness del mundo. Con más de 500 patentes pendientes y expedidas, nos esforzamos en cada detalle para crear productos de uso intuitivo, fáciles de 
mantener y que ofrezcan un bajo coste de mantenimiento.
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La cartera de productos de Precor

L I D E R A ZG O E N E L S E C TO R 
D E L F I T N E S S E N C O N E C T I V I DA D
Mejores datos para mejorar tu negocio. Diseñamos e 
implementamos excelentes productos y servicios de fitness 
en conectividad basados en los comentarios de nuestra red 
global de más de 143 000 productos de Precor conectados 
y más de 1200 millones de entrenamientos registrados.

I N N OVAC I Ó N E N F U E R Z A
Para ayudarte a mantenerte en cabeza de la creciente 
tendencia en el entrenamiento de fuerza, Precor ha 
reforzado su oferta con un conjunto de productos que 
ofrecen opciones desafiantes e inclusivas para los usuarios 
de todos los niveles de condición física. Puedes confiar en 
que tu equipamiento siempre estará rindiendo al máximo 
gracias a nuestra calidad y durabilidad líderes en el sector.

E XC E L E N C I A C A R D I OVA S C U L A R
Tu sala de cardio es la pieza clave de tu centro de 
entrenamiento. Para garantizar que tú y tus usuarios 
disfrutéis de un rendimiento impecable, dedicamos años 
a perfeccionar nuestras soluciones cardiovasculares a 
través de la investigación y el desarrollo para cumplir los 
altos estándares de nuestros principios de diseño Precor.



«Como centro de fitness emblemático de los EAU y el de mayor 
tamaño de la región, necesitábamos equipamiento y tecnología de 
categoría mundial para consolidar nuestra posición. Contamos con 
un espacio extraordinario de entrenamiento y Precor nos ofreció lo 
último en equipamiento de alta calidad para culminar  
la experiencia».

Nikesh Naik, director general

Wellfit

Dubai, EAU

Empodera. Compromete. Conecta.

NOVEDADES PARA 
EL FITNESS EN 
CONECTIVIDAD
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https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2rq
https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2rq
https://www.precor.es/partners/assault-fitness
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V I S I TA  L A S  C O N S O L A S  D E  PA N TA L L A  TÁ C T I L  P 9 4  Y  P 8 4  »

F I T N E S S  E N  CO N EC T I V I DA D

Consolas de 
pantalla táctil
Rendimiento. Fitness. Entretenimiento.

•  R E N D I M I E N T O

Pantallas brillantes táctiles de alta definición de 22" y 16" con 
tecnología ultrarrápida que interactúa con los usuarios para 
que mantengan el ritmo de sus entrenamientos.

• F I T N E S S

Más de una década de experiencias en fitness en conectividad 
y 1200 millones de entrenamientos después, nuestras consolas 
más recientes están diseñadas para inspirar a la próxima 
generación de usuarios de cardio.

•  E N T R E N A M I E N T O

La transmisión inalámbrica permite el acceso inmediato a miles 
de aplicaciones de terceros. Los usuarios siempre tendrán 
disponible su propio contenido de la forma que deseen.

• M Á X I M O  R E N D I M I E N T O 

Diseñadas para satisfacer las exigencias de los usuarios actuales 
y del futuro, las pantallas táctiles ultrarrápidas con capacidad de 
respuesta en fracciones de segundo ofrecen una experiencia de 
fitness de primera calidad que siempre está a la vanguardia de 
la innovación.

•  A C T U A L I Z A C I O N E S  D E  M E J O R A 

Experiencia de usuario bien pensada, con gráficos atractivos y 
navegación centrada en el fitness, esta consola muestra nuevos 
entrenamientos y opciones de entretenimiento, lo que permite a los 
usuarios mantener sus entrenamientos actualizados y motivantes.

•  S O L U C I O N E S  D E  C O N T E N I D O S  I N T E G R A D A S 

Los mejores gráficos visuales de su categoría, la información sobre 
los usuarios, la integración del servicio de streaming Pluto TV, los 
entrenamientos HIIT y de frecuencia cardíaca exclusivos, además de 
RunTV, ofrecen una experiencia multimedia y de fitness coherente, 
que motiva a los usuarios y les mantiene alineados con sus objetivos.

• P R E C O R C A S T

Los usuarios disfrutan de lo último en entrenamientos y 
entretenimiento sin necesidad de registrarse. Pueden transmitir 
contenido directamente desde su teléfono a la gran pantalla y 
tener acceso a miles de aplicaciones de fitness y multimedia.

•  T U  C E N T R O  D E  F I T N E S S ,  T U  M E N S A J E

Mediante imágenes en rotación personalizables, el carrusel de 
salvapantallas te ayudará a construir tu marca, permitiéndote 
comunicar a los usuarios las actividades y servicios del centro, así 
como mantenerles informados de las nuevas funciones de la consola. 

https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2sj
https://go.precor.es/consoles-st-c


C O N S O L A D E PA N TA L L A TÁC T I L  P94
•  Consola con pantalla táctil de 22" de alta definición

•  Disponible en cintas de correr y StairClimbers

C O N S O L A D E PA N TA L L A TÁC T I L  P84
•  Consola con pantalla táctil de 16" de alta definición

•  Disponible en todo el equipamiento de cardio de Precor
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C O N S O L A S  D E  PA N TA L L A  TÁ C T I L



F I T N E S S  E N  CO N EC T I V I DA D

Integración con EGYM
Aumenta el nivel con EGYM y Precor

•   L A  M E J O R  I N T E G R A C I Ó N  D E  S U  C AT E G O R Í A

Las rápidas consolas con pantalla táctil de Precor se integran a 
la perfección con la tecnología EGYM para guiar a los usuarios 
de forma eficaz hacia sus objetivos personales de resistencia.

•   A C C E S O  R Á P I D O  A  E N T R E N A M I E N T O S  P E R S O N A L E S 

Con un solo toque en la pantalla de inicio de Precor, el usuario 
accederá de forma sencilla para mantener la adherencia al ejercicio.

•   E X P E R I E N C I A  D E  F I T N E S S  A  M E D I D A 

Los usuarios tendrán evaluaciones periódicas de su forma física 
para acceder a nuevos entrenamientos y evitar que se estanquen.

•   E L E M E N T O S  D E  G A M I F I C A C I Ó N  AT R A C T I V O S

Los usuarios estarán motivados al ganar puntos de actividad, 
que cuentan para escalar en la tabla de clasificación. Este 
elemento lúdico añade motivación, hace que los entrenamientos 
sean más divertidos y refuerza la comunidad en tu centro. 
Mantén a tus usuarios atraídos y motivados con la mejor 
experiencia multimedia gracias a la gran variedad  
de entrenamientos.

D E S C U B R E  L A  I N T E G R A C I Ó N  C O N  E G Y M»

https://go.precor.com/l/18812/2024-03-01/c4xj6j
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La integración del sistema de entrenamiento de cardio EGYM con el equipamiento de cardio de Precor facilitan el entrenamiento de fitness más intuitivo 
y motivador. Smart Workouts es un sistema automatizado con una breve evaluación de fitness, que guía a los usuarios con programas de cardio personalizados 
para cada individuo. Además, incorporan gamificación para hacerlos más divertidos y atractivos.

Pantalla de inicio de sesión de EGYM 
en la consola con pantalla táctil P94

Entrenamiento de EGYM 
en la consola con pantalla táctil P94

I N T E G R A C I Ó N  C O N  E G Y M



«Con Precor, tenemos un socio fuerte con equipamiento de alta 
calidad a nuestro lado. Los bancos y racks ofrecen a nuestros 
socios numerosas opciones de entrenamiento y tienen una gran 
durabilidad».

Alois Fauster, director general

ALFA SPORTSCLUB

Viena, Austria

Equipamiento de fuerza 
duradero y adaptable

NOVEDADES 
EN FUERZA
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https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2rt
https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2rt
https://www.precor.es/partners/assault-fitness


F U E R Z A

Multiestaciones 
con cable
Modernas. Sólidas. Modulares.

•   VA R I E D A D  D E  O P C I O N E S
Modularidad para dar respuesta a tus necesidades en 
constante evolución.

•   D I S E Ñ O  M O D E R N O

Dale a tu centro de fitness un llamativo toque contemporáneo.

•   E S TA C I O N E S  M O D U L A R E S

Cinco estaciones con cable que ofrecen a los usuarios 
opciones de entrenamiento integral.

•   R E I M A G I N A R  L A  F U E R Z A

Almacenamiento bien concebido para mantener 
el orden con soluciones específicas.

V I S I TA  L A S  M U LT I E S TA C I O N E S  C O N  C A B L E  »

https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2rx
https://go.precor.es/func-select-st-c


M U LT I E S TA C I O N E S  C O N  C A B L E

15

C O N F I G U R A 
T U  M U L T I E S T A C I Ó N»

https://www.precor.international/strength/functional-selectorized#breaker-info-id
https://www.precor.international/strength/functional-selectorized#breaker-info-id
https://www.precor.es/partners/assault-fitness


F U E R Z A

Entrenamiento funcional
Entrenamiento funcional premium, robusto 
y dedicado para espacios de fitness 
comerciales, impulsado por BeaverFit®

•  C O N S T R U C C I Ó N  C O N  P R O P Ó S I T O

Un conjunto de opciones de productos para las actividades 
de ejercicio funcional que los usuarios esperan y disfrutan.

•  E S PA C I O  O P T I M I Z A D O

Los productos de entrenamiento funcional ahorran espacio, 
eliminan el desorden y conservan el espacio libre.

•  C O N S T R U I D O  PA R A  D U R A R

Diseñados, abastecidos, fabricados y con control de calidad en EE. UU. 
y el Reino Unido.

•  D U R E Z A  M I L I TA R

Confianza del ejército estadounidense forjada en los entornos de 
entrenamiento más duros durante la última década.

V I S I TA  E L  E N T R E N A M I E N T O  F U N C I O N A L  »

https://go.precor.com/l/18812/2024-03-01/c4xj7j
https://go.precor.es/func-select-st-c


E N T R E N A M I E N T O  F U N C I O N A L
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U N I DA D I N D I V I D UA L D E F I T N E S SP U E S TO F U N C I O N A L

P U E N T E F U N C I O N A LU N I DA D D O B L E D E F I T N E S S



F U E R Z A

Banco puente 
para glúteos
El banco de entrenamiento específico 
para glúteos es la plataforma 
más efectiva y demandada en 
el entrenamiento de fuerza.

•   C O M PA C T O

 Entrena glúteos, piernas y mucho más en un espacio reducido.

•  E S P E C Í F I C O

Fuera los bancos planos: proporciona a tus usuarios un espacio 
especialmente diseñado para los famosos ejercicios de glúteos.

•  I N N O VA D O R
Las cuidadas características de diseño y ajustes ofrecen la 
personalización definitiva para optimizar los entrenamientos.

V I S I TA  E L  B A N C O  P U E N T E  PA R A  G L Ú T E O S  »

https://go.precor.com/l/18812/2024-03-01/c4xj6t
https://www.precor.es/strength/benches-and-racks/discovery/glute-bridge-bench
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Estructura

•  Existen colores personalizados para la estructura sujetos a una cantidad mínima de pedido 
y plazos de entrega ampliados.

* Se aplican tiempos de entrega adicionales.

Gloss Metallic 
Silver

Black Pearl Gloss White*

OPCIONES DE COLORES

B A N CO S  Y  S O P O R T E S

B A N C O P U E N T E PA R A G LÚ T E O S

•  Respaldo con 9 posiciones ajustables

•  Las ocho clavijas para bandas de resistencia amplían las posibilidades de ejercicios.

•  Almacenamiento vertical integrado de pesas y soportes de pesas.

•  Reposapiés antideslizante

Burgundy Royal Blue Blue Jay

SlateGrey

Hunter Green

Tapicería

Opciones adicionales para la tapicería**

BucksuedeAll SpiceCandy Apple

Black

Chocolate

• Los plazos de entrega de las opciones adicionales para la tapicería pueden ser superiores. 
• Los colores pueden variar.

American 
Beauty

** Se aplican tiempos de entrega adicionales.

D I S E Ñ A 
T U  L O O K  D E  F U E R Z A»

https://color-selector.precor.com/es/
https://color-selector.precor.com/es/
https://www.precor.es/partners/assault-fitness


N.º

F U E R Z A

Línea Glutebuilder
Productos de entrenamiento 
de glúteos trending topic.

•   B I O M E C Á N I C A  D E  P R E C I S I Ó N

Las direcciones de movimiento exactas, con una 
resistencia suave y constante, garantizan entrenamientos 
eficaces y eficientes.

•   A J U S T E  Ó P T I M O  PA R A  T O D O S  L O S  U S U A R I O S

Los múltiples puntos de ajuste permiten a los usuarios 
encontrar el ajuste y la amplitud de movimiento perfectos.

•   VA R I E D A D  D E  E J E R C I C I O S

Seis (6) innovadores productos con carga de discos para 
trabajar los glúteos, las piernas y las caderas.

V I S I TA  N U E S T R A  L Í N E A  G L U T E B U I L D E R  »

Desarrollado en colaboración con Glutebuilder 
y disponible en exclusiva en Precor.

https://go.precor.com/l/18812/2024-03-01/c4xj6x
https://go.precor.es/bikes-st-c


PATA DA T R A S E R A P E N D U L A R E N T R E N A D O R D E G LÚ T E O S A R R O D I L L A D OE L E VAC I Ó N D E C A D E R A E L I T E

L Í N E A  G LU T E B U I L D E R

M U LT I A B D U C TO R 3D E X T E N S I Ó N D E C A D E R A S D O B L E E N 45ºP E S O M U E R TO E L I T E
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Diseños probados, piezas de alto rendimiento 
y materiales de primera calidad.

NOVEDADES 
EN CARDIO

«El equipamiento de cardio de última generación de Precor 
combina perfectamente con el elegante diseño de nuestro estudio. 
El Crosstrainer con Converging CrossRamp es especialmente utilizado 
por nuestros socios y proporciona una experiencia de entrenamiento 
muy agradable a nuestros usuarios».

Lars Ossenbeck, director gerente

Fit Plus Wildeshausen

Alemania
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https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2s1
https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2s1
https://www.precor.es/partners/assault-fitness


N.º

C A R D I O

Bicicletas
Ciclismo y rendimiento para 
cualquier tipo de usuario

•   R O B U S T O  Y  S U AV E

Bicicletas resistentes y sin complicaciones, 
que permiten un uso cómodo y estable.

•   S I L E N C I O S A  Y  D E  L I M P I E Z A  S E N C I L L A

Fabricadas para minimizar el ruido y con 
menos costuras para limpiar sin esfuerzo.

•   M Á X I M A  C O M O D I D A D

Los asientos de gran anchura, los respaldos 
ventilados y los cuidados puntos de contacto 
se adaptan a cualquier fisionomía.

•   E R G O N O M Í A  C I C L I S TA

Diseñadas con unos ajustes precisos para 
facilitar una conducción segura, suave 
y biomecánicamente correcta.

B I C I C L E TA V E R T I C A L L Í N E A 800

•   Manillares sobremoldeados
•   Ajuste del asiento y diseño mejorado del sillín
•   Pedales de doble cara
•   Mantenimiento sencillo 

Opciones de colores de la estructura

Black Pearl Storm GreyV I S I TA  N U E S T R A S  B I C I C L E TA S  »

https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2s4
https://go.precor.es/bikes-st-c


N.º

O P C I O N E S  D E 
C O N S O L A S

P84

P31

P62
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B I C I C L E TA R E C L I N A DA L Í N E A 800

•   Diseño de fácil acceso
•   Asiento AirFlex ultracómodo
•   Mantenimiento sencillo
•   Pedales de doble cara



N.º

C A R D I O

Assault Fitness
Corre, rema y 
pedalea como la élite.

•   D U R A B I L I D A D  C O M E R C I A L

La estructura bien construida y duradera 
permite una conducción estable y cómoda.

•   B A J O  I M PA C T O  C O M B I N A D O 
C O N   A LTA  I N T E N S I D A D

Diseñado para ofrecer el máximo rendimiento 
con menos impacto y carga en el cuerpo.

•   O R I E N TA D O  A  L O S  R E S U LTA D O S

La pantalla LCD de alto contraste ofrece 
información inmediata, una gran variedad 
de entrenamientos y conectividad Bluetooth.

V I S I TA  N U E S T R O  C A R D I O 
C O N  A U T O A L I M E N TA C I Ó N  »

https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2s7
https://www.precor.es/partners/assault-fitness


A S S AU LT R U N N E R E L I T E
•  Diseño no motorizado
•  Consola LCD de fácil lectura
•  Nueve programas de entrenamiento predefinidos
•  Portabotellas doble
•  Asa integrada y ruedas de transporte 

A S S AU LT B I K E E L I T E
•  Consola LCD de fácil lectura
•  Conectividad Bluetooth y ANT
•  Amplio asiento ergonómico 

de ajuste múltiple
•  Manillar ajustable para adaptarse 

a cualquier usuario

A S S AU LT R OW E R E L I T E
•  Consola LCD de fácil lectura
•  Cómodo asiento ergonómico
•  Mangos multiagarre 
•  Asa integrada y ruedas de transporte 
•  Sistema de transmisión por correa 

y cadena doble

C A R D I O  C O N  A U T O A L I M E N TA C I Ó N

27
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PASIÓN POR EL ÉXITO 
COMPARTIDO

F O R M E M O S  E Q U I P O 
Y  E M P E C E M O S 

Tus usuarios confían en ti para que les 
ofrezcas una experiencia de fitness que  
les permita alcanzar sus objetivos.

Estamos listos para crear soluciones únicas 
que se ajusten a las necesidades de tu negocio, 
de tus usuarios y de tu presupuesto.

»

https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2sb
https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2sb
https://www.precor.es/partners/assault-fitness
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PRECOR FITNESS SLU

World Trade Center Almeda Park, Edificio 8
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+34 932 71 85 69
www.precor.com

https://go.precor.es/l/18812/2024-03-01/c4xj7f

