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COMPAR
U PASION
- L FITNES.

Tanto si te dedicas a la industria del fitness como si el fitness forma
parte de tu negocio, Precor esta aqui para ayudarte. Nos entusiasma
poder hacer de tu centro de fitness uno de los mejores del planeta
mediante el equipamiento cardiovascular y de fuerza inspirado en
tus usuarios y disefiado para rendir a largo plazo.
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ACERCA
PRECO
Por qué nos encontramos

en mas de 14 000 centros
de fitness en todo el mundo.

TU ERES NUESTRA PRIORIDAD

Nuestro amplio proceso de disefio e ingenieria pone a las personas
en primer lugar: propietarios, operadores y usuarios finales por igual.
Creamos equipamiento facil de gestionar que potencia a los usuarios.

SOCIO DE CONFIANZA

Somos mucho mas que tan solo un proveedor de productos. Llevamos mas
de 40 afios ofreciendo un servicio completo de soluciones de fitness a clientes
de todos los sectores y continentes.

A ESCALA GLOBAL CON ADAPTACION LOCAL
Nuestra red de socios de ventas, asistencia técnica, servicio y distribuidores
garantiza la ayuda que necesitas, donde y cuando la necesites.




La cartera de productos de Precor

Prometemos productos de calidad y precision con una fiabilidad constante, inspirados por los usuarios y disefiados para rendir en los mejores centros

de fitness del mundo. Con mas de 500 patentes pendientes y expedidas, nos esforzamos en cada detalle para crear productos de uso intuitivo, faciles de

mantener y que ofrezcan un bajo coste de mantenimiento.

EXCELENCIA CARDIOVASCULAR

Tu sala de cardio es la pieza clave de tu centro de
entrenamiento. Para garantizar que tu y tus usuarios
disfrutéis de un rendimiento impecable, dedicamos afios
a perfeccionar nuestras soluciones cardiovasculares a
través de la investigacion y el desarrollo para cumplir los
altos estandares de nuestros principios de disefio Precor.

LIDERAZGO EN EL SECTOR
DEL FITNESS EN CONECTIVIDAD

Mejores datos para mejorar tu negocio. Disefiamos e
implementamos excelentes productos y servicios de fitness
en conectividad basados en los comentarios de nuestra red
global de méas de 143 000 productos de Precor conectados
y mas de 1200 millones de entrenamientos registrados.

INNOVACION EN FUERZA

Para ayudarte a mantenerte en cabeza de la creciente
tendencia en el entrenamiento de fuerza, Precor ha
reforzado su oferta con un conjunto de productos que
ofrecen opciones desafiantes e inclusivas para los usuarios
de todos los niveles de condicion fisica. Puedes confiar en
que tu equipamiento siempre estara rindiendo al maximo
gracias a nuestra calidad y durabilidad lideres en el sector.



NOVEDADES PA
L FITNESS EN
CONECTIVIDAD

Empodera. Compromete. Conecta.

AA

«Como centro de fitness emblematico de los EAU y el de mayor

tamano de la region, necesitabamos equipamiento y tecnologia de
categoria mundial para consolidar nuestra posicion. Contamos con
un espacio extraordinario de entrenamiento y Precor nos ofrecio lo
ultimo en equipamiento de alta calidad para culminar

la experiencia».

Nikesh Naik, director general
Wellfit

| Dubai, EAU
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https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2rq
https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2rq
https://www.precor.es/partners/assault-fitness
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FITNESS EN CONECTIVIDAD

Consolas de
pantalla tactil

Rendimiento. Fitness. Entretenimiento.

* RENDIMIENTO

Pantallas brillantes tactiles de alta definicién de 22"y 16" con
tecnologia ultrarrapida que interactla con los usuarios para
gue mantengan el ritmo de sus entrenamientos.

« FITNESS

Mas de una década de experiencias en fitness en conectividad
y 1200 millones de entrenamientos después, nuestras consolas
mas recientes estan disefiadas para inspirar a la proxima
generacion de usuarios de cardio.

s ENTRENAMIENTO

La transmision inalambrica permite el acceso inmediato a miles
de aplicaciones de terceros. Los usuarios siempre tendran
disponible su propio contenido de la forma que deseen.

VISITA LAS CONSOLAS DE PANTALLA TACTIL P94 Y P84 »

MAXIMO RENDIMIENTO

Disefiadas para satisfacer las exigencias de los usuarios actuales
y del futuro, las pantallas tactiles ultrarrapidas con capacidad de
respuesta en fracciones de segundo ofrecen una experiencia de
fitness de primera calidad que siempre esta a la vanguardia de

la innovacion.

ACTUALIZACIONES DE MEJORA

Experiencia de usuario bien pensada, con graficos atractivos y
navegacion centrada en el fitness, esta consola muestra nuevos
entrenamientos y opciones de entretenimiento, lo que permite a los
usuarios mantener sus entrenamientos actualizados y motivantes.

SOLUCIONES DE CONTENIDOS INTEGRADAS

Los mejores graficos visuales de su categoria, la informacion sobre
los usuarios, la integracion del servicio de streaming Pluto TV, los
entrenamientos HIIT y de frecuencia cardiaca exclusivos, ademas de
RunTV, ofrecen una experiencia multimedia y de fitness coherente,
gue motiva a los usuarios y les mantiene alineados con sus objetivos.

PRECORCAST

Los usuarios disfrutan de lo uUltimo en entrenamientos y
entretenimiento sin necesidad de registrarse. Pueden transmitir
contenido directamente desde su teléfono a la gran pantalla y
tener acceso a miles de aplicaciones de fitness y multimedia.

* TU CENTRO DE FITNESS, TU MENSAJE

Mediante imagenes en rotacion personalizables, el carrusel de
salvapantallas te ayudara a construir tu marca, permitiéndote
comunicar a los usuarios las actividades y servicios del centro, asi
como mantenerles informados de las nuevas funciones de la consola.


https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2sj
https://go.precor.es/consoles-st-c

CONSOLAS DE PANTALLA TACTIL

FITHESS FOCUS

T

ble High Intensity Interval O |nb
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CONSOLA DE PANTALLA TACTIL P94 CONSOLA DE PANTALLA TACTIL P84
Consola con pantalla tactil de 22" de alta definicion - Consola con pantalla tactil de 16" de alta definicion

Disponible en cintas de correr y StairClimbers - Disponible en todo el equipamiento de cardio de Precor



FITNESS EN CONECTIVIDAD

Integracion con EGYM

Aumenta el nivel con EGYM y Precor

LA MEJOR INTEGRACION DE SU CATEGORIA

Las rapidas consolas con pantalla tactil de Precor se integran a
la perfeccién con la tecnologia EGYM para guiar a los usuarios
de forma eficaz hacia sus objetivos personales de resistencia.

ACCESO RAPIDO A ENTRENAMIENTOS PERSONALES

Con un solo toque en la pantalla de inicio de Precor, el usuario
accedera de forma sencilla para mantener la adherencia al gjercicio.

EXPERIENCIA DE FITNESS A MEDIDA

Los usuarios tendran evaluaciones periddicas de su forma fisica
para acceder a nuevos entrenamientos y evitar que se estanquen.

ELEMENTOS DE GAMIFICACION ATRACTIVOS

Los usuarios estaran motivados al ganar puntos de actividad,
que cuentan para escalar en la tabla de clasificacion. Este
elemento Iudico afiade motivacion, hace que los entrenamientos
sean mas divertidos y refuerza la comunidad en tu centro.
Mantén a tus usuarios atraidos y motivados con la mejor
experiencia multimedia gracias a la gran variedad

de entrenamientos.

DESCUBRE LA INTEGRACION CON EGYM»



https://go.precor.com/l/18812/2024-03-01/c4xj6j

INTEGRACION CON EGYM

EGYM

La integracion del sistema de entrenamiento de cardio EGYM con el equipamiento de cardio de Precor facilitan el entrenamiento de fitness mas intuitivo
y motivador. Smart Workouts es un sistema automatizado con una breve evaluacion de fitness, que guia a los usuarios con programas de cardio personalizados
para cada individuo. Ademas, incorporan gamificacion para hacerlos mas divertidos y atractivos.

2 som

120..

EGY M
Crosstrainer

MPRECOR

Pantalla de inicio de sesidon de EGYM Entrenamiento de EGYM

en la consola con pantalla tactil P94 en la consola con pantalla tactil P94
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NOVEDADES =
-N FUERZA ==
Fquipamiento de fuerza
duradero y adaptable

AA

«Con Precor, tenemos un socio fuerte con equipamiento de alta
calidad a nuestro lado. Los bancos y racks ofrecen a nuestros
socios numerosas opciones de entrenamiento y tienen una gran

durabilidad».

Alois Fauster, director general
ALFA SPORTSCLUB

Viena, Austria
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https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2rt
https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2rt
https://www.precor.es/partners/assault-fitness

FUERZA

Multiestaciones
con cable

Modernas. Solidas. Modulares.

- VARIEDAD DE OPCIONES
Modularidad para dar respuesta a tus necesidades en
constante evolucion.

- DISENO MODERNO

Dale a tu centro de fitness un llamativo toque contemporaneo.

* ESTACIONES MODULARES

Cinco estaciones con cable que ofrecen a los usuarios
opciones de entrenamiento integral.

* REIMAGINAR LA FUERZA

Almacenamiento bien concebido para mantener
el orden con soluciones especificas.

VISITA LAS MULTIESTACIONES CON CABLE »

mw



https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2rx
https://go.precor.es/func-select-st-c
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https://www.precor.international/strength/functional-selectorized#breaker-info-id
https://www.precor.international/strength/functional-selectorized#breaker-info-id
https://www.precor.es/partners/assault-fitness

FUERZA

Entrenamiento funcional

Entrenamiento funcional premium, robusto
y dedicado para espacios de fithess
comerciales, impulsado por BeaverFit®

« CONSTRUCCION CON PROPOSITO

Un conjunto de opciones de productos para las actividades
de ejercicio funcional que los usuarios esperan y disfrutan.

~
-
.
4

« ESPACIO OPTIMIZADO

Los productos de entrenamiento funcional ahorran espacio,

£

eliminan el desorden y conservan el espacio libre.

« CONSTRUIDO PARA DURAR

Disefiados, abastecidos, fabricados y con control de calidad en EE. UU.
y el Reino Unido.

- DUREZA MILITAR

Confianza del ejército estadounidense forjada en los entornos de
entrenamiento mas duros durante la Ultima década.

VISITA EL ENTRENAMIENTO FUNCIONAL »
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https://go.precor.com/l/18812/2024-03-01/c4xj7j
https://go.precor.es/func-select-st-c

PUESTO FUNCIONAL

MPRECOR

NIDAD DOBLE DE FITNESS

ENTRENAMIENTO FUNCIONAL

,"JE’RE[DR

I

UNIDAD INDIVIDUAL DE FITNESS

WBEAVERFIT

PUENTE FUNCIONAL
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FUERZA

Banco puente
para gluteos

El banco de entrenamiento especifico
para gluteos es la plataforma

mas efectiva y demandada en

el entrenamiento de fuerza.

« COMPACTO

Entrena gluteos, piernas y mucho mas en un espacio reducido.

- ESPECIiFICO

Fuera los bancos planos: proporciona a tus usuarios un espacio
especialmente disefiado para los famosos ejercicios de gluteos.

« INNOVADOR
Las cuidadas caracteristicas de disefio y ajustes ofrecen la
personalizacién definitiva para optimizar los entrenamientos.

VISITA EL BANCO PUENTE PARA GLUTEOS »

mw



https://go.precor.com/l/18812/2024-03-01/c4xj6t
https://www.precor.es/strength/benches-and-racks/discovery/glute-bridge-bench

BANCO PUENTE PARA GLUTEOS

Respaldo con 9 posiciones ajustables

Las ocho clavijas para bandas de resistencia amplian las posibilidades de ejercicios.

Almacenamiento vertical integrado de pesas y soportes de pesas.

Reposapiés antideslizante

BANCOS Y SOPORTES

OPCIONES DE COLORES

Estructura

Black Pearl Gloss Metallic  Gloss White”
Silver

- Existen colores personalizados para la estructura sujetos a una cantidad minima de pedido
y plazos de entrega ampliados.

“ Se aplican tiempos de entrega adicionales.

Tapiceria

Black

Opciones adicionales para la tapiceria™

Grey Slate American Candy Apple  All Spice Bucksuede
Beauty
Burgundy Royal Blue Blue Jay Chocolate Hunter Green

+ Los plazos de entrega de las opciones adicionales para la tapiceria pueden ser superiores
- Los colores pueden variar.

™ Se aplican tiempos de entrega adicionales

)) DISENA
TU LOOK DE FUERZA
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https://color-selector.precor.com/es/
https://color-selector.precor.com/es/
https://www.precor.es/partners/assault-fitness

FUERZA

Linea Glutebuilder MPRECOR

Productos de entrenamiento

de gluteos trending topic. “O'GLUTEBUILODER

Desarrollado en colaboracion con Glutebuilder
- BIOMECANICA DE PRECISION y diSpOﬂible en eXC|USiva en PreCOF.

Las direcciones de movimiento exactas, con una

resistencia suave y constante, garantizan entrenamientos
eficaces y eficientes.

« AJUSTE OPTIMO PARA TODOS LOS USUARIOS

Los multiples puntos de ajuste permiten a los usuarios
encontrar el ajuste y la amplitud de movimiento perfectos.

* VARIEDAD DE EJERCICIOS

Seis (6) innovadores productos con carga de discos para
trabajar los gluteos, las piernas y las caderas.

VISITA NUESTRA LINEA GLUTEBUILDER »

mw


https://go.precor.com/l/18812/2024-03-01/c4xj6x
https://go.precor.es/bikes-st-c

ELEVACION DE CADERA ELITE

PATADA TRASERA PENDULAR

LINEA GLUTEBUILDER

ENTRENADOR DE GLUTEOS ARRODILLADO

PESO MUERTO ELITE

MULTIABDUCTOR 3D

EXTENSION DE CADERAS DOBLE EN 45°

21



NOVEDADES
=N CARDIO

Disefios probados, piezas de alto rend
y materiales de primera calidad.

AA

«El equipamiento de cardio de Ultima generacion de Precor

combina perfectamente con el elegante disefio de nuestro estudio.
El Crosstrainer con Converging CrossRamp es especialmente utilizado
por nuestros socios y proporciona una experiencia de entrenamiento
muy agradable a nuestros usuarios».

Lars Ossenbeck, director gerente
Fit Plus Wildeshausen

Alemania
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https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2s1
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https://www.precor.es/partners/assault-fitness
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CARDIO

Bicicletas

Ciclismo y rendimiento para
cualquier tipo de usuario

« ROBUSTO Y SUAVE

Bicicletas resistentes y sin complicaciones,
gue permiten un uso comodo y estable.

* SILENCIOSA Y DE LIMPIEZA SENCILLA

Fabricadas para minimizar el ruido y con
menos costuras para limpiar sin esfuerzo.

« MAXIMA COMODIDAD

Los asientos de gran anchura, los respaldos
ventilados y los cuidados puntos de contacto
se adaptan a cualquier fisionomia.

- ERGONOMIA CICLISTA

Disefiadas con unos ajustes precisos para
facilitar una conduccién segura, suave
y biomecanicamente correcta.

VISITA NUESTRAS BICICLETAS »

Opciones de colores de la estructura

- Black Pearl - Storm Grey

BICICLETA VERTICAL LINEA 800

- Manillares sobremoldeados

- Ajuste del asiento y disefio mejorado del sillin
+ Pedales de doble cara

+ Mantenimiento sencillo


https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2s4
https://go.precor.es/bikes-st-c

BICICLETA RECLINADA LINEA 800

- Disefio de facil acceso

- Asiento AirFlex ultracomodo
- Mantenimiento sencillo

-+ Pedales de doble cara

OPCIONES DE
CONSOLAS

P84

P62

P31

25



CARDIO

Assault Fithess

Corre, remay
pedalea como la élite.

- DURABILIDAD COMERCIAL

La estructura bien construida y duradera
permite una conduccion estable y comoda.

BAJO IMPACTO COMBINADO
CON ALTA INTENSIDAD

Disefiado para ofrecer el maximo rendimiento
con menos impacto y carga en el cuerpo.

ORIENTADO A LOS RESULTADOS

La pantalla LCD de alto contraste ofrece
informacion inmediata, una gran variedad
de entrenamientos y conectividad Bluetooth.

VISITA NUESTRO CARDIO
CON AUTOALIMENTACION »



https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2s7
https://www.precor.es/partners/assault-fitness

CARDIO CON AUTOALIMENTACION

ASSAULTRUNNER ELITE

- Disefio no motorizado

+ Consola LCD de facil lectura

+ Nueve programas de entrenamiento predefinidos
- Portabotellas doble

- Asaintegrada y ruedas de transporte

ASSAULTROWER ELITE

- Consola LCD de facil lectura

+ Cémodo asiento ergonémico

- Mangos multiagarre

- Asaintegrada y ruedas de transporte

ASSAULTBIKE ELITE - Sistema de transmision por correa

y cadena doble

+ Consola LCD de f4cil lectura i |

+ Conectividad Bluetooth y ANT ; _. s _ \\ “:‘:}1;1\1%

+ Amplio asiento ergonémico - il
de ajuste multiple

- Manillar ajustable para adaptarse

a cualquier usuario

27






DASION POR EL EXITO

COMPARTIDO

Tus usuarios confian en ti

nara que les

ofrezcas una experiencia de fitness que

les permita alcanzar sus o

Djetivos.

Estamos listos para crear soluciones unicas

que se ajusten a las neces
de tus usuarios y de tu pre

) FORMEMOS EQUIPO
Y EMPECEMOS

idades de tu negocio,

supuesto.
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https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2sb
https://go.precor.com/l/18812/2024-03-13/c4y2sb
https://www.precor.es/partners/assault-fitness

PRECOR FITNESS SLU

World Trade Center Almeda Park, Edificio 8
PB Cornella de Llobregat, 08940

Espafia

+34 932718569

WWW.Precor.com

MPRELOR
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