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推荐的清洁剂 
推荐的Precor®必确设备消毒清洁剂
如今，人们对设备表面进行频繁彻底消毒的需求激增。为帮助您保持锻炼者和员工的健康，我们建议您参阅这份适用于Precor®必确有氧
健身设备和力量训练设备、Icarian Strength™和Queenax®品牌设备的消毒清洁剂清单和应用指南。

 �Gym Wipes / Care Wipes / Antibacterial Force Wipes
 Athletix Disinfectant Wipes
 ClubWipes by Petra-1
 Health-E-Wipes by Petra-1

 Virex® II 256 Spray 
 409喷雾剂 
 Clorox消毒湿巾 
 Lysol消毒湿巾

EarthSafe的EvaClean系统使用了PureTabs消毒剂和Protexus静电喷雾器，提供端到端的防感染解决方案。

这些产品已列入美国化学理事会生物杀灭化学反应中心(American Chemistry Council’s Center for Biocide Chemistries)编制的消毒产品
清单。这份清单已获得美国国家环境保护局(U.S. Environmental Protection Agency, EPA)的预先批准，清单上的产品可用于对抗新出现
的包膜病毒病原体，并可在新冠肺炎(COVID-19)疫情期间使用。尽管这份产品清单并非详尽无遗，但可供企业主、卫生专业人员和公众
参考，以确定适合在新冠肺炎疫情期间使用的产品。

自制清洁液
以下自制消毒喷雾的pH值约为6.8至7.0（异丙醇pH值=7.4；过氧化氢pH值=4.5），可用于配制清洁液。

1.	 用一个16盎司的玻璃喷雾瓶，装满大半瓶70%以上异丙醇（外用） 
异丙醇在杂货店的药品区或药店有售。寻找标有异丙醇（亦称为外用酒精）的瓶子。

2.	 加入1/2茶匙过氧化氢 
一项发布在《Journal of Hospital Infection》上的研究表明，含有酒精和0.5%过氧化氢的消毒剂可以“有效灭活”病毒。

3.	 加入以下任意一种精油
• 30滴茶树精油
• 15滴柠檬精油
• 15滴薰衣草精油
• 15滴桉树精油

4.	 盖上喷雾瓶上盖并摇匀

重要信息！使用喷雾清洁剂时，请务必先将消毒清洁剂喷洒在柔软的无绒布上，然后用湿润的无绒布擦拭框架和塑料表面。切勿将喷雾剂
直接喷洒到设备上。

维护设备

https://www.precor.com
https://www.2xlcorp.com/2xl-400-antibacterial-force-wipes/
http://t3athletix.com/athletix-products/disinfectant-wipes
https://cfeservices.co/wipe-specs
https://cfeservices.co/wipe-specs
https://diversey.com/en/product-catalogue/virex-ii-256-cap-d03916a
https://evaclean.com/


推荐的清洁程序 
使用推荐的消毒清洁湿巾擦拭，或用无绒布浸润推荐的非酸性、非腐蚀性清洁剂进行擦拭。若使用喷雾清洁剂，请务必先将消毒清洁剂喷
洒在柔软的无绒布上，然后用湿润的无绒布擦拭框架和塑料表面。切勿将喷雾剂直接喷洒到设备上。

对于LCD中控台或个性化显示设备(PVS)的屏幕，只可使用无绒布浸润按1:1稀释的91%异丙醇溶液清洁。擦除电子部件上多余的清洁液，
以免人员触电或部件损坏，并完全晾干。

重要信息！切勿使用漂白剂、酸性清洁剂或腐蚀性化学品。否则会破坏框架的粉末涂层，使塑料盖褪色，并损坏中控台或屏幕。避免使用高
酸性清洁剂（pH值为4.0或以下）或腐蚀性化学品（pH值为11.5或以上）。

请访问疾病预防控制中心(CDC)网站，了解抗击新冠肺炎的其他清洁建议。
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/home/cleaning-disinfection.html
https://www.precor.com

