FitX wiinscht euch und euren Kids I ’
viel SpaB bei FitX For Kids. FER I*

Damit ihr auch zwischen den Workouts in Bewegung bleibt, kdnnt ihr die Tiergeschichten
mit diesen Farbkarten nachspielen: Einfach Farbkarte hochhalten und die Mitspieler machen
die entsprechende Tierbewegung. Na wer reagiert am schnellsten?

Bleibt gesund! Euer FitX-Team




