Varhajk 25-26 april 2020

Kurjenrahka nationalpark

Den 25-26 april ordnar karen tillsammans med Spejarna Helsingfors varhajk till Kurjenrahka
nationalpark strax utanfor Abo. P4 16rdag morgon aker vi med tag till Abo, och sedan med buss till
nationalparken. | Abo delas dven gemensam utrustning sasom talt och mat ut at alla att bira. Vi
overnattar i talt eller vindskydd beroende pa vidret, och lagar mat pa trangia. Aventyrsscouter
och dldre arvidlkomna att delta i hajken. Narmare uppgifter om transporten och tidtabellen
meddelas senare.

Anmélan sker via Kuksa-ldnken nedan. Logga in med ditt scout-1D och fyll i de nédvandiga
rutorna. Om det uppstar problem med anmalan kan man kontakta Ivar Vuori
(ivar@munksnasspejarna.fi) sa hjalper han. Deadline for anmalan ar 22.3.

Lank till anmalan: https://kuksa.partio.fi/Kotisivut/login.aspx?ld=33257

Deltagaravgiften for hajken dr 40€. Betalning sker till karens konto Fl42 40551040 0157 56 senast
for hajken. Anvand ditt personliga MSP-referensnummer. Om det behdvs ekonomiskt stod med
avgiften erbjuds det via Gunnar "Fakiren" Fagerlunds fond. Kontakta i sa fall karchef Erik
Sandstrom (erik@munksnasspejarna.fi). Ifall du inte hittar ditt nummer kan du kontakta

karekonom Nipa Pajunen (nipa@munksnasspejarna.fi) eller sekreterare Jocke Gunst

(jocke@munksnasspejarna.fi). Samma referensnummer anvands for alla karens avgifter.
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Utrustning
Nar du packar till en vandring sa ar det ett par punkter som ar bra att tinka pa:

1. Duskall orka bara allt det du tar med under hela veckoslutet
2. Dukommer tillsammans med ditt vandringslag (2—3 pers) att sjilv bara er mat och ert
vindskydd/vandringstilt, sa lamna utrymme for det

Packning och ytterklader (obligatoriskt)

Ryggsack/rinkka (ca 50-60 liter borde vara lamplig storlek)
Vattentdta pasar att packa allt i

Regnskydd for rinkkan

Stovlar eller vattentédta vandringsskor (som du vandrat med tidigare)
O6mma, bekvama utebyxor

Vattentdt rock och vattentéta byxor
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Mossa och handskar

Ovriga klader (obligatoriskt)
O Kalsonger, sockor och underblus
O Vlletrojaeller fleece
O Extra kalsonger, sockor och underblus
O Enextraylletroja eller fleece till kvallen

Ovrig utrustning (obligatoriskt)
O Scouthalsduk
Sovsack, liggunderlag och sovklader
Vattenflaska, ficklampa, kniv, kompass och tandstickor
Matkarl och bestick
Mediciner och personlig hygien, tandborste, en rulle WC-papper
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En liten forstahjalpsforpackning (atminstone plaster och skavsarsplaster)

Omduvill kan du aven ta med:
Simbyxor och en liten handduk
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Solglasdégon och solkram
Vattentatt kartfodral
Mygghatt och myggmedel
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Kamera

Vises!



