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Ein tiefer Atemzug frischer Berg-
luft. Die Nase voller Lärchenluft. 
Doch für sommerliche Ferien im 
Tschuggen Grand Hotel spricht viel 
mehr als das. Einen kühlen Kopf 
bewahren, so lautet die Devise 
im Sommer in Arosa. Hier in den 
Bündner Bergen fällt dies ganz leicht. 
Beim Sprung in den kristallklaren 
Bergsee, beim Spaziergang durch 
die schattenspendenden Wälder, 
bei coolen Cocktails auf der neuen 
Terrasse. Gespickt mit spannen-
den Aktivitäten in der Natur und 
stimmungsvollen Events wird Ihre 
Auszeit im Tschuggen Grand Hotel 
zur unvergesslichen. Sind Sie dabei? 
Wir freuen uns, Sie zu begrüssen.

Auszeit inmitten 
einer inspirierenden Bergkulisse

Silvana und Ingo Schlösser 
Direktion Tschuggen Grand Hotel



In vier Minuten - Natur pur
Der Tschuggen Express



528 Meter, 155 Höhenmeter, weni-
ger als vier Minuten. Der Tschuggen 
Express ist und bleibt ein Herzstück 
unseres Hauses – und bringt Sie 
mittenrein, in das Wandergebiet 
Arosa Lenzerheide. Hier startet Ihr 
Wanderabenteuer auf bereits über 
1’800 Meter. Ob spezielle Sagen-
parcours, gemütliche Wanderun-
gen durch die Wälder oder aber 
eine Höhentour zu kristallklaren 
Bergseen und Berggipfeln, auf 140 
Kilometern bestens ausgeschilder-
ten Wanderwegen ist auch für Sie 
das Passende dabei. Dabei darf 
natürlich ein Abstecher in eine der 
zahlreichen Hütten nicht fehlen, für 
echte Bündner Spezialitäten. 

https://tschuggencollection.ch/de/hotel/tschuggen-grand-hotel


Auf zwei Rädern
Biken in Graubünden 

Die imposante Berglandschaft im 
Gebiet Arosa Lenzerheide ist in 
Bikerkreisen längst kein Geheim-
nis mehr. Und doch gibt es immer 
wieder Neues zu entdecken. Die 
«Bear Mountains» von Arosa ver-
binden hochalpine Gebiete mit 
verspielten Wald-Passagen. Beson-
ders beliebt? Der Hörnli-Trail mit 
seinen 6 Kilometern. An der Tal-
station des Hörnli Express befindet 
sich das Skillcenter, das besonders 
für Familien interessant ist. Im 
Rahmen unserer Moving Moun-
tains PLAY Aktivitäten begleitet 
Sie Hoteldirektor Ingo Schlösser 
auf Ihrer Bike-Tour und zeigt Ihnen 
seine Lieblings-(Sunset-)Spots. 



Der Sonne entgegen 
Die neue Terrasse

Bereits im Winter erstrahlte das 
Grand Restaurant im neuen Glanz 
– und kam bei unseren Gästen 
hervorragend an. Das Highlight im 
Sommer? Die neue Terrasse. Ob 
Cappuccino am Morgen oder Ape-
ritif am Abend, der Blick schweift 
über die Wälder und imposanten 
Berge Arosas. Ein Ort zum Ver-
weilen, zum Entspannen, aber auch 
zum geselligen Beisammensein. 
Entworfen und umgesetzt wurde die 
zum Grand Restaurant gehörende 
Terrasse vom Tessiner Architekten 
Carlo Rampazzi, sein markanter 
Stil zieht sich wie ein roter Faden 
durch alle Bereiche des Hauses.



Moving Mountains PLAY
Eintauchen in die Natur



PLAY. Das bedeutet Abtauchen in 
die Natur. Aber auch Eintauchen 
in die Kultur. Authentische Er-
fahrungen, geschaffen, um unsere 
Region erlebbar zu machen. 

Die Moving Mountains PLAY 
Erlebnisse sind kostenlos im Rah-
men unseres PLAY Programms. 
Dieses finden Sie vor Ort vor, eine 
Übersicht erhalten Sie hier. Die 
Erlebnisse können jedoch auch auf 
individueller Basis gebucht werden. 

Informieren Sie sich gerne telefo-
nisch unter +41 81 378 99 99 oder 
per Mail an info@tschuggen.ch 
zur Buchbarkeit der Aktivitäten. 

https://assets.ctfassets.net/61in5m6adgj1/4OvxJrZmLeEVC5UYA9aiYq/2c7812fb6d6953a19db932f6cf91539c/TGH_Uebersichtsplan_Sommer_2023_DE.pdf
mailto:info%40tschuggen.ch?subject=


Moving Mountains PLAY
Empowering Expeditions

Garantierte Erfrischung bei unter 
10°C – Schwimmen im Bergsee
Kostenlos im Rahmen des 
PLAY Programms 
Individuell buchbar für CHF 200  
für 1-4 Personen 
Dauer: Zwei Stunden

Gleichgewicht und Feingefühl – 
Steinmännli bauen am Weisshorn
Kostenlos im Rahmen des 
PLAY Programms 
Auch individuell buchbar für CHF 200 
für 1-6 Personen 
Dauer: Drei Stunden

Sunset Tour – E-Biken  
mit Ingo Schlösser
Kostenlos im Rahmen des 
PLAY Programms 
Auch individuell buchbar für CHF 250  
für 1-5 Personen 
Dauer: Zweieinhalb Stunden

Eiskalte Abkühlung – 
Eisbach Kneipen
Kostenlos im Rahmen des 
PLAY Programms 
Auch individuell buchbar für CHF 150 
für 1-4 Personen 
Dauer: Drei Stunden

Kochkurs – Bündner Spezialitäten 
mit einem echten Bündner
Kostenlos am 5. und 12. August 2023  
Auch individuell buchbar für CHF 50 
für 1-6 Personen 
Dauer: Drei Stunden

Eins mit der Natur – Auf den 
Spuren der Steinböcke und Gemsen
Kostenlos im Rahmen des 
PLAY Programms 
Auch individuell buchbar für CHF 250 
für 1-6 Personen 
Dauer: Vier Stunden

Juli bis September

PL AY PROGRAMM

https://assets.ctfassets.net/61in5m6adgj1/4OvxJrZmLeEVC5UYA9aiYq/2c7812fb6d6953a19db932f6cf91539c/TGH_Uebersichtsplan_Sommer_2023_DE.pdf


Moving Mountains PLAY
Curated Adventures

Das Erschaffen im Fokus – 
Finnenkerzen und Stockbrot
Kostenlos im Rahmen des 
PLAY Programms 
Auch individuell buchbar für CHF 150 
für 1-6 Personen 
Dauer: Eine Stunden

Selbstgemacht – Kräutersirup 
zum Mitnehmen
Kostenlos im Rahmen des 
PLAY Programms 
Auch individuell buchbar für CHF 150 
für 1-6 Personen 
Dauer: Eine Stunden

Auf den Spuren des Schellen- 
Ursli – Buchvorlesung
Kostenlos im Rahmen des 
PLAY Programms 
Auch individuell buchbar für CHF 150 
für 1-6 Personen 
Dauer: Eine Stunden

Geschenke des Waldes –  
Pilze und Beeren sammeln
Kostenlos im Rahmen des 
PLAY Programms 
Auch individuell buchbar für CHF 150 
für 1-3 Personen 
Dauer: Zwei Stunden

Auf der Pirsch – Wild beobachten, 
ganz bequem
Kostenlos im Rahmen des 
PLAY Programms 
Auch individuell buchbar für CHF 200 
für 1-6 Personen 
Dauer: Eineinhalb Stunden

Auf offenem Feuer – Sandwicheisen
Kostenlos im Rahmen des 
PLAY Programms 
Auch individuell buchbar für CHF 200 
für 1-6 Personen 
Dauer: Zwei Stunden

Juli bis September

PL AY PROGRAMM

https://assets.ctfassets.net/61in5m6adgj1/4OvxJrZmLeEVC5UYA9aiYq/2c7812fb6d6953a19db932f6cf91539c/TGH_Uebersichtsplan_Sommer_2023_DE.pdf


«Hoch oben in den Bergen, weit 
von hier», so beginnt die Erzählung 
des Schellen-Ursli, des Schweiz-
er Kindheitshelden von Selina 
Chönz. Erstmals 1945 erschienen, 
ist das Kinderbuch heute aus vielen 
Kinderzimmern nicht mehr we-
gzudenken. Die Geschichte spielt 
rund um den «Chalandamarz», 
dem 1. März in Guarda, einem 
idyllischen Dorf im Unterenga-
din – und der kleine Ursli bahnt 
sich seinen Weg bis ganz hoch aufs 
Maiensäss. Warum? Das erzählt 
Direktorin Silvana Schlösser bei 
Lesungen für unsere kleinsten Gäste, 
aber auch interessierte Erwachsene. 
Eine Geschichte voller Bünd-
ner Traditionen und spannender 
Schauplätze, mit schöner Botschaft. 

«Hoch oben in den Bergen, weit von hier» 
Der Schellen-Ursli in Arosa



Der Umwelt zuliebe 
Wir sind Green Globe zertifiziert



Seit 2019 wird die Tschuggen 
Collection und somit auch das 
Tschuggen Grand Hotel komplett 
klimaneutral betrieben. Mit der 
Green Globe Zertifizierung, welche 
wir 2022 erstmals erhalten haben, 
sind wir noch einen Schritt wei-
tergegangen und zählen somit zu 
den nachhaltigsten Premiumhotel-
gruppen der Schweiz. Die Zerti-
fizierung spiegelt wider, dass sich 
unser täglicher Einsatz für einen 
möglichst nachhaltigen Hotelbetrieb 
lohnt. Sie motiviert uns jeden Tag 
aufs Neue, unseren Beitrag zum 

Schutz der Umwelt zu leisten. So 
verwenden wir 100% grüne Ener-
gie, kompensieren unseren gesamten 
CO2-Ausstoss, benutzen, nach Mög-
lichkeit, eco-zertifizierte Produkte 
und entwickeln uns hin Richtung 
plastikfreiem Hotel. Darüber hinaus 
unterstützen wir nicht nur lokale 
und nationale Projekte zum Schutz 
der Natur, sondern auch zum Erhalt 
kultureller und historischer Schätze.



100 Jahre besteht nun die  
Tschuggen Collection, zu denen wir 
gemeinsam mit unseren Schwes-
terhotels dem Valsana Hotel 
in Arosa, dem Carlton Hotel in 
St.Moritz und dem Hotel Eden 
Roc in Ascona gehören. Als erste 
nachhaltige Premiumhotelgrup-
pe der Schweiz war es für uns 
selbstverständlich, dass auch unser 
Jubiläum ein Zeichen setzen soll – 
nämlich einen weiteren Bei-
trag zum Schutz der Natur.

Seite an Seite mit Skistars wie 
Didier Cuche, Mauro Caviezel, 
Maria Walliser Anesini, Erika 
Reymond-Hess und Brigitte Oertli
sind 16 verantwortungsvolle 
Unternehmen vom 16. bis zum  
18. März 2023 ins Rennen gestartet. 

Ein Rennen zum 
Schutz unserer Natur
Race for Nature 



Dabei wurden Spenden in Höhe 
von über CHF 355’000 für Projekte 
zum Klimaschutz erzielt – doch 
war das Race for Nature viel mehr 
als nur eine Charity-Veranstaltung. 
Den teilnehmenden Naturschutz-
organisationen wurde eine Bühne 
geboten, gemeinsam wurde disku-
tiert, sich ausgetauscht, nach Lö-
sungen gesucht. All das mit einem 
Ziel: Die wunderbare Natur rund 
um uns herum auch für die nächs-
ten Jahrhunderte und die kommen-
den Generationen zu erhalten.



Der Blick in die Vergangenheit
100 Jahre The Tschuggen Collection



Das 100-jährige Jubiläum der 
Tschuggen Collection und das Race 
for Nature waren Anlass, wieder 
einmal einen Blick in unsere Archi-
ve zu werfen – dabei kam der eine 
oder andere Schatz zum Vorschein. 
Denn alles begann hier in Arosa: 
Der historische Kurort war und ist 
bekannt für seine exzellente Luft-
qualität. Dies erkannten auch zahl-
reiche namhafte Persönlichkeiten:  
Thomas Mann und Herman Hesse 
etwa verbrachten hier Kurauf-
enthalte. Auf einem Sonnenhügel 
thronend wurde unser Tschuggen 
Grand Hotel auf dem Areal des 
einstigen Sanatoriums «Berghilf» 
erbaut. Heute sind es die markanten 
Segel der Tschuggen Bergoase, die 
faszinieren – erbaut von Starar-
chitek Mario Botta. Eine bewegte 
Geschichte!



Events / Highlights 
Arosa in Bewegung

Natürlich ist auch dieser Sommer 
gespickt mit spannenden Events, 
welche Sie sich nicht entgehen lassen 
dürfen. Mittwochs laden wir zum 
Tschuggen BBQ mit schmackhaften 
Grillspezialitäten ein und zum Na-
tionalfeiertag lassen wir die Schweiz 
hochleben, bei den alljährlichen Fei-
erlichkeiten. Bike Camps lassen Sie 
die Bündner Wälder mit Fahrtwind 
erkunden, während Kultur-Veran-
staltungen Musik und Kunst in den 
Vordergrund stellen.



Tschuggen BBQ  
Jeden Mittwoch vom 
05.07.2023 – 30.08.2023

Hörnli Trailjagd 
14.07.2023 – 15.07.2023 

Coop Kinderland Openair  
14.07.2023

Arosa Dorfmarkt 
28.07.2023

Feierlichkeiten zum 
Nationalfeiertag 
31.07.2023 – 1.08.2023

Arosa Jazz 
15.06.2023 / 06.07.2023 / 
10.08.2023
Family Bike Vibes  
04.08.2023 – 06.08.2023 

Grischa Trail Ride 
24.08.2023 – 25.08.2023

X Warrior Arosa 
27.08.2023 – 28.08.2023

Arosa Classic Car  
31.08.2023 – 03.09.2023

© Arosa Tourismus / Remi Dargegen 



Ein Grund zum Feiern – denn am 
1. August ist in der Schweiz Nation-
alfeiertag. Und den feiern wir ganz 
nach traditioneller Manier: Mit 
Schweizer Lunch, Kochkurs mit 
Direktor Ingo Schlösser, Apéro mit 
anschliessendem Schweizer Buf-
fet, Buurebrunch, Alphornquartett, 
Fahnenschwinger, Bogenschiessen 
und vielen weiteren, kleinen Über-
raschungen. Eine davon möchten 
wir Ihnen nicht vorenthalten: Der 
Klub Berner Sennenhunde KBS 
kommt uns wieder besuchen. Die 
gutmütigen und freundlichen Vi-
erbeiner zählen zu den beliebtesten 
Bauernhunden der Welt – und stam-
men ursprünglich aus der Schweiz.

Der 1. August
Schweizer Nationalfeiertag





Robert Bösch – Geograf und seit 
nun mehr als 40 Jahren eine Ko-
ryphäe der Bergfotografie. Immer 
auf der Suche nach spannenden 
Bildern, wird er in den Aroser 
Bergen, im Engadin und im Tessin 
fündig. Gemeinsam mit Dr. Götz 
Bechtolsheimer realisiert er ein Her-
zensprojekt: Das Moving Mountains 
Fotobuch. Obwohl die Berge in 
seinem Schaffen eine wichtige Rolle 
spielen, steht für Robert Bösch das 
Bild im Fokus. Sich selbst bezeichnet 
er dabei als «Bildsuchenden».  
Motive sollen ihn nicht anspringen, 
sie sollen nicht offensichtlich sein. 
Er sucht nach ausdrucksstarken  
Bildern, nach starken Bildern –  

Auf der Suche nach starken Bildern
Moving Mountains x Robert Bösch Ausstellung

jenen, die sich im Ganzen versteckt 
halten. Denn solchen kann er als  
Fotograf mit seiner Kamera  
Existenz verleihen. 

Eine Auswahl seiner Bilder ist 
als Ausstellung in der Tschuggen 
Bergoase zu sehen und kann dort 
erworben werden. Das Buch ist  
vor Ort oder online auf unserer 
Webseite erhältlich.

https://shop.e-guma.ch/tschuggen-hotel-group/de/tickets


Tschuggentorweg 1 – 7050 Arosa – Switzerland  – +41 81 378 99 99 

A Tschuggen Collection Hotel

info@tschuggen.ch www.tschuggen.ch

mailto:info%40tschuggen.ch?subject=
https://tschuggencollection.ch/de/hotel/tschuggen-grand-hotel
https://www.instagram.com/tschuggengrandhotel
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