


A REASON TO CELEBRATE!
100 JAHRE THE TSCHUGGEN COLLECTION

Unter diesem Motto starten wir in die Wintersaison - denn zum Feiern gibt es so
Einiges! Vor genau hundert Jahren wurde der Grundstein gelegt, fiir eine Geschichte der
Gastlichkeit, an den schonsten Orten der Schweiz. Hundert Jahre voller Erlebnisse, Mut
zur Innovation, aber auch der stetigen Entwicklung. Und nun? Feiern wir, gemeinsam mit
unseren Schwesterhotels, 2023 das grosse Jubildum unseres Unternehmens. Und das
unter neuem Namen: The Tschuggen Collection.

Anlass genug, im neuen Glanz aufzutreten, finden Sie nicht auch?
So treten wir im Netz ganz neu auf - bestimmt haben Sie es bemerkt.

Doch nicht nur im World Wide Web gibts was zum Staunen, sondern auch hier in
Arosa. Zelebrieren Sie diesen Winter mit uns - mit viel Neuem, mit Bewahrtem, mit
bekannten Gesichtern. Wir freuen uns!

CLAUDIO LAAGER
Hoteldirektor



VITAMIN SKI.

Haren Sie es schon, das Knirschen unter Ihren Fiissen? Frischer Pulverschnee,

soweit das Auge reicht - mittendrin Sie, und unzéhlige Maglichkeiten. Das Skigebiet
Arosa-Lenzerheide bietet alles, was das Wintersportherz begehrt. Auf Brettern, auf Kufen,
2u Fuss, wie erkunden Sie die verschneiten Walder Arosas? Worauf auch immer Ihre Wahl
fallt, das Valsana Hotel ist und bleibt Ihre Base, fiir aufregende Wintertage. Schliesslich
wartet hier die wohlverdiente Entspannung, im Spa mit Bergblick. Profitieren Sie dabei
von unserem Midweek-Special, fiir mehr Ruhe und Privatsphare.




LET IT SNOW, LET IT GLOW, LET IT wWOw!
FESTTAGE IM VALSANA HOTEL

All I want for Christmas. . . is Valsana! Es gibt doch keinen besseren Ort, das Weih-
nachtsfest zu verbringen, als hier im verschneiten Arosa. Draussen der Schnee und drin-
nen knisterndes Kaminfeuer und der Duft frisch gebackener Platzchen. Klingt zu schan
um wahr zu sein? Keineswegs, denn hier im Valsana Hotel werden Festtagstraume wahr.

HEILIGABEND 24.12.2022 APERITIF MIT GLUHWEIN, GLUHGIN UND MARRONI - MIT LIVE-MUSIK
WEIHNACHTSABEND 25.12.2022 WEIHNACHTSBOWLE UND WEIHNACHTLICHE HAPPCHEN - MIT LIVE-MUSIK
SILVESTER 31.12.2022 CHAMPAGNER / ROSE UND FESTLICHE HAPPCHEN - MIT DJ MATT DELANEY

NEUJAHR 01.01.2023 07.00 - 13.00 UHR: NEUJAHRS-BRUNCH




VALSANA, WHAT*S UP?
EVENTS UND HIGHLIGHTS

Natiirlich ist auch dieser Winter gespickt mit spannenden Events,
welche Sie sich nicht entgehen lassen diirfen.

AROSA HUMORFESTIVAL 08.12.2022 - 18.12.2022
FIS SKI CROSS WORLD CUP 12.12.2022
AROSA ICESNOWFOOTBALL 18.01.2023 - 20.01.2023
SWISS SNOW WALK & RUN 21.01.2023
AROSA GAY SKI WEEK 21.01.2023 - 28.01.2023
AROSA CLASSIC FESTIVAL 19.03.2023 - 02.04.2023

LIVE IS LIFE 31.03.2023 - 02.04.2023




DER WINTER WIRD BUNT.

Seit 2005 feiern wir die Liebe in all ihren Facetten - und das gehiihrend. Die Arosa Gay
Ski Week ist Europas beliebtestes Ski Pride Festival und findet auch 2023 wieder statt,
vom 21. bis zum 28. Januar. Spektakuldre Abfahrten, atemberaubende Aussichten,
rauschende Parties und kulinarische Highlights versprechen eine Woche Ski-Urlaub vom
Feinsten. Sind Sie dabei?
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MOVING MOUNTAINS

Moving Mountains - unser ganzheitliches Ferienprogramm, um die Vitalitat zu fordern,
die Natur neu zu erleben sowie Freude und Spass zu zelebrieren. Eine der fiinf Saulen,
auf der diese Philosophie fusst, ist PLAY. Wir glauben, dass Spielen fiir unseren Korper
und den Geist genauso wichtig ist, wie Bewegung und néhrstoffreiche Mahlzeiten.

Deshalb unterstiitzen wir Sie dabei, Arosa und Umgebung zu erkunden. Verlieren
Sie sich in der Natur, schaffen Sie Neues, geben Sie sich dem Nervenkitzel hin.



MOVING MOUNTAINS PLAY

Informieren Sie sich gerne vorab telefonisch unter
+41 81 378 63 63 oder per Mail an info@valsana.ch
beziehungsweise vor Ort an der Rezeption zur
Buchbarkeit der Aktivitaten.

EMPOWERING EXPEDITIONS CURATED ADVENTURES

RAUS AUS DER KOMFORTZONE — CLAUDIOS DINNER CLUB —

Sonnenaufgangsskifahren am Weisshorn Abendessen beim Hoteldirektor

EISBADEN AM UNTERSEE — S0 SCHMECKT DER WINTER —

Adrenalin-Kick mit Gesundheitseffekt Maroni selber rosten

KREATIV IM SCHNEE — DER STILLE LAUSCHEN —

Schneeschuhwanderung mit Schneemandala Silent Walk zum Bergkirchli

SNOW TRIFFT SURF — SPIEL MIT DEM FEUER —

Snurfen in den Bergen Arosas Sandwicheisen und Feuerzangenbowle
DURCH DIE NACHT —

Fackelwanderung mit Wein- und Kasedegustation




SNOW + SURF = ?

Es war 1965, als der Amerikaner Sherman Poppen seine Tochter dabei beobachtete, wie
sie auf dem Schlitten stehend einen beschneiten Hang hinuntergleitet. Kurzerhand
halbierte er zwei Skier und band sie an den Spitzen zusammen - die Geburtsstunde eines
neuen Sportgerats, des ,Snurfers”, dem Vorgénger des Snowboards. Nun ist der Snurfer
aber in Vergessenheit geraten. So macht es sich Claudio Laager, Hoteldirektor des Valsana
und selbst passionierter Snowboarder, zur Mission, die Sportart in Arosa wieder zum
Leben zu erwecken.

Neugierig? Dann nichts wie los, in die Berge. Das Snurfen kann wirklich jeder erlernen
und Claudio Laager begleitet Sie in die Tiefschneefelder rund ums Bergkirchli.

SNURFEN MIT
CLAUDIO



AUF DER SUCHE NACH STARKEN BILDERN.

Robert Basch - Extrembergsteiger, Geograf und seit nun mehr als 40 Jahren eine
Koryphée der Bergfotografie. Inmer auf der Suche nach spannenden Bildern, wird er im
Tessin, im Engadin und in den Aroser Bergen fiindig. Gemeinsam mit Dr. Gtz
Bechtolsheimer realisiert er ein Herzensprojekt: Das Moving Mountains Fotobuch. Obwohl
die Berge in seinem Schaffen eine wichtige Rolle spielen, steht fiir Robert Basch das Bild
im Fokus. Sich selbst bezeichnet er dabei als ,,Bildsuchenden". Motive sollen ihn nicht
anspringen, sie sollen nicht offensichtlich sein. Er sucht nach ausdrucksstarken Bildern,
nach starken Bildern - jenen, die sich im Ganzen versteckt halten. Denn solchen kann er
als Fotograf mit seiner Kamera Existenz verleihen.

Eine Auswahl seiner Bilder ist von Februar bis Marz im Tschuggen Grand Hotel ausgestellt
- und kann dort erworben werden. Das Buch ist vor Ort oder online auf unserer Webseite
erhaltlich.




DER UMWELT ZULIEBE.
WIR SIND GREEN GLOBE ZERTIFIZIERT

Urlaub mit gutem Gewissen: seit 2019 wird die Tschuggen Collection komplett klimaneu-
tral betrieben. Mit der Green-Globe Zertifizierung, welche wir dieses Jahr erhalten ha-
ben, sind wir noch einen Schritt weiter gegangen und zahlen somit zu den nachhaltigsten
Premiumhotelgruppen der Schweiz. Das Valsana Hotel nimmt hier sicher eine Vorrei-
terrolle ein - mit unserem Eisspeicher gewinnen wir die gesamte Heizleistung der drei
Gebéude durch die eigene Abwarme und Erdsonden in Kombination mit Warmepumpen.
Dariiber hinaus wird ausschliesslich zertifizierter Strom aus Alpiner Wasserkraft verwen-
det. Doch auch im téglichen Hotelgeschehen wird Umweltliebe gelebt: Wir agieren weit-
gehend paperless, achten auf bestmagliche Energieoptimierung, verzichten, wo maglich,
auf Verpackungsmaterial und arbeiten mit lokalen Produzenten und Partnern zusammen.
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A Tschuggen Collection Hotel



