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Wintersaison

Vom 8. Dezember 2023 bis zum 24. Mdarz 2024

Eine neue Wintersaison, hier im
Carlton Hotel. Neue Magie, neue
Gedanken, neue Wege. Jahr fiir
Jahr wagen wir einen kleinen Neu-
anfang, mit neuen Erlebnissen und
Highlights, die tiberraschen und im
Gedéchtnis bleiben. Warum also
nicht gleich damit beginnen, neue
Erinnerungen zu schaffen? An
schneereiche Winter, an verschneite
Wilder, an das Knirschen und Glei-
ten uber den gefrorenen St. Morit-
zersee. Aber auch an stimmungsvolle
Events und kulturelle Héhepunk-

te, die so wohl einzigartig sind.

Hier, im mondansten Winter-
ort der Welt, méchten wir Thnen
Riickzug bieten. Fur abwechs-
lungsreiche Ferien, genau so, wie
Sie es sich wiinschen. «Allegra»,
hier im Carlton Hotel. Willkom-

men im Winter in den Bergen.

Stephanie und Michael Lehnort
Direktion



Neu 1im Carlton Hotel

Wie jedes Jahr mochten wir Sie auch
diesen Winter mit Neuigkeiten zum
Staunen bringen. So sind es diesmal
die 6. und die 7. Etage, die im neuen
Glanz erscheinen. Doch auch das
einstige Restaurant Romanoff, wel-
ches nun unter dem Namen Grand
Restaurant erstrahlt, erfahrt eine
ganz neue Interpretation: Ab Winter
2023 ubernimmt Kiichenchef Salva-
tore Frequente die Fuhrung und kre-
lert mit seinem Team ein neues Food
Konzept. Ein bekanntes Gesicht in
der Tschuggen Collection, kochte er
bereits hier im Carlton Hotel und im
Schwesterhotel Eden Roc in Ascona.
Passend dazu wird auch das Interieur
gestaltet — und zwar von unserem
Hausdesigner Carlo Rampazzi

personlich. Sie dirfen gespannt sein!



Der Moving Mountains Spa
Wir geben der et thren Wert zuriick




Winterzeit, Zeit fur Entspannung —
dafiir ist der Carlton Spa der richtige
Ort. Unser Spa Konzept steht unter
dem Deckmantel unseres ganzheitli-
chen Moving Mountains Programms
— einem, welches Sie dabei unter-
stiitzen soll, die Vitalitdat wiederher-
zustellen, in die Natur einzutauchen
und das Leben zu zelebrieren. Auch
im Spa verfolgen wir einen holis-
tischen Ansatz mit dem Ziel nachhal-
tiger Erholung durch den Einklang
von Korper, Geist und Seele. Alle
Behandlungen sind wissenschaft-
lich fundiert und von den Schweiz-
er Bergen inspiriert — verwendet

werden ausschliesslich Produkte mit

rein biologischen und zertifizierten
natiirlichen Inhaltsstoffen, welche

vegan und tierversuchsfrei sind und
einen limitierten CO,-Fussabdruck

aufweisen.

Der Behandlung geht ein beratendes
Gesprach vorher, bei dem ein fir

Sie massgeschneidertes Vorgehen
definiert wird. Dieses reicht weit tiber
den Spa hinaus und beinhaltet — auf
Ihren Wunsch — auch Tipps zur
Ernahrung, zur Bewegung und Na-
chtruhe. Am besten, Sie tiberzeugen
sich selbst.


https://tschuggencollection.ch/de/hotel/tschuggen-grand-hotel

Ferien in volliger Privatsphdre



Woussten Sie, dass die Carlton ebenfalls traumhafte Aussichten auf
Penthouse Suite mit ihren 386 m? den St. Moritzersee und das Berg-
und mit 360°-Panoramablick auf panorama.

die Engadiner Bergwelt nicht nur

eine der grossten in St. Moritz ist,

sondern in den gesamten Schweizer

Alpen? Ein unvergleichlicher Ort

fur Ferien in vollkommener Privat-

sphare — ohne auf die Annehm-

lichkeiten eines 5 Sterne Superior

Hauses verzichten zu miissen. Funf

Terrassen erstrecken sich rund um

die Penthouse und ermoglichen


mailto:info%40carlton-stmoritz.ch?subject=
https://tschuggencollection.ch/de/hotel/suite/carlton-penthouse-suite

Die Fondue Gondeln
FEan kulinarisches Highlight

Unsere Fondue Gondeln — mittler-
weile eine Tradition im Carlton
Hotel. Kein Wunder, sind der
Schweizer Winter und Kéasefon-
due eine unschlagbare Kombi-
nation. So konnen Sie sich auch
dieses Jahr an unserem kulina-
rischen Highlight erfreuen. Ser-
viert wird, natiirlich, Kasefondue
mit Engadiner Spezialitiaten, bei
atemberaubendem Blick auf

den St. Moritzersee. Ein Erleb-

nis fur zwei bis vier Personen.



Kewne Jahreszeit, sondern ein Gefiihl




Eine besondere Zeit, diese Festtage.
Eine Zeit der Hoffnung und Vor-
freude, aber auch der Reflektion und
der Nostalgie. Im Carlton Hotel sind
die Festtage keine Jahreszeit, sondern
ein Gefithl — umgeben von schnee-
bedeckten Bergen, am knisternden
Kaminfeuer, kommt die unverwech-
selbare Magie auf. Viele kleine und
grosse Uberraschungen fiihren Sie
hier durch Heiligabend, Weihnach-

ten und Silvester.

Heiligabend

24.12.2023

15.00— 16.30 Uhr

Weihnachtliche Leckereien, Gliih-
wein und Kinderpunch auf der

Bel Etage — im Kids Club werden
Weihnachtsgeschichten erzdhlt und
Weihnachtsdeko gebastelt

19.00 Uhr
Festtagsmenii mit 5 Gangen im

Grand Restaurant



Weihnachten

25.12.2023

15.00— 17.30 Uhr
Kinderprogramm mit Bescherung
vom Weihnachtsmann und Magic-
Show mit Captain Green auf der
Bel Etage

19.00 Uhr
Weihnachtsempfang auf der Bel
Etage mit Live-Musik

19.30 Uhr
Stimmungsvolles Dinner im

Grand Restaurant

Silvester

31.12.2023

19.00 Uhr

Warm-Up und Aperitif auf der
Bel Etage

19.50 Uhr
Motto «Candyland» im Empire
Ballroom mit Live-Band

«Electric Beat club Deluxe»

23.00 Uhr
Silvesterparty auf der Bel Etage
mit der Schweizer House-DJane

Tanja La Croix

Orthodoxes
Weihnachtsfest

06.01.2024
19.00 Uhr
Feierliches Dinner im

Grand Restaurant



Audi FIS Ski World Cup St. Moritz

IBSF Bob & Skeleton Weltcup 2024

St. Moritz Gourmetfestival

39. Snow Polo World Cup St. Moritz

White Turf Family Days

117. White Turf Racing Days

Die Events des Winters

The ICE 2024

Chalandamarz 2024

23. Engadiner Frauenlauf

6. Engadiner Nachtlauf

54. Engadiner Skimarathon &
15. Engadiner Halbmarathon



Das 30. St. Moritz Gourmet Festival
29.01.2024 — 3.02.2024

Ein Highlight des Januars, welch-
es sich Jahr fiir Jahr in St. Moritz
wiederholt und der perfekte Start ins
2024: Das Gourmet Festival. Hoch-
karatige Gastkoche und Gastkochin-
nen treten, Schulter an Schulter
mit unseren heimischen Chefs, an
den Herd, um Gasten und Inter-
essierten kulinarische Hohepunkte
zu bieten — zu jahrlich wechselnden
Mottos und Themen. Nun ist 2024
eine besondere Ausgabe, wird das
Gourmetfestival doch bereits zum
30. Mal ausgetragen. Die Zahl

drei soll im Fokus stehen — auch

bei den Sternen der Gastkoche.

So reisen dafiir ausschliesslich
Gastkoche und Gastkéchinnen an,
welche von Guide Michelin mit
drei Sternen ausgezeichnet wurden.
Ein Event der Extraklasse, welch-

es Sie nicht verpassen diirfen.



Programm

Dienstag, 30. Januar 2024
Safari mit Simon Rogan (3. Station)

Gourmet Diner mit Simon Rogan

Mittwoch, 31. Januar 2024
4 Hands Dinner mit
Hideaki Matsuo und Simon Rogan

Safari mit Simon Rogan (3. Station)

Donnerstag, 1. Februar 2024
Lunch Safari mit Simon Rogan

Gourmet Diner mit Simon Rogan

Safari mit Salvatore Frequente
(2. Station)

Freitag, 2. Februar 2024
Safari mit Salvatore Frequente
(2. Station)



Entdecken Sie
das Engadin

Das Engadin — eine landschaftliche
Perle in den Schweizer Alpen. Und
ausserordentlich abwechslungsreich!
Von unberiihrten Waldern hin zu
praparierten Pisten, von bewirt-
schafteten Berghtitten zu kargen
Bergspitzen, vom pulsierenden Orts-
kern St. Moritzs zu verschlafenen
Ortchen, die einem Bilderbuch ent-
sprungen sein konnten. Outdoorbut-
lerin Aleksandra kennt das Engadin
wie ithre Westentasche und unter-
stitzt Sie bei jedem Threr Vorhaben.
Sie mochten Bob fahren? Oder die
Berge auf Schneeschuhen erkunden?
Sie mochten Schlittschuhlaufen oder
Eisbaden? Sie planen einen Mu-
seumsbesuch oder mochten mehr
uber die Geschichte des Engadins

erfahren? Mit Aleksandra ist ein

authentisches Erlebnis garantiert.




Moving Mountains

PLAY. Das bedeutet Abtauchen in
die Natur. Aber auch Eintauchen
in die lokale Kultur. Authentische
Erfahrungen, geschaffen, um Ih-
nen das Engadin als Lebens- und

Ferienregion naher zu bringen.



Curated Adventures

Adventures at Lej Staz:
Abenteuer im Schnee

Nur von Mitte Dezember
bis Mitte Januar
Dauer: Zweieinhalb Stunden

Eisskulpturen schnitzen:
Ein personliches Kunstwerk

Nur im Marz verfugbar
Dauer: Drei Stunden

Auf Tuchfiihlung mit
dem Winter: Waldbaden

Dauer: Eineinhalb Stunden

Fackelwanderung:
Tanz der Elemente

Dauer: Zwei Stunden

Taylor Made Experiences:
Durchs Engadin mit
der Outdoor Butlerin

Dauer: Abhangig von
gewdulnschter Aktivitat

Informaeren Sie sich gerne telefonisch unter +41 81 836 70 00 oder per Mail

an info@carlton-stmoritz.ch zur Buchbarkeit der Aktwvitdten.



mailto:info%40carlton-stmoritz.ch%20?subject=




Dauer: Zwei Stunden

Ab Januar verflUgbar
Dauer: Eine Stunde

Dauer: Drei Stunden

Dauer: Drei Stunden

Dauer: Drei Stunden

Dauer: Vier Stunden

Dauer: Zwei Stunden

Informaeren Sie sich gerne telefonisch unter +41 81 836 70 00 oder per Mail

an info@carlton-stmoritz.ch zur Buchbarkeit der Aktivititen.



mailto:info%40carlton-stmoritz.ch%20?subject=

Moving Mountains

Full Moon

Full Moon Januar
Schneeschuhwandern

Donnerstag, 25.01.2024
Dauer: 3 Stunden

Full Moon Februar
Reiten

Samstag, 24.02.2024
Dauer: 2 Stunden

Full Moon Marz
Ski und Snowboard

Samstag, 23.03.2024
Dauer: 4 Stunden

Vollmond — seit jeher tbt er eine
besondere Faszination auf uns
Menschen aus. Er soll die Gesund-
heit beeinflussen, den Schlaf, gar
das Pflanzenwachstum. Bestimmt
aber ist er ein spannendes Ereignis,
welches Monat fiir Monat eintritt.
Besonders schon ist er hier in den En-
gadiner Bergen: Im Winter, bei kris-
tallklarer Luft, erscheint er noch na-
her - und im Schnee spiegelt er sich

und schafft so ein mystisches Licht.

Eines, welches wir nutzen, fir unser
Full Moon Programm. Von Janu-
ar bis Marz fithren wir Moving
Mountains Erlebnisse bei Vollmond
durch. Outdoor Butlerin Aleksan-
dra begleitet Sie in die Nacht.



«Di1e Kunst 1st mehr wert

als die Wahrheit.»
- Friedrich Nietzsche

St. Moritz — nicht nur Inspira-
tionsort, sondern auch Hotspot

fiir internationale Kunst. Mit der
schweizweit dritthochsten Dichte
an Galerien steht das Engadin den
grossen Stadten in puncto Kunstan-
gebot in nichts nach. Beispielsweise
eroffnete die Galerie von Hauser

& Wirth, nach New York und Hon
Kong, einen Standort in St. Moritz.

Nebst zahlreichen Galerien mit
zeitgenossischer Kunst fithren Sie die
zahlreichen Museen auf die Spuren
der Vergangenheit. Das Segantini
Museum etwa beherbergt das welt-
weit umfassendste und bedeutenste
Ensemble von Segantinis Werken.
Im Museum Engiadinais bilden 21
Ausstellungsraume historische Inter-
ieurs aus funf Jahrhunderten ab und
Mili Weber verwandelte ihr gesamtes
Haus in St. Moritz mit licbevollen

Malereien in ein Gesamtkunstwerk.

Warum nutzen Sie Thren nach-
sten Aufenthalt nicht fiir eine
kleine, kiinstlerische Reise durch
St. Moritz? Wir unterstiitzen

Sie natiirlich bei der Planung.



Seit 2019 wird The Tschuggen Col-
lection und somit auch das Carlton
Hotel komplett klimaneutral betrie-
ben. Mit der Green Globe Zerti-
fizierung, welche wir 2022 erstmals
erhalten haben, sind wir noch einen
Schritt weiter gegangen und zahlen
somit zu den nachhaltigsten Premi-
umbhotelgruppen der Schweiz. Doch
unsere Bestrebungen horen hier
nicht auf, im Gegenteil. Das Ziel?
Bis 2025 wollen wir alle unsere fos-
silen Brennstoffe komplett ersetzen —

in den letzten 10 Jahren konnten wir

sie bereits um 40 Prozent reduzieren.

Zusatzlich fordern wir lokale und
nationale Projekte zum Schutz

der Natur. Ganz in diesem Sinne
haben wir auch das 100-jahrige
Bestehen der Tschuggen Collection
gefeiert — mit einem Skirennen
zum Schutz der Natur. Beim Race
for Nature im Marz 2023 wur-
den in Arosa tiber CHF 355000
eingefahren, um Naturschutz-

organisationen zu unterstutzen.

Fur mehr Bewusstsein

und Nachhaltigkeit



Die Flachmoor-Renaturierung im Unterengadin




Moore — ein weit unterschatztes
Naturphanomen. Intakte Moore
haben enormes Speicherpotenzial
fur Kohlenstoff. Weltweit speichern
Moorboden 30 Prozent des Boden-
kohlenstoffs, obwohl sie nur drei

Prozent der Flache bedecken.

Dennoch wurden Moore in den
letzten Jahrzehnten oft trockengelegt,
um sie landwirtschaftlich zu nutzen.
Eine Renaturierung solcher Moore
1st ein wichtiges Mittel im Kampf
gegen die Klimaerwarmung. Zusam-
men mit der Stiftung Pro Terra
Engiadina und unserem Partner myc-
limate sowie unterstiitzt von den
betroffenen Landwirten und Land-
wirtinnen haben wir als Tschuggen
Collection ein neues Projekt realisiert,
welches sich in unsere Bestrebungen
zum Schutz der Umwelt einreiht:
Die Renaturierung des Flachmoors
bei Bos-Cha im Unterengadin, nicht
weit vom Carlton Hotel entfernt,
wurde entsprechend auf folgenden

Uberlegungen basierend umgesetzt:

Ein renaturiertes Moor verbessert
den Hochwasserschutz, die
Wasserspeicherung und die

Wasserreinhaltung.

Renaturierte Moore sind grosse
Kohlenstoffspeicher, 3.000 Tonnen
Co, sollen jahrlich gespeichert
werden (bei einer Erhaltung tiber
50 Jahre).

Intakte Moore fordern die
Artenvielfalt. 3.7 Hektaren
werden wiedervernasst und bieten
einen wertvollen Lebensraum fir

seltene Tier- und Pflanzenarten.

(rl'l\yclimate
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