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Eine neue Wintersaison, hier im 
Carlton Hotel. Neue Magie, neue 
Gedanken, neue Wege. Jahr für 
Jahr wagen wir einen kleinen Neu-
anfang, mit neuen Erlebnissen und 
Highlights, die überraschen und im 
Gedächtnis bleiben. Warum also 
nicht gleich damit beginnen, neue 
Erinnerungen zu schaffen? An 
schneereiche Winter, an verschneite 
Wälder, an das Knirschen und Glei-
ten über den gefrorenen St. Morit-
zersee. Aber auch an stimmungsvolle 
Events und kulturelle Höhepunk-
te, die so wohl einzigartig sind.  

Hier, im mondänsten Winter-
ort der Welt, möchten wir Ihnen 
Rückzug bieten. Für abwechs-
lungsreiche Ferien, genau so, wie 
Sie es sich wünschen. «Allegra», 
hier im Carlton Hotel. Willkom-
men im Winter in den Bergen.  

Wintersaison 
Vom 8. Dezember 2023 bis zum 24. März 2024

Stephanie und Michael Lehnort 
Direktion 



Neu im Carlton Hotel
Das erwartet Sie diesen Winter

Wie jedes Jahr möchten wir Sie auch 
diesen Winter mit Neuigkeiten zum 
Staunen bringen. So sind es diesmal 
die 6. und die 7. Etage, die im neuen 
Glanz erscheinen. Doch auch das 
einstige Restaurant Romanoff, wel-
ches nun unter dem Namen Grand 
Restaurant erstrahlt, erfährt eine 
ganz neue Interpretation: Ab Winter 
2023 übernimmt Küchenchef Salva-
tore Frequente die Führung und kre-
iert mit seinem Team ein neues Food 
Konzept. Ein bekanntes Gesicht in 
der Tschuggen Collection, kochte er 
bereits hier im Carlton Hotel und im 
Schwesterhotel Eden Roc in Ascona. 
Passend dazu wird auch das Interieur 
gestaltet – und zwar von unserem 
Hausdesigner Carlo Rampazzi 
persönlich. Sie dürfen gespannt sein! 



Der Moving Mountains Spa
Wir geben der Zeit ihren Wert zurück



Winterzeit, Zeit für Entspannung – 
dafür ist der Carlton Spa der richtige 
Ort. Unser Spa Konzept steht unter 
dem Deckmantel unseres ganzheitli-
chen Moving Mountains Programms 

– einem, welches Sie dabei unter-
stützen soll, die Vitalität wiederher-
zustellen, in die Natur einzutauchen 
und das Leben zu zelebrieren. Auch 
im Spa verfolgen wir einen holis-
tischen Ansatz mit dem Ziel nachhal-
tiger Erholung durch den Einklang 
von Körper, Geist und Seele. Alle 
Behandlungen sind wissenschaft-
lich fundiert und von den Schweiz-
er Bergen inspiriert – verwendet 
werden ausschliesslich Produkte mit 

rein biologischen und zertifizierten 
natürlichen Inhaltsstoffen, welche 
vegan und tierversuchsfrei sind und 
einen limitierten CO2-Fussabdruck 
aufweisen.  

Der Behandlung geht ein beratendes 
Gespräch vorher, bei dem ein für 
Sie massgeschneidertes Vorgehen 
definiert wird. Dieses reicht weit über 
den Spa hinaus und beinhaltet – auf 
Ihren Wunsch – auch Tipps zur 
Ernährung, zur Bewegung und Na-
chtruhe. Am besten, Sie überzeugen 
sich selbst. 

https://tschuggencollection.ch/de/hotel/tschuggen-grand-hotel


Die Carlton Penthouse Suite 
Ferien in völliger Privatsphäre



Wussten Sie, dass die Carlton 
Penthouse Suite mit ihren 386 m2 

und mit 360°-Panoramablick auf 
die Engadiner Bergwelt nicht nur 
eine der grössten in St. Moritz ist, 
sondern in den gesamten Schweizer 
Alpen? Ein unvergleichlicher Ort  
für Ferien in vollkommener Privat-
sphäre – ohne auf die Annehm-
lichkeiten eines 5 Sterne Superior 
Hauses verzichten zu müssen. Fünf 
Terrassen erstrecken sich rund um 
die Penthouse und ermöglichen 

ebenfalls traumhafte Aussichten auf 
den St. Moritzersee und das Berg-
panorama.

Kontaktieren Sie uns gerne unter 
Tel. +41 81 836 70 00 oder 
info@carlton-stmoritz.ch um 
mehr Informationen zu erhalten, wir  
stehen Ihnen jederzeit beratend zur Seite. 

L ASSEN S IE S ICH INSPIR IEREN

mailto:info%40carlton-stmoritz.ch?subject=
https://tschuggencollection.ch/de/hotel/suite/carlton-penthouse-suite


Die Fondue Gondeln 
Ein kulinarisches Highlight

Unsere Fondue Gondeln – mittler-
weile eine Tradition im Carlton 
Hotel. Kein Wunder, sind der 
Schweizer Winter und Käsefon-
due eine unschlagbare Kombi-
nation. So können Sie sich auch 
dieses Jahr an unserem kulina-
rischen Highlight erfreuen. Ser-
viert wird, natürlich, Käsefondue 
mit Engadiner Spezialitäten, bei 
atemberaubendem Blick auf 
den St. Moritzersee. Ein Erleb-
nis für zwei bis vier Personen.



Die Festtage im Carlton Hotel
Keine Jahreszeit, sondern ein Gefühl



Heiligabend
24.12.2023 
15.00 – 16.30 Uhr 
Weihnachtliche Leckereien, Glüh-
wein und Kinderpunch auf der 
Bel Etage – im Kids Club werden 
Weihnachtsgeschichten erzählt und 
Weihnachtsdeko gebastelt

19.00 Uhr 
Festtagsmenü mit 5 Gängen im  
Grand Restaurant

Eine besondere Zeit, diese Festtage. 
Eine Zeit der Hoffnung und Vor-
freude, aber auch der Reflektion und 
der Nostalgie. Im Carlton Hotel sind 
die Festtage keine Jahreszeit, sondern 
ein Gefühl – umgeben von schnee-
bedeckten Bergen, am knisternden 
Kaminfeuer, kommt die unverwech-
selbare Magie auf. Viele kleine und 
grosse Überraschungen führen Sie 
hier durch Heiligabend, Weihnach-
ten und Silvester. 



Silvester
31.12.2023  
19.00 Uhr 

Warm-Up und Aperitif auf der 
Bel Etage 

19.30 Uhr 
Motto «Candyland» im Empire 
Ballroom mit Live-Band  
«Electric Beat club Deluxe» 

23.00 Uhr 
Silvesterparty auf der Bel Etage 
mit der Schweizer House-DJane 
Tanja La Croix 

Orthodoxes 
Weihnachtsfest
06.01.2024 
19.00 Uhr 
Feierliches Dinner im 
Grand Restaurant 

Weihnachten
25.12.2023  
15.00 – 17.30 Uhr 
Kinderprogramm mit Bescherung 
vom Weihnachtsmann und Magic-
Show mit Captain Green auf der 
Bel Etage 

19.00 Uhr 
Weihnachtsempfang auf der Bel 
Etage mit Live-Musik

19.30 Uhr 
Stimmungsvolles Dinner im  
Grand Restaurant



Audi FIS Ski World Cup St. Moritz 
08.12. – 10.12.2023

IBSF Bob & Skeleton Weltcup 2024
11.01. – 13.01.2024 

St. Moritz Gourmetfestival  
29.01. – 03.02.2024 

39. Snow Polo World Cup St. Moritz   
26.01. – 28.01.2024 

White Turf Family Days  
03.02., 10.02. und 17.02.2024 

117. White Turf Racing Days  
04.02., 11.02. und 18.02.2024 

The ICE 2024 
Datum wird bekannt gegeben

Chalandamarz 2024 
01.03.2024 

23. Engadiner Frauenlauf 
03.03.2024

6. Engadiner Nachtlauf 
07.03.2024

54. Engadiner Skimarathon & 
15. Engadiner Halbmarathon 
10.03.2024

Die Events des Winters 
Von stimmungsvoll bis actionreich



Ein Highlight des Januars, welch-
es sich Jahr für Jahr in St. Moritz 
wiederholt und der perfekte Start ins 
2024: Das Gourmet Festival. Hoch-
karätige Gastköche und Gastköchin-
nen treten, Schulter an Schulter 
mit unseren heimischen Chefs, an 
den Herd, um Gästen und Inter-
essierten kulinarische Höhepunkte 
zu bieten – zu jährlich wechselnden 
Mottos und Themen. Nun ist 2024 
eine besondere Ausgabe, wird das 
Gourmetfestival doch bereits zum 
30. Mal ausgetragen. Die Zahl 
drei soll im Fokus stehen – auch 
bei den Sternen der Gastköche. 
So reisen dafür ausschliesslich 
Gastköche und Gastköchinnen an, 
welche von Guide Michelin mit 
drei Sternen ausgezeichnet wurden. 
Ein Event der Extraklasse, welch-
es Sie nicht verpassen dürfen.

Das 30. St. Moritz Gourmet Festival
29.01.2024 – 3.02.2024



Dienstag, 30. Januar 2024 
Safari mit Simon Rogan (3. Station)

Gourmet Diner mit Simon Rogan

Mittwoch, 31. Januar 2024 
4 Hands Dinner mit 
Hideaki Matsuo und Simon Rogan

Safari mit Simon Rogan (3. Station)

Donnerstag, 1. Februar 2024
Lunch Safari mit Simon Rogan

Gourmet Diner mit Simon Rogan

Safari mit Salvatore Frequente 
(2. Station)

Freitag, 2. Februar 2024
Safari mit Salvatore Frequente 
(2. Station)

Programm



Entdecken Sie 
das Engadin
Mit Outdoorbutlerin  
Aleksandra 

Das Engadin – eine landschaftliche 
Perle in den Schweizer Alpen. Und 
ausserordentlich abwechslungsreich! 
Von unberührten Wäldern hin zu 
präparierten Pisten, von bewirt-
schafteten Berghütten zu kargen 
Bergspitzen, vom pulsierenden Orts-
kern St. Moritzs zu verschlafenen 
Örtchen, die einem Bilderbuch ent-
sprungen sein könnten. Outdoorbut-
lerin Aleksandra kennt das Engadin 
wie ihre Westentasche und unter-
stützt Sie bei jedem Ihrer Vorhaben. 
Sie möchten Bob fahren? Oder die 
Berge auf Schneeschuhen erkunden? 
Sie möchten Schlittschuhlaufen oder 
Eisbaden? Sie planen einen Mu-
seumsbesuch oder möchten mehr 
über die Geschichte des Engadins 
erfahren? Mit Aleksandra ist ein 
authentisches Erlebnis garantiert. 



Moving Mountains 
PLAY

PLAY. Das bedeutet Abtauchen in 
die Natur. Aber auch Eintauchen 
in die lokale Kultur. Authentische 
Erfahrungen, geschaffen, um Ih-
nen das Engadin als Lebens- und 
Ferienregion näher zu bringen.



Adventures at Lej Staz:  
Abenteuer im Schnee 
Nur von Mitte Dezember  
bis Mitte Januar 
Dauer: Zweieinhalb Stunden 

Eisskulpturen schnitzen:  
Ein persönliches Kunstwerk
Nur im März verfügbar  
Dauer: Drei Stunden 

Auf Tuchfühlung mit 
dem Winter: Waldbaden
Dauer: Eineinhalb Stunden 

Moving Mountains PLAY
Curated Adventures

Fackelwanderung:  
Tanz der Elemente
Dauer: Zwei Stunden

Taylor Made Experiences: 
Durchs Engadin mit  
der Outdoor Butlerin
Dauer: Abhängig von 
gewünschter Aktivität

Informieren Sie sich gerne telefonisch unter +41 81 836 70 00 oder per Mail 
an info@carlton-stmoritz.ch zur Buchbarkeit der Aktivitäten.

mailto:info%40carlton-stmoritz.ch%20?subject=


Moving Mountains PLAY
Empowering Expeditions



Eisbaden im St. Moritzersee: 
Adrenalin-Kick 
mit Gesundheitseffek
Ab Januar verfügbar 
Dauer: Eine Stunde

Rent a mountain:  
Piste Frei, nur für Sie 
Dauer: Drei Stunden

Schlittenfahren: 
Winter, wie damals 
Dauer: Vier Stunden

Tore zu anderen Welten:  
Besichtigungen  
der Gletscherhöhlen 
Dauer: Zwei Stunden 

Den Pferden hinterher: 
Skikjöring 
Dauer: Zwei Stunden

Auf leisen Sohlen:  
Schneeschuhwandern 
Dauer: Drei Stunden

Durch gefrorene Wasserfälle:  
Winter Canyoning
Dauer: Drei Stunden

Informieren Sie sich gerne telefonisch unter +41 81 836 70 00 oder per Mail 
an info@carlton-stmoritz.ch zur Buchbarkeit der Aktivitäten.

mailto:info%40carlton-stmoritz.ch%20?subject=


Moving Mountains 
Full Moon

Full Moon Januar 
Eislaufen
Donnerstag, 25.01.2024  
Dauer: 3 Stunden  

Full Moon Februar 
Reiten
Samstag, 24.02.2024  
Dauer: 2 Stunden 

Full Moon März 
Ski und Snowboard
Samstag, 23.03.2024  
Dauer: 4 Stunden  

Vollmond – seit jeher übt er eine 
besondere Faszination auf uns 
Menschen aus. Er soll die Gesund-
heit beeinflussen, den Schlaf, gar 
das Pflanzenwachstum. Bestimmt 
aber ist er ein spannendes Ereignis, 
welches Monat für Monat eintritt. 
Besonders schön ist er hier in den En-
gadiner Bergen: Im Winter, bei kris-
tallklarer Luft, erscheint er noch nä-
her - und im Schnee spiegelt er sich 
und schafft so ein mystisches Licht.  

Eines, welches wir nutzen, für unser 
Full Moon Programm. Von Janu-
ar bis März führen wir Moving 
Mountains Erlebnisse bei Vollmond 
durch. Outdoor Butlerin Aleksan-
dra begleitet Sie in die Nacht.  

Neu



St. Moritz – nicht nur Inspira-
tionsort, sondern auch Hotspot 
für internationale Kunst. Mit der 
schweizweit dritthöchsten Dichte 
an Galerien steht das Engadin den 
grossen Städten in puncto Kunstan-
gebot in nichts nach. Beispielsweise 
eröffnete die Galerie von Hauser 
& Wirth, nach New York und Hon 
Kong, einen Standort in St. Moritz. 

Nebst zahlreichen Galerien mit 
zeitgenössischer Kunst führen Sie die 
zahlreichen Museen auf die Spuren 
der Vergangenheit. Das Segantini 
Museum etwa beherbergt das welt-
weit umfassendste und bedeutenste 
Ensemble von Segantinis Werken. 
Im Museum Engiadinais bilden 21 
Ausstellungsräume historische Inter-
ieurs aus fünf Jahrhunderten ab und 
Mili Weber verwandelte ihr gesamtes 
Haus in St. Moritz mit liebevollen 
Malereien in ein Gesamtkunstwerk.  

Warum nutzen Sie Ihren näch-
sten Aufenthalt nicht für eine 
kleine, künstlerische Reise durch 
St. Moritz? Wir unterstützen 
Sie natürlich bei der Planung.  

«Die Kunst ist mehr wert 
als die Wahrheit.» 
- Friedrich Nietzsche



Seit 2019 wird The Tschuggen Col-
lection und somit auch das Carlton 
Hotel komplett klimaneutral betrie-
ben. Mit der Green Globe Zerti-
fizierung, welche wir 2022 erstmals 
erhalten haben, sind wir noch einen 
Schritt weiter gegangen und zählen 
somit zu den nachhaltigsten Premi-
umhotelgruppen der Schweiz. Doch 
unsere Bestrebungen hören hier 
nicht auf, im Gegenteil. Das Ziel? 
Bis 2025 wollen wir alle unsere fos-
silen Brennstoffe komplett ersetzen – 
in den letzten 10 Jahren konnten wir 
sie bereits um 40 Prozent reduzieren.

Zusätzlich fördern wir lokale und 
nationale Projekte zum Schutz 
der Natur. Ganz in diesem Sinne 
haben wir auch das 100-jährige 
Bestehen der Tschuggen Collection 
gefeiert – mit einem Skirennen 
zum Schutz der Natur. Beim Race 
for Nature im März 2023 wur-
den in Arosa über CHF 355’000 
eingefahren, um Naturschutz-
organisationen zu unterstützen. 

Für mehr Bewusstsein 
und Nachhaltigkeit 
Wir sind Green Globe  
zertifiziert



Ein Herzensprojekt:  
Die Flachmoor-Renaturierung im Unterengadin



Moore – ein weit unterschätztes 
Naturphänomen. Intakte Moore 
haben enormes Speicherpotenzial 
für Kohlenstoff. Weltweit speichern 
Moorböden 30 Prozent des Boden-
kohlenstoffs, obwohl sie nur drei 
Prozent der Fläche bedecken. 

Dennoch wurden Moore in den 
letzten Jahrzehnten oft trockengelegt, 
um sie landwirtschaftlich zu nutzen. 
Eine Renaturierung solcher Moore 
ist ein wichtiges Mittel im Kampf  
gegen die Klimaerwärmung. Zusam-
men mit der Stiftung Pro Terra 
Engiadina und unserem Partner myc-
limate sowie unterstützt von den 
betroffenen Landwirten und Land-
wirtinnen haben wir als Tschuggen 
Collection ein neues Projekt realisiert, 
welches sich in unsere Bestrebungen 
zum Schutz der Umwelt einreiht: 
Die Renaturierung des Flachmoors 
bei Bos-Cha im Unterengadin, nicht 
weit vom Carlton Hotel entfernt, 
wurde entsprechend auf  folgenden 
Überlegungen basierend umgesetzt: 

•	� Ein renaturiertes Moor verbessert 
den Hochwasserschutz, die 
Wasserspeicherung und die 
Wasserreinhaltung. 

•	� Renaturierte Moore sind grosse 
Kohlenstoffspeicher, 3.000 Tonnen 
Co2 sollen jährlich gespeichert 
werden (bei einer Erhaltung über 
50 Jahre). 

•	� Intakte Moore fördern die 
Artenvielfalt. 3.7 Hektaren 
werden wiedervernässt und bieten 
einen wertvollen Lebensraum für 
seltene Tier- und Pflanzenarten.
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