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Mittwoch 16.04.2025 (16. VA)

J2LOTTO 6:2us49’

Spieleinsatz 21.269.319,60 €
Gewinnzahlen Superzahl
2 10 13 32 37 49 6

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:
2 32 13 37 49 10
Klasse 1 (6+S2) unbesetzt  4.704.308,10 €
Klasse 2 (6) unbesetzt  1.127.455,90 €
Klasse 3 (5+52) 29 x 13.477,60 €
Klasse 4 (5) 309 «x 3.770,30 €
Klasse 5 (4+S2) 1.720 x 187,90 €
Klasse 6 (4) 15.542 x 49,30 €
Klasse 7 (3+52) 32.652 x 20,00 €
Klasse 8 (3) 282.280 x 10,90 €
Klasse 9 (2+52) 253.848 x 6,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
19.03.2025 9 13 29 30 32 38 8
26.03.2025 3 12 16 19 22 4 4
02.04.2025 5 14 19 20 25 48 6
09.04.2025 16 24 31 34 37 40 1
g2 Spiel 77°
o» Spie

Spieleinsatz 4.913.347,50 €

9 (2 19 (0 (9 (9 (3

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes.  1.402.703,90 €
Klasse 2 (6 Endz.) 2 X 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 12 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 152 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 1.717 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 17.403 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 189.614 x 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
19.03.2025 4 5 0 4 8 0 7
26.03.2025 8 6 8 0 3 8 14
02.04.2025 9 4 0 5 4 6 8
09.04.2025 1 7 5 2 1 8 7
®

J2 SUPERG
o»
Spieleinsatz 2.170.220,00 €

3 6 (4 (5 (7 (4

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 1 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 15 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 141 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 1492 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 15.325 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 149.932 «x 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

19.03.2025 2 2 6 2 7 8
26.03.2025 9 2 3 7 3 6
02.04.2025 1 3 9 5 5 1
09.04.2025 7 8 6 6 0 9

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mitwoch)

Samstag 19.04.2025 (16. VA)

2 LOTTO 6:2us49’

Gewinnzahlen Superzahl
12 20 31 37 41 47 7
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:
31 37 20 12 47 4
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
22.03.2025 11 20 28 30 35 41 3
29.03.2025 18 25 31 39 46 47 6
05.04.2025 10 12 21 35 40 4 9
12.04.2025 14 15 18 20 29 36 5
g2 Spiel 77°
&% Spie
0 9 8 (9 (2 (4 (5
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
22.03.2025 5 2 7 9 6 7 5
29.03.2025 5 3 5 6 3 0 7
05.04.2025 2 5 0 1 5 7 9
12.04.2025 0O 5 8 0 0 4 5
ds 6®
o» SUPER
0 1 4 2 6 '5
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
22.03.2025 2 5 5 5 0 7
29.03.2025 1 8 7 0 5 6
05.04.2025 o 1 8 2 2 7
12.04.2025 6 7 6 2 3 6

Die Gewinnquoten beziehungsweise die Anzahl der
Gewinne der LOTTO 6aus49-, Spiel 77- und SUPER 6-Zie-
hung vom Samstag, 19. April, standen wegen des Os-
terfeiertags am Montag, 21. April, bei Redaktionsschluss
dieser gliiXmagazin-Ausgabe noch nicht fest. Sie finden
diese Informationen ab Dienstag, 22. April, im Videotext
und Internet auf www.lotto-niedersachsen.de.

Foto: Sonja Calovini - stock.adobe.com

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Somsiag)

Sonntags, 17:00 Uhr, im NDR Fernsehen.

Sonntag
20.04.2025 (16. VA)

Gewinnzahlen

2 3 7 9 12 14 20 2
3 25 2 27 3 33 3BH I
.57 65 66 69 74

Quoten

Klasse 1 unbesetzt 1.611.373,80 €
Klasse 2 84 x 1.636,80 €
Klasse 3 9.120 x 35,10 €

Erwarteter Jackpot am 27.04.2025:
rd. 2.000.000 Euro

Superpreis am kommenden Sonntag:
Eine Reise , Schottische Impressionen” und ein Gutschein
derFirma ,Unterwegs” im Gesamtwertvon ca. 14.000 €.

Superchance

Folgende Serien- und Losnummern haben einen Sachge-
winn erzielt:

Ziehung Serien-Nr. Los-Nr.
1 2606 55792
2 2609 54923
3 2624 14545
4 2654 26300

Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr. Die Gewinnzah-
len werden in der BINGO!-Sendung des NDR, sonntags
ab 17:00 Uhr bekannt gegeben. Chance 1:1.299.780.
Mehr Infos finden Sie auch auf unserer Homepage
www.lotto-niedersachsen.de unter BINGO!.

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf
www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr/
Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr
und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinn-
zahlen hangt allein vom Zufall ab. Die statistische Haufigkeit
der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungs-
wahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten
ohne Gewahr.

Superzahl Statistik 6aus49

Wie oft gezogen? (1.533 Ziehungen seit 6.12.1995)

Mittwoch: Fehlt so viele Wochen (X'= am 09.04.25 gezogen)
139 139 147 173 169

0 6|1 12 5|3 g4 3
161 170 157 140 138

5 9|6 x|7 6|8 4|9 2
S taq: Wie oft gezogen? (1.741 Ziehungen seit 7.12.1991)
amsiag: Fehlt so viele Wochen (X'= am 12.04.25 gezogen)
178 179 173 166 174

0 5 1 37 2 10 3 4 4 22
179 161 192 172 168

> 1|6 3117 x|8 719

Gewinnchancen Klasse 1: '7,‘ LOTTO 6:2us49

2

1 zu rd. 140 Millionen

—— Iy
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&2 SUPERG 12zu 1 Million

1 zu rd. 1,3 Millionen



BINGO!-Fotowettbewerb der schonsten Naturbilder

BINGO! - Die Umweltlotterie ruft zum groBen Foto-
wettbewerb auf! Bis zum 9. Juni 2025 haben BINGO!-
Fans die Gelegenheit, an der Aktion teilzunehmen,
ihre schonsten Naturfotos einzureichen und spater fiir
ihre Favoriten abzustimmen, die dann auf den BINGO!-
Losen abgebildet werden.

esucht werden Fotos von Tieren, Pflanzen und Landschaf-
ten aus Deutschland. Neun Gewinnerbilder werden aus
allen Einsendungen ausgewahlt und in jeweils einer der
Kalenderwochen 36, 37 oder 38 auf den in Bremen, Hamburg,
Niedersachsen, Rheinland-Pfalz und Schleswig-Holstein erhalt-
lichen Papierlosen von BINGO! — Die Umweltlotterie gedruckt.

Die neun Gewinner des Fotowettbewerbs dirfen sich zudem
Uber ein exklusives Erlebnis freuen: Zwei Eintrittskarten fir die
BINGO!-Fernsehsendung am 7. September 2025 in Hannover,
inkl. einer HotelUbernachtung am Vortag inkl. Abendessen und
Frahstlck fur zwei Personen sowie einer Anreisepauschale in
Hohe von 200 €.

Als besonderes Highlight wird unter allen Einsendern der Sie-
gerfotos ein Einkaufsgutschein von MediaMarkt im Wert von
1.000 € verlost — perfekt fur den Kauf von Fotografie-Zubehor
oder Technik-Ausstattung.

Biszum 4. Mai 2025 kénnen alle Teilnehmer ihre Fotos auf der Web-
seite www.bingo-umweltlotterie.de/fotowettbewerb hochladen.

Einfach scannen und teilnehmen
Die Fotos miissen die folgenden Anforderungen erfiillen:

e Motiv: Naturfotos aus Flora und Fauna (Tiere, Pflanzen, Land-
schaften, Umwelt)

e Aufnahmeort: Deutschland

¢ Mindestauflésung: 900px Breite und 825px Hohe

¢ DateigroBe: zwischen 2,0 und 10,0 MB

¢ Keine anstdBigen Inhalte, keine Abbildung von Menschen,
Zoo- oder Haustieren, keine Collagen, Internet-Downloads
oder KI-generierten Bilder

e Sie mussen Urheber des Fotos sein.

Nach Ende des Einsendezeitraums erfolgt eine Vorauswahl der
Fotos durch LOTTO Niedersachsen. Die ausgewdhlten Fotos
werden zwischen dem 26. Mai und dem 9. Juni 2025 auf der
Webseite www.bingo-umweltlotterie.de/fotowettbewerb ver-
offentlicht und zur Abstimmung freigegeben. Dabei haben die
Abstimmenden die Chance, eines von drei BINGO!-Fan-Paketen
ZU gewinnen.

Die Teilnahme am BINGO!-Fotowettbewerb ist kostenlos und fur
alle Personen ab 18 Jahren mit Wohnsitz in Deutschland moglich.
Es ist keine Teilnahme an der Lotterie BINGO! erforderlich. Wei-
tere Informationen finden Sie in den Teilnahmebedingungen, die
Sie vor dem Einreichen lhres Fotos oder Ihrer Stimmenabgabe
auf der Webseite www.bingo-umweltlotterie.de/fotowettbe-
werb einsehen kénnen.

Also, schnappen Sie sich Ihre Kamera oder Ihr Smartphone und
halten Sie die Schonheit der Natur in Deutschland fest—vielleicht
istIhr Foto schon bald auf einem unserer BINGO!-Lose zu sehen!



Dienstag 15.04.2025 (16. VA)

Freitag 18.04.2025 (16. VA)

Spieleinsatz 38.082.914,00 € Spieleinsatz 51.661.612,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen Gewinnzahlen Eurozahlen
8 11 13 33 35 1 10 7 8 12 29 44 3 12
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen: Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
8 13 35 11 33 1 10 12 8 7 29 44 3 12
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 54.956.775,62 € Klasse 1 (5+2) unbesetzt 65.993.089,36 €
Klasse 2 (5+1) 3 x 545.855,10 € Klasse 2 (5+1) 5 x 444.289,80 €
Klasse 3 (5+0) 7 x 131.930,00 € Klasse 3 (5+0) 1 x 113.890,30 €
Klasse 4 (4+2) 32 X 4.760,30 € Klasse 4 (4+2) 34 x 6.077,80 €
Klasse 5 (4+1) 627 x 303,60 € Klasse 5 (4+1) 1.012 x 255,20 €
Klasse 6 (3+2) 1.291 «x 162,20 € Klasse 6 (3+2) 1.651 x 172,10 €
Klasse 7 (4+0) 1.636 x 93,10 € Klasse 7 (4+0) 2.259 x 91,40 €
Klasse 8 (2+2) 18.132 x 26,70 € Klasse 8 (2+2) 22.527 x 29,20 €
Klasse 9 (3+1) 27.381 x 19,80 € Klasse 9 (3+1) 42.057 «x 17,50 €
Klasse 10 (3+0) 73.171 x 14,00 € Klasse 10 (3+0) 97.681 x 14,90 €
Klasse 11 (1+2) 94.498 x 13,60 € Klasse 11 (1+2) 112.882 «x 14,90 €
Klasse 12 (2+1) 384.800 x 10,00 € Klasse 12 (2+1) 566.546 x 9,20 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
18.03.2025 1 7 14 47 50 3 7 21.03.2025 8 9 12 14 16 6 12
25.03.2025 3 11 30 35 50 4 5 28.03.2025 2 15 19 34 49 2 6
01.04.2025 12 17 39 41 50 9 12 04.04.2025 19 23 29 37 38 2 8
08.04.2025 17 39 40 41 47 5 8 11.04.2025 2 26 27 28 49 1 10
Gewinnzahlen Statistik 5aus50 Gewinnzahlen Statistik 5aus50
13 17 16 1 7 74 67 65 72 65
1 4 2 1 3 3 4 6 5 32 1 1 2 1 3 7 4 7 5 54
18 18 12 20 14 67 73 74 70 65
6 357 48 x |9 3|10 4 6 5|7 x|8 x|9 4|10 47
24 16 20 12 17 72 66 67 73 70
11 %12 Y13 X114 Fl1s 5 11 %12 %113 %114 015 5§
19 20 12 10 24 74 74 79 75 76
16 1417 %18 Y119 5120 33| |16 5|17 15]18 5|19 % |20 7
15 14 19 18 8 74 67 69 60 65
20 1 17 14 18 59 58 59 69 72
26 75127 31128 5|29 5530 5 26 |27 7|28 7|29 % |30 3
16 16 12 17 17 68 70 63 80 75
31 ;132 133 x |34 15|35 x 31 3132 § (33 /34 5|35 3
18 19 18 19 15 58 62 70 70 65
36 1¢(37 & (38 539 V|40 | 36 % (37 %(38 5139 10(40 5
16 14 18 18 16 73 64 64 65 71
41 142 ; |43 11144 5 |45 41 ;71142 4 |43 4, |44 x |45
1 18 15 19 14 72 64 51 81 59
Eurozahlen Statistik 2aus12 Eurozahlen Statistik 2aus12
32 23 35 32 33 124 122 144 130 146
1 X 2 8 3 4 4 3 5 1 1 1 2 2 3 x 4 6 5 5
18 21 21 * 30 * 28 136 141 152 * 110 * 105
6 13 7 4 8 1 9 2 10 X 6 3 7 13 8 2 9 10 10 1
22 ** 25 | Wie oft gezogen? (nach 160 Ziehungen) Fehit so viele Wochen 24 ** 32 | Wie oft gezogen? (nach 683 Ziehungen) Fehit so viele Wochen
11 5 12 2 | * Spielbar seit 10.10.2014 ** Spielbar seit 25.03.2022 11 8 12 X | * Spielbar seit 10.10.2014 ** Spielbar seit 25.03.2022

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:50 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de.

Gewinnchance ca. 1:140 Millionen (Klasse 1)

Samstag 19.04.2025 (16. VA)

2 . :
Zi CGlucksSpirale
]l\ Die Anzahl der Gewinne stand
bei Redaktionsschluss noch nicht fest.
Klasse 1:. 2 = 10 €
Klasse 2:. .70 = 25 €
Klasse 3:.......... 640 = 100 €
Klasse 4-........ 7165 = 1.000 €
Klasse 5:......02380 = 10.000 €
Klasse 6:....117274 =
.................. 751480 = 100.000 €
Gewinn 2,1 Mio. €
Klasse 7:..0880851 = bzw. 10.000 €
monatlich

20 Jahre lang
GliicksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance 1:10 Millionen (Klasse 7)

SPIEL

NICHT BIS ZUR
GLUCKSSPIEL

HT

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel
kann siichtig machen. Infos unter:
www.check-dein-spiel.de Hotfine des
Bundesinstituts fiir Offentiche Gesundheit (BOG):
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

o2 KENO

Montag,
14.04.2025

&2 plus5

Dienstag,
15.04.2025

&2 plus5

Mittwoch,
16.04.2025

&2 plus5

Donnerstag,
17.04.2025

&2 plus5

Freitag,
18.04.2025

&2 plus5

Samstag,
19.04.2025

&2 plus5

Sonntag,
20.04.2025

&2 plus5
16. Veranstaltung (14.04.25 - 20.04.25)

Die Spieleinsétze und Gewinnsummen von KENO
und plus 5 standen wegen des Osterfeiertags am
Montag, 21. April, bei Redaktionsschluss noch

nicht fest.
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Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.418 Ziehungen)
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Gewinnchance 1:2.147.181 (KENO-Typ 10)

KENO: Annahmeschluss tiigl. 18:00 Uhr, KENO-Ziehung tiglich 19:10 Uhr
live im Intenet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. ca.
19:28 Uhrim hrfernsehen, KENO-Hotline: 0180 5 998 010 (14 ct. /min.)



LOTTO Niedersachsen hat Deutschlands beste LOTTO-App

Ausgezeichnet

Mit 85,7 Punkten belegen die Apps von LOTTO Nieder-
sachsen fiir i0S und Android den ersten Platz beim
Deutschen App-Award 2025 in der Kategorie ,,Lotto-
Apps“ und setzen sich damit gegen sechs weitere
Lotterie-Apps durch. Diese Auszeichnung erhilt die
niedersachsische Landeslotteriegesellschaft vom
Deutschen Institut fiir Service-Qualitat (DISQ) und der
Nachrichtensender ntv.

sachsen seine Digitalstrategie konsequent umsetzt. Die
digitale Transformation spielt eine wichtige Rolle auf dem
Glucksspielmarkt. Um diesem Kundenbeddrfnis zu entspre-
chen, entwickelt die niedersachsische Landeslotteriegesell-
schaft die Moglichkeiten der

digitalen Spielteilnahme

an den seridsen staat-

lich erlaubten Lotte-

rien kontinuierlich

weiter.  Zuletzt

Der Deutsche App Award bestatigt, dass LOTTO Nieder-

haben die Apps ftr iOS und Android von LOTTO Niedersachsen
ein umfassendes Update inklusive einer brandneuen Startseite
erhalten.

Mit den kostenlosen Apps fr iOS und Android von LOTTO Nie-
dersachsen ist es méglich, an den staatlich erlaubten Lotterien
einfach, sicher und legal jederzeit und tberall online teilzuneh-
men. App-Nutzer konnen auf das gesamte Produktportfolio
von LOTTO 6aus49 tber Eurojackpot und BINGO! bis hin zu den
Rubbellosen schnell und Gbersichtlich zugreifen. Spielscheine
mit den personlich getippten Zahlen kénnen in den Apps fur
iOS und Android leicht gespeichert und bearbeitet werden. Die
App-Nutzer kénnen Informationen tber die jeweiligen Gewinn-
zahlen und Quoten, die aktuelle Jackpothohe, Sonderauslosun-
gen, dem Annahmeschluss und vielem mehr direkt auf ihrem
mobilen Endgerat einsehen und werden, wenn gewtnscht, per
Push-Nachricht benachrichtigt.

Fur niedersachsische Spielteilnehmer, die ihre Spielscheine gerne
in einer Annahmestelle von LOTTO Niedersachsen einreichen,
bieten die Apps fur iOS und Android der Landeslotteriegesell-
schaft die Moglichkeit, die eigene Kundenkarte digital zu hinter-
legen. Ebenso kénnen sich App-Nutzer Uber eine Suchfunktion
die nachstgelegene Annahmestelle anzeigen lassen.

Alle Informationen zu den Apps fur iOS und Android
von LOTTO Niedersachsen befinden sich zudem unter
www.lotto-niedersachsen.de/app

Im Rahmen der Verleihung des Deutschen App-Awards 2025
wurden von mehr als 23.500 Verbrauchern verschiedene Apps
in 63 Kategorien in den Bereichen Angebot und
Leistung, Bedienungsfreundlichkeit und Kunden-
service bewertet. Ebenso flossen die
Ergebnisse eines Social-Media-
Monitorings von 86.311 Nut-
zern in das Endergebnis ein.

Anne KreB3 présentiert die aus-
gezeichneten Apps von
LOTTO Niedersachsen.

Foto: LOTTO Niedersachsen



In Goteborg trifft Tradition auf Moderne

Schweden zum Geniel3en

Die groBte Hafenstadt Skandinaviens vereint mari-
timen Charme mit zukunftsweisender Nachhaltig-
keit: Goteborg liegt an Schwedens malerischer Scha-
renkiste und tragt aufgrund der vielen Kanale nicht
umsonst den Beinamen ,,Amsterdam des Nordens*.
Mit inrer historischen Altstadt, einer lebendigen Kul-
turszene und vielfaltigen innovativen Trends setzt die
Stadt MaBstéabe als moderne, lebenswerte Metropole.

Besonders beeindruckend ist Goteborgs Engagement fir Umwelt
und Nachhaltigkeit. Die pulsierende Stadt im Westen Schwedens
ist Vorreiterin und weltweit fuhrend in Sachen umweltfreund-
lichem Verkehr, grine Stadtviertel und nachhaltige Bauweise.
Gleichzeitig hat sich Goéteborg als aufstrebende Genuss-Metro-
pole etabliert: Regionale, frische Zutaten und kreative Gastro-
nomiekonzepte pragen die kulinarische Szene und machen die
Stadt zu einem Treffpunkt fir GenieBerinnen und GenieBer.

,Fika-Hauptstadt*

Seit ihrer Grindung im Jahr 1621 durch Kénig
Gustav Il. Adolf ist Goteborg ein bedeutender Kno-
tenpunkt des Seeverkehrs. Dank der strategisch
glnstigen Lage am Kattegat und zur Nordsee ent-
wickelte sich die Stadt rasch zu einem Zentrum
des internationalen Handels. Das Stadt-
museum befindet sich im historischen

Gebaude der East India Company aus

dem 18. Jahrhundert. Sie férderte

Goteborgs bedeutenden kulturellen

und o6konomischen Aufschwung.

Schwedische Handelsschiffe brach-

ten kostbare Waren aus aller Welt

nach Europa — darunter Tee, Seide,

Porzellan sowie exotische Gewdirze aus

China und Indien. Besonders begehrt

war Ceylon-Zimtvon der Insel Sri Lanka

mit seiner feinen, aro-
matischen Note.

Die gréBten
Zimtschne-
cken der Stadt

gibt es im Café
Husaren.

Ein Besuch in Goteborg ware nicht vollkommen, ohne den ver-
lockenden Duft von Zimt und Kardamom zu erleben und sich
eine frisch gebackene , Kanelbulle” zu génnen. Die beriihmte
schwedische Zimtschnecke besteht aus einem stiBen Hefeteig,
der mit einer Mischung aus Zucker, Butter und Zimt gefallt ist.
Sie ist fester Bestandteil der , Fika”, die mehrist als nur eine Kaf-
feepause, sondern eine tief verwurzelte Tradition, die das soziale
Leben der Stadt pragt. Géteborg gilt als ,, Fika-Hauptstadt” und
die gemutliche Kaffeekultur wird hier mit der gleichen Hingabe
zelebriert wie die britische , Tea Time". Ein besonderer Hohe-
punkt erwartet Gaste im Café Husaren, wo die legenddren XXL-
Kanelbullar serviert werden —eine stiBe Versuchung, fast so grof3
wie ein Speiseteller.

Die Universitatsstadt bietet dartber hinaus eine beeindruckende
gastronomische Vielfalt mit zahlreichen Restaurants, die sich
der neuen nordischen Klche verschrieben haben. Wer kulina-
rische Besonderheiten erleben mdochte, sollte unbedingt den
Fischmarkt , Feskekorka” besuchen, der fur seine frischen Mee-
resfrichte bekannt ist. Ein weiteres Feinschmeckerziel ist die
1889 ert6ffnete Markthalle |, Stora Saluhallen” am Kungstor-
get. AuBer ihrer beeindruckenden Architektur locken hier
rund 40 Geschafte und kleine Lokale mit verfuhrerischen
Spezialitaten.

Konigliche Aussicht

Ein Bummel durch Haga, eines der altesten und wohl
charmantesten Viertel Goteborgs, fuhlt sich an wie
eine kleine Zeitreise. Wo einst Weideland -
,hage” auf Schwedisch — das Stadtbild
pragte, entstand vor mehr als 350 Jah-
ren Goteborgs erste Vorstadt. Heute ver-
zaubert das autofreie Viertel mit seinen
Jlandshovdingehus”, den fur Goteborg
typischen Gouverneurshausern aus
Stein und Holz, die eine ganz beson-

dere Atmosphére schaffen.

Die verwinkelten Gassen von
Haga laden zum entspannten
Flanieren ein — vorbei an his-
torischen Holzhausern,
kleinen  Boutiquen,



Das Viertel Lindholmen besticht durch seine besondere
Lage, eindrucksvolle Wohnhéuser, malerische
Rickzugsorte und Anlegestellen flir Segelfreunde.

Kunstgalerien und gemdutlichen Cafés. Wer das Beson-
dere sucht, wird in den zahlreichen Antiquitatenladen und
Geschaften fur gebrauchte Mode oder ungewdhnliche Sor-
timente und Marken fundig.

Uber den Dachern von Haga thront Skansen Kronan, eine
imposante Festung aus dem 17. Jahrhundert. Errichtet wurde
sie 1698 als Verteidigungsanlage gegen mogliche Angriffe
aus Danemark. Doch zu militarischen Einsétzen kam es nie,
und so diente das markante Bauwerk im Laufe der Jahrhun-
derte unter anderem als Gefangnis und Lagerhaus. Heute
gehort Skansen Kronan zu den beliebtesten Aussichtspunk-
ten Goteborgs. Wer die Treppen hinaufsteigt, wird mit einem
spektakularen Blick Uber die Stadt, den Hafen und die Scha-
ren belohnt.

Die , Stora Saluhallen” ist Géteborgs historische
Markthalle. Sie bietet eine vielféltige Auswahl
an Lebensmitteln und Delikatessen aus aller Welt.

Maritime Inselwelt

Eine kurze Bootsfahrt vom Zentrum entfernt liegt eine Welt, die
entspannter kaum sein konnte: die Goteborger Scharen. Die
autofreien Inseln stdlich der Stadt, darunter Styrso, Vrango und
Branno, sind perfekte Ziele fiir einen Tagesausflug. Die felsige Kus-
tenlandschaft lockt mit malerischen Fischerdérfern und idyllischen
Badebuchten. Ein Spaziergang Uber die Inseln flhrt vorbei an
traditionellen roten Holzh&usern, kleinen Cafés und Fischerhtt-
ten, in denen fangfrischer Fisch serviert wird. Besonders beliebt
sind Fahrradtouren. Wer will, kann die Inselwelt auch im Kajak
erkunden —eine einmalige M&glichkeit, die maritime Seite Gote-
borgs hautnah zu erleben.

Sabine Zoller erkundete Schwedens zweitqgréBte Stadt
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1. Preis: FEine Tefal ,Dual Fasy Fry" HeiBluftfritteuse

Die ,Dual Easy Fry” von Tefal verfligt Gber
zwei unabhangige Schubladen mit einem
Fassungsvermdgen von insgesamt 8,3 Litern.
In den Schubladen kénnen gleichzeitig zwei
verschiedene Gerichte auf den Punkt zube-
reitet werden: von késtlich knusprigen Pom-
mes frites bis hin zu leckerem Fleisch, Fisch,
GemuUse und sogar Desserts. , Dual Easy Fry”
ist 40 Prozent schneller und bis zu 70 Pro-
zent energieeffizienter als ein herkdmmlicher
Backofen. Das bedeutet weniger Zeit in der
Ktche und mehr Zeit fur Sie und lhre Familie.

www.tefal.de

2.-6. Preis: Je cin Roman ,Die Erbin von Claire Winter

Koln, 1950er-Jahre: Cosima ist die Erbin der einflussreichen
Industriellenfamilie Liefenstein. Doch mit der Griindung einer
Stiftung fur bedurftige Frauen und MUtter geht sie ihren eigenen
Weg. Als der Journalist Leo Marktgraf den Tod seines Freundes,
ein Anwalt, der 6ffentliche Anschuldigungen gegen die Liefen-
steins erhoben hat, recherchiert, kreuzen sich ihnre Wege. Cosima
will die dunklen Geheimnisse ihrer Familie aufdecken und st63t
auf ein machtiges Netzwerk, das alles daransetzt, die Wahrheit
im Schatten der NS-Vergangenheit zu verbergen.

www.heyne.de

7.-11. Preis: Je cine DVD
,We live in time*

Almut und Tobias begeg-
nen sich in einem vollig
unerwarteten Moment
ihnres Lebens, der den
Beginn ihrer gemeinsa-
men Geschichte mar-
kiert: die Magie, sich zu treffen, eine
Familie zu grtinden und ihre Zukunft als
Paar zu planen. Doch ihre Beziehung
wird von einer Nachricht Uberschattet,
die beide auf eine harte Probe stellt.
www.studiocanal.de

12.-14. Preis: Js ein Ravens-
burger Puzzle ,Kreidefelsen auf Rigen"

Die Puzzlemotive der

,Deutschland Collec

tion” mit 300 Teilen zei-

gen Deutschland von

seinen schonsten Sei-

ten. Faszinierende Land-

schaften, Stadte und bekannte Sehens-
waurdigkeiten werden abgebildet. Dieses
Motiv zeigt die Kreidefelsen auf der Insel
Rugen, die zu den spektakularsten Natur-
attraktionen der Bundesrepublik gehéren.
www.ravensburger.de

Sudoku

Anleitung:

Fullen Sie die leeren Felder so aus, dass in
jedem 3 x 3-Kastchen, jeder Zeile und jeder
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfanger
9|/2|1 4 6
6 41912(3
1 3 9 8
7 6/8|9
5|8 7
2|3 1/8|5
6 1 9
2 817 9
7 5 6|3
Profi
7 1
4|7
4 6 5|3
1 3
7
1 812
54 6
216 9
813
Losung KW 16/2025
Anféanger Profi
15 2|3 48|79€6 2 6 7(8 15439
6 4 8|7 9 2(3 51 35 1|94 2|86 7
9 7 3(51 6|8 42 9 4 8(3 7 6|1 25
51 4(8 3 9|6 27 13 9(4 517|286
3 96|12 74875 4 7 6|2 3 8(9 51
8 2 7(4 6 5|9 13 58 2(6 9 1|3 7 4
7 3 9(2 8 1|56 4 6 9 4/5 2 3|7 1 8
2 6 5(97 4|13 8 8 1 3(7 6 4|5 9 2
4 8 1|6 5 3|2 7 9 7 2 5|1 8 9|6 4 3

Teilnahmebedingungen Kreuzwortratsel:

Senden Sie die Losung per Postkarte an:
gliiXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Sie  kénnen die Lésung auch per E-Mail an
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte
tragen Sie das Lésungswort in den Betreff der
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht lhren Vor-
und Nachnamen sowie Ihre vollsténdige Anschrift.
Einsendeschlussist der 28.04.2025. Es zahlt das Datum
des Poststempels bzw. bis 23:59 Uhr muss lhre E-Mail
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Ldsungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los.
Gewinne konnen weder umgetauscht noch ausgezahlt
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in

der gliXmagazin-Kooperation und deren Angehérige
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil.
Personenbezogene Daten werden ausschlieBlich zur
Durchfiihrung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzwortratsel, Nr. 15/2025:
Eine Dampfblgelstation ,CareStyle 1" von Braun geht
an eine Gewinnerin aus Neunkirchen.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt.

Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Fiir alle weiteren Gewinnspiele in diesem gliiXmagazin gilt
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort sowie die Losung auf eine Postkarte und schi-
cken Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse:
gliiXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kon-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Anschrift.
Einsendeschluss ist der 28.04.2025.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen Uber 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehdrige.



Wettrunde vom 26./27. April 2025 Annahmeschluss Samstag, 26. April 2025 ' '
i 6aus45 Auswahlwette 13:00 Uhr / 13er Ergebniswette 15:00 Uhr EU rO pa | m B | | Ck

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette Wer darf sein Kénnen nachste Saison auf
der internationalen FuBballblhne bewei-

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde  Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast sen? Mittendrin im Kamp fum Europa sind
1| SA |Einfracht Frankfurt (3) - RB Leipzig (4) wx | 424 | 12 | 40 | 22 SshsU sNsSu Eintracht Frankfurt und RB L eipzi g (TOTO-
2 | SA [Bayer 04 Lev«erkusen (2)-FCAugsbl-1rg (10) 721 | 20 | 12 | 21 SsSull sUnSu Spiel Nr. 1). Sowohl die Hessen als auch
s 3 | SA [FCBayem Minchen (1) - 1. FSV Mainz 05 (6) 811 | 12 | 62 | 81 UsSuS uNuNu die , Roten Bullen” kamen am 30. Spiel-
‘8 | 4 | SA [TSG 1899 Hoffenheim (15) - Borussia Dortmund (7) F25 [ 1| 01| 13 NuNsN NsSUs . . . . :
£ - tag nicht Gber ein Unentschieden hinaus.
= | 5 | SA [ViL Wolfsburg (12) - SC Freiburg (5) 433 | 23 | 60 | 01 NnNnU UnnSs . . )
= = — Dadurch bleibt es bei einem Drei-Punkte-
6 | SA [Holstein Kiel (18) - Borussia Manchengladbach (9) 334 | 14 - - NnUnU SsUnN R
7| S0 | Vi Bochum 1848 (17)- 1. C Urion B (13) 433 | 20 | 21 | 30 | ohol sl Vorsprung fur die Eintracht als Tabellen-
8 | SO [SV Werder Bremen (8) - FC St Paul (14) w523 20| - | - nSsSs NiSu dritter auf Verfolger Leipzig. Einer der
9 | SA |Fortuna Disseldorf (6) - 1. FC Nimberg (8) * | 433 | 22 | 01 | 31 sNsSU sNnSn Garanten fur die gute Ausgangsposmon
10 | 50 [Homburger SV (2) - Krsuher SC 9) 532 | 31 | 10 | 34 | s Wlss der Frankfurter ist Hugo Ekitiké (22, Foto,
11| 0 [Homnover 96 (10) - 1. C in (1) w4 | 22 | - | - | s sSals links). Der franzésische Stirmer erzielte in
12| S0 |1, FC kasersouten (7) - FC Sehlke 04 (13) w2 [ 30 | - [ a1 [ o sy der Bundesliga bereits 14 Saisontreffer.
§ 13 | SA |FCBarcelona - Real Madrid 523 Copa del Rey, Finale in Sevilla Das weckt Begehr“Chkeiten- Er soll bei
14| SA [FC chelsea (5) - FC verton (13) 622 | 00 [ 22 | 60 | sl oS mehreren europaischen Top-Klubs auf
15 | SA [Brighton & Hove Albion (10) - West Hom United (17) 622 | 11 | 40 [ 13 | unhoN UNiuly der Transferliste stehen.
16 | SA [Newcastle United (3) - Ipswich Town (18) 721 | 40 - - sSssh nSnUn
17 | SA |FC Southampton (20) - FC Fulham (9) 2246 | 00 | 02 - nuNnU sNshin g
18 | SA [Wolverhampton Wanderers (15) - Leicester City (19) * 622 | 30 | 04 - 55555 nNnUn C,%
19 | SO |AFC Bournemouth (8) - Manchester United (14) 523 | 30 | 01 | 22 nnUsU SNuNn §
20 | SO [FC Liverpool (1) - Tottenham Hotspur (16) 721 | 63 | 43 | 42 ssNsS UNNsN 5
21 | SA [RCStrashourg Alsace (7) - AS Saint-Efienne (17) 622 | 02 - - ssSul SnNus %
22 | SA |Le Havre AC (16) - AS Monaco (3) 127 | 13 - 0:0 NsSnN SsNsu gk
E 23 | SA |Olympique Lyon (6) - Stade Rennais FC (10) 622 | 03 | 31 | 23 sNsSN NSnSs ?’3
“g, 24 | SO |Angers SCO (15) - Lille 0SC (4) 226 | 02 | 1.0 - nnNsN NsNSs §
= | 25| SO |RCLens (8) - AJ Auxerre (11) 622 | 22 | 10 - shsnS UsSnN
26 | SO [Montpellier Herault SC (18) - Stade Reims (13) 334 | 24 | 11|13 nNnNN UsnSs
27 | SO |FC Nantes (14) - Toulouse FC (12) 334 | 0:0 | 31 | 12 nsNSN Nalial TOTO-Ergebnisse vom 19./20.04.2025
28 | SA | Crystal Palace - Aston Villa 334 FA-Cup England, Halbfinale in London Frgebnis ~ Tipp
I 29 | SO |Nottingham Forest - Manchester City 235 FA-Cup England, Halbfinale in London 1| RB Leipzig - Holstein Kiel I:1 | 0
;% 30 | SO {Fortuna Sittard (12) - Willem Il Tiburg (16) 4330 00 | - | - shnlin aNinhin 2_|1. FCHeidenheim 1846 - FC Bayern Minchen 04 | 2
%; 31| S0 |SC Heelénveen (8) - NEC Nijmegen (11) 433 | 03 | 00 | 1 UNsNs nSuls j 2‘(’ I\:A:erl:iuer[ggrirsn[:qSz];lsg;ftl:}?e:n?w ;g }
= | 32| SO [Almere City (18) - Go Ahead Eagles Deventer (7) 325 | 03 - 0:0 USUNN Sshul 5 |1, FSV Mainz 05 - ViL Wollshurg 22 | 0
33 | SA |Linzer ASK (1) - SK Austria Klagenfurt (3) 532 | 40 | 31 | 22 NSsSs uSnNu 6 |1.FC Union Berlin - VfB Stuttgart 44 | 0
34 | SA [SCR Altach (6) - WSG Tirol (4) 343 | 12| 00 | 10 UnSNu nUnsN 7 | FC Augsburg - Einfracht Frankfurt 0:0 | 0
35 | SO | Wolfsherger AC (4) - FCRB Salzburg (2) 343 | 0:0 | 12 | 12 NuUSs $SsnS 8 _|Borussia Dortmund - Borussia Manchengladbach 32 | 1
36 | SO |SK Rapid Wien (5) - BlowWei Linz (6) 43 [ 01 | - [ 10| s s 9 |FCSt. Pauii- Bayer 04 Leverkusen L]0
I 37 | 50 [stum 610z 1) - Fk Aust ien (3) * a3 22 [ w0 [0 | s Sl 10 )7 Sk 04 Hombuer S z2 10
11 [SV Darmstadt 98 - Hannover 96 31 1
38 | SA [FC Vikioria Kaln (8) - SV Wehen Wieshaden (11) 442 | 13| 10 . NsSnN NuNus 12 | Karlsruher SC - SpVgg Greuther Firth 10 |1
39 | SA [S6 Dynamo Dresden (1) - SV Sandhausen (18) 811 | 42 - 0:1 sSunS NnNNn 13 | SSV Ulm 1846 - Hertha BSC 23 | 2
40 | SA [Borussia Dortmund II (15) - Hannover 96 Il (19) * | 532 | 02 - - UuSsN Unulu W s M T2 T Too M35 T2 Ta T
E 41| SA |SpVgg Unterhaching (20) - Energie Cottbus (3) 1148 | 02 - - nNSuN sNnNs 3022 (o111 29 231136 1014310
o3 | 42 | SA |RotWeiss Essen (10) - 1. FC Saarbriicken (4) 24101 | 10| 21 NsSsS UusUn 16 | 4:2 [ [ 23 [0:3 (30 2237 |21 ||44]14
43 | SA [SCVerl (9) - FC Erzgehirge Aue (12) * [ 433 [ 52 | 32 | 3 SNl NshiNs 171 0:0 || 24 | 1:0 || 31 | 0:0 || 38|02 |[45 1]
44| SO |FC Inglsfod 04 (5) - DSC Amino Beefeld (2) 24 | 01 | - | 1| s 555 1810211 %5 1221192 51013510
19 LT[ 26 [ 10 ][ 8331 || 4030
45 | SO |Alemannia Aachen (14) - VEL Osnabriick (13) 33| T - - SnUsN sUnSs 2041|127 a3l 3¢ 13| 4140
e = emisverdichtg -« = stk emisverdichig griin = Gewinnspiele Auswahlfipp 6aus5, * = Zusatzspiel, £ = Ersatzauslosung

Wichtig fiir den TOTO-Wetthewerh vom 26./27.04.2025

Wettrunde vom 19./20.04.2025 (16. VA)

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette i VHL Wolfsburg — SC Freiburg
13er > 6aus45 Spiele 1-12+14-27+30-45 = Meisterscha Mein Tipp: 1

T@T Ergebniswette T@T Auswahlwette Spiel 13 = Copa del Rey Finale Viel Gliick m"p rhrem Ti

Spiele 28-29 = FA-Cup England Halbfinale w
Gewinnreihe Gewinnspiele Zusatzspiel Spiele 1-8 = 1. Bundeslign

Spiele 9-12 = 2. Bundesliga

0211000100112 1 5 6 10 25 30 9 Spiee 14:20= 1. Liga Englond

Spiele 21-27 = 1. Liga Frankreich

Spiele 30-32=1. Lﬁgu Niederlqnde
Die Gewinnquoten der 13er Ergebniswette sowie der 6aus45 Auswahlwette der TOTO-Wettrunde vom gp:Z:Zgg.%i; Hggom"e"h
19./20. April standen wegen des Osterfeiertags am Montag, 21. April, bei Redaktionsschluss dieser gliXmaga- ' =

zin-Ausgabe noch nicht fest. Sie finden die Gewinnquoten ab Dienstag, 22. April, im Videotext und Internet auf Lﬁ?ﬁéﬁ:ﬁﬁtﬂ”ﬁzﬂmxgie?{gﬁgﬁ&mx;

www.lotto-niedersachsen.de. Auswilrtsspiel, (F) = Fraven. Wertung nach der reguliren
Spielzeit (Verlingerungen werden nicht beriicksichtigt).
Tahlen in Klammern = Tabellenstand. Alfeste Ergebnisse/
Form von links nach rechfs.
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1. Bundesliga Sp T P Heim Ausw
1. Bayern Miinchen 30 87229 72 12 21 10 41
2. Bayer Leverkusen (MP) 30 64:35 64 9 4 2 9 6 0
3. Eintracht Frankfurt 30 58:42 52 9 3 3 6 4 5
4. RB Leipzig 30 48:38 49 8 52 555
5. SCFreiburg 30 4347 48 9 2 4 5 4 6
6. FSV Mainz 05 30 4836 47 6 6 3 7 2 6
7. Borussia Dortmund 30 5747 45 9 3 3 4 3 8
8. Werder Bremen 30 4854 45 546 8 25
9. Bor. Monchengladbach 30 48:46 44 7 2 6 6 3 6
10. FC Augshurg 30 3340 43 6 54 555
11. VB Stuttgart 30 56:50 41 6 27 5 6 4
12. VEL Wolfshurg 30 5347 39 3 66 7 35
13. 1.FCUnionBerlin 30 3044 35 555 438
14. FCSt. Pauli (N) 3 2:3 30 357 519
15. TG 1899 Hoffenheim 30 38:55 30 4 5 6 3 4 8
16. 1. FC Heidenheim 30 3260 22 3 111 339
17. VFL Bochum 30 2962 20 339 221
18. Holstein Kiel (N) 30 471019 3210 159
1. Bundesliga Formtab. (6Sp) Sp S U N T  Diff. P

1. Werder Bremen [} 5 0 1 125 715

2. 1.FCUnion Berlin 6 3 3 0 107 312

3. Bayern Miinchen 6 3 2 1 159 6 1

4. RB Leipzig 6 3 7 1 9:5 4 1N

5. Bayer Leverkusen 6 3 21 97 121

6. FCAugshurg 6 3 2 1 65 11

7. BorussiaDortmund 6 3 1 2 129 3 10

8. EintrachtFronkfurt 6 3 1 2 85 3 10

9. FCSt. Pauli [} 2 3 1 8.7 19

10. SC Freiburg 6 2 2 2 9N -2 8

11. Bor. Monchengladbach 6 21 3 1011 1 7

12. 1.FCHeidenheim 6 2 1 3 510 57

13. FSV Mainz 05 6 T 3 2 91 2 6

14. VIB Stuttgart [} 1T 2 3 1413 1 5

15. T56 1899 Hoffenheim 6 12 3 79 25

16. Holstein Kiel 6 0 3 3 612 -6 3

17. ViL Bochum 6 T 0 5 &5 9 3

18. VFL Wolfshurg [} 0 2 4 59 4 2

2. Bundesliga Sp T P Heim Ausw
1. 1. FCKaln (A) 30 46:35 54 8 3 4 8 3 4
2. Hamburger SV 30 6538 53 7 7 1 7 44
3. 1. FC Magdeburg 30 5842 49 47 4 933
4. SV Elversherg 30 5534 48 8 35 56 3
5. SC Paderborn 07 30 5141 48 7 26 67 2
6. Fortuna Disseldorf 30 48:43 48 6 4 5 7 5 3
7. 1.FCKaiserslovtern 30 5047 46 7 53 6 217
8. 1.FCNirnberg 30 5148 44 825 537
9. Karlsruher SC 30 4850 4 8 3 4 45 6
10. Hannover 96 30 36:33 43 7 6 2 4 47
11. Hertha BSC 30 4647 39 338 835
12. Darmstadt 98 (A) 30 51:47 38 7 44 3438
13. FCSchalke 04 30 50:54 38 6 36 456
14. SpVgg Greuther Firth 30 41:54 35 5 5 5 4 3 8
15. Eintracht Braunschweig 30 34:54 33 6 4 5 2 5 8
16. PreuBen Minster (N) 30 30:40 28 3 6 6 3 4 8
17. SSV Ulm 1846 (N) 30 31:138 26 447 1717
18. Jahn Regensburg (N) 30 18:64 22 6 3 6 0 114
3. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Dynamo Dresden 34 6537 63 962 935
2. Arminia Bielefeld 34 57:34 62 10 4 3 8 45
3. Energie Cotthus (N) 34 5744 58 10 4 3 7 3 7
4. 1.FCSaarbricken 34 4839 56 9 4 4 6 7 4
5. FClngolstadt 04 34 66:55 51 9 6 2 467
6. HansaRostock (A) 33 4641 51 10 5 2 5 110
7. TSV1860 Minchen 34 53:54 51 7 3 7 8 3 6
8. Viktoria Kéln 34 5146 50 101 6 548
9. SCVerl 34 4948 50 67 4 7 46
10. Rot-Weiss Essen 34 4848 49 8 54 629
11, SVWehen Wieshaden (A) 34 50:53 46 7 4 6 5 6 6
12. Erzgebirge Ave 34 4756 46 9 35 511
13. VIL Osnabriick (A) 34 4348 45 7 46 557
14. Alemannia Aachen (N) 34 37:38 44 6 8 3 4 6 7
15. Borussia Dortmund Il 34 50:49 43 7 5 5 4 5 8
16. SV Waldhof Mannheim 34 38:42 39 7 5 5 2 7 8
17. VB Stuttgart Il (N) 34 45:57 39 9 26 179
18. SV Sandhausen 34 4558 32 629 2609
19. Hannover 9611(N) 34 4567 30 4 4 9 3 59
20. SpVgg Unterhaching 33 38:64 23 3 7 6 1 412
6s|erreichl.liga-MR Sp T P Heim Ausw
1. Sturm Graz (M,P) 2 5830 33 10 2 1 7 33
2. RB Salzhurg 2 41:26 28 8 3 2 553
3. Austria Wien 26 3924 71 922 634
4. Wolfsherger AC 20 5233 26 6 3 4 7 2 4
5. Rapid Wien 26 3533 20 913 166
6. BW Linz 2 3237 16 706 337
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden halbiert (abgerundet) mitgenommen.
Osterreich 1. liga-AR Sp T P Heim Ausw
1. Linzer ASK 26 3823 27 625 724
2. TSV Hartherg 2 3037 17 445 355
3. Aust. Klagenfurt 26 3054 14 355 328
4. WSG Tirol 26 2:39 13 265 31238
5. Grazer AK (N) 2 2846 13 2 5 6 2 4 7
6. SR Altach 2 2441 12 166 328

Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden halbiert (abgerundet) mitgenommen.

Osterreich 1. Liga -HR Sp T P Heim Av

2

1. Sturm Graz (M,P) 22 5128 46 8 21 6 2 3
2. Austria Wien 22 3619 46 9 1 1 533
3. RB Salzburg 22 3322 38 731 353
4. Wolfserger AC 22 4430 36 524 61 4
5. Rapid Wien 22 3224 34 8112 164
6. BW Linz 22 3029 3 704 335
7. Linzer ASK 22 3233 31 425 5124
8. TSV Hartherg 22 431 2% 443 245
9. Aust. Klagenfurt 22 24 N 344 2127
10. WSG Tirol 22 2031 19 164 317
11._Grazer AK (N) 22 2745 16 1 46 23 6
12 SCR Altach 22 2035 16 155 2127
England 1. Liga Sp T P Heim Ausw
1. FC Liverpool (L) 33753179 1321 1151
2. FCArsenal 33 6127 66 10 51 87 2
3. Newcastle United 33 6244 59 10 2 4 836
4. Manchester Gity (M) 33 6442 58 10 3 3 7 4 6
5. _FCChelsea 33 5840 57 952 7 46
6. Nottingham Forest 32 51:38 57 9 4 3 8 2 6
7. Aston Villa 33 5347 57 9711 711217
8. AFC Bournemouth 33 5240 49 7 36 67 4
9. FCFulham 33 4845 48 7 55 6 4 6
10. Brighton & Hove Albion 33 53:53 48 6 7 3 6 5 6
11. FCBrentford 33 5650 46 8 45 538
12. Crystal Palace 33 4145 4 566 655
13. FCEverfon 33 3440 38 485 4606
14. Manchester United (P) 33 38:46 38 6 3 8 4 5 7
15. Wolverhampton Wanderers 33 48:61 38 5 2 9 6 3 8
16. Tottenhom Hotspur 32 60:49 37 6 3 7 5 110
17.West Ham United 33 3755 36 548 457
18. Ipswich Town (N) 333371 21 1 412 358
19. Leicester City (N) 33 27273 18 2 312 2 31
20. FCSouthampton (N) 33 2478 11 1 213 1 313

England 2. Liga Sp T P Heim Ausw
17. Preston North End 43 44:53 49 712 3 3 711

England FA-Cup - Viertelfinale

FC Fulham (1) - Crystal Palace (1)
Brighton & Hove Albion (1) - Nottingham Forest (1) nk 3:4
Preston North End (2) - Aston Villa (1) :
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AFC Bournemouth (1) - Manchester City (1) 1:2
Frankreich 1. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Paris Saint-Germain (WP) 29 82:27 77 13 2 0 11 3 0
2. Olympique Marseille 30 6242 55 8 4 3 9 0 6
3. _AS Monaco 30 57:35 54 11 32 536
4. 05C Lille 30 4732 53 10 32 555
5. 0GCNizza 30 56:38 51 942 5505
6. Olympique Lyon 30 5841 51 23 646
7. Racing StraBburg 30 4837 51 8 51 646
8. RCLens 30 3533 45 6 27 7 44
9. Stade Brest 30 4849 4 8 3 4 5128
10. Stade Rennes 30 4540 38 817 419
11. A Auxerre (N) 30 4145 38 753 339
12. FCToulouse 30 3839 4 447 537
13. Stade Reims 30 3242 32 448 4406
14. FCNantes 29 3449 30 445 358
15.SCO Angers (N) 30 2948 30 429 447
16. ACLe Havre 30 3364 27 3111 528
17. AS St. Etienne (N) 30 3368 27 636 131
18. Montpellier HSC 30 2271 15 3 39 1014
Niederlande 1. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Ajox Amsterdam 30 6226 73 12 2 0 11 2 3
2. PSVEindhoven (M) 29 86:33 64 11 3 1 9 1 4
3. Feyenoord Rotterdom (P) 29 64:32 59 9 3 2 8 5 2
4. FCUirecht 30 5742 59 9 25 860
5. Twente Enschede 29 5541 48 9 41 45 6
6. AZ Alkmaar 29 4733 46 7 25 65 4
7. GAE Deventer 29 5246 46 9 42 437
8. SCHeerenveen 30 3853 3%y 861 2112
9. Heracles Almelo 29 3648 35 67 2 2438
10. Sparta Rotterdam 29 333 34 465 446
11. NEC Nijmegen 29 4243 33 555 419
12. Fortuna Sittard 29 3349 33 608 366
13. FCGroningen (N) 29 2844 32 653 2310
14. PEC Zwolle 29 3544 31 636 176
15. NACBreda (N) 29 3149 31 654 2210
16. Willem I Tilburg (N) 29 30:49 24 3 3 9 3 3 8
17. RKC Waalwijk 29 355 19 3 38 1 410
18. Almere Gity 30 2159 19 239 2410
Spanien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
1. FCBarcelona 32 8832 73 1213 11 32

2. Real Madrid (M) 32 6531 69 1312 853
Copa del Rey (Spanien Pokal) - Halbfinale

FC Barcelona (1) - Atlético Madrid (1) H: 4:4/R: 1:0
Real S. San Sebastidn (1) - Real Madrid (1) H: 0:1/R: nV 4:4
Copa del Rey (Spanien Pokal) - Viertelfinale

Atlético Madrid (1) - FC Getafe (1) 50
(D Leganes (1) - Real Madrid (1) 2:3
Real S. San Sebastidn (1) - (A Osasuna (1) 2:0
FC Valencia (1) - FC Barcelona (1) 0:5

Foto: instagram/brynefotball

Mit Eiern belohnt

alachen ja die Huhner. Weil er seine

Mannschaft bei der 0:1-Pleite gegen

FK Bodg/Glimt mit Glanzparaden vor
einer noch hoheren Niederlage bewahrt
hat, wurde Torwart Jan de Boer (24) vom
norwegischen Erstligisten Bryne FK zum
besten Spieler gekurt. Die Pramie? Kein
schickes Auto, keine goldene Armband-
uhr—sondern 120 Eier vom Sponsor, dem
Eierbauern Steinsland & Co. Das Foto des
nach dem verlorengegangenen Spiel ent-
tauscht dreinblickenden Keepers mit vier
Kartons voller Hihnereier in den Handen
ging auf Social Media viral. Der Nieder-
l&dnder nahm es mit Humor und versprach
Omelette fur alle Teamkameraden.

Kuriose Geschenke sind im FuBball keine
Seltenheit. Der diamantene Meister-
ring der LA Galaxy aus der nordameri-
kanischen Major League Soccer wiegt
4,10 Karat. Zu den gltcklichen Ringtra-
gern zahlt der Deutsche Marco Reus (35),
der 2024 mit Galaxy seinen ersten MLS-
Titel gewann. Als die deutschen FuBball-
frauen 1989 erstmals Europameisterin-
nen wurden, bekamen sie vom DFB ein
40-teiliges Kaffeeservice mit Blutenmus-
ter geschenkt. Besonders peinlich: Das
Porzellan war zweite Wahl. Die Welt-
meister von 1954 kamen da schon besser
weg. Fur das ,Wunder von Bern” gab es
ein Fernsehgerat, einen Motorroller und
2500 Mark Geldpramie.



TSV Havelse Regionalliga-Meister,

aber Drittliga-Aufstieg offen

m vergangenen Jahr hat es Hannover 96 Il geschafft — jetzt
trdumt der TSV Havelse vom Sprung in die 3. Liga! Am vorletz-
ten Wochenende feierten die Havelser nach einem 2:0-Sieg
gegen Teutonia Ottensen aus Hamburg den Meistertitel in der
FuBball-Regionalliga Nord. In den restlichen Spielen sind sie nicht
mehr einzuholen.

Allerdings gibt es auch in dieser Saison ein Problem: Der Nord-
Meister kann nicht direkt aufsteigen, muss den Umweg nehmen
Uber zwei Relegationsspiele gegen den Meister der Regionalliga
Nord-Ost, in der momentan der 1. FC Lok Leipzig mit zehn Punk-
ten Vorsprung vorm Halleschen FC Spitzenreiter ist. Die Situation
ist seit Jahren unerquicklich: Aus den ftinf Regionalligen kédnnen
nur vier Mannschaften aufsteigen. Selbst beim letzten DFB-Bun-
destag gab es keine Losung.

In der vergangenen Saison war Hannover 96 Il das Aufstiegs-
gluck vergénnt, als man die Warzburger Kickers in zwei Spielen
mit einigem Glick besiegte. Derzeit steht 96 Il aber schon wie-
der vor dem Abstieg. Jubel, Trubel, Heiterkeit dagegen beim
TSV Havelse. Trainer Samir Ferchichi bekam im mit 3500 Zuschau-
ern ausverkauften TVS-Stadion die obligatorische Bierdusche.
Schon am zweiten Spieltag kletterte der TSV auf Platz eins—und

blieb bis dato Erster. Feuer-Fontanen und Konfettiregen beglei-
teten die Havelser Meisterfeierlichkeiten. (haz/gsd)

Der Abstand auf den zweiten Platz
betragt bei vier restlichen Spielen

15 Punkte — damit ist TSV Havelse bereits
jetzt schon Meister.
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FUSSBALL

Bundesliga Ménner

Sa., 26.4., 15:30 Uhr

VIL Wolfsburg — SC Freiburg
Bundesliga Frauen

Mo., 28.4., 18:00 Uhr

VIL Wolfsburg — TSG Hoffenheim

2. Liga Manner

So., 27.4.,13:30 Uhr

Hannover 96 — 1. FC Kdln
Regionalliga Nord

Fr., 25.4., 19:00 Uhr

SV Meppen — Hamburger SV II

Fr., 25.4., 19:30 Uhr

BSV Kickers Emden — VfB Liibeck
Blau-Weil Lohne — SSV Jeddeloh I
Sa., 26.4., 14:00 Uhr

SV Werder Bremen Il — SV Drochtersen/Assel
So., 27.4.,14:00 Uhr

1. FC Phonix Liibeck — TSV Havelse
So., 27.4.,15:00 Uhr

V{B Oldenburg — Bremer SV
Oberliga Niedersachsen

Fr., 25.4., 18:30 Uhr

SV Atlas Delmenhorst — FC Verden 04
Fr., 25.4., 19:30 Uhr

MTV Eintracht Celle — TuS Bersenbrtick

Fr., 25.4.,20:00 Uhr
SC Spelle-Venhaus — VfL Oldenburg
Sa., 26.4., 14:00 Uhr
BSV Schwarz-Weil3 Rehden — SV Meppen I
So., 27.4., 15:00 Uhr
Lupo Martini Wolfsburg — Braunschweig I
Hannoverscher SC — Heeslinger SC
SSV Vorsfelde — Arminia Hannover
1. FC Germania Egestorf-Langreder —
FSV Schéningen 2011
SV Wilhelmshaven —
VIV Borussia 06 Hildesheim

BASKETBALL

Bundesliga Ménner
Sa., 26.4.,20:00 Uhr
EWE Baskets Oldenburg — Rostock Seawolves
Mi,, 30.4., 18:30 Uhr
SC Rasta Vechta — MLP Academics Heidelberg
Do., 1.5., 15:00 Uhr
BG Gottingen — EWE Baskets Oldenburg
2. Liga Manner
Sa., 26.4.,19:30 Uhr
(letzter Hauptrunden-Spieltag)
SC Rasta Vechta Il —
Artland Dragons Quakenbriick

HANDBALL

Bundesliga Méanner
Fr., 25.4.,20:00 Uhr
TSV Hannover-Burgdorf — TBV Lemgo Lippe

VOLLEYBALL

2. Liga Manner

Sa., 26.4., 19:00 Uhr

(letzter Hauptrunden-Spieltag)

TSV Giesen Grizzlys Il — Dessau Volleys
America Unlimited Volleys Aligse — TuS Bocholt
2. Liga Frauen Pro

Sa., 26.4., 19:00 Uhr

(letzter Hauptrunden-Spieltag)

VIL Oythe — SSC Freisen

2. Liga Frauen

Sa., 26.4., 19:00 Uhr

(letzter Hauptrunden-Spieltag)

Team 48 Hildesheim — Stralsunder Wildcats
SC Union Emlichheim — BSV Ostbevern

Alle Angaben ohne Gewéhr



Rollstuhl-Basketballer Jan Haller von Hannover United

\Vom Paralympics-Kapitan zum Bundestrainer

Sie sind langst ein fester Bestandteil der niedersach-
sischen Sportszene: Die Rollstuhl-Basketballer von
Hannover United, die sich den Beinamen ,,Fiichse“
gegeben haben, sorgten in den vergangenen Jahren
immer wieder fiir positive Schlagzeilen. In den letzten
Monaten auch wieder: Als Team, das allerdings gerade
im Playoff-Halbfinale der laufenden Meisterschaft aus-
geschieden ist; und individuell, weil Jan Haller seine
personliche Karriere eindrucksvoll fortsetzen wird — ab
Juni als Bundestrainer.

bringt jede Menge Erfahrung mit in seinen neuen Job. Der
36-jahrige bisherige Kapitan der deutschen Rollstuhlbas-
ketball-Nationalmannschaft der Manner beendet nach mehrals
300 Landerspielen seine Karriere. Seine Erfolge

sind herausragend: Ftnffacher Deutscher

Meister, sechsfacher Pokalsieger und

Gewinn der Champions League, dazu sie-

ben Mal bei Europameisterschaften, drei

Mal bei Weltmeisterschaften und vier

Mal bei den Paralympics dabei gewe-

sen, zuletzt im vergangenen Jahr in

‘ rller, der eine Fehlbildung der unteren Wirbelsdule hat,

Beim Spiel gegen die Thuringia Bulls dreht der

zukunftige Nationaltrainer Jan Haller (Nr. 10) eine
Runde bei den Fans.

Paris die Olympia-Bronzemedaille geholt. Sein neuer Job? Er
ist ab Juni Bundestrainer und damit Nachfolger von Michael
Engel, der im vergangenen November aufgehort hatte! Damit
ist auch bei den Rollis sicher: German Basketball bleibt ... mad
sexy (verrtckt sexy)!

Paris 2024 ist aber langst vorbei — jetzt misse man sich auf die
nachste Europameisterschaft in Sarajevo im kommenden Okto-
ber fokussieren. Da soll auch die Qualifikation fur die Weltmeis-
terschaft 2026 in Kanada gelingen, berichtete auch der NDR
Uber Haller.

In die Phalanx der Erfolge passt zudem die Auszeichnung als
Behindertensportler des Jahres, die der Barsinghduser Haller im
Friihjahr entgegen nehmen konnte und dabei Laura Burballa (Para
Leichtathletik VL Wolfsburg), Marco Herbst (Rollstuhl-Rugby
V{L Grasdorf), Flora Kliem (Para Bogensport ASC G6ttingen),
Hermine Krumbein (Para Rudern RK Normannia Braunschweig)
und Isabell Nowak (Para Dressurreiten RZFV Stadthagen) auf die
Platze verwies. In der aktuellen Meisterschaftsrunde kam aber
unldngst das Aus fur United in der Bundesliga. Beim Topfavoriten
Thuringia Bulls verloren die Hannoveraner in Elxleben (bei Halle/
Saale) auch ihr zweites Halbfinalspiel trotz einer 18:13-Fuhrung
noch mit 53:71 wodurch die Spielzeit gelaufen ist. Ein entschei-
dendes drittes Spiel konnte die Mannschaft von Trainer Martin
Kluck, der bei Olympia Assistenztrainer der Nationalmannschaft
war, nicht erzwingen. , Kampferisch war es eine starke Leistung,
aber die Bulls haben ihre ganze Klasse gezeigt”, wurde Jan Haller
in den hannoverschen Zeitungen zitiert. Das erste Duell mit den
Thuringia Bulls hatte United mit 65:74 verloren.

Beendet ist die Saison fur die Hannoveraner noch langst nicht.

Vom 25. bis 27. April nehmen sie an den Euro-Cup-2-Finals in

Murcia (Spanien) teil. Die ,,Fichse” treten dabei als Titelver-
teidiger an.

Auch bei den Rollstuhl-Basketballern lief in der ver-
gangenen Saison aber nicht alles glatt. Anfang
Marz trennten sie sich von Topscorer Radi
Dagamin. Mit dem israelischen National-
spieler war es zu erheblichen Differenzen
gekommen, berichtete unter anderem die
,Neue Presse”. Was wiederum ,,ein herber
Verlust, besonders fur die Offensive” gewe-

sen sei, so Haller.

Far die kommende Saison muss sich United nun zumin-
dest teilweise neu formieren. Im Gesprach ist, dass zwei
neue Spieler geholt werden sollen. (haz/gsd)
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Buch-Tipp

Was ist los mit
meinem Darm?

n ihrem neuen Buch beantworten

Dr. Michaela Axt-Gadermann und

die TV-Fitnessexpertin Barbara
Klein fast 200 haufige Fragen rund
um den Darm und dessen Gesund-
heit. Dabei bieten sie einfache
Losungen fur ein dauerhaftes Wohl-
fuhlgewicht und ein besseres Kor-
pergefuhl. Mit Kapiteln wie ,Das
Mikrobiom néher betrachtet” oder
,Den Darm in Bewegung bringen”
erklaren die Expertinnen, was hinter
der Darm-Hirn-Achse steckt, was
bei Bldhungen hilft und wer eine
Darmspiegelung machen sollte. Sie
liefern praxisorientierte Tipps zu
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten
und vieles mehr. Ein unverzichtba-
res Buch fur alle, die Darmprobleme
haben oder ihre Gesundheit
und ihr Wohlbefinden
nachhaltig verbessern
mochten.

Zu gewinnen

Das gltiXmagazin verlost 5x 1 Exem-
plar von ,Was ist los mit meinem
Darm?”. Beantworten Sie einfach
diese Frage: Wer sind die beiden
Autorinnen des Buches? Teilnah-
mebedingungen, Einsendeschluss
und Versandadresse finden Sie auf
Seite 9. Kennwort: Darm.
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Die neue Rubbellosserie
,Happy Holiday"

er Frihling bringt nicht nur warmere
Tage, sondern auch Freude uber

den Urlaub — und damit auf Sonne,
Strand oder Bergpanorama. Passend dazu
ist am 9. April 2025 die neue Rubbellos-
serie ,Happy Holiday” von LOTTO Nie-
dersachsen gestartet. Die Spielformel des
2 €-Rubbelloses ist einfach: Rubbeln Sie die
Schuh-bzw. FuBpaare frei. Finden Sie unter
den Symbolen einen Koffer, ist der Betrag
gewonnen oder Sie erhalten ein Freilos. Beim Glickssymbol ,Sonne” ist der Betrag
doppelt gewonnen.

Die Gewinne liegen in den einzelnen Gewinnklassen der Sonderlosserie zwischen
5 € und 25.000 € - ein Hochstgewinn, der in einer 2 €-Serie erstmals maglich ist. Der
Gesamtwert aller Gewinne liegt bei 810.000 €, zuztiglich 81.000 Freilosen. Die Chance
auf den Hochstgewinn betragt 1: 810.000.

Das neue Rubbellos ,,Happy Holiday” erhalten Sie bis zum 30. September 2025 in den
Annahmestellen undin den Apps fuiriOS und Android von LOTTO Niedersachsen sowie

online unter https://www.lotto-niedersachsen.de/rubbellose.

LOTTO Niedersachsen winscht viel SpaB beim Rubbeln und viel Glick.

TV-Tipp: Ab Mittwoch, 30. April, 20:15 Uhr, bei VOX

Doc Caro — Leben Hautnah

n der zweiteiligen Doku-Reihe ,Doc Caro — Leben Hautnah” begleitet Deutschlands
bekannteste Notdrztin, Doc Caro, Menschen mit besonderen sozialen und gesund-
heitlichen Bedurfnissen. Sie zieht in Einrichtungen, in denen Suchtkranke, strafféllige
Jugendliche und andere mit schwierigen Schicksalen konfrontiert sind.

Ab dem 30. April zeigt Doc Caro, wie Mutter in einer Fachklinik gegen ihre Sucht kdamp-
fen und trifft auf Jugendliche in der Jugendforensik, die sich ihren Straftaten stellen
mussen. Ein bewegendes Format, das tief unter die Haut geht.

Die Episoden von ,Doc Caro — Leben Hautnah” stehen eine Woche \./
vor TV-Ausstrahlung auf RTL+ zum Abruf bereit.

Foto: RTL



Rezept der Woche

Gegrillter Spargelsalat mit Rucola und Ei

/utaten (fiir 2 Personen)

Fur den Salat:

100 g Rucola

3 Eier

200 g gruner Spargel
2 EL Olivenol

Salz nach Geschmack
Pfeffer nach Geschmack

Fur das Dressing:
2 kleine Knoblauchzehen,

fein gehackt

So wird's gemacht

Fur den Spargelsalat zundchst Wasser in
einem Topf zum Kochen bringen. Die Eier
vorsichtig hinzufigen und bei mittlerer
Hitze 9 Minuten kochen, bis das Eigelb
weich, aber fest ist. Danach die Eier her-
ausnehmen, abkidhlen lassen und in
Viertel schneiden. Wahrenddessen den
Grill oder Ofen auf mittlere Hitze (circa
175 Grad) vorheizen. Den griinen Spargel
mit Olivendl, Salz und Pfeffer vermengen
und etwa 10 Minuten grillen, bis er zart
ist und Grillstreifen hat.

In einer Schussel den gehackten Knob-
lauch, die Sardellenpaste (optional),
den frisch gepressten Zitronensaft,
Dijon-Senf und Worcestershire-
sauce verrthren. Die Mayon-
naise hinzufigen und gut
vermengen. Den frisch gerie-

benen Parmesan unterrth-

ren und mit Salz sowie Pfeffer
abschmecken. Das Dressing

bis zur Verwendung im Kuhl-

schrank aufbewahren.

1TL Sardellenpaste
(optional, fur den
klassischen Geschmack)

2 EL frisch gepresster
Zitronensaft

17L Dijon-Senf

1TL Worcestershiresauce

225¢ Mayonnaise

45¢ frisch geriebener Parmesan

Va TL Salz

Va TL frisch gemahlener

schwarzer Pfeffer

In einer groBen Schussel den Rucola mit
dem Dressing vermengen, sodass alle
Blatter gleichmaBig Uiberzogen sind. Den
gegrillten Spargel hinzufigen und vor-
sichtig untermengen. Die geschnittenen
Eier oben auf dem Salat anrichten. Den
Salat auf Tellern anrichten und sofort ser-
vieren, solange der Spargel noch warm
ist. Optional mit einer Prise frisch gemah-
lenem schwarzen Pfeffer bestreuen.

Ihr Wochen-Horoskop

Mars sorgt flr gesteigerte Akti-
vitat, dennoch sollten Sie Ihre
physischen Krafte nicht vergeuden.

Wassermann 21.01-19.02.
Denken Sie nicht immer nur an die
Pflicht, sondern auch mal an die
schonen Dinge des Lebens.

Fische 20.02.-20.03.

So wie die Sterne augenblicklich
stehen, konnte dies fiir Sie eine Wohl-
flihlwoche werden.

Widder 21.03.—-20.04
Achten Sie auf lhre Gesundheit. Ein

ausgedehnter Spaziergang an der
frischen Luft wird Ihnen helfen.

3

Stier 21.04.-20.05.

Amor ist nicht sonderlich aktiv — aber
Siel Und das ist gut. So bringen Sie fri-
schenWind in den Alltag.

g,'g
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Zwillinge 21.05.—-21.06.
Vertreten Sie lhre Vorstellungen im

Beruf ruhig mit mehr Nachdruck. Es
wird sich auszahlen.

Krebs 22.06.-22.07.

Weder im Job noch bei Ihren Finanzen
sollten Sie sich jetzt etwas vormachen
lassen.

©

Léwe 23.07 —23.08.

Wenn es anstrengende Arbeiten zu
erledigen gibt, brauchen Sie sich
keinesfalls zurlickzuhalten.

Jungfrau 24.08 —23.09.
Ein bisschen mehr Sport kann bestimmt
nicht schaden. So viel Zeit finden Sie

mit Sicherheit.

Skorpion 24.10.-22.11.

Sie sind gut motiviert, flink und
flexibel. Da werden Sie im Job bestens
vorankommen.

&)

Waage 24.09.-23.10.

Wenn Sie einfihlsam auf die partner-
schaftlichen Bedirfnisse eingehen,
konnte es sehr romantisch werden.

Schiitze 23.11-21.12.

Damit es keinen unndtigen Bezie-
hungsstress gibt, sollten Sie einflihl-
samer reagieren.

19



2€
RUBBELLOSE

NEU: Mit Zusatzchance fiir Nietenlose

Sonder-aus\osung‘-

T
s ausfillen und emre|ch.e

eld- und Sachgewinne 1M

Jetzt Nietenlo
t von Uber 500.000 €

zusdtzliche @
Gesamtwer

Ziehungen am

lotto-niedersachsen.de

22 LOTTO"

Niedersachsen

Erlaubter Veranstalter gemaB White-List.
Chance 1: 950.400. Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glucksspiel kann sichtig machen.
Infos unter www.check-dein-spiel.de oder der kostenlosen Rufnummer 0800 137 27 O0.
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