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Kostenlose Kundenzeitschrift
von LOTTO Niedersachsen

olii mag

Sommer-Sonderauslosung am 2. und 5. Juli

SxTT1.777€
300x7.777€

zusatzlich zu gewinnen!

Spiel 77 ist mit folgenden Lotterien spielbar:

o2 LOTTO 62us49°

\\\\ ®
N < GlUcksSpirale

Erlaubter Veranstalter gemaB White-List.

®
J
Chance ca. 1:2,2 Mio. Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel

kann siichtig machen. Infos unter www.check-dein-spiel.de . . . L TTO@
oder der kostenlosen Rufnummer 0800 1 37 27 00. Online Splelen unter: o

www.lotto-niedersachsen.de Niedersachse



Mittwoch 25.06.2025 (26. VA)

J2LOTTO 6:2us49’

Spieleinsatz 19.354.444,80 €
Gewinnzahlen Superzahl
21 27 35 42 45 46 5

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:

42 46 45 35 27 21

Klasse 1 (6+52) unbesetzt  1.451.583,30 €

Klasse 2 (6) unbesetzt  1.049.344,90 €

Klasse 3 (5+52) 15 x 24.251,50 €

Klasse 4 (5) 150 x 7.228,80 €

Klasse 5 (4+SZ) 1.240 x 242,50 €

Klasse 6 (4) 9.015 x 79,10 €

Klasse 7 (3+52) 25.951 «x 23,40 €

Klasse 8 (3) 196.291 x 14,60 €

Klasse 9 (2+52) 205.001 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

28.05.2025 8 19 20 25 37 49 7

04.06.2025 13 23 28 30 35 38 6

11.06.2025 2 9 14 29 34 39 2

18.06.2025 4 12 20 21 30 33 0
g2 Spiel 77°

o> Spie

Spieleinsatz 4.513.102,50 €

9 (2 (7 '3 (0 (1 (4

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes. 3.073.911,60 €
Klasse 2 (6 Endz.) 1 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 10 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 174 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 1.539 «x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 15.618 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 157.056 x 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
28.05.2025 2 1 0 8 5 2 2
04.06.2025 7 5 0 0 1 4 0
11.06.2025 8 3 8 6 6 4 0
18.06.2025 32 9 3 8 1 2
®

J2 SUPERG
o»
Spieleinsatz 1.981.153,75 €

9 1 (2 19 (9 (6

Samstag 28.06.2025 (26. VA)

2 LOTTO 6:2us49’

Spieleinsatz 39.379.634,40 €
Gewinnzahlen Superzahl
7 10 11 20 23 37 2

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:

20 7 23 37 11 10
Klasse 1 (6+52) unbesetzt  4.405.055,80 €
Klasse 2 (6) 1 x 3.147.915,10 €
Klasse 3 (5+52) 91 x 7.994,50 €
Klasse 4 (5) 809 «x 2.680,40 €
Klasse 5 (4+52) 4180 x 143,90 €
Klasse 6 (4) 42.099 x 33,80 €
Klasse 7 (3+52) 68.226 x 17,80 €
Klasse 8 (3) 676.438 x 8,50 €
Klasse 9 (2+52) 457.646 X 6,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
31.05.2025 1 13 14 20 21 36 0
07.06.2025 13 17 23 25 40 46 9
14.06.2025 3 19 24 28 30 39 8
21.06.2025 7 12 16 19 30 36 7
2 Spiel 77°
o Spie
Spieleinsatz 9.687.267,50 €

6 ‘5 7 (3 7 (1 (6

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes. 3.762.676,30 €
Klasse 2 (6 Endz.) 1 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 36 X 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 293 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 3.461 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 33.706 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 350.556 x 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
31.05.2025 0 3 3 4 0 6 0
07.06.2025 6 0 7 4 9 9 0
14.06.2025 5 6 4 0 5 6 7
21.06.2025 3 1 6 8 5 3 4
®

J2 SUPERG
o»
Spieleinsatz 4.152.871,25 €

8 0 6 1 1 (4

Sonntags, 17:00 Uhr, im NDR Fernsehen.

Sonntag
29.06.2025 (26. VA)

Gewinnzahlen Spieleinsatz: 1.802.688,00 €

1 4 5 1 12 13 15 17
19 20 23 37 40 43 46 52
53 58 61 69 72 74

Quoten

Klasse 1 1 x 864.186,70 €
Klasse 2 128 x 715,10 €
Klasse 3 11.268 x 18,90 €

Erwarteter Jackpot am 06.07.2025:
rd. 250.000 Euro

Superpreis am kommenden Sonntag:

Eine Zugreise nach Florida inkl. 4-tlg. Kofferset im
Gesamtwert von ca. 10.669,50 €.

Superchance

Folgende Serien- und Losnummern haben einen Sachge-
winn erzielt:

Ziehung Serien-Nr. Los-Nr.
1 3600 23852
2 3600 41057
3 3605 53103
4 3669 10406

Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr. Die Gewinnzah-
len werden in der BINGO!-Sendung des NDR, sonntags
ab 17:00 Uhr bekannt gegeben. Chance 1:1.299.780.
Mehr Infos finden Sie auch auf unserer Homepage
www.lotto-niedersachsen.de unter BINGO!.

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf
www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr/
Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr
und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinn-
zahlen hangt allein vom Zufall ab. Die statistische Haufigkeit
der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungs-
wahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten
ohne Gewahr.

Superzahl Statistik 6aus49

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 2 x  100.000,00 €  Klasse 1 (6-stell. Gewinnz) 2 x  100.000,00 € Mittwoch; e oft gezogen? c(l:;“fxlif';:g:"osseiztsﬁ-1822-;923
Klasse 2 (5 Endz.) 10 x 6.666,00€  Klasse 2 (5 Endz.) 32 x 6.666,00 € T am 5.2 gez0g
Klasse 3 (4 Endz.) 144 x 666,00€  Klasse 3 (4 Endz) 285 x 666,00 € 0 'l %2 B3 VHla 'y
Klasse 4 (3 Endz.) 1.436 x 66,00 € Klasse 4 (3 Endz.) 2.703 x 66,00 € 163 71 159 177 138
Klasse 5 (2 Endz.) 14.566 x 6,00€  Klasse 5 (2 Endz.) 29.348 X 6,00 € 5 x |6 3|7 418 719 3
Klasse 6 (1 Endz.) 146242 x 2,50¢€ Klasse 6 (1 Endz.) 292.7117 X 250¢€ S taq: Wie oft gezogen? (1.751 Ziehungen seit 7.12.1991)
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen amsiag: Fehlt so viele Wochen (X = am 28.06.25 gezogen)
28.05.2025 9 1 2 6 0 6 31.05.2025 5 6 7 8 5 2 179 180 176 166 174
04062025 4 6 4 5 4 7 07.062025 2 5 0 4 8 4 0 4|1 9|2 x|3 144 3
11.06.2025 9 2 1 5 3 2 14.06.2025 3 8 9 9 0 7 5 179 6 167, 193 8 173 9 171
18.06.2025 1 2 3 8 3 9 21.06.2025 8 5 3 8 4 9 1" 13 1 2 3
Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mitwoch) se Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Somsiag) @
332 336 358 346 332 361 349] & & 471 457 466 448 455 483 446 | =
1 2|2 2|3 5|4 1|15 6|6 277 9 E i 1 4112 193 2|4 6|5 5|6 157 x =
341 349 338 344 323 352 342 | £ 1 17 452 444 465 138 370 23] £ 1
8 4|19 |10 40 |11 9|12 7713 37|14 7, gg 8 18119 9|10 x |11 x (12 7|13 37|14 gg
341 378 320 348 345 317 302| 24 417 428 457 440 454 428 434| 2%
15 "6 (16 7 |17 47|18 g |19 4, |20 1 |21 x E% 15 5 (16 1 |17 3|18 17|19 7120 x (21 , EE
U [
364 347 340 373 357 342 329 N |l 442 422 12 459 480 466 416 | N |l
22 13123 T3 |24 11|25 4|26 15 (27 "x |28 T3 |8 x 22 51123 x |24 7|25 37|26 o |27 46|28 8 x
T £ ) =
330 344 375 309 354 351 3288 2 448 439 457 475 464 422 41| o ¢
29 5 |30 (31 11132 10133 1134 5 |35 x ::;‘g 29 11130 7731 19132 7133 5 (34 |35 5 ;5:6
326 328 364 337 333 361 329| 82 462 450 459 433 446 453 63| S
36 6 37 4 38 3 39 2 40 11 41 13 42 X g,-% 36 1 37 X 38 30 39 2 40 3 41 9 42 30 g,‘"s’
= O = O
387 361 328 335 337 326 327 %5 2 449 426 390 122 156 457 29| 5 2
43 19 44 6 45 x 46 x 47 19 48 12 49 4 g 5 43 19 44 8 45 25 46 3 47 10 48 7 49 20 .g 5
Gewinnchancen Klasse 1: ,’: LOTTO 62us49° ca. 1:140 Millionen ,/‘,‘ Spiel 77° 1:10 Millionen ".‘ SUPERG 1:1 Million ca. 1:1,3 Millionen

2



o2 Spiel 77°
Sonderauslosu
am 2. und 5. o

10

v

Ul

Piinktlich zum Start der Urlaubssaison kdnnen sich alle
Spielteilnehmer von Spiel 77 (iber die Chance auf zusatz-
liche Gewinne freuen.

m Rahmen einer bundesweiten Sonderauslosung werden
am Mittwoch, dem 2. Juli 2025, sowie am Samstag, dem
5. Juli 2025, erganzend zu den Ublichen Gewinnmaglichkei-
ten ausgelost:

3xje777.777 €
300 x je 7.777 €

An der Sonderauslosung nehmen automatisch und ohne Zusatz-
kosten alle Spielteilnenhmer teil, die Uber eine Spielquittung einer
Hauptlotterie in Kombination mit der Teilnahme an der Zusatz-
lotterie Spiel 77 fur eine oder beide der genannten Ziehungen
verfligen.

Spiel 77 kann nur in Verbindung mit den Hauptlotterien LOTTO
6aus49, Eurojackpot, TOTO, GlucksSpirale und BINGO! — Die

1 2020

Umweltlotterie gespielt werden. Spielinteressierte konnen auf
den Spielscheinen und Losen der Hauptlotterien das Feld zur
Teilnahme an der Zusatzlotterie Spiel 77 anzukreuzen.

Die Quittungsnummern der niedersachsischen Gewinner der
Spiel 77-Sonderauslosung werden in der 28. Kalenderwoche
im gliXmagazin und den Apps von LOTTO Niedersachsen
sowie unter www.lotto-niedersachsen.de/sonderauslosungen
bekanntgegeben.

Natdrlich haben alle Spielteilnehmer von Spiel 77 auch die
Chance auf den Jackpot der Zusatzlotterie: Da die Gewinn-
klasse 1 sieben Mal in Folge unbesetzt blieb, umfasst der
Jackpot bei der Ziehung am Mittwoch, dem 2. Juli 2025,
ca. 4 Mio. € (Chance 1 : 10 Millionen).

Die Spielteilnahme an Spiel 77 ist im Internet unter
www.lotto-niedersachsen.de sowie in den Apps fir iOS und And-
roid von LOTTO Niedersachsen moglich. Auch kénnen Spielauftrage
in den niedersachsischen Annahmestellen eingereicht werden. Der
Annahmeschluss ist abhangig von der gewahlten Hauptlotterie.



Dienstag 24.06.2025 (26. VA)

Spieleinsatz 29.113.644,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen
20 31 35 40 44 3 4
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
20 31 44 35 40 3 4
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 15.524.780,62 €
Klasse 2 (5+1) 2 X 652.630,80 €
Klasse 3 (5+0) 1 x 652.630,80 €
Klasse 4 (4+2) 12 x 9.704,50 €
Klasse 5 (4+1) 352 x 413,50 €
Klasse 6 (3+2) 839 x 190,80 €
Klasse 7 (4+0) 808 x 144,10 €
Klasse 8 (2+2) 12712 x 29,20 €
Klasse 9 (3+1) 17.705 x 23,40 €
Klasse 10 (3+0) 36.725 «x 21,40 €
Klasse 11 (1+2) 73.007 x 13,40 €
Klasse 12 (2+1) 281.743 x 10,40 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

27.05.2025 6 9 17 25 M 4 10
03.06.2025 6 8 19 26 30 1 12
10.06.2025 1 17 20 28 42 2 12
17.06.2025 10 13 15 33 35 7 12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Freitag 27.06.2025 (26. VA)

Spieleinsatz 43.027.916,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen
4 14 26 29 50 3 12
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
26 4 14 50 29 12 3

Klasse 1 (5+2) unbesetzt 24.609.935,78 €

Klasse 2 (5+1) 3 x 616.733,40 €
Klasse 3 (5+0) 5 x 208.685,30 €
Klasse 4 (4+2) 29 x 5.934,80 €
Klasse 5 (4+1) 615 x 349,80 €
Klasse 6 (3+2) 1.224 x 193,30 €
Klasse 7 (4+0) 1.617 x 106,40 €
Klasse 8 (2+2) 16.539 x 33,10 €
Klasse 9 (3+1) 28.217 x 21,70 €
Klasse 10 (3+0) 68.665 x 16,90 €
Klasse 11 (1+2) 87313 x 16,60 €
Klasse 12 (2+1) 406.310 x 10,70 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

30.05.2025 4 5 26 29 43 5 9
06.06.2025 7 8 11 23 39 5 1
13.06.2025 1 15 18 27 46 5 9
20.06.2025 6 12 18 37 46 7 9

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

1 52 53 Ele nls 4] [1 52 5] Sle &[5 ¢
6 3|7 /8 5|9 F107] |6 %7 5|8 |9 103
11 %012 15013 2 1a Plas B (11 B2 Y13 Plas Blas 7
16 % (17 5118 12119 Y20 ¥ | |16 13|17 T |18 8|19 ¥ |20 15
21 ¥l22 V923 Y24 525 o 21 Bl22 § 123 Pl2a B)25 S
26 5127 V128 V029 V130 % |26 %|27 % |28 3329 % |30
31 % (32 30033 Vi34 Y35 X (31 55032 19133 T34 35035 %
36 5037 10138 5139 17040 | |36 3|37 %38 1539 7|40 ¥
41 Va2 Va3 Slaa Yas | (a1 3142 Se(a3 Y |aa 545 Y
46 V(a7 13|48 12(49 P50 15| |46 7|47 51148 55049 31/50 %
Eurozahlen Statistik 2aus12 Eurozahlen Statistik 2aus12

1 333 2 224 3 3;(7 4 3;1 5 365 1 1;5 2 11222 3 1;4(5 4 11360 5 131
6 ;g 7 213 3 282 9 371 10 341 6 127 7 14114 3 1;3 9*1:4 10 11015
U8 12 e ] (113 127X [aensrne st

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:50 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de.

Gewinnchance ca. 1:140 Millionen (Klasse 1)

Samstag 28.06.2025 (26. VA)

A\ - .
S GlUcksSpirale

Spieleinsatz 4.137.781,50 €
Klasse 1:. .6 = 83.8455 «x 10€
Klasse 2:. A4 = 7.808,4 x 25 €
Klasse 3........... 478 = 919,6 x 100 €
Klasse 4......... 9266 = 83,1 x 1.000 €
Klasse 5:...... 38211 = 55 x 10.000 €

1,2 x 100.000 €

Gewinn 1,2 Mio. €

sofort und 20 Jahre lang

unbes. 5.000 € monatlich bzw.
2,4 Mio. € sofort

Klasse 7:..4779063 =

GliicksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance 1:10 Millionen (Klasse 7)

SPIEL

NICHT BIS ZUR
GLUCKSSPIEL

HT

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel
kann siichtig machen. Infos unter:
www.check-dein-spiel.de Hotfine des
Bundesinstituts fiir Offentiche Gesundheit (BOG):
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

o2 KENO

Montag, 2 4 7 12 17
23062025 L. oo a0 3 33
3 35 41 44 46
47 54 55 56 69

Jepluss | 7 2 6 2 5

Dienstag, 5 7 13 16 19
24062025 5y 25 27 28 34
38 41 42 43 44
47 50 65 66 67

Jeplus5 | 0 5 4 5 1

Mittwoch, 4 1 13 15 19
2002025 53 25 27 28 33
37 40 44 47 50
54 59 60 68 69

J2plus5 | 5 6 7 9 7

Donnerstag, 1 2 8 11 14
26.06.2025 23 24 34 35 45
46 49 51 52 55
57 61 63 64 67

Seplus5 | 7 5 5 2 6

Freitag, 1 3 5 8 17
27.062025 19 30 21 30 35
37 40 47 49 51
52 57 65 66 67

S2pluss | 0 3 9 6 5

Samstag, 2 4 5 14 16
28062025 4o 19 25 30 35
36 40 43 49 51
53 57 61 67 68

Jepluss | O 8 0 7 0

Sonntag, 2 3 5 6 7
29.06.2025 12 13 16 17 18
21 24 29 33 37
39 43 46 51 57

Jeplus5 | 9 3 8 4 8
26. Veranstaltung (23.06.25 - 29.06.25)

2.452.584,00 €
1.271.115,00 €
179.272,50 €
84.979,00 €

KENO Spieleinsatz:
KENO Gewinnsumme:
plus 5 Spieleinsatz:
plus 5 Gewinnsumme:

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.488 Ziehungen)

12108 22213/ 32176| 42070 52097 | 62123 72148
821541 92208]102174 11 2115[12 2128132104 142099
1521340162127 172110182136 19 2093202197 212138
222057 232107124 2142 252150 s 2151127 2185282154
2921691302081 31 2131(322180 33 2226 3¢ 2107 352113
3621761372094 38 2164139 2180 4o 2141 11 2135422107
432147 442161 452114146 2092 47 2133 148 2112 492249
502171(512113 1522147532174 154 2095 155 2177 562128
572157 1582157 159 2160160 2153 61 2069 62 2095 632157
6422171652131 166 2181167 2086 68 2133 169 2115 702140

Gewinnchance 1:2.147.181 (KENO-Typ 10)

KENO: Annahmeschluss tiigl. 18:00 Uhr, KENO-Ziehung tiglich 19:10 Uhr
live im Intenet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. ca.
19:28 Uhrim hrfernsehen, KENO-Hotline: 0180 5 998 010 (14 ct. /min.)




Eurojackpot-Hochgewinner in
den Landkreisen Githorn und Wolfenbuttel

oppeltes Gluck in Niedersachsen: Gleich zwei Spielteil-

D nehmer gewannen am vergangenen WWochenende bei der
europaischen Lotterie Eurojackpot.

Die beiden Niedersachsen tippten bei der Ziehung am Freitag,

dem 27. Juni 2025, die funf Gewinnzahlen 4, 14, 26, 29 und

50 richtig. In der Gewinnklasse 3 der beliebten européischen

Lotterie erhalten sie nun je 208.685,30 €. Lediglich die bei-

den Superzahlen 3 und 12 fehlten ihnen, um

den Jackpot zu knacken. Die funf richtigen

Gewinnzahlen tippten auch drei weitere Spiel-

teilnehmer aus Thuringen, Polen und Tsche-

chien, die je einen Gewinn in gleicher

Hohe erhalten.

Einer der beiden niedersachsi-
schen Gewinner stammt aus dem

Landkreis Gifhorn und reichte seinen Spielschein mit zehn
getippten Feldern fur vier Ausspielungen zuvor online ein unter
www.lotto-niedersachsen.de.

Der noch unbekannte zweite Niedersachse gab seinen Spiel-

schein mit drei getippten Feldern fir eine Ausspielung in einer

Annahmestelle von LOTTO Niedersachsen im Landkreis Wol-
fenbuttel ab.

Insgesamt konnten sich im Jahr
2025 bisher bereits 73 niederséachsi-
sche Spielteilnehmer Gber einen
Gewinn von mindestens
100.000 € bei den Lotte-
rien von LOTTO Nieder-
sachsen freuen — neun

davon in Millionenhéhe.

40,000 Euro fur den Wasserturm

N Schwicheldt

n der Dacheindeckung mit handgeformten Keramikziegeln
Ades Wasserturms in Schwicheldt beteiligt sich die Deutsche

Stiftung Denkmalschutz (DSD) als Destinatarin der Lotterie
GlucksSpirale mit 40.000,00 €. Das denkmalgeschtitzte Objekt
im Landkreis Peine geh6rt nunmehr zu den Gber 560 Objekten,
die die private DSD dank zweckgebundener Spenden, Ertrage
ihrer Treuhandstiftungen und Mittel der Lotterie GlicksSpirale
allein in Niedersachsen férdern konnte.

Das zur Stadt Peine geh6rende Dorf Schwicheldt liegt 6stlich des
Stadtzentrums, zwischen Hannover und Braunschweig, in einer
von Landwirtschaft gepragten Geestlandschaft. Im Herzen des
Ortes steht der Wasserturm — das Wahrzeichen Schwicheldts.
Seine Errichtung geht auf den Bau des Mittellandkanals zurtick:
Da dieser den Grundwasserspiegel absenkte, verpflichtete sich
die damalige ReichswasserstraBenverwaltung vertraglich zur
Einrichtung einer Wasserversorgung. So entstand der Wasser-
turm, der von 1928 bis 1955 in Betrieb war.

Der 18 Meter hohe Turm steht auf einem kreisrunden Grundriss.
Der Ziegelbau wird im Schaftbereich durch acht kraftige Lisenen
stabilisiert. Der leicht auskragende Turmkopf in Beton barg in dem

erhaltenen drei Meter durchmessen-
den Hangebodenbehalter aus genie-
tetem Eisen das Trinkwasser. Gekront
wird der Turm von einem achteckigen
Zeltdach mit kleiner Laterne, gedeckt
mit Hohlpfannen. Im Inneren fuhrt eine
zweilaufige Eisentreppe nach oben.

Die GlucksSpirale wurde 1970 ein-
geftihrt, um die Bauten der Olympi-
schen Sommerspiele 1972 in Minchen
und Kiel mitzufinanzieren. Die Zweck-
abgaben der Lotterie — seit ihrem
Bestehen bundesweit insgesamt

Uber 2,5 Mrd. € — werden fur
gemeinnitzige Projekte
insbesondere in den

Bereichen Sport, Denk-

malschutz und Wohl-

fahrt sowie fur Projekte

regionaler Organisatio-

nen verwendet.

Foto: DSD / Bolz



NTRW/Maximilian Semsch

Start des Sommersammelgewinnspiels: Radwanderwege in Baden-Wiirttemberg

Gluck auf zwel Radern

Frische Luft und freie Fahrt: In den kommenden Aus-
gaben stellt das gliiXmagazin Radwege aus ganz
Deutschland vor. Die Leserinnen und Leser konnen tolle
Preise fiir inre eigenen Touren gewinnen. Den Auftakt der
Serie machen Strecken in Baden-Wiirttemberg.

Neckartal-Radweg

Zum Sudwesten gehort der Neckar — passend dazu gibt es ent-
lang des Flusses den Neckartal-Radweg. Der rund 370 Kilometer
lange Weg wurde vom Allgemeinen Deutschen Fahrrad-Club
(ADFC) als Qualitatsradroute mit vier von funf moglichen Ster-
nen ausgezeichnet und gilt als eine der beliebtesten Strecken des
Landes. Der Flussradweg verlduft mit teils leichten Steigungen
vom Neckarursprung in Villingen-Schwenningen im Schwarz-
wald bis in die Quadratestadt Mannheim, sodass die Tour gut
far Anfangerinnen und Anfanger geeignet ist. Der Neckartal-
Radweg ist in acht Etappen gegliedert, die jeweils zwischen
27 und fast 63 Kilometern lang sind — ideal ftr Tagestouren.
Auf der Strecke kdnnen Radfahrerinnen und Radfahrer neben
Stadten wie Tubingen, Stuttgart und Heidelberg auch zahlreiche
Sehenswurdigkeiten des Landes entdecken: Es geht vorbei am
thyssenkrupp-Testturm in Rottweil, am Hundertwasserhaus in
Plochingen, am Residenzschloss Ludwigsburg und vielem mehr.

0 neckartalradweg-bw.de

Der Neckartal-Radweg fihrt zu groBen

Teilen direkt am Fluss entlang, so auch
hier in Nurtingen im Kreis Esslingen.

Taubertalradweg

Im Norden des Landes verlauft Baden-Wirttembergs Funf-Sterne-
Radroute: Die GenieBertour , Liebliches Taubertal — der Klassiker”
wurde vom ADFC mit der hochsten Klassifizierung bewertet —nur
drei weitere Radwege in Deutschland halten diese Auszeichnung.
Die Strecke verlauft von Rothenburg ob der Tauber in Bayern bis
hin nach Wertheim am Main. Die 102 Kilometer lange Route glie-
dert sich in drei Etappen zwischen je rund 32 und 39 Kilometern
Lange und kann gut von Anfangerinnen und Anfangern gemeis-
tert werden. Vorbei geht es an Fachwerkhausern, Klostern und
Burgen. Sehenswert ist zum Beispiel das Schloss Weikersheim —ein
Prachtbau der Renaissance und des Barocks.

0 liebliches-taubertal.de

Oberschwaben-Allgau-Radweg

Vorbei an Obstwiesen, Badeseen, Thermen, Kldstern und Dor-
fern wie Wangen im Allgau, Meckenbeuren und Bad Schus-
senried geht es auf dem Oberschwaben-Allgdu-Radweg. Der
365-Kilometer-Rundkursstartetin Ulm, fihrtentlang der Donau,
durchs Alpenvorland fast bis zum Bodensee und anschlieBend
wieder Richtung Ulm zurtick. Auf der vom ADFC mit vier Sternen
ausgezeichneten Qualitatsradroute liegen zahlreiche Stationen
der Oberschwabischen BarockstraBe, zum Beispiel das Kloster
St. Georg in Ochsenhausen — eine der groBten barocken Anla-
gen in Oberschwaben sowie das Kloster Wiblingen bei Ulm.
Der Oberschwaben-Allgdu-Radweg kann in acht Etappen zwi-
schen 30 und 53 Kilometern Lange befahren werden. Durch
die Steigungen auf dem Rundkurs ist er eher etwas fur gelibte
Radfahrende. Erholung finden sie in zahlreichen Thermen auf
der Strecke.

0 oberschwaben-tourismus.de



Diese Preise warten auf Sie

groBen Sommersammelgewinnspiel ein. In den nachsten

Ausgaben verdffentlichen wir zusammen mit traumhaften
Radwegen in Deutschland ein Wort, das Teil eines Losungssatzes
ist. Nach neun Wochen haben Sie den vollsténdigen Satz zusam-
men und kénnen an der Verlosung toller Preise teilnehmen.

Passend zur warmen Jahreszeit ladt das gliXmagazin zum

1 Gutschein tber 2.000 Euro von Fahrrad XXL

Erfullen Sie sich thren nachsten Fahrrad-Traum mit dem Gut-
schein von Fahrrad XXL. Der Gutschein ist im Online-Shop oder
in den Filialen von Fahrrad XXL einlésbar —und ist drei Jahre lang
gultig. www.fahrrad-xxl.de

3 x 1 Fahrrad-Tasche
JUrbanX* von Valkental

Der ,UrbanX" vereint stylischen

Rucksack und elegante Fahrradta-

sche in einem einzigartigen Design

— je nach Situation komplett unter-

schiedlich im Look. Dank des cle-

veren Mechanismus lasst sich die

Tasche blitzschnell und intuitiv vom

Gepacktrager abnehmen und als Ruck-

sack tragen. Das 100% wasserdichte Haupt-

fach schutzt Ihre Sachen zuverldssig bei jedem Wetter, wahrend
durchdachte Facher fur Ordnung im Alltag sorgen. Ob auf dem
Rad oder zu FuB — der ,UrbanX" passt sich lhrem Leben an.
www.valkental.com

3x 1, TWIG*-Fahrrad-Helm von Polisport

Der ,TWIG"-Helm Uberzeugt mit seinem aerodynamischen
Design, das fur eine optimale Beltftung sorgt, sowie mit sei-
ner bequemen Passform. Dank der innovativen

Technologie ist die auBere Schale fest

mit der stoBdampfenden Innenschale

verbunden, was fur eine hohe

Widerstandsfahigkeit bei beson-

ders geringem Gewicht sorgt.

Waschbare Polster erhdhen

den Tragekomfort zusatzlich.

www.polisport.com

3 x 1 Kettenschloss
von Kohlburg

Das robuste Kettenschloss von Kohlburg mit Zahlencode eignet
sich ideal zum Sichern von Fahrradern und E-Bikes. Die 115 cm
lange Kette aus gehartetem Stahl mit 6 mm starken Gliedern bietet
zuverlassigen Diebstahlschutz. Der individuell einstellbare Zah-
lencode ermdglicht eine einfache Handhabung ohne Schlussel.
www.kohlburg.de

3 x 1 Fahrrad-Pflegeset
von Nigrin

Das Nigrin Bike-Care Fahrrad-Pflege-

Set umfasst die grundlegenden Reini-

gungs- und Pflegemittel fur Fahrrader

und E-Bikes sowie Zubehdr. Im Set ent-
halten sind ein Fahrrad-Reiniger, Kettenreiniger, Reinigungs-
und Pflegedl sowie ein Waschschwamm fur alle Oberflachen.
WWW.higrin.com

5 x 1 Buch , 30 Radtouren in Deutschland, die
man einmal im Leben gemacht haben muss*

In Deutschland gibt es viele wunderschéne
Radstrecken. Fur ,, 30 Radtouren in Deutsch-
land, die man einmal im Leben gemacht
haben muss” hat Outdoor-Experte Michael
Moll die besten Touren fur individuelle
Abenteuer zusammengestellt: vom Nord-
Ostsee-Kanal Uber den Radschnellweg im
Ruhrgebiet bis an den Bodensee, vorbei an
Schléssern, FuBballtempeln, der ehemaligen
Berliner Mauer oder in Sichtweite zu Rhein,
Elbe und Donau. Wer hier fahrt, hat Deutschland wirklich erlebt.
www.droste-verlag.de

So machen Sie mit

Bis einschlieBlich Ausgabe 35 drucken wir wochent-
lich ein Wort des Losungssatzes ab. Die neun Worter
ergeben der Reihe nach den gesuchten Losungssatz. Sen-
den Sie diesen unter dem Kennwort ,Fahrrad 2025" an:
gliXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz oder per
E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com. Bitte verges-
sen Sie nicht, lhre Anschrift anzugeben. Die genauen Teil-
nahmebedingungen finden Sie auf Seite 9. Einsendeschluss
ist der 1. September 2025. Viel Gluck — und eine groBartige
Fahrradsaison! Wort 1: ENTLANG
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Bitte tragen Sie hier die Losungsbuchstaben ein.



—ANZEIGE -

1. Preis: Doppelpack der ,0ral-B i0 Serie 2"
in Night Black & Forest Green

Die ,Oral-B iO Serie 2" ist eine elektrische Zahnbirste,
die speziell fur den Einstieg in die elektrische Zahn-
pflege konzipiert wurde. Sie arbeitet mit sanften Mikro-
vibrationen und einem runden Brstenkopf, der sich
am Design zahnarztlicher Instrumente orientiert. Diese
Kombination erméglicht eine grindliche und zugleich
schonende Reinigung der Zahne. Studien zufolge kann
die iO-Technologie zu einer effektiveren Plaque-Entfer-
nungim Vergleich zu herkdmmlichen Handzahnbirsten
beitragen. Um die Reinigungsleistung aufrechtzuerhal-
ten, wird empfohlen, den Blrstenkopf etwa alle drei

Monate auszutauschen.
www.oralb.de

2.-6. Preis: Je ein Buch ,Unperfekt it genau richtig"

Nach 25 Jahren Ehe, als Mutter von vier Kindern, Tochter und
Freundin, weiB Lucinde Hutzenlaub nur allzu gut, was es bedeutet,
immer fur alle anderen perfekt sein zu wollen. Leider blieb dabei
ihr eigenes Gllck viel zu oft auf der Strecke. Doch damit ist jetzt
Schluss! Jenseits der 50 hat sie erkannt, dass es hdchste Zeit ist, die
Prioritaten neu zu ordnen —und endlich beisich selbst anzufangen.
Die beliebte DONNA-Kolumnistin und systemische Coachin lebt
vor, wie es gehen kann. lhre Geschichte inspiriert dazu, sich selbst
anzunehmen, auf das eigene Herz zu héren —und das Leben in die
Hand zu nehmen. Denn: Das Leben ist jetzt!
www.penguinrandomhouse.de

7.-9. Preis: Je ein 1.000
Teile Puzzle ,Burg Eltz* von
Ravensburger

Mit der ,Deutsch-

land Collection” ladt

Ravensburger dazu

ein, die schonsten

Seiten des Landes

Sttck fur Stlck zu

entdecken.  Dieses

1.000-teilige Puzzle zeigt die Burg Eltz —
malerisch gelegen zwischen Eifel, Mosel
und Rhein. www.ravensburger.de

10.-14. Preis: Je ein

Kartenspiel ,Das Quiz flr
Star Wars-Fans"

Spielerinnen und Spie-
ler kbnnen sich dem
ultimativen Quiz fur
Star Wars-Fans stel-
len und sich durch ver-
schiedene Schwierig-
keitsstufen ratseln. Die
praktische Kartenbox eignet sich ideal ftr
unterwegs, zu Hause oder als unterhalt-
sames Partyspiel. www.emf-verlag.de

Sudoku

Anleitung:

Fullen Sie die leeren Felder so aus, dass in
jedem 3 x 3-Kastchen, jeder Zeile und jeder
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfanger
512 3 4
1 9
8 712 1
8 41319
2 1|8
1 3
4 716 2
4 9 5
871|513
Profi
4|3 8
2 6 5
6 2 4
612 3
7 3
9 2
1
5|8
2 1 8
Losung KW 26/2025
Anfanger Profi
52 7|6 8 4/1 9 3 3 16|98 4|7 25
9 4 6(3 7 1|5 2 8 9 8 5(7 2 6|3 41
8 1 3|9 2 5(6 47 4 7 2|35 1|9 6 8
6 3 4|7 5 8|2 1 9 6 9 4/2 7 5|1 8 3
1 9 5|2 36|87 4 53 7|1 48|29 6
2 7 8|1 4 9|3 56 8 2 1|6 9 3|45 7
7 6 2|5 9 3|4 81 76 9|81 2|5 3 4
45 1|8 6 7|9 3 2 15 3|46 9|872
3 8 9|4 1 2|7 6 5 2 4 8|53 7|6 19

Teilnahmebedingungen Kreuzwortratsel:

Senden Sie die Ldsung per Postkarte an:
gliiXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Sie konnen die Lésung auch per E-Mail an
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte
tragen Sie das Losungswort in den Betreff der
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht lhren Vor-
und Nachnamen sowie lhre vollstandige Anschrift.
Einsendeschluss ist der 07.07.2025. Es zahlt das Datum
des Poststempels bzw. bis 23:59 Uhr muss Ihre E-Mail
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Ldsungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los.
Gewinne kdnnen weder umgetauscht noch ausgezahlt
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in

der gliXmagazin-Kooperation und deren Angehdrige
sindvon der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil.
Personenbezogene Daten werden ausschlieBlich zur
Durchfiihrung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzwortratsel, Nr. 25/2025:
Eine Dampfblgelstation ,CareStyle 1" von Braun geht
an eine Gewinnerin aus Erfurt.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt.

Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Fiir alle weiteren Gewinnspiele in diesem gliiXmagazin gilt
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort sowie die Losung auf eine Postkarte und schi-
cken Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse:
gliiXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kén-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Anschrift.
Einsendeschluss ist der 07.07.2025.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen (iber 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehdrige.



Wettrunde vom 5.-8. Juli 2025

Annahmeschluss Samstag, 5. Juli 2025
baus45 Auswahlwette 14:30 Uhr* / 13er Ergebniswette 17:30 Uhr*

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette

- UEFA Fraven-Europameisterschaft 2025

1. Liga Norwegen

1. Liga Finnlond

1. Liga Island

10

/usammen stark

Der Star ist die Mannschaft: Im zwei-
ten Vorrundenspiel der EM treffen die

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde  Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast deutschen  FuBball-Frauen auf Dane-
1 | DI |Deutschland (F) - Dinemark (F) 44 | UEFA Fraven-Europameisterschaft 2025 in der Schweiz, Gr. C mark (TOTO-S pi el Nr. 1). Bundestrainer
2 | SA |Wales (-F)-Niederlunde F 127 | UEFA FruuerrEuropamefsTerschuﬁ 2025 ?n derSchwefz, 6r.D Christian Wiick (52) setzt dabei auf klare
3 | SA |Frankreich (F) - England (F) 433 | UEFA Fraven-Europameisterschaft 2025 in der Schweiz, Gr. D taktische Vorgaben und lasst im 4-2-
4| SO [Norwegen (F) - Finnland (F) 4-4-2 | UEFA Fraven-Europameisterschaft 2025 in der Schweiz, Gr. A . . . N
5 | SO [Schweiz (F) - Island (F) 2-4-4 | UEFA Fraven-Europameisterschaft 2025 in der Schweiz, Gr. A 31 Splelen'.Als sturmspitze st Lea Schullgr

- - : - : (27, Foto) in dem System gesetzt. Die
6 | MO |Spanien (F) - Belgien (F) 532 | UEFA Fraven-Europameisterschaft 2025 in der Schweiz, Gr. B . .. . .
7 | MO {Portugal (F) - Ifalien (F) 2-4-4 | UEFA Fraven-Europameisterschaft 2025 in der Schweiz, Gr. B Angrelferln' die in der nga dle Fusba”_-
8 | DI [Polen (F) - Schweden (F) 127 | UEFA Frauen-Europameisterschaft 2025 in der Schweiz, Gr. A _SChUhe flrden FC Bayern schntrt, will mit
9 | SA |[Sieger AF 3 - Sieger AF 4 343 | Viertefinalspiele der FIFA Klub-Weltmeisterschaft 2025 in den USA ihren Toren dafur sorgen, dass das Team

10 | SA |Sieger AF 7 - Sieger AF 8 3-4-3 | Vierteffinalspiele der FIFA Klub-Weltmeisterschaft 2025 in den USA beim Turnier in der Schweiz weit kommt.
11| A [Kestonsund BK (9) - FK Bods,/Glm (5) 43| - | - [ 24 [ s iS5 Der Glaube daran ist da: Der von allen
12 | SO |Sandefjord Fotball (6) - Rosenborg BK Trondheim (2) 334 - 32 | 01 sNsNs NSuhu Seiten gelObte grOBe Zusammenhalt der
13 | S0 [KFUM Kameratene (14) - Bryne FK (12) w334 - |10 NnlsS Ssslly Kickerinnen soll der Schltssel zum Erfolg
14| SA-|Viking FK Stavanger (1) - Stromsgodset IF (1) 721 | - | 1| 52 ssssl aNinhin werden. Die Daninnen sind ein weiterer
15| SA|Valerenga IF Oslo (11) - Fredikstad FK () * | 334 | 02 uShinS [ Gradmesser, in welche Richtung es geht.
16 | SA |Tromsd IL (4) - Molde FK (10) 433 - 1.0 | 02 $95SS NSnSn
17 | SO |Sarpsborg 08 FF (7) - FK Haugesund (16) 532 - 21| 22 UnUuS NnnNu e
18 | SA |GAIS Gateborg (6) - Malmd FF (5) x| 334 - - 0:0 SUsSS UsuNs %
19 | S {Osters IF Viixjd (15) - Midlloy AIF (1) 226 SulSu SsSUs §
20 | SA {Hommarby IF (2) - IFK Viramo (16) 721 . 0:2 | 12 UnsSs uNuNu §
21 | SO |IFK Gteborg (7) - IK Sirius FK (11) 44 - 0:1 1:1 nSsSN NnNsU §
22 | SO [Halmstads BK (14) - AIK Solna (3) 235 - 2112 nNnsN ulSNs g
23 | SO |Djurgardens IF (9) - Degerfors IF (13) * | 433 - 41 nNuSN SnNnn §
24 | SO [IF Elfshorg (4) - BK Hcken (8) 582 | - | 02 | 13 ssSnl usUNn o
25 | MO [IFK Norrkgping (10) - IF Brommapoikarna (12) x| 433 - 0:2 | 11 UnSun NnnnS 2
26 | SA [SIK Seindijoki (4) - llves Tampere (3) 343 | 32 | 1.0 | 10 nUsSs uSSnS
27 | SA {Vaosan PS (6) - HIK Helsinki (5) 334 | 13 | 01 | 13 SNSuN SuSsN TOTO-Ergebnisse vom 28./29.06.2025
28 | SO |FF Jaro (10) - IFK Mariehamn (8) 343 | 20 unNsN nUnsN Frgebnis ~ Tipp
29 | SO |Haka Valkeakoski (9) - FC Inter Turku (1) 235 | 11| 22 | 00 UsUNn SSusl 1 |Palmeiras Sao Paulo - Botafogo RJ 00 | 0
30 | MO [Kotkan TP (11) - F Gristan (7) 24 | 12 whls Unsly 2 |SL Benfica - FC Chelsea 1] 0
31| 50| Chorlotte FC (10) - Orndo Gity SC (5) 334 3 [ [ 22 | o NnsSn SIRUCISE R =

— —— 4| Flamengo Rio de Janeiro - FC Bayem Minchen 24 |2

32 | SO [FC Cincinnafi (2) - Chicago Fire (8) 442 | 32 | 1.0 | 01 unSSS SSnns 5| Rosenborg BK Trondheim - Viking FK Stavanger [ o
33 | SO | Washington D.C. United (12) - Atlanta United FC (14) 43| - [RA uSnhn ssNNN 6 | FK Bodd,/Glimt - Sarpsborg 08 FF 12 | 2
34 | SO |CF Montreal (15) - Miomi CF (6) 226 | 24 | 1.0 | 23 NnSns UnUss 7 [Bryne FK - Humarkameratene 1:1 0
35 | SO |Austin FC (9) - Los Angeles FC (7) 43| 10 | 24 | 1 UNSsN sUUsn 8 | Fredrksfad FK - Troms® IL 01 ] 2
36 | SO |Nashile SC (3) - Piadelphia Union (1) * s34 |3 02 [ 12 | usss SUssh ?_|StimsgodsetF - Yokrengo IF Oso v L
37| S0 [Real SatLoke (13) - t. Louis City (14) 433 | - |04 | 31| shunl 1D {hes I Voxp- K S X 21 0

11 [AIK Solna - IFK Goteborg 30 | 1

38 | SO |Portland Timbers (4) - New England Revolution (11) 44 NssuN USnnu 12 | Degerfors IF - IF Brommapojkama 03 | 2
39 | SO [San Diego FC (1) - Houston Dynamo (10) 532 NsSSS SnnNs 13 [BK Hiicken - GAIS Giteborg 13 | 2
40 | SO [San Jose Earthquakes (6) - New York Red Bulls (7) 334 SNUSu sshUu w00l Mo Tl (28 T23 135 Toz | (a2 12
41| SO [Seattle Sounders FC (5) - Columbus Crew (4) 334 ssns UNsss slooll 20l 29 113211432
42 | SA |IF Vestri (6) - Valur Reykjavik (3) 433 | 1 - 15 nNshn SsNsS 16 | 223 | (23 |3:3 |30 | 1:0 |37 [32]]|44]22
43 | SA |IA Akranes (12) - Fram Reykiavik (5) 334 | 10 | - | 10 SnlinS lsUs 171 0:4 || 24 |2:2 || 31 |11 || 38|00 |[45]20
44| S0 [KR Reykavik (8) - KA Akureyi (1) w433 [ 22 [ 20 [ 22 [ s Sullnn }g gf 32 ;g gg 02::105 2(9] 5‘;

45 | MO [FH Hafnarfiardur (9) - UMF Stiaman Gardabaer (4) 334 | 12| 10 | 03 NuNsN sUsSn 0101 2713213204112

= remisverdchfig - = stark remisverdchtig *= gednderter Annahmeschluss

Wettrunde vom 28./29.06.2025 (26. VA)

T @ T gri:wrn iswette

Spieleinsatz
Gewinnreihe

0012020220122
Klasse 1 (13 Richtige) unbesetzt 133.616,70 €

Jackpot in Klasse 1:
rund 200.000 Euro

329.220,00 €

Klasse 2 (12 Richtige) 8 X 4.938,30 €
Klasse 3 (11 Richtige) 162 x 243,80 €
Klasse 4 (10 Richtige) 1.385 x 35,60 €

Gewinnchance 1:1.594.323 (Klasse 1)

Jackpot in Klasse 1:

TOTO 2258

rund 200.000 Euro
Spieleinsatz 136.390,80 €
Gewinnspiele Zusatzspiel

2 10 23 24 40 44 5

Klasse 1 (6) unbesetzt 206.890,50 €
Klasse 2 (5+ZS) unbesetzt 6.651,30 €
Klasse 3 (5) 3 X 1.704,80 €
Klasse 4 (4) 443 x 23,00 €
Klasse 5 (3+ZS) 1.008 x 5,00 €
Klasse 6 (3) 5.406 x 3,10 €

Gewinnchance 1:8.145.060 (Klasse 1)

griin = Gewinnspiele Auswahlwette 6ausd5 , * = Zusatzspiel, £ = Ersatzauslosung

Wichtig fiir den TOTO-Wetthewerb vom 05.-08.07.2025

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette
Spiele 11-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = UEFA Fraven-EM 2025
Spiele 9-10 = VF der FIFA Klub-WM2025
Spiele 11-17 = 1. Liga Norwegen

Deutschland (F) - Diinemark (F)
Mein Tipp: 1
Viel Gliick mit lhrem Tipp

Spiele 18-25 = 1. Liga Schweden
Spiele 26-30 = 1. Liga Finnlond
Spiele 31-41 = Major League Soccer
Spiele 42-45 = 1. Liga Island

Form: s/ = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N =
Niederlage, kleine Buchstaben = Heimspiel, grofie
Buchstaben = Auswirtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach
der reguldren Spielzeit (Verlngerungen werden nicht
beriicksichtigt). Zahlen in Klammern = Tabellenstand.
Rlteste Ergebnisse,/Form von links nach rechts.



Finnlond 1. Liga-HR  Sp T P Heim Ausw FIFA Klub-Weltmeisterschaft - Achtelfinale (Auszug)

1. Inter Turku (L) 12 269 26 330 420 Palmeiras Sao Paulo - Botafogo Rio de Janeiro nV1:0

2. Kuopion PS (M,P) 141913 26 602 222 Benfica Lissabon - FC Chelsea nV 1:4

3. Ilves Tampere 13315 25 411 403 Paris Saint-Germain - Inter Miami 40

4. SJK Seindjoki “an 24 4112 31712 Flamengo Rio de Janeiro - Bayern Miinchen 24

5. HIK Helsinki 13 2814 23 411 313

6. Vaasan PS 12207 18 221 313 FIFA Klub-Weltmeisterschoft Sp S U N T  Diff. P

7. IF Gnistan 12 1618 16 222 2122 Gruppe A

8. IFK Marichamn 131429 14 214 213 1. Palmeiras SaoPaue 3 1 2 0 42 2 5

9. HokaVolkeakoski 12 1422 12 3 0 4 0 3 2 Gruppe B

10. FFJaro (N) 121218 11 113 214 1. Paris Saint-Germain 3 2 0 1 6l 56

11. Kotkan TP (N) 121331 9 133 104 Gruppe C

12. ACOuly 131628 8 114 115 2. Bayern Miinchen 3 2 0 1 122 10 6
Gruppe D

Island 1. Liga - HR Sp T P Heim Ausw 2. FC Chelsea 3 2 0 1 63 3 6

1. Vikingur Reykjovik 13 2614 29 7 0 0 2 2 2 Gruppe E

2. Breidablik (M) 13 2418 26 4 21 40 2 1. Inter Mailand 3 2 1 0 52 3 7

3. Valur Reykjavik 13319 24 520 213 2. CF Monterrey 3 T 2 0 5 45

4. UMF Stjarnan 132424 20 512 113 Gruppe F

5. Fram Reykjavik 1328 19 502 114 1. Borussia Dortmund 3 2 1 0 53 27

6. IF Vestri 131311 19 403 213 2. Fluminense Rio de Janeiro 3 T 2 0 42 25

7. UMF Afturelding(N) 13 1517 17 4 1 1 1 15 Gruppe G

8. KR Reykjavik 13 3434 16 411 034 1 Manchester City 3 3 0 0 132 19

9. FH Hafnarfiordur 131919 4 320 107 2 Juventus Turin 32 0 1 16 5 6

10. 1BV Vestmannaeyjor (N) 13 1321 14 2 1 3 2 1 4 Gruppe H

11. KA Akureyri (P) 131225 12 223 11 4 1. Real Madrid 3 2 1 0 72 517

12. IA Akranes 131531 12 104 305 2. Al-Hilal 3 1 2 0 3 25

Norwegen 1. Liga Sp T P Heim  Ausw Internationale Ligen  Sp T P Heim  Ausw

1. Viking FK 14 3817 33 520 511 Brusilien]_l_igu

2. Rosenborg BK 13 1512 23 3 40 3172 4. PalmeirasSaoPaulo 11 128 22 2 1 2 5 0 1

3. SK Brann 122220 3 421 302 6. Fluminense Rio de Janeiro 11 15:12 20 4 1 0 2 1 3

4. Tromsd IL 1m 2005 22 302 411 Deutschland 1. Bundesliga

5. FK Bodd/Glimt (M) 10 2410 19 4 0 2 2 11 1. FCBayern Minchen 34 99:32 82 14 2 1 11 51

6. Sandeford Fotball 10 2015 18 5 0 0 10 4 4. BorussiaDortmund 34 71:51 57 11 33 6 3 8

7. Sarpshorg 08 mign 17 122 330 England 1. Liga

8. Fredrikstad FK(P) 12 1413 17 41 2 113 3. Manchester Gty (M) 38 7244 71 13 3 3 8 5 6

9. Kristiansund BK 131719 17 203 323 4. FC Chelsea 38 6443 69 12 5 2 8 4 7

10. Molde FK 12 1617 14 114 312 Frankreich 1. Liga

11. Valerenga IF(N) 12 Te:18 14 113 313 1. Poris Saint-Germain (MP) 34 92:35 84 14 2 1 12 4 1

12. Bryne FK (N) 1mi1720 14 312 113 Italien 1. Liga

13. Homarkameratene 11 12:21 12 2 1 2 1 2 3 2. Inter Mailand (M) 38 7935 8 13 4 2 11 5 3

14._KFUM Oslo 1 1518 11203 123 4. JuventusTurin(P) 38 5835 70 11 7 1 7 9 3

15. Stromsgodset IF 1m 1425 6 006 203 Mexiko 1. Liga - Clausura

16. FK Hougesund 12 431 2 024 006 7. CF Monferrey 17323 8 512 333

5 . Saudi-Arabien 1. Liga

Schwedenl.lign  Sp T P Heim  Ausw 2. Altilal (MP) 349541 75 132210 43

1. Mjdllby AIF 13 27:11 30 510 421 Spanien 1. Liga

2. Hommarby IF 14259 30 611 3721 2. RealModrid (W) 38 78:38 84 16 1 2 10 5 4

3._AIK Solna 14 2102 29 420 431

4. IF Elfshorg 132515 26 511 312 EM-Qualifikation Fraven - 2. Runde

5. Malmd FF (M,P) 131910 2 421 2122 Serbien - Schweden H: 0:2/R: 0:6

6. GAIS Goteborg 1 1&n 21 221 341 Ukraine - Belgien H: 0:2/R: 1:2

7. IFK Gotehorg 131619 19 213 403 Polen - Osterreich H: 1:0/R: 1:0

8. BK Hicken 131824 15 223 213 Nordirland - Norwegen H: 0:4/R: 0:3

9. Djurgardens IF 12 814 15 132 303 Wales - Irland H: 1:1/R: 2:1

10.. IFK NorrkGping 122023 14 214 21712 Schottland - Finnland H: 0:0/R: 0:2

11 IK Sirius 131922 13 213 133 Portugal - Tschechien H: 1:1/R: 2:1

12. IFBrommapojkarna 13 16:19 13 1 0 5 3 1 3

13._Degerfors IF (N) 13 1725 13 115 303 EM-Quolifikation Fraven LiggA Sp T P Heim Ausw

14. Halmstads BK 13 11:27 13 304 11 4 Gruppe 1

15. Osters IF (N) 131218 12 123 21 4 1. ltalien 6 83 9 210 021

16. IFK Vérnamo 1311:24 4 034 0105 2. Niederlande 6 44 9 210 021

Major League Soccer Sp T P Heim Ausw %‘mﬁ*ﬂ 2 ‘7‘1‘]12 ; } g g 8 g ;

Eastern Conference Gr'uppe 2 ’

1. Philodelphia Union 20 35:20 40 6 3 1 6 1 3 1. Spanien 6185 15 300 201

2. FCCincinnati 20 3126 39 521 714 2. Diinemark 6 148 12 201 201

3. Nashville SC 20 3:2 38 631 5123 3. Belgien 6 518 4 012 102

4. Columbus Crew 20 332 37 741 3312 4. Tschechien 6 612 4 102 01 2

5. Orlando Gity 20 3726 3 5123 4472 Gruppe 3

b. ImerMitll(mi 16 3627 29 5212 331 1. Frankreich 6 87 12 201 201

7. New York RB 20 3224 29 721 136 .

8. Chicago Fire 0 28 243 604 —odmd b

9. New York ity FC 19 2471 28 703 144 4. Irland 6 410 3 102 003

10. Charlotte FC 20 3234 25 602 2109 Gruppe 4

11. New England Revolution 18 24:21 24 2 2 4 4 4 2 1. Deutschland 6178 15 300 201

12. Washington DC 20 1739 18 245 2125 2. Island 6 1155 13 300 111

13. Toronto FC 19 2225 17 237 213 3. Osterreich 6 10012 7 111 102

14. Mlanta United 19 2237 17 433 01217 4. Polen 6 417 0 003 00 3

15. CF Montreal 20 173 14 135 2127

Western Conference EM-Quolifikation Fraven LigaB Sp T P Heim Ausw

1. San Diego FC 20 41:25 39 631 604 Gruppe 1

2. Vancouver Whitecaps 18 3419 35 6 2 2 4 3 1 1. Schweiz 6 143 15 300 201

3. Minnesota United 20 3323 34 532 44712 2. Tiirkei 6 88 9 201 102

4. Portland Timbers 19 2827 30 541 3124 3. Ungarn 6109 7 111 102

5. Seattle Sounders 19275 9 621 235 4. Aserbaidschan 6 214 4 102 012

6. SJ Earthquakes 20 4032 27 343 4124 Gruppe 3

7._Los Angeles FC 16 3023 26 6 1 1 1 43 1. Portugal 6 142 16 3 00 210

8. Colorado Rapids 20 2328 26 524 234 2. Nordirland 6 8 10 111 201

9. Austin FC 20 1523 26 4 42 316 3. Bosnien-Herzegowina 6 49 7 1 11 10 2

10. Houston Dynamo 20 2531 23 416 243 4. Malta 6 210 1 003 012

11. FCDallas 19 2635 1 1 26 442 Gruppe 4

12. Sporting KC 20 3:37 20 334 2126 1. Wales 6 183 14 210 210

13. Real Salt Lake 191926 19 314 236 2. Ukraine 6 114 11 110 211

14. Saint Louis FC 20 1931 15 244 127 3. Kroatien 6 49 9 201 102

15. Los Angeles Galaxy (M) 20 19:42 9 1 2 5 0 4 8 4. Kosovo 6 017 0 003 003

Heimvortell?

s geht mit einem Kracher fur den
— FC Bayern Munchen in die 63. Saison
___der 1. FuBball-Bundesliga. Am Frei-
tag, 22. August, empfangt der Rekord-
meister RB Leipzig. Die Roten Bullen sind
zum ersten Mal bei einem Eréffnungs-
spiel in der hochsten deutschen Spiel-
klasse dabei. Im FuBball-Oberhaus hat
der FC Bayern RB Leipzig bisher neun Mal
in der heimischen Allianz Arena empfan-
gen. Die Bilanz spricht dabei klar ftr den
Rekordmeister: Sechs Siege, zwei Unent-
schieden und eine Niederlage gehen auf
sein Konto. Im letzten Aufeinandertref-
fen unterlagen die Gegner aus Sachsen
dem Team von Trainer Vincent Kompany
(39, Foto) eindeutig mit 1:5.

Spielt der Heimvorteil den Munchenern
auch am 1. Spieltag der Saison 2025/26in
die Karten? Besonders die Bayern sind im
Gegensatz zu anderen Teams zuhause
besonders stark. Einer aktuellen Analyse
vom Norddeutschen Rundfunk und dem
Global Soccer Network zufolge, fuhrt der
FC Bayern die Top 5 der starksten Clubs
daheim an. Bei 1.022 Heimspielen konnte
der Verein ganze 762 Siege erzielen —eine
Quote von 74,56 Prozent.

Foto: picture alliance / Foto Huebner
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Handball-Bundesliga Frauen: VfL Oldenburg und Buxtehuder SV im Riickblick

/wischen Hohen

In der Handball-Bundesliga der Frauen halten weiter-
hin der Buxtehuder SV und der VfL Oldenburg die nie-
dersachsische Fahne aufrecht. Auch wenn in der abge-
laufenen Saison langst nicht alles nach Wunsch verlief.
Buxtehude musste in die Abstiegsrelegation, Oldenburg
schaffte es in die neu eingefiihrten Playoffs.

auf dem sechsten Platz — verbunden damit ist der Einzug

in die European League. Wahrend die Mannschaft in den
Playoffsim Halbfinale um den flinften Platz mit 30:22 gegen TuS
Metzingen gewann, unterlag man im Finale mit 30:34 gegen
Bensheim/Auerbach. Noch ein verséhnliches Ende nach High-
lights und Tiefpunkten.

Darin landete der VfL letztlich wie nach Ende der Hauptrunde

Neben den Basketballern der EWE Baskets sind die VfL-Frauen
weiter ein Zuschauermagnet in Oldenburg: Platz zwei im
Erstliga-Ranking hinter FrischAuf Goppingen (2.335) mit
im Schnitt 2.122 Fans pro Spiel. Der Hohepunkt waren
5.414 Zuschauer zum Saisonauftakt gegen Neckarsulm, bei
dem man von der kleinen in die groBe EWE-Arena nebenan
gewechselt und ausverkauft war. Finfmal war die kleinere
Halle zudem bis auf den letzten Platz gefullt.

Was weniger zufriedenstellend war: Mit dem Torewer-
fen hatte es das Team von Trainer Niels Botel nicht so: In
der Hauptrunde erzielte es nur 599 Treffer — nur der Tabel-
lenvorletzte Zwickau (551) und Absteiger Leverkusen (448)
erzielten noch weniger. Erfolgreichste Torschiitzin war Merle
Lampe mit 106 Treffern, Rang 15 in der HBF-Torschutzinnen-
liste. Ein Glanzlicht setzte VfL-Torhtterin Madita Kohorst:
Mit 283 Paraden landete sie auf Rang zwei hinter Zwickaus
Ungarin Barbara Gyori (292); sie wehrte darunter 18 Sieben-
meter ab. Zu wunschen Ubrig lieB dagegen die Siebenmeter-
Quote mit nur 51 Prozent — im Schnitt jeder zweite Wurf war
kein Treffer. In der 1. Liga viel zu wenig!

Insgesamt zu wenig zeigte auch der Buxtehuder SV. Nach
der Hauptrunde belegte der BSV mit lediglich sieben Siegen
in 22 Spielen nur einen enttdauschenden zehnten und damit
drittletzten Rang. So ging es statt in die anvisierten Playoffs
in die Playdowns. Das Team von Coach Dirk Leun legte eine
schwache Hinrunde inklusive einer Serie von acht sieglosen
Partien zum Serienbeginn. Den ersten Sieg gab es erst am
27. Dezember 2024 gegen Goppingen. In der Abstiegsrunde
setzte sich der BSV in engen Spielen (29:32, 26:25 und

und Tiefen

24:23) mit 2:1-Siegen gegen den BSV Sachsen Zwickau durch.
Nochmal gut gegangen! Erfolgreichste Saison-Torschttzin-
nen waren Maj Nielsen (109 Tore, davon 67 Siebenmeter) und
Levke Kretschmann (102). Insgesamt prasentierte sich der
BSV defensiv als zu anfallig und nicht stabil genug, auch wohl
geschuldet einem personellen Umbruch.

Ubrigens: In der ewigen Tabelle der Handball-Bundesliga der
Frauen sind Buxtehude und Oldenburg weiterhin ganz vorn
dabei. Der BSV hat in 35 Jahren Zugehorigkeit 835 Spiele absol-
viertundist 1.013:657-Punkten Zweiter hinter Bayer Leverkusen
und vor den Oldenburgerinnen, diein 40 Jahren 1. Liga 895 Mal
im Einsatz waren und 938:852-Zghler verbuchten.

Die Niedersachsen-Derbys der vergangenen Saison endeten

schiedlich-friedlich unentschieden: In Oldenburg siegte der VL
36:32, in Buxtehude gewann der BSV mit 31:28. (haz/gsd)

V.l.n.r: Isa Ternede (Buxtehuder SV),

Marie Steffen (VfL Oldenburg),
Isabelle Délle (Buxtehuder SV).




Hannover 78 Kapitdn
Maximilian Kopp (am
Ball) wird von zwei
Spielern des TSV Hand-
schuhsheim aus Heidel-

berg gestoppt.

Rugby-Bundesliga: Sportliche Niederlagen, Aufstiegswe

Salsonabschluss mit Kn

Mit zwei sportlichen Niederlagen und einem Knallef-
fekt ging die Saison im niedersachsischen Rugby zu
Ende. Wahrend der SC Germania List und der DSV von
1878 Hannover auf dem Rasen den Einzug ins Rugby-
Finale verpassten, sorgte der TSV Victoria Linden abseits
des sportlichen Geschehens fiir Schlagzeilen.

verschen Stadtteil Linden sind nach wie vor mit 20 Titeln

deutscher Rekordmeister, obwohl der letzte Erfolg schon
sehrweit zurtickliegt (1996). Nun waren sie kurz davor, wieder in
die Bundesliga zurtickzukehren. Sie wird zur kommenden Spiel-
zeit reformiert, stattin Nord/Ost- und Stid/West-Staffeln wird in
einer eingleisigen Liga gespielt mit voraussichtlich zehn Teams.
Dartber wird noch diskutiert.

Die schwarz-weiB3-gestreiften Victorianer aus dem hanno-

Nun hat sich Victorias Team aber gegen einen Aufstieg, gegen
die Ruckkehr in die 1. Liga entschieden. Eine klare Mehrheit der
Mannschaft war gegen den Aufstieg. Was Trainer Jens Him-
mer und der TSV-Vorstand auf die Palme brachte. Der langjah-
rige Victoria-Coach, seit sechs Spielzeiten im Amt und frther
einst selbst TSV-Spieler und finfmal Meister, sprach von einem
,Offenbarungseid” und , Mattenflucht”. ,Das ist fur mich ein
Unding und ein groBer Fehler”, wurde er in den hannoverschen
Zeitungen zitiert. ,Deshalb haben wir nicht ein Jahr trainiert”,
argert er sich.

Alle Appelle auch von Vizeprasident Ralf Hasenbein (ebenfalls
ein Ex-Spieler) an Ehre, Stolz, Jugendarbeit und auch das 125-jah-
rige Bestehen des Traditionsklubs verhallten ergebnislos. Hasen-
bein erwahnte zumindest noch ,,nachvollziehbare Grinde” fur
die Weigerung des Teams.

Um den Aufstieg hatten die Lindener, fur die er wohl ehrlicher-
weise sportlich wie finanziell ein Abenteuer geworden ware,
gegen den RFC Munchen spielen sollen, der im Viertelfinale
nach einem 20:42 bei Hannover 78 ausgeschieden war. Der
Bus nach Bayern wurde abbestellt, das Spiel mit 50:0 fur den
RFC gewertet. Himmer hort jetzt Ende Juli mit einigem Groll
bei Victoria auf.

Sportlich kam das Aus im Meisterschaftskampf indes fur Germa-
nia List und Hannover 78. Die Germanen unterlagen im Viertel-
finale gegen Heidelberg-Neuenheim knapp mit 17:22. Verloren
haben sie zudem ihre beiden Trainer Rainer Kumm und Stefan
Mau. Experten zufolge wird Raphael Pyrasch neuer Coach von
Germania List. Er war wahrend der vergangenen Saison bei Han-
nover 78 beurlaubt worden. Wer dort neuer Trainer wird, soll
noch offen sein. Martin Schmidt hatte die 78er in der Saison-
schlussphase Ubernommen — und gut eingestellt fir das Halb-
finale gegen den TSV Handschuhsheim aus Heidelberg, eines
der dominanten Teams aus der bisherigen Std-/\Weststaffel,
die die Nord-/Oststaffel leistungsmaBig schon seit Langerem
weit Uberholt hat.

Die 78er zeigten gegen die Kurpfalzer einen barenstarken Auf-
tritt, hatten aber etwas zu viel Respekt. So unterlag 78 letzt-
lich mit 26:33 und verpasste das Finale, in dem vor 20 Jahren
letztmals eine hannoversche Mannschaft stand. Nette Remi-
niszenz: 78 gewann insgesamt neun Meistertitel, stand zuletzt
vor 32 Jahren (1993) im Endspiel und verlor es 14:18 gegen den
TSV Victoria.

In der neuen 2. Liga, die zuletzt nur aus drei Teams(!) bestand,
was einer Farce gleichkam, werden die Lindener als einziger
Vereins aus Hannover sportlich mit besserer Perspektive mehr
gefordert werden. 78 und Germania List werden dagegen Han-
nover in der neuen eingleisigen Bundesliga vertreten. (haz/gsd)
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T GLUCKSBILANZ

EIN MINECRAFT vom 23. - 29, Jun

F| LM LOTTO 6aus49 am Samstag Spiel 77 am Mittwoch KENO
3.147.915,10 Euro (KI. 2) 77.777 Euro (KI. 2) 100.000 Euro (Typ 9)
1 x Berlin 1 x Berlin 1 x Nordrhein-Westfalen

Spiel 77 am Samstag
77.777 Euro (KI. 2)

Eurojackpot am Dienstag 1 x Bayern BINGO!
652.630,80 Euro (K., 2 864.186,70 Euro (KI. 1)
1 x Rheinland-Pfalz 1 xBremen
1 x Schleswig-Holstein SUPER 6 am Mittwoch
652.630,80 Euro (KI. 3) 100.000 Euro (KI. 1)
1 x Norwegen 2 x Meckl.-Vorpommern
Eurojackpot am Freitag SUPER 6 am Samstag
616.733,40 Euro (KI. 2) 100.000 Euro (KI. 1)
1 x Nordrhein-Westfalen 1 x Rheinland-Pfalz
1 x D&nemark 1 x Bayern
1 x Niederlande
, 208.685,30 Euro (K. 3)
it EIN MINECRAFT FILM 5 x Niedersachsen
l\/| kommt das legendare Block- 1 x Thiiringen GliicksSpirale
Game endlich als Live-Action- 1 x Polen 100.000 Euro (KI. 6)
Abenteuerkomédie auf den Bild- 1 x Tschechien 1 x Rheinland-Pfalz

schirm —und das mit Starbesetzung!
Vier AuBenseiter werden durch ein
ratselhaftes Portal in die Minecraft-
Welt gezogen — eine fantasievolle,
wirfelformige Oberwelt, die nur Tinn: : .

it Mut, Kreativitat und Teamgeist TV-Tipp: Sonntag, 6. Juli 2025, 20:15 Uhr, RTL
zu bewaltigen ist. Gemeinsam mit

dem ikonischen Crafter Steve (herr-
lich schrag gespielt von Jack Black) Th e F| aSh
erleben sie eine magische Reise, um

ihren Weg zurlick nach Hause zu
finden. In weiteren Rollen gldnzen
Jason Momoa, Emma Myers, Dani- Ein Held zwischen den Zeiten: In , The Flash” reist Barry Allen zurtck in die Vergan-

elle Brooks und Sebastian Hansen — genheit, um seine Familie zu retten — und setzt damit eine Kette katastrophaler
inszeniert vom Oscar®-nominier- Ereignisse in Gang. Plotzlich befindet er sich in einer alternativen Realitat, in der

ten Regisseur Jared Hess (,,Napoleon General Zod die Erde bedroht und es keine Superhelden mehr gibt. Um das Chaos
Dynamite”). Ab dem 3. Juli 2025 als rickgangig zu machen, braucht Barry ungewdhnliche Verblndete: einen gealterten
4K Ultra HD™, Blu-ray™ und DVD Batman und einen geheimnisvollen Kryptonier.

erhaltlich — ein RiesenspaB fur alle
Minecraft-Fans und die ganze

Ein spektakulares Multiversum-Abenteuer voller Action, Emotion und -\/
Familie!

Uberraschender Wendungen — als Free-TV-Premiere bei RTL.

Zu gewinnen

Das gluiXmagazin verlost 5 x 1
Blu-rayvon ,,EINMINECRAFT FILM".
Beantworten Sie einfach folgende
Frage: Wie heiBt die Kultfigur, die
Jack Black im Film spielt? Teilnah-
mebedingungen, Einsendeschluss
und Versandadresse finden Sie auf
Seite 9. Kennwort: Minecraft.
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Rezept der Woche

Marokkanisches Huhn mit

Blumenkohl-Pilaf

/utaten (fiir 4 Personen)

800 g Blumenkohlréschen

3 Salzzitronen

3 rote Zwiebeln

759 Pistazien (ohne Schale)

1 Dose Kichererbsen (abgetropft)
4 Knoblauchzehen

2 EL glatte Petersilie (gehackt)

So wird's gemacht

Den Blumenkohl waschen und in kleine
Réschen teilen. Die Salzzitronen vierteln,
das Fruchtfleisch fein hacken und die
Schalen beiseitelegen. Die Zwiebeln scha-
len und in Spalten schneiden. Pistazien
grob hacken. Kichererbsen abtropfen
lassen. Den Knoblauch schélen und in
feine Scheiben schneiden.

Alle vorbereiteten Zutaten — Blumenkohl,
Zwiebeln, Kichererbsen, Zitronenfrucht-
fleisch, Knoblauch und Pistazien — mit der
gehackten Petersilie und Olivendl in einer
groBBen Schissel vermengen. Mit Salz und
Pfeffer wiirzen und auf einem Backblech
verteilen.

Foto: Cookbutler.com

6 EL Olivenol

8 Hahnchenunterkeulen
4 EL Rapsol

1% TL Korianderpulver

1% TL Kreuzkimmelpulver

Salz, Pfeffer

Den Backofen auf 180 Grad Ober-/Unter-
hitze vorheizen. Die Hahnchenkeulen unter
kaltem Wasser abbrausen, trocken tup-
fen und in einer Schussel mit dem Rapsol,
Koriander- und Kreuzktimmelpulver sowie
3 bis 4 Prisen Salz grtindlich vermengen.
Die gewUrzten Keulen zusammen mit den
beiseitegelegten Zitronenschalen auf dem
Blumenkohlbett verteilen. Im heiBen Ofen
ca. 25 bis 30 Minuten garen, bis das Huhn
goldbraun und durchgegart ist.

Zum Servieren mit frischer glatter Petersilie
garnieren — ein orientalisch inspiriertes
Ofengericht mit feiner Zitrusnote und
knackigem Gemuse.

Ihr Wochen-Horoskop

Nehmen Sie Meinungsverschiedenhei-
ten in der Partnerschaft nicht auf die
leichte Schulter.

Wassermann 21.01.—19.02.

InSachen Finanzplanung haben Sie die
Triimpfe in der Hand. Trauen Sie sich
etwas zu.

Fische 20.02.-20.03.

Damit Sie Ihre Nerven nicht dberstra-
pazieren, sollten Sie sich bei der Arbeit
um mehr System bemihen.

Sie mussen improvisieren, wenn
plétzlich Anderungen auftreten. Das
verdirbt aber nicht lhre Laune.

Stier 21.04.-20.05.

Sie missen nicht unbedingt Uiber lhren
Schatten springen, doch sollten Sie
konzentriert an die Sache gehen.

g,'g

4

Zwillinge 21.05.—-21.06.
Vernachldssigen Sie nicht lhre Pflich-
ten, sondern tberwinden Sie sich und
erledigen Lastiges zuerst.

Krebs 22.06.-22.07.

Sie bekommen die Chance, ein altes
Problem zu l6sen. Sie werden sehen,
dass es lhnen dann besser geht.

©

Lowe 23.07 —23.08.

In Sachen Job und Finanzen sollten Sie
sich in dieser Woche méglichst nicht
festlegen.

Jungfrau 24.08—23.09.
Erwarten Sie momentan keine groBen
Waunder, sonst ist die Enttduschung

vorprogrammiert.

Waage 24.09.-23.10.

Wenn es geht, sollten Sie wichtige
Entscheidungen auf eine der ndchsten
Wochen verschieben.

@

Skorpion 24.10.-22.11.

Bemiihen Sie sich darum, mégliche
Frustpunkte im Beruf grindlich im
Team zu kldren.

Schitze 23.11.-21.12.

Kompromisse missen dieses Mal die
anderen eingehen. Lassen Sie beruhigt
den Dingen ihren Lauf.
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Care’ 90600 S o OTT°®
Chance 1 : 8]0 OOO S | | h ab 18 Jahre GI k iel kan achen I
Infos unter www.che k d iel. d oder de k enlosen Rufnu 0800 3727 00. "

Niedersachsen
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