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Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr  
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf 
www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr / 
Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr 
und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinn-
zahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit 
der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungs-
wahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten 
ohne Gewähr. 

Superzahl Statistik 6aus49

Mittwoch:

Samstag:

Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr. Die Gewinnzah-
len werden in der BINGO!-Sendung des NDR, sonntags 
ab 17:00 Uhr bekannt gegeben. Chance 1:1.299.780.
Mehr Infos finden Sie auch auf unserer Homepage 
www.lotto-niedersachsen.de unter BINGO!. 

Superchance
Folgende Serien- und Losnummern haben einen Sachge-
winn erzielt:

Sonntags, 17:00 Uhr, im NDR Fernsehen.Mittwoch 11.06.2025 (24. VA)

Spieleinsatz 19.506.494,40 €
Gewinnzahlen Superzahl

 2 9 14 29 34 39 2

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
34 2 14 9 29 39 

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 1.462.987,00 €
Klasse 2 (6) unbesetzt 1.069.538,40 €
Klasse 3 (5+SZ) 25 x 14.830,90 €
Klasse 4 (5) 192 x 5.756,10 €
Klasse 5 (4+SZ) 1.344 x 228,10 €
Klasse 6 (4) 12.653 x 57,40 €
Klasse 7 (3+SZ) 24.964 x 24,80 €
Klasse 8 (3) 242.527 x 12,00 €
Klasse 9 (2+SZ) 193.334 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
14.05.2025 3 5 15 36 44 46 7
21.05.2025 3 4 20 21 28 30 2
28.05.2025 8 19 20 25 37 49 7
04.06.2025 13 23 28 30 35 38 6

Samstag 14.06.2025 (24. VA)

Spieleinsatz 39.553.390,80 €
Gewinnzahlen Superzahl

 3 19 24 28 30 39 8

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
28 39 3 30 24 19 

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 4.429.491,30 €
Klasse 2 (6) 3  x 1.045.011,40 €
Klasse 3 (5+SZ) 103 x 6.951,80 €
Klasse 4 (5) 914 x 2.335,10 €
Klasse 5 (4+SZ) 4.380 x 135,10 €
Klasse 6 (4) 37.075 x 37,80 €
Klasse 7 (3+SZ) 73.493 x 16,30 €
Klasse 8 (3) 611.240 x 9,20 €
Klasse 9 (2+SZ) 506.703 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
17.05.2025 4 12 15 21 34 36 9
24.05.2025 5 10 11 12 33 35 2
31.05.2025 1 13 14 20 21 36 0
07.06.2025 13 17 23 25 40 46 9

Spieleinsatz 4.514.860,00 €

 8 3 8 6 6 4 0 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes. 1.034.418,00 €
Klasse 2 (6 Endz.) unbes. 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 20 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 154 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 1.300 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 12.642 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 131.868 x 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
14.05.2025 1 3 8 3 5 6 2
21.05.2025 4 8 1 2 3 7 9
28.05.2025 2 1 0 8 5 2 2
04.06.2025 7 5 0 0 1 4 0

Spieleinsatz 9.777.080,00 €

 5 6 4 0 5 6 7 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes. 1.729.568,40 €
Klasse 2 (6 Endz.) 3 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 45 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 440 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 4.759 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 43.859 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 439.866 x 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
17.05.2025 0 9 9 2 6 6 3
24.05.2025 6 6 1 2 4 0 4
31.05.2025 0 3 3 4 0 6 0
07.06.2025 6 0 7 4 9 9 0

Spieleinsatz 1.996.791,25 €

 9 2 1 5 3 2

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) unbes. 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 15 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 150 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 1.326 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 13.073 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 134.435 x 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
14.05.2025 5 9 0 3 4 4
21.05.2025 6 6 6 0 8 7
28.05.2025 9 1 2 6 0 6
04.06.2025 4 6 4 5 4 7

Spieleinsatz 4.226.153,75 €

 3 8 9 9 0 7

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 2 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 34 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 337 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 3.185 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 32.670 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 382.849 x 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
17.05.2025 9 0 3 5 7 0
24.05.2025 2 6 2 6 7 3
31.05.2025 5 6 7 8 5 2
07.06.2025 2 5 0 4 8 4
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0 139 1 140 2 150 3 173 4 169
24 7 16 11

5 161 6 171 7 159 8 141 9 138
17 1 2 5 32

0 179 1 180 2 175 3 166 4 174
2 7 3 12 30

5 179 6 161 7 192 8 173 9 171
9 11 8 1

Wie oft gezogen? (1.541 Ziehungen seit 6.12.1995)
Fehlt so viele Wochen (    = am 11.06.25 gezogen)

Wie oft gezogen? (1.749 Ziehungen seit 7.12.1991)
Fehlt so viele Wochen (    = am 14.06.25 gezogen)

Ziehung Serien-Nr. Los-Nr.
1                 3408  37792
2                 3408  41413
3                 3418  27128
4                 3438  26398

2 3 7 12 13 21 34 35

37 39 42 46 50 51 57 60

64 66 68 69 71 74

Quoten
Klasse 1 unbesetzt 275.561,40 €  
Klasse 2 43 x 1.922,50 €  
Klasse 3 5.304 x 36,30 € 

Sonntag
15.06.2025 (24. VA)

Gewinnzahlen Spieleinsatz: 1.652.589,00 €

Erwarteter Jackpot am 22.06.2025:

rd. 550.000 Euro

Superpreis am kommenden Sonntag:
Eine Reise auf die Seychellen im gesamtwert von ca. 
16.650 €.

ca. 1:1,3 MillionenGewinnchancen Klasse 1: 1:10 Millionenca. 1:140 Millionen 1:1 Million
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Jeden Mittwoch und Samstag fiebern Millionen mit: Wird 
es diesmal der große Wurf bei LOTTO 6aus49? Doch rund 
ums Lottospiel ranken sich zahlreiche Mythen und Irr-
tümer. Es ist an der Zeit, fünf der bekanntesten Lotto-
Mythen genauer unter die Lupe zu nehmen.

„Bestimmte Zahlen  
werden häufiger gezogen“

Ein weit verbreiteter Glaube ist, dass bestimmte Zahlen häufi­
ger gezogen werden als andere. Tatsächlich hat jede Zahl bei 
LOTTO 6aus49 die gleiche Wahrscheinlichkeit, gezogen zu wer­
den. Die Ziehungen sind unabhängig voneinander und vergan­
gene Ergebnisse beeinflussen zukünftige Ziehungen nicht. 

„Geburtstagszahlen bringen Glück“

Viele Spieler setzen auf Geburtstagszahlen, also Zahlen zwi­
schen 1 und 31. Da jedoch viele Menschen diese Strategie ver­
folgen, steigt die Wahrscheinlichkeit, im Gewinnfall den Jackpot 
mit anderen teilen zu müssen. Für einen höheren Einzelgewinn 
ist es daher sinnvoller, auch höhere Zahlen zu wählen. 

„Je kleiner der Jackpot,  
desto besser die Gewinnchancen“

Ein kleinerer Jackpot bedeutet nicht automatisch bessere 
Gewinnchancen. Die Wahrscheinlichkeit, sechs Richtige zu 

tippen, bleibt stets gleich – unabhängig von der Höhe des 
Jackpots. Ein kleinerer Jackpot kann jedoch bedeuten, dass 
weniger Spieler teilnehmen, was im Gewinnfall zu weni­
ger Gewinnern und somit zu einem größeren individuellen 
Gewinn führen kann. Dennoch beeinflusst die Höhe des 
Jackpots nicht die mathematische Wahrscheinlichkeit eines 
Gewinns.

„Man kann das System  
mit bestimmten Strategien knacken“

Es gibt zahlreiche Strategien und Systeme, die angeblich die 
Gewinnchancen erhöhen sollen. Doch Lotto ist ein Glücks­
spiel und jede Kombination hat die gleiche Chance, von Lotto­
fee Miriam Hannah (Foto) gezogen zu werden. Es gibt keine 
Methode, die garantiert zum Gewinn führt. Einige Strategien 
können jedoch die Wahrscheinlichkeit erhöhen, einen größeren 
Gewinn zu erzielen, falls man gewinnt. Zum Beispiel kann das 
Vermeiden von häufig getippten Zahlenkombinationen dazu 
führen, dass man im Gewinnfall den Gewinn nicht mit vielen 
anderen teilen muss. 

„Auf Lottogewinne entfallen Steuern“

Ein weit verbreiteter Irrglaube ist, dass Lottogewinne in Deutsch­
land versteuert werden müssen. Tatsächlich sind Gewinne aus 
Glücksspielen wie Lotto hierzulande grundsätzlich steuerfrei. 
Der Grund: Solche Gewinne gelten nicht als Einkünfte im Sinne 
des Einkommensteuergesetzes und unterliegen daher nicht der 
Einkommensteuer. Allerdings sollten Gewinner beachten, dass 
Erträge, die aus dem Lottogewinn erzielt werden – etwa Zinsen, 
Dividenden oder Mieteinnahmen aus Investitionen – sehr wohl 
steuerpflichtig sind.

Foto: Anton Minayev

Fünf Lotto-Mythen im Faktencheck 

Was stimmt – und was ist reines Wunschdenken?
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

 1  2  3  4  5  6  7

 8  9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

KENO: Annahmeschluss  tägl. 18:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 19:10 Uhr  
live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. ca.  
19:28 Uhr im hr-fernsehen, KENO-Hotline: 0180 5 998 010 (14 ct./min.)

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel 
kann süchtig machen. Infos unter: 

www.check-dein-spiel.de  Hotline des 
Bundesinstituts für Öffentliche Gesundheit (BIÖG):  
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:50 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de. 

24. Veranstaltung (09.06.25 - 15.06.25) 

KENO Spieleinsatz: 2.513.231,00 € 
KENO Gewinnsumme: 1.029.788,00 € 
plus 5 Spieleinsatz: 183.774,00 € 
plus 5 Gewinnsumme: 87.780,00 € 

Montag, 
09.06.2025

Dienstag, 
10.06.2025

Mittwoch,  
11.06.2025

Donnerstag, 
12.06.2025

Freitag, 
13.06.2025

Samstag,  
14.06.2025

Sonntag, 
15.06.2025

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.474 Ziehungen)

1 8 13 16 18

19 20 23 28 32

35 41 44 47 50

55 59 60 63 67

6 1 9 0 7

4 9 12 15 17

19 27 32 34 38

39 42 44 48 49

57 60 63 64 66

1 0 5 9 2

2 12 14 17 22

25 27 28 30 34

37 40 42 43 47

48 50 51 54 70

5 1 6 1 3

8 11 19 25 28

30 36 38 43 45

46 49 52 54 55

57 61 62 65 69

3 5 2 8 2

5 6 13 15 18

21 25 27 28 30

31 39 49 51 54

59 60 63 66 68

5 1 2 3 2

1 12 14 15 17

21 23 25 33 34

36 38 39 42 50

53 55 57 64 69

5 3 3 1 9

2 4 7 19 23

24 27 32 33 34

38 41 43 46 49

51 54 55 58 59

3 8 6 6 8

2105 2208 2171 2066 2092 2121 2142
2151 2205 2170 2112 2122 2099 2095
2132 2119 2103 2132 2088 2193 2134
2053 2095 2135 2147 2150 2183 2150
2165 2076 2127 2179 2220 2101 2107
2174 2087 2163 2178 2138 2132 2104
2142 2158 2111 2087 2128 2108 2243
2166 2106 2143 2171 2093 2174 2127
2152 2153 2156 2150 2063 2092 2154
2214 2126 2179 2082 2129 2112 2137

Freitag 13.06.2025 (24. VA)

Spieleinsatz 48.393.616,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen

 1 15 18 27 46 5 9

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
46 15 27 1 18 9 5

Klasse  1 (5+2) unbesetzt 32.253.614,58 €
Klasse  2 (5+1) 6 x 346.820,90 €
Klasse  3 (5+0) 4 x 293.386,20 €
Klasse  4 (4+2) 44 x 4.399,40 €
Klasse  5 (4+1) 763 x 317,10 €
Klasse  6 (3+2) 2.017 x 131,90 €
Klasse  7 (4+0) 1.517 x 127,60 €
Klasse  8 (2+2) 31.168 x 19,90 €
Klasse  9 (3+1) 34.206 x 19,90 €
Klasse 10 (3+0) 72.386 x 18,00 €
Klasse 11 (1+2) 159.819 x 10,20 €
Klasse 12 (2+1) 502.288 x 9,70 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
16.05.2025 6 8 15 27 39 6 12
23.05.2025 11 17 19 33 40 7 12
30.05.2025 4 5 26 29 43 5 9
06.06.2025 7 8 11 23 39 5 11
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34 Wie oft gezogen? (nach 691 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

1 3 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 14.06.2025 (24. VA)

Spieleinsatz 4.205.715,50 €

Klasse 1: ..............4 = 84.420,0 x 10 €
Klasse 2: ............51 = 7.604,1 x 25 €
Klasse 3: ..........948 = 1.029,6 x 100 €
Klasse 4: ........8328 = 92,4 x 1.000 €
Klasse 5: ......35365 = 11,2 x 10.000 €
Klasse 6: ....554204 =
..................443513 = 3,0 x 100.000 €

Klasse 7: ..3540850 = unbes.

Dienstag 10.06.2025 (24. VA)

Spieleinsatz 30.112.034,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen

 1 17 20 28 42 2 12

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
20 1 17 42 28 12 2

Klasse  1 (5+2) unbesetzt 23.052.026,44 €
Klasse  2 (5+1) 5 x 258.963,40 €
Klasse  3 (5+0) 9 x 81.135,20 €
Klasse  4 (4+2) 21 x 5.735,60 €
Klasse  5 (4+1) 482 x 312,30 €
Klasse  6 (3+2) 850 x 194,80 €
Klasse  7 (4+0) 1.189 x 101,30 €
Klasse  8 (2+2) 12.289 x 31,20 €
Klasse  9 (3+1) 19.605 x 21,80 €
Klasse 10 (3+0) 48.438 x 16,70 €
Klasse 11 (1+2) 65.126 x 15,60 €
Klasse 12 (2+1) 281.848 x 10,80 €
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28 Wie oft gezogen? (nach 168 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

6 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
13.05.2025 14 16 19 33 34 5 12
20.05.2025 8 19 20 21 28 7 10
27.05.2025 6 9 17 25 41 4 10
03.06.2025 6 8 19 26 30 1 12

Gewinnchance 1:2.147.181 (KENO-Typ 10)

GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance 1:10 Millionen (Klasse 7)

Gewinnchance ca. 1:140 Millionen (Klasse 1)

Gewinn 1,2 Mio. €  
sofort und 20 Jahre lang 
5.000 € monatlich bzw.  

2,4 Mio. € sofort
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Neue Millionäre und Hochgewinner 

Viel Glück in Niedersachsen

Über die Pfingstwoche und danach gab es viele 
glückliche Gewinner bei den verschiedenen Produk-
ten von LOTTO Niedersachsen. Zwei davon sogar in 
Millionenhöhe.

Großes Glück hatte ein Spielteilnehmer der Endziffernlotte-
rie GlücksSpirale am vergangenen Wochenende: Bei der 
Ziehung am Samstag, dem 14. Juni 2025, stimmten die 

notwendigen sechs Ziffern seiner Losnummer mit den gezo-
genen Gewinnzahlen überein. Der Gewinner aus dem Land-
kreis Wittmund erhält somit einen Gewinn von 100.000 € in 
der Gewinnklasse VI.  

Elf aufeinanderfolgende Ziehungen blieb die Gewinnklasse 1  
von BINGO! unbesetzt, sodass der Jackpot am Pfingstsonntag 
zum zweiten Mal in der 28-jährigen Geschichte der Umwelt-
lotterie seine maximal mögliche Gewinnsumme von 5 Mio. € 
umfasste. Dann gelang zwei niedersächsischen Spielteilnehmern 
aus der Region Hannover der Volltreffer: Drei Reihen auf ihren 
BINGO!-Losen stimmten am Sonntag, dem 9. Juni 2025, mit den 
gezogenen Gewinnzahlen überein. Mit diesem dreifach BINGO! 
erhalten sie in der Gewinnklasse 1 je 2.500.000 €. 

Einer der Neu-Millionäre kaufte sein glückbringendes BINGO!-
Los bereits am Donnerstag vor der Ziehung in Verbindung 
mit seiner Kundenkarte in einer Annahmestelle von LOTTO 
Niedersachsen in der Region Hannover. Der zweite Glück-
liche reichte seinen Spielauftrag für 3,60 € online ein unter 
www.lotto-niedersachsen.de.

Der Traum vom Glück ging auch für einen weiteren Spielteilneh-
mer aus der Region Hannover in Erfüllung: Mit seinen fünf getipp-
ten Gewinnzahlen lag der Spielteilnehmer bei der Ziehung von 
Eurojackpot am Freitag, dem 6. Juni 2025, richtig. Er erhält nun 
114.242,30 € in der Gewinnklasse 3 der beliebten europäischen 
Lotterie. Lediglich die zwei gezogenen Eurozahlen fehlten ihm, 

um den Jackpot zu knacken. An Eurojackpot nahm der nieder-
sächsische Gewinner mit sieben getippten Spielfeldern für zwei 
Ausspielungen online unter www.lotto-niedersachsen.de teil.

Ebenso konnten sich zwei weitere niedersächsische Spiel-
teilnehmer aus der Region Hannover bei der Ziehung der 
Zusatzlotterie SUPER 6 am Samstag, dem 8. Juni 2025, 
freuen. Sechs Ziffern ihrer Spielscheinnummern stimm-
ten mit den gezogenen Gewinnzahlen überein, sodass sie je 
100.000 € in der Gewinnklasse 1 der Endziffernlotterie erhalten. An 
SUPER 6 nahmen beide Gewinner in Verbindung mit dem Klassiker  
LOTTO 6aus49 teil. Einer der beiden reichte seinen Lottoschein in 
einer Annahmestelle von LOTTO Niedersachsen ein, der zweite 
tippte online unter www.lotto-niedersachsen.de. 

Auch ein fünfter Niedersachse hatte am Pfingstwochenende 
Glück: Bei der Ziehung der GlücksSpirale am Samstag, dem 
8. Juni 2025, stimmten die notwendigen sechs Ziffern seiner 
Losnummer mit den gezogenen Gewinnzahlen überein. Der 
Gewinner aus dem Landkreis Göttingen erhält somit 100.000 € 
in der Gewinnklasse VI. An der GlücksSpirale nahm er in Ver-
bindung mit dem Klassiker LOTTO 6aus49 und seiner Kunden-
karte für eine Ausspielung in einer Annahmestelle von LOTTO 
Niedersachsen teil. 

Ein Spielteilnehmer von Eurojackpot tippte bei der Ziehung 
bereits am Dienstag, dem 3. Juni 2025, die fünf Gewinnzahlen 
6, 8, 19, 26 und 30 richtig. In der Gewinnklasse 3 der beliebten 
europäischen Lotterie erhält er 115.818,50 €. Lediglich die bei-
den Superzahlen 1 und 12 fehlten dem Gewinner aus dem Land-
kreis Stade, um den Jackpot zu knacken. Dies gelang auch fünf 
weiteren Spielteilnehmern aus Finnland, Dänemark, Norwegen 
und Schweden, die je einen Gewinn in gleicher Höhe erhalten.  

Insgesamt konnten sich im Jahr 2025 bisher bereits 68 nieder-
sächsische Spielteilnehmer über einen Gewinn von mindestens 
100.000 € bei den Lotterien von LOTTO Niedersachsen freuen 
– neun davon in Millionenhöhe.

Foto: Galina - stock.adobe.com
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Mit dem Deutschlandticket unterwegs

Auf Schienen ins Abenteuer

Mit dem Deutschlandticket durch 
südlichere Gefilde des Landes. Ob 
im malerischen Mittelrheintal oder 
mit hessischem Lebensgefühl zwi-
schen Frankfurt und Marburg – der 
Abenteuerlust sind fast keine Gren-
zen gesetzt. 

Der Marco Polo-Reiseführer „Unter-
wegs mit dem Deutschlandticket“ 
hilft Couchpotatos und Erlebnis-

hungrigen auf die Sprünge. Auf 240 Sei-
ten fasst er die schönsten Bahnausflüge 
zwischen Flensburg und Bodensee 
zusammen. Auch rund um Rheinland-Pfalz und die beiden Nach-
barländer Hessen und das Saarland sind wunderschöne Touren 
möglich.

Die Schönste: Von Köln bis Mainz

Es kann kein Zufall sein, dass sich Rhein und Wein so wunder-
bar reimen. Wer den Fluss entlang Richtung Süden reist, darf 
sich auf gute Tropfen und waschechte Romantik freuen. Das 
malerische Mittelrheintal gehört ohne Zweifel zu den schönsten 

Bahnstrecken Deutschlands. Von Köln über Kob-
lenz und bis nach Mainz fährt die Regionalbahn-
Linie 26 im Stundentakt. Wer hier unterwegs 
ist, sollte allerdings Zeit mitbringen. Drei Stun-
den dauert die Reise auf der 186 Kilometer 
langen Strecke. Idealerweise plant man eine 
Übernachtung ein, denn allein zwischen 
Koblenz und Bingen gibt es rund 40 Bur-
gen und Schlösser. 

Eine beliebte Station ist Andernach. Bis zu 60 Meter hoch in den 
Himmel schleudert der weltweit höchste Kaltwassergeysir auf 
der Halbinsel Namedyer Werth sein Wasser. Schiffe bringen die 
Besucherinnen und Besucher zu diesem ungewöhnlichen Natur-
schauspiel. Andernach ist aber auch eine der ältesten Städte 
Deutschlands. Statt Rosen und Tulpen gedeihen in den Grünan-
lagen rund um die Burgruine und die Stadtmauer essbare Nutz-
pflanzen. Naschen ist sogar ausdrücklich erwünscht! 

Über Koblenz mit dem Deutschen Eck geht es weiter nach 
Bacharach und Bingen. Die Fahrt endet schließlich in Mainz. 
Im 15. Jahrhundert veränderte Johannes Gutenberg von hier 
aus die Welt. Mit der Erfindung des Buchdrucks löste er eine 
Medien revolution aus. Das Gutenberg-Museum widmet sich 
seinem Erbe. 

Das pittoreske Bacharach ist ein beliebtes Ausflugsziel für alle 
Fans der Rheinromantik.

Auch Koblenz, die Stadt an Rhein und 
Mosel mit der imposanten Festung 
Ehrenbreitstein, ist mit dem Deutsch-
landticket zu erreichen.

Beeindruckend: der Kaltwasser-
Geysir in der Nähe von Andernach.

6
Foto: Holger - stock.adobe.com

Foto: Dominik Ketz / Rheinland-Pfalz Tourismus GmbH

Foto: Dominik Ketz / Rheinland-Pfalz Tourismus GmbH
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Die Vielfältigste:  
Von Frankfurt nach Trier 

Vom „hessischen New York“ aus geht es 2.000 Jahre rückwärts 
durch die Geschichte. 308 Kilometer lang ist die Strecke von 
Frankfurt am Main, über Mainz, Saarbrücken bis nach Trier. Wer 
die komplette Tour fahren möchte, braucht dafür vier Stunden 
und 16 Minuten. Zwischen Frankfurt und Saarbrücken fährt 
alle zwei Stunden der durchgehende Regional-Express (RE) 3. 
Von Saarbrücken aus geht es unter anderem weiter mit dem 
RE 1 nach Trier. 

Los geht es in der Hessenmetropole Frankfurt am Main. Das 
Städelmuseum vereint eine angenehme Mischung Alter Meister 
und moderner Werke unter seinem Dach. Für New York-Gefühl 
sorgt ein Ausflug auf den Main Tower. Auf 200 Metern Höhe 
ist die Aussicht umwerfend gut und Frankfurt braucht sich mit 
seinen Wolkenkratzern nicht hinter New York zu verstecken. 

Nächster Halt, Bad Kreuznach! Das Museum für Puppentheater-
kultur weckt Kindheitserinnerungen. Es warten „Robbi, Tobbi 
und das Fliewatüüt“, „Bernd das Brot“ oder „Käpt’n Blau-
bär“. Glitzerwelten verspricht das gar nicht so weit entfernte 
Idar-Oberstein. Das Deutsche Edelsteinmuseum zeigt tausende 
ungewöhnliche Exponate. Noch nicht genug Glimmer? Das ein-
zige Edelsteinbergwerk Europas, das man besichtigen kann, 
wartet am Steinkaulenberg. Hier funkeln Bergkristalle, Ame-
thyste und Achate um die Wette. Und es gibt Schürfstollen, in 
denen man sein eigenes Glück versuchen kann. 

Über Saarbrücken erreicht der Zug schließlich Trier. Römische 
Kaiser, Bischöfe, Kurfürsten und Bürger haben hier ihre Spu-
ren hinterlassen. Viele Baudenkmäler von Weltruhm und Kunst-
schätze sind aus dieser Zeit erhalten geblieben. Wer ein paar 
Tage bleibt, kann an der Mosel wunderschön spazieren gehen 
und Ausflüge ins benachbarte Luxemburg machen. 

Hessisches Lebensgefühl:  
Von Frankfurt nach Korbach

Lust auf märchenhafte Erlebnisse in Hessen? Von Frankfurt über 
Marburg bis nach Korbach fahren Züge im Stundentakt. Die Reise 
auf der 156 Kilometer langen Verbindung dauert zwei Stunden und 
40 Minuten. Der RE 98 bringt seine Passagiere nach Marburg. Von 
dort aus geht es mit der Regionalbahn 97 weiter nach Korbach. 

Die malerische Universitätsstadt Marburg an der Lahn zieht sich 
mit ihren Treppengassen halbkreisförmig den steilen Schlossberg 
hinauf. Zu den berühmtesten Studenten gehörten die Brüder 
Grimm. Ihren Spuren folgt man am besten bei einer Stadtführung. 

Hansestädte in Hessen? Weil Korbach schon im Mittelalter an 
zwei wichtigen Handelsstraßen lag, schlossen sich die Kaufleute 
dem Städtebund an. In der Altstadt finden sich bis heute zahl-
reiche Spuren. Und wer gerade dabei ist, macht sich auf die 
Suche nach dem Korbacher Dackel. Das ist kein Hund, sondern 
ein Urzeitreptil aus der berühmten Felsspalte nahe der Stadt. 

Schöne Erlebnisse mit dem Deutschlandticket  
wünscht Iris-Vanessa Voltmann

Foto: Countrypixel - stock.adobe.com

Glitzernde Momente kann man in der Edelsteinstadt Idar-
Oberstein erleben.

Wahrzeichen längst vergangener römischer Zeiten: die Porta 
Nigra in Deutschlands ältester Stadt, Trier.

Foto: Eike Dubois / Naheland-Touristik GmbH Foto: Mosellandtouristik GmbH
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Bitte tragen Sie hier die Lösungsbuchstaben ein.
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Der neue große 
Roman von Stephen 
King: Unschuld und 
Rache, Schuld und 
Sühne – Privater-
mittlerin Holly Gib-
ney im Wettlauf mit 
zwei verrückten Tätern, die Selbstjus-
tiz üben. Kongenial gelesen von David 
Nathan.
www.random-house-audio.de

Die vielen Almen und 
Alpen der bayerischen 
Hausberge sind wun-
derbare Wanderziele. 
In diesem Wander-
buch werden 33 ausgewählte Routen 
vorgestellt, die über abwechslungsreiche, 
aber leichte Wege führen, auf denen die 
grandiose Bergnatur ausgiebig genossen 
werden kann.
www.penguin.de

Oklahoma, 1909: Die elfjährige Ollie und die jüngere Nessa, zwei 
Schwestern vom Volk der Choctaw, machen sich auf den Weg in die 
Winding Stair Mountains. Sie sind auf der Flucht vor ihrem Stiefva-
ter, der es vielmehr auf Nessas Landbesitz als auf das Wohlergehen 
der Mädchen abgesehen hat. Gemeinsam mit anderen elternlosen, 
indigenen Kindern schlagen sie sich fortan allein im Wald durch. 
80 Jahre später geht am selben Ort erneut Merkwürdiges vor: Im 
neugegründeten Nationalpark verschwinden mehrere Menschen, 
Unfälle häufen sich und in einer Höhle werden die Skelette dreier 
Kinder gefunden. Die Parkrangerin Valerie Boren-Odell stößt auf 
Spuren, die weit in die Vergangenheit reichen. www.penguin.de

10.-12. Preis: Je ein 
 Hörbuch „Kein Zurück“ 

5.-9. Preis: Je ein Buch 
„Almwanderungen“

2.-4. Preis: Je ein Roman „Schwesternschwur“

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass in 
jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und jeder 
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

Sudoku

Lösung KW 24/2025

9 4 2 7
7 4 6 8 9

3 9 5 1
2 1 6 3 8

1 5 9 2 7
6 8 7 3
5 6 9 8

2 1 5 7
8 6 1 4 2

9 4 2 8 5 1 7 6 3
1 7 5 4 3 6 8 2 9
8 6 3 9 2 7 5 4 1
2 5 7 1 6 3 9 8 4
3 1 4 5 9 8 2 7 6
6 8 9 7 4 2 1 3 5
5 3 6 2 7 9 4 1 8
4 2 1 3 8 5 6 9 7
7 9 8 6 1 4 3 5 2

6 9 7
2 3

1 6 4 8
9 1 3
6 4 3 2
1 9 7

9 4 6 1
2 8 7

3 1

6 9 7 8 3 4 5 1 2
1 8 4 2 5 6 7 9 3
5 3 2 9 7 1 6 4 8
4 7 9 1 6 2 8 3 5
8 5 6 7 4 3 1 2 9
3 2 1 5 9 8 4 7 6
9 4 3 6 1 5 2 8 7
2 1 5 3 8 7 9 6 4
7 6 8 4 2 9 3 5 1

6 3 2 1 7
9 7 5 3 1

8 7 9 5
5 7 6 2
2 6 4 3 8
4 9 6 2

5 1 8 6 4
2 9 4 6

3 1 7 9

6 8 3 9 5 4 2 1 7
9 7 5 2 3 1 8 4 6
4 1 2 6 8 7 9 5 3
3 5 8 7 6 2 4 9 1
1 2 6 5 4 9 7 3 8
7 4 9 8 1 3 5 6 2
5 3 7 1 9 8 6 2 4
2 9 1 4 7 6 3 8 5
8 6 4 3 2 5 1 7 9

4 7 8 3
9 7 8

1 3
3 8

8 9 5 4 2 7
2 6

6 9
5 1 6 2

3 5 4

4 6 7 2 5 8 1 3 9
2 3 5 4 1 9 7 8 6
1 8 9 6 7 3 4 2 5
7 1 4 3 2 6 5 9 8
8 9 3 5 4 1 2 6 7
5 2 6 9 8 7 3 4 1
6 4 2 7 9 5 8 1 3
3 5 8 1 6 4 9 7 2
9 7 1 8 3 2 6 5 4

– ANZEIGE –

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel: Allgemeine Teilnahmebedingungen:
Für alle weiteren Gewinnspiele in diesem glüXmagazin gilt 
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort sowie die Lösung auf eine Postkarte und schi-
cken Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kön-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und 
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Anschrift. 
Einsendeschluss ist der 23.06.2025. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen über 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehörige.

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Sie können die Lösung auch per E-Mail an  
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte 
tragen Sie das Lösungswort in den Betreff der 
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht Ihren Vor- 
und Nachnamen sowie Ihre vollständige Anschrift.  
Einsendeschluss ist der 23.06.2025. Es zählt das Datum 
des Poststempels bzw. bis 23:59 Uhr muss Ihre E-Mail 
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Lösungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los. 
Gewinne können weder umgetauscht noch ausgezahlt 
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab 
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in 

der glüXmagazin-Kooperation und deren Angehörige 
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend 
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzworträtsel, Nr. 23/2025:
Ein Aufenthaltsgutschein für zwei Personen in einem 
Hotel in der Region Hall-Wattens geht an  eine Gewinne-
rin aus Saarbrücken.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich 
benachrichtigt. 

Die Dampfbügelstation „CareStyle 1“ von 
Braun bietet schnellere und einfachere Bügel-
ergebnisse als ein herkömmliches Bügel eisen. 
Die neue SuperCeramic-Beschichtung sorgt 
für ein gleichmäßiges Gleiten und ist 60 Pro-
zent widerstandsfähiger als die vorherige 
Keramikplatte. Der Präzisionsthermostat-
knopf ermöglicht vier unterschied-
liche  Temperatur einstellungen. Zudem stellt der große 1,5-Liter- 
Wassertank mehr als eine Stunde ununterbrochenes Bügeln sicher, um die besten 
Ergebnisse zu erzielen.
www.braunhousehold.com

1. Preis: Eine Dampfbügelstation 
 „CareStyle 1“ von Braun

9
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Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = 
Niederlage, kleine Buchstaben = Heimspiel, große 
Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht 
berücksichtigt). Zahlen in Klammern = Tabellenstand. 
Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette

Wettrunde

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis Tipp

vom 21.-24. Juni 2025
6aus45 Auswahlwette 17:30 Uhr* / 13er Ergebniswette 17:30 Uhr*

Annahmeschluss Samstag, 21. Juni 2025

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig   *= geänderter Annahmeschluss   

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 21.-24.06.2025

1 SA Erster Gruppe C - Zweiter Gruppe D 4-3-3 Viertelfinalspiele der UEFA U21 Europameisterschaft in der Slowakei

2 SA Erster Gruppe A - Zweiter Gruppe B 4-3-3 Viertelfinalspiele der UEFA U21 Europameisterschaft in der Slowakei

3 SO Erster Gruppe B - Zweiter Gruppe A 4-3-3 Viertelfinalspiele der UEFA U21 Europameisterschaft in der Slowakei

4 SO Erster Gruppe D - Zweiter Gruppe C 4-3-3 Viertelfinalspiele der UEFA U21 Europameisterschaft in der Slowakei

5 SA Mamelodi Sundowns FC - Borussia Dortmund 1-2-7 FIFA Klub-Weltmeisterschaft in den USA, Gr. F

6 SA Inter Mailand - Urawa Red Diamonds 6-3-1 FIFA Klub-Weltmeisterschaft in den USA, Gr. E

7 SO Juventus Turin - Wydad AC 7-2-1 FIFA Klub-Weltmeisterschaft in den USA, Gr. G

8 SO Real Madrid - CF Pachuca 6-2-2 FIFA Klub-Weltmeisterschaft in den USA, Gr. F

9 MO FC RB Salzburg - Al Hilal 6-3-1 FIFA Klub-Weltmeisterschaft in den USA, Gr. H

10 MO Atletico Madrid - Botafogo RJ 5-3-2 FIFA Klub-Weltmeisterschaft in den USA, Gr. B

11 DI FC Porto - Al Ahly FC (Egy) 6-2-2 FIFA Klub-Weltmeisterschaft in den USA, Gr. A

12 DI SL Benfica - FC Bayern München 3-3-4 FIFA Klub-Weltmeisterschaft in den USA, Gr. C

13 DI Miami CF - Palmeiras Sao Paulo 2-3-5 FIFA Klub-Weltmeisterschaft in den USA, Gr. A

14 SO Fluminense Rio de Janeiro - Ulsan HD 8-1-1 FIFA Klub-Weltmeisterschaft in den USA, Gr. F

15 SO CA River Plate - CF Monterrey * 4-3-3 FIFA Klub-Weltmeisterschaft in den USA, Gr. E

16 DI Auckland City FC - CA Boca Juniors 1-1-8 FIFA Klub-Weltmeisterschaft in den USA, Gr. C

17 MO Manchester City - Al Ain FC 8-1-1 FIFA Klub-Weltmeisterschaft in den USA, Gr. G

18 MO Seattle Sounders FC - Paris Saint-Germain 1-1-8 FIFA Klub-Weltmeisterschaft in den USA, Gr. B

19 SA FK Bodö/Glimt (5) - Brann Bergen (2) 6-2-2 - 2:2 5:1 sNsnS uuSns

20 SO Valerenga IF Oslo (12) - Molde FK (11) 4-3-3 - 0:4 - nNuSN SnNSn

21 SO Hamarkameratene (13) - Tromsö IL (6) 3-3-4 - 1:2 0:0 uNUsS nSsSs

22 SO KFUM Kameratene (15) - Strömsgodset IF (14) 4-3-3 - - 1:3 UnNnU SnnNn

23 SO Kristiansund BK (9) - Rosenborg BK Trondheim (3) 2-2-6 1:1 - 0:4 SnSnN UsNSu

24 SO Sandefjord Fotball (7) - FK Haugesund (16) 7-2-1 - 0:0 4:3 SsNsN NnNnn

25 SO Sarpsborg 08 FF (8) - Bryne FK (10) 6-2-2 - - - UsUnU NnSss

26 SO Viking FK Stavanger (1) - Fredrikstad FK (4) ** 6-2-2 - - 1:1 SsSSS SsNnu

27 MO Sligo Rovers (9) - Galway United (7) * 2-3-5 1:2 0:0 2:0 nSNns NnsUU

28 MO FC Waterford (8) - FC Shelbourne (6) 3-3-4 0:1 1:1 0:1 snUuN NusUn

29 MO St. Patricks Athletic (4) - Derry City (5) * 4-3-3 2:0 0:1 1:0 sNuSu SUnNu

30 MO Cork City (10) - Drogheda United (3) 2-2-6 1:1 1:1 - nNNun uUsUU

31 MO Bohemians Dublin (2) - Shamrock Rovers (1) * 2-4-4 1:0 1:1 2:1 SsNs S SsSuS

32 SO FH Hafnarfjördur (11) - IF Vestri (3) 3-3-4 0:1 - 3:2 SsNuN NsnNs

33 SO IA Akranes (12) - UMF Stjarnan Gardabaer (5) 3-3-4 1:2 - 1:3 nNSnN uNsUs

34 MO UMF Breidablik (1) - Fram Reykjavik (6) 4-4-2 2:4 5:4 3:1 sNnsS sSnNs

35 SO KA Akureyri (10) - Vikingur Reykjavik (2) 2-4-4 0:4 0:4 1:0 UsSuN sUsSN

36 MO IB Vestmannaeyjar (8) - UMF Afturelding (7) * 4-3-3 0:0 - 2:3 uNsSn sNnUs

37 MO Valur Reykjavik (4) - KR Reykjavik (9) 4-4-2 3:3 5:0 4:1 NsSsN sNnNs

38 SO Sandvikens IF (9) - Falkenbergs FF (7) 3-3-4 - - - UnnsS usSUu

39 SO Utsiktens BK (12) - Östersunds FK (10) ** 3-3-4 - 0:0 3:1 SuUuU uNsUn

40 SO Västeras SK (5) - IK Brage (11) * 4-4-2 - 0:0 - NsSuN nSuUs

41 SO IK Oddevold (4) - Varbergs BoIS (2) 3-4-3 - - 3:2 SSnnS NsuNs

42 SO Kalmar FF (1) - Örgryte IS (3) * 3-4-3 - - - UsUUs ssUsN

43 SO Landskrona BoIS (6) - Örebro SK (15) 6-2-2 - 3:2 0:0 uNnSN nUNun

44 MO GIF Sundsvall (8) - Trelleborgs FF (14) 4-4-2 - 1:1 2:1 SnSuS sNuNu

45 MO Helsingborgs IF (13) - Umea FC (16) * 5-3-2 - - - UnUuU nNuUn

Weltbühne
Viel Show, aber deutlich spürbare fußballe-
rische Klassenunterschiede: Die Klub-WM 
in den USA hält noch nicht, was die FIFA sich 
von dem neuen Format verspricht. Auch 
wenn internationale Top-Stars wie Welt-
fußballer Lionel Messi (37, Foto) dabei sind. 
Im Auftaktspiel kam er mit seinem Verein 
Inter Miami CF gegen Al-Ahly SC aus Ägyp-
ten nicht über ein torloses Unentschieden 
hinaus. Die große Chance zum Siegtreffer 
in der Nachspielzeit ließ der argentinische 
Spielmacher ungenutzt. Zum Abschluss der 
Gruppenphase treten die Kicker aus Florida 
nun gegen Palmeiras São Paulo (TOTO-Spiel 
Nr. 13) an. Dann entscheidet sich, ob es für 
das Team um Lionel Messi fürs Achtelfinale 
der Klub-WM reicht.

1 Tschechien U21 - Deutschland U21 ** **
2 Spanien U21 - Rumänien U21 2:1 1
3 Slowakei U21 - Italien U21 0:1 2
4 Portugal U21 - Polen U21 5:0 1
5 Niederlande U21 - Dänemark U21 ** **
6 Rumänien U21 - Slowakei U21 ** **
7 Spanien U21 - Italien U21 ** **
8 FC Bayern München - Auckland City FC 10:0 1
9 Paris Saint-Germain - Atletico Madrid ** **
10 Palmeiras Sao Paulo - FC Porto ** **
11 FC Chelsea - Los Angeles FC ** **
12 CA Boca Juniors - SL Benfica ** **
13 Fluminense Rio de Janeiro - Borussia Dortmund ** **

14 3:2
15 0:0
16 0:2
17 **
18 **
19 0:0
20 **

E = Ersatzauslosung, ** = Auswertung war bei Redaktionsschluss noch nicht möglich

vom 14.-17.06.2025

21 **
22 **
23 3:3
24 2:1
25 0:1
26 2:1
27 2:1

28 0:2
29 1:3
30 2:4
31 2:4
32 0:1
33 2:0
34 2:1

35 0:3
36 3:1
37 2:2
38 3:4
39 2:2
40 1:1
41 2:1

42 **
43 3:2
44 1:1
45 1:02.
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Spiele 1-4 = VF der UEFA U21 EM 2025 
Spiele 5-18 = FIFA Klub-WM 2025 
Spiele 19-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 19-26 = 1. Liga Norwegen
Spiele 27-31 = 1. Liga Irland
Spiele 32-37 = 1. Liga Island
Spiele 38-45 = 2. Liga Schweden
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Mamelodi Sundowns FC – Bor. Dortmund
Mein Tipp: 2

 Viel Glück mit Ihrem Tipp

Wettrunde vom 14.-17.06.2025 (24. VA)

Die TOTO-Wettrunde 24/2025 wurde bis einschließlich Dienstag, 17. Juni, verlängert. Deshalb lagen beim  
Redaktionsschluss dieser glüXmagazin-Ausgabe die Ergebnisse und Quoten noch nicht vor. Sie finden die  
Ergebnisse und Quoten ab Mittwoch, 18. Juni, im Videotext und Internet (www.lotto-niedersachsen.de)  

sowie am Donnerstag, 19. Juni, in Tageszeitungen.
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Die Bundesliga-Saison 2024/25 ist 
Geschichte. Zeit, ein Fazit zu zie-
hen. Das haben bei der Umfrage 

der Fußball-Fachzeitschrift „kicker“ auch 
216 Spieler aus 18 Vereinen getan. Am 
positivsten überrascht wurden die Profis 
vom 1. FSV Mainz 05. Dem selbsternann-
ten „Karnevalsverein“ hatten die Befrag-
ten vor Beginn der Saison offenbar nicht 
viel zugetraut. Doch Coach Bo Henriksen 
(50), der hinter Julian Schuster (40) vom 
SC Freiburg auf Platz zwei der besten Trai-
ner gewählt wurde, bewies immer wieder 
das richtige Händchen. Dank einer star-
ken Saison qualifizierten sich die Mainzer 
als Tabellensechste für das internationale 
Geschäft. 

Eine beeindruckende Entwicklung, von 
der auch Stürmer Jonathan Burkardt (24) 
profitiert. Er debütierte nicht nur für die 
deutsche A-Nationalmannschaft, son-
dern steigerte auch seinen Marktwert laut 
„transfermarkt.de“ auf rund 35 Millionen 
Euro. Doch der Top-Torjäger wird den Ver-
ein verlassen und soll demnächst für Ein-
tracht Frankfurt auflaufen. Auf ihren Rück-
halt im Tor können die Mainzer hingegen 
weiterhin zählen. Robin Zentner (30, Foto) 
wurde von den Bundesliga-Profis zu dem 
Torwart gewählt, der sportlich am meis-
ten imponiert hat. Jetzt will er seinen Kas-
ten auch in der Conference League sauber 
halten.

Saisonhighlights 

11
Foto: picture alliance / Kirchner-Media

Irland 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Shamrock Rovers 20 35:17 39 6 3 1 5 3 2
 2. Bohemian Dublin 19 23:19 33 6 0 3 5 0 5
 3. Drogheda United (P) 20 25:19 31 4 4 1 3 6 2
 4. St. Patrick‘s Athletic 20 26:22 30 5 5 0 3 1 6
 5. Derry City 19 23:22 28 5 2 3 3 2 4
 6. FC Shelbourne (M) 20 23:22 27 4 4 3 2 5 2
 7. Galway United 19 22:22 25 4 1 4 2 6 2
 8. FC Waterford 19 20:31 23 3 1 5 4 1 5
 9. Sligo Rovers 19 23:34 15 2 2 6 2 1 6
 10. Cork City (N) 19 21:33 13 2 5 3 0 2 7

Island 1. Liga - HR Sp T P Heim Ausw
 1. UMF Breidablik (M) 11 19:16 22 4 1 1 3 0 2
 2. Vikingur Reykjavik 10 19:11 20 5 0 0 1 2 2
 3. IF Vestri 11 13:7 19 4 0 2 2 1 2
 4. Valur Reykjavik 11 24:16 18 4 2 0 1 1 3
 5. UMF Stjarnan Gardabaer 11 20:20 17 5 1 1 0 1 3
 6. Fram Reykjavik 11 18:17 15 4 0 2 1 0 4
 7. UMF Afturelding (N) 11 12:14 14 4 1 1 0 1 4
 8. IBV Vestmannaeyjar (N) 11 12:17 14 2 1 2 2 1 3
 9. KR Reykjavik 10 28:23 13 3 1 1 0 3 2
 10. KA Akureyri (P) 11 10:18 12 2 2 1 1 1 4
 11. FH Hafnarfjördur 11 15:16 11 2 2 0 1 0 6
 12. IA Akranes 11 13:28 9 1 0 3 2 0 5

Norwegen 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Viking FK Stavanger 12 34:16 29 4 2 0 5 0 1
 2. Brann Bergen 11 22:17 23 4 2 1 3 0 1
 3. Rosenborg BK Trondheim 11 13:7 22 3 3 0 3 1 1
 4. Fredrikstad FK (P) 10 14:9 17 4 1 1 1 1 2
 5. FK Bodö/Glimt (M) 8 20:8 16 3 0 1 2 1 1
 6. Tromsö IL 9 16:14 16 3 0 2 2 1 1
 7. Sandefjord Fotball 9 16:15 15 4 0 0 1 0 4
 8. Sarpsborg 08 FF 9 15:9 13 1 1 2 2 3 0
 9. Kristiansund BK 11 13:18 13 1 0 3 3 1 3
 10. Bryne FK (N) 9 15:18 12 3 0 2 1 0 3
 11. Molde FK 10 11:12 11 1 1 3 2 1 2
 12. Valerenga IF Oslo (N) 10 12:15 11 1 1 2 2 1 3
 13. Hamarkameratene 9 10:17 11 2 1 1 1 1 3
 14. Strömsgodset IF 9 14:18 6 0 0 5 2 0 2
 15. KFUM Kameratene 9 7:16 5 1 0 3 0 2 3
 16. FK Haugesund 10 4:27 1 0 1 4 0 0 5

Schweden 2. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Kalmar FF (A) 12 21:7 26 5 0 0 2 5 0
 2. Varbergs BoIS 12 22:13 24 5 1 0 2 2 2
 3. Örgryte IS 12 28:14 22 6 1 0 0 3 2
 4. IK Oddevold 12 20:17 22 2 0 4 5 1 0
 5. Västeras SK (A) 12 18:17 19 2 3 0 3 1 3
 6. Landskrona BoIS 12 22:22 19 2 3 1 3 1 2
 7. Falkenbergs FF (N) 12 21:14 18 2 4 0 2 2 2
 8. GIF Sundsvall 12 12:11 18 1 2 3 4 1 1
 9. Sandvikens IF 12 12:17 17 3 1 2 2 1 3
 10. Östersunds FK 12 16:16 16 2 2 2 2 2 2
 11. IK Brage 12 16:17 16 1 2 3 3 2 1
 12. Utsiktens BK 12 23:22 13 1 4 1 1 3 2
 13. Helsingborgs IF 12 12:17 13 2 1 3 1 3 2
 14. Trelleborgs FF 12 7:17 9 1 2 3 1 1 4
 15. Örebro SK 12 12:26 3 0 2 4 0 1 5
 16. Umea FC (N) 12 9:24 3 0 2 5 0 1 4

U21- Europameisterschaft Sp S U N T Diff. P
Gruppe A
 1. Spanien 2 2 0 0 5:3 2 6
 2. Italien 2 2 0 0 2:0 2 6
 3. Slowakei 2 0 0 2 2:4 -2 0
 4. Rumänien 2 0 0 2 1:3 -2 0
Gruppe B
 1. Deutschland 2 2 0 0 7:2 5 6
 2. England 2 1 1 0 3:1 2 4
 3. Slowenien 2 0 1 1 0:3 -3 1
 4. Tschechien 2 0 0 2 3:7 -4 0
Gruppe C
 1. Portugal 2 1 1 0 5:0 5 4
 2. Frankreich 2 1 1 0 3:2 1 4
 3. Georgien 2 1 0 1 4:4 0 3
 4. Polen 2 0 0 2 1:7 -6 0
Gruppe D
 1. Dänemark 2 2 0 0 5:3 2 6
 2. Ukraine 2 1 0 1 4:3 1 3
 3. Niederlande 2 0 1 1 3:4 -1 1
 4. Finnland 2 0 1 1 2:4 -2 1

U21 - EM-Qualifikation Sp T P Heim Ausw
Gruppe A
 1. Italien 10 27:4 22 3 2 0 3 2 0
 2. Norwegen 10 28:11 19 4 0 1 2 1 2
Gruppe B
 1. Spanien 10 28:5 28 5 0 0 4 1 0
 2. Belgien 10 13:6 19 2 1 2 4 0 1
Gruppe C
 1. Niederlande 10 32:3 30 5 0 0 5 0 0
 2. Georgien 10 14:10 19 3 1 1 3 0 2
Gruppe D
 1. Deutschland 10 35:10 26 4 1 0 4 1 0
 2. Polen 10 24:10 22 3 1 1 4 0 1

Gruppe E
 1. Rumänien 10 23:10 22 5 0 0 2 1 2
 2. Finnland 10 21:8 20 4 0 1 2 2 1
Gruppe F
 1. England 10 41:6 25 5 0 0 3 1 1
 2. Ukraine 10 20:7 24 2 0 0 6 0 2
Gruppe G
 1. Portugal 10 33:6 27 5 0 0 4 0 1
 2. Kroatien 10 20:14 22 4 0 1 3 1 1
Gruppe H
 1. Slowenien 8 13:7 17 3 0 1 2 2 0
 2. Frankreich 8 22:6 16 2 1 1 3 0 1
Gruppe I
 1. Dänemark 8 18:8 17 3 1 0 2 1 1
 2. Tschechien 8 13:11 14 2 2 0 2 0 2

U21 - EM-Qualifikation - Play-offs 
Georgien - Kroatien H: 1:0/R: 1:1
Finnland - Norwegen H: 5:1/R: 1:2
Belgien - Tschechien H: 0:2/R: nE 9:9

FIFA Klub-Weltmeisterschaft Sp S U N T Diff. P
Gruppe A
 1. Palmeiras Sao Paulo 1 0 1 0 0:0 0 1
 1. FC Porto 1 0 1 0 0:0 0 1
 1. Al-Ahly FC 1 0 1 0 0:0 0 1
 1. Miami CF 1 0 1 0 0:0 0 1
Gruppe B
 1. Paris Saint-Germain 1 1 0 0 4:0 4 3
 2. Botafogo Rio de Janeiro 1 1 0 0 2:1 1 3
 3. Seattle Sounders 1 0 0 1 1:2 -1 0
 4. Atlético Madrid 1 0 0 1 0:4 -4 0
Gruppe C
 1. Bayern München 1 1 0 0 10:0 10 3
 2. CA Boca Juniors 0 0 0 0 0:0 0 0
 2. SL Benfica 0 0 0 0 0:0 0 0
 4. Auckland City FC 1 0 0 1 0:10 -10 0

Internationale Ligen Sp T P Heim Ausw
Ägypten 1. Liga - Meisterrunde
 1. Al Ahly FC (M) 25 52:18 58 10 3 0 7 4 1
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Argentinien 1. Liga - Apertura
Gruppe A
 2. CA Boca Juniors 16 24:11 33 7 1 0 3 2 3
Gruppe B
 2. CA River Plate 16 21:9 31 6 2 1 2 5 0
Brasilien 1. Liga
 4. Palmeiras Sao Paulo 11 12:8 22 2 1 2 5 0 1
 5. Fluminense Rio de Janeiro 11 15:12 20 4 1 0 2 1 3
 6. Botafogo Rio de Janeiro (M) 11 14:7 18 4 1 0 1 2 3
Deutschland 1. Bundesliga
 1. FC Bayern München 34 99:32 82 14 2 1 11 5 1
 4. Borussia Dortmund 34 71:51 57 11 3 3 6 3 8
England 1. Liga
 3. Manchester City (M) 38 72:44 71 13 3 3 8 5 6
Frankreich 1. Liga
 1. Paris Saint-Germain (M,P) 34 92:35 84 14 2 1 12 4 1
Italien 1. Liga
 2. Inter Mailand (M) 38 79:35 81 13 4 2 11 5 3
 4. Juventus Turin (P) 38 58:35 70 11 7 1 7 9 3
Japan 1. Liga
 3. Urawa Red Diamonds 21 26:20 34 8 1 2 1 6 3
Major League Soccer
Eastern Conference
 6. Miami CF 16 36:27 29 5 2 2 3 3 1
Western Conference
 6. Seattle Sounders 18 25:25 26 5 2 1 2 3 5
Marokko 1. Liga
 3. Wydad AC 30 45:27 54 9 4 2 5 8 2
Mexiko 1. Liga - Clausura
 7. CF Monterrey 17 32:23 28 5 1 2 3 3 3
 8. CF Pachuca 17 29:23 28 5 3 1 3 1 4
Neuseeland Northern League
 1. Auckland City FC 26 49:27 53 8 4 1 6 4 2
Österreich 1. Liga - Meisterrunde
 2. RB Salzburg 32 53:36 38 10 4 2 6 5 5
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden halbiert (abgerundet) mitgenommen.
Portugal 1. Liga
 2. SL Benfica 34 84:28 80 14 2 1 11 3 3
 3. FC Porto (P) 34 65:30 71 13 3 1 9 2 6
Saudi-Arabien 1. Liga
 2. Al-Hilal (M,P) 34 95:41 75 13 2 2 10 4 3
Spanien 1. Liga
 2. Real Madrid (M) 38 78:38 84 16 1 2 10 5 4
 3. Atlético Madrid 38 68:30 76 14 4 1 8 6 5
Südafrika 1. Liga
 1. Mamelodi Sundowns (M) 28 65:13 73 14 0 0 10 1 3
Südkorea 1. Liga - Hauptrunde
 3. Ulsan HD FC (M) 19 23:19 29 4 2 3 4 3 3
Vereinigte Arabische Emirate 1. Liga
 5. Al Ain FC 26 56:32 44 7 3 2 5 5 4
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Handball: Hildesheim und Braunschweig verpassen Aufstieg

Rückstand von Hinspielen zu hoch

Und wieder ist es nichts geworden! Sowohl der HC Ein-
tracht Hildesheim als auch der MTV Braunschweig haben 
den Aufstieg in die 2. Handball-Bundesliga erneut ver-
passt. Für beide Mannschaften war es nicht der erste 
Anlauf zum Sprung ins Erstliga-Unterhaus.

Für beide Teams erwies sich die Hypothek von den Hinspie-
len in den beiden Aufstiegspartien als zu hoch – letztlich 
scheiterten sie daran, obwohl Braunschweig und Hildesheim 

ihre jeweiligen Rück- und Heimspiele gewannen. Die Hildes-
heimer hatten im Hinspiel bei der HC Oppenweiler/Backnang 
eine herbe 26:35-Pleite erlitten und sich selbst damit eine hohe 
Bürde auferlegt.

Vor 2.383 Zuschauern hängten sich die Spieler vom HC Ein-
tracht unter der Regie von Trainer Daniel Deutsch nochmals voll 
rein und führten auch zeitweise mit sechs Treffern, sodass der 
Traum von einem Handball-Wunder nicht völlig abwegig war. 
Am Ende konnten die Hildesheimer zwar einen 31:27 (17:12)-
Sieg verbuchen, doch mit plus fünf sprach die Tordifferenz für 
Oppenweiler/Backnang (mit dem früheren Hamburger Erstliga-
Spieler Jan Forstbauer). 

In seinem letzten Spiel für den HC Eintracht, bei dem Abwehr-
chef Petar Juric wegen eines doppelten Bänderrisses auch im 
zweiten Spiel nur zuschauen konnte, war Urgestein Lothar von 
Hermanni mit elf Treffern (sechs Siebenmeter) erfolgreichster 
Torschütze.  Bei den Gästen zählte der 20-jährige Elias Newel 
zu den herausragenden Spielern, der im Hinspiel zweistellig (elf 
Tore) getroffen hatte – er hatte auch schon Einsätze für Bundes-
ligist FrischAuf Göppingen. 

Lothar von Hermanni, René Gruszka und Moritz Schade wur-
den nach dem Spiel verabschiedet, sie ziehen sich vom Leis-
tungssport zurück. In den Halbfinalpartien hatten sich die Hildes-
heimer nach der 27:30-Hinspielniederlage beim TV Gelnhausen 
im Rückspiel nur knapp mit 34:30 durchgesetzt.

Lange Gesichter und enttäuschte Mienen gab es auch beim 
1847 gegründeten MTV Braunschweig, der mit mehr als 
7.500 Mitgliedern das umfangreichste Sportangebot seiner 
Region anbietet. Zwar gewann die Mannschaft von Trainer 
Volker Mudrow das Rückspiel gegen die KSG Krefeld Nieder-
rhein mit 31:29 (14:14), doch auch hier reichte es nicht, die 
26:32 (15:16)-Hinspielniederlage wettzumachen. 

Auch die Braunschweiger müssen nun mit einem weiteren 
Jahr in der 3. Liga vorlieb nehmen. Den Sechs-Tore-Rück-
stand aus dem Hinspiel konnte das Team um Routinier Tim 
Otto und Nachwuchstalent Jan Mudrow, das verletzungsbe-
dingt fehlte, vor mit 1.250 Zuschauern ausverkaufter Sport-
halle „Alte Waage“ nicht mehr drehen. Der Sohn vom Coach 
wechselt nun zu Erstligist TBV Lemgo Lippe, den Vater Volker 
einst gecoacht hat (2002 bis 2027 und 2009 bis 2011, danach 
2011/12 auch in Hildesheim). Erfolgreichster Torschütze für den 
MTV war Philipp Moritz Krause mit acht Treffern. Im Halbfinale 
hatten die Braunschweiger die Wölfe Würzburg mit 35:33 und 
32:25 bezwungen. 

Für die HSG Krefeld, die generell als der schwerste Gegner 
galt, war es im 34. Saisonspiel die erste Niederlage beim  
MTV Braunschweig als Meister der Drittliga-Staffel Nord-
Ost. Die Rheinländer kehren nun nach fünf Jahren in die  
2. Bundesliga zurück. 

(haz/gsd)

Foto: Florian Petrow

Matteo Ehlers (am 
Ball) für Eintracht 

Hildesheim mit dem 
Wurf auf das Tor vom 

HC Oppenweiler/
Backnang.
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Fußball 3. Liga: VfL Osnabrück rettet sich, Hannover 96 II steigt ab

Aufstiegs-Freude beim TSV Havelse

Jubel und Enttäuschung lagen bei drei niedersächsi-
schen Fußball-Teams einmal mehr dicht beieinander. 
Während der TSV Havelse in die 3. Liga aufgestiegen ist, 
ging die zweite Mannschaft von Hannover 96 als Abstei-
ger den umgekehrten Weg zurück in die Regionalliga 
Nord. Freuen konnte sich auch der VfL Osnabrück über 
den Klassenerhalt in der 3. Liga.

TSV Havelse: Was für eine Freude beim Stadtteilklub aus 
Garbsen! Nach drei Spielzeiten ist der TSV in die 3. Liga 
zurückgekehrt. Vor 2.300 Zuschauern im ausverkauften Wil-

helm-Langrehr-Stadion besiegte das Team von Coach Samir Fer-
chichi den 1. FC Lok Leipzig nach Verlängerung mit 3:0. Im Hinspiel 
führte Havelse kurz vor Schluss mit 1:0, kassierte aber noch den 
1:1-Ausgleich. Da das eigene Stadion zu klein ist und nicht den 
DFB-Vorgaben entspricht, soll nun im Eilenriedestadion in Hanno-
ver oder bei Risiko-Spielen ins 96-Stadion ausgewichen werden. 

„Kurz nach dem Abpfiff kann man den Erfolg noch gar nicht so 
richtig realisieren“, sagte Havelses Kapitän und 1:0-Torschütze 
Julius Düker im Interview bei MagentaSport. „Wir sind voller 
Glück, der Gegner traurig. Beide Teams haben eine überragende 
Saison gespielt.“ 

Mit Havelses Aufstieg kochte auch das Generalthema „Aufstieg 
aus der vierten in die dritte Liga“ wieder hoch. Aus den fünf  
4. Ligen dürfen nur vier Teams aufsteigen. Der Nordmeister 
wechselt sich in den Relegationsspielen mit den Meistern  aus der 
Nordost- und Bayern-Staffel ab. Vor einem Jahr schaffte Hanno-
ver 96 II den Aufstieg gegen Bayern-Vertreter Würzburg. Aktuell 
beklagte sich nun Leipzig nach dem Scheitern 
bitterlich über diese fragwürdige Regelung. 

VfL Osnabrück: Am Ende wurde es noch der rettende Rang 14  
für die Lila-Weißen. Doch was war das für eine Talfahrt in der 
ersten Saisonhälfte! Nach der Hinrunde stand das Team vom 
Kult-Stadion an der „Bremer Brücke“ mit kümmerlichen 15 Zäh-
lern inklusive nur dreier Siege auf dem vorletzten Platz. Abstiegs-
angst pur beim VfL und seinen treuen Fans. 

Mit dem Trainerwechsel zu Marco Antwerpen kam dann der 
Umschwung. Im Rückrunden-Ranking belegten die neu beseel-
ten Osnabrücker – fast unglaublich – Platz vier mit 33 Punkten. 
Nur der spätere Zweitliga-Aufsteiger Bielefeld, Essen und Saar-
brücken waren erfolgreicher. Nach der Rettung gab man aller-
dings Coach Antwerpen den Laufpass. Insider wollen wissen, 
es habe an der Art und Weise der Menschenführung gehapert. 

Nach zwei schwierigen Jahren hat man beim VfL jetzt eine 
„strukturelle Neuausrichtung“ angekündigt. Gut möglich, dass 
Klub-Ikone Joe Enochs (einst Spieler und Trainer) an die „Bremer 
Brücke“ zurückkehrt. 

Hannover 96 II: Vor der starken Kulisse von 25.000 Zuschauern 
in der großen Arena hatten die „kleinen Roten“ vor Jahresfrist 
gegen die Würzburger Kickers den Aufstieg geschafft. Doch die 
Konkurrenz in der dritthöchsten Spielklasse erwies sich als zu 
stark für die Mannschaft von Trainer Daniel Stendel, der einst 
auch die Profi-Mannschaft der 96er gecoacht hat. 

Mit nur neun Siegen bei zehn Unentschieden und 19 Niederlagen 
wurde der Klassenerhalt als Drittletzter mit lediglich 37 Punkten 
deutlich verpasst. Zum rettenden Platz 16 fehlten neun Zähler. 
70 Gegentore standen in der Abschlusstabelle – nur Schluss-
licht Unterhaching (72) kassierte  mehr. Mit Eric Uhlmann war ein 
Abwehrspieler mit acht Treffern erfolgreichster 96-Torschütze. 

(haz/gsd)
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Foto: Florian Petrow

Nach drei Jahren wieder in der 
dritten Bundesliga: TSV Havelse.
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TV-Tipp: Ab Dienstag, 24. Juni 2025, 22:30 Uhr, ZDFneo

Alice & Jack

Eine Liebe, die sich nicht abschütteln lässt: 
In der berührenden Serie „Alice & Jack“ 
begegnen sich zwei Menschen mit tiefer Verbindung 

– und verlieren sich doch immer wieder. Zwischen Nähe 
und Distanz, neuen Wegen und alten Gefühlen müssen 
Alice und Jack herausfinden, was wirklich zählt. Kar-
rieren, Zweifel, neue Beziehungen und ein Schick-
salsschlag prägen ihren Weg. Und doch scheint 
das Band zwischen ihnen nie zu reißen. Eine 
intensive Geschichte über Liebe, das Leben 
– und das, was bleibt.

Ab Dienstag, 24. Juni 2025, auf ZDFneo. 
Alle Folgen bereits ab Mittwoch, 25. Juni 
2025, in der ZDFmediathek.

Foto: ZDF / Jack Merriman

GLÜCKSBILANZ
vom 9. - 15. Juni

Buch-Tipp

Mord nach Rezept

Italienisches Lebensgefühl trifft auf 
bayerischen Dorfcharme: In „Mord 
nach Rezept“ sorgt ein Kochwett-

bewerb im beschaulichen Himmels-
richt für Aufregung – und für einen 
neuen Mordfall. Feinkostladen-
besitzerin Emma Ferrari ist mitten 
im Geschehen, als die 92-jährige 
Society-Dame Isadora von Hohen-
fels, Jurorin des Wettbewerbs, 
plötzlich leblos in ihrem Risottoteller 
endet. War es das Alter – oder doch 
ein kalt servierter Mord? Kommis-
sar Gieseking beginnt zu ermitteln, 
und auch Emma lässt nicht locker. 
Schnell wird klar: Isadora hat sich in 
letzter Zeit mehr Feinde gemacht, als 
man einer betagten Dame zutrauen 
würde …

Zu gewinnen

Das glüXmagazin verlost 
5 x 1 Exemplar von „Mord 

nach Rezept“. Beantworten Sie 
einfach folgende Frage: Worin 
endet Isadora von Hohenfels ihr 
Leben? Teilnahmebedingungen, 
Einsendeschluss und Versandad-
resse finden Sie auf Seite 9. Kenn-
wort: Rezept.

Spiel 77 am Samstag
77.777 Euro (Kl. 2)

1 x Baden-Württemberg
1 x Bayern
1 x Nordrhein-Westfalen

GlücksSpirale
100.000 Euro (Kl. 6)

1 x Baden-Württemberg
1 x Hessen
1 x Niedersachsen

Eurojackpot am Dienstag
258.963,40 Euro (Kl. 2)

1 x Meckl.-Vorpommern
1 x Dänemark
1 x Griechenland
1 x Norwegen
1 x Polen

81.135,20 Euro (Kl. 3)
1 x Bayern
2 x Niedersachsen
1 x Dänemark
1 x Niederlande
1 x Norwegen
1 x Schweden
1 x Slowenien
1 x Ungarn

LOTTO 6aus49 am Samstag
1.045.011,40 Euro (Kl. 2)

1 x Baden-Württemberg
1 x Berlin
1 x Nordrhein-Westfalen

SUPER 6 am Samstag
100.000 Euro (Kl. 1)

2 x Nordrhein-Westfalen

Eurojackpot am Freitag
346.820,90 Euro (Kl. 2)

1 x Berlin
1 x Lettland
1 x Norwegen
2 x Schweden
1 x Tschechien

293.386,20 Euro (Kl. 3)
1 x Sachsen
1 x Estland
1 x Italien
1 x Kroatien
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Sie gehen sehr motiviert an unge-
liebte Projekte heran. Nutzen Sie diese  
Energie auch für private Anliegen.

Bereits Kleinigkeiten schlagen Ihnen 
auf das Gemüt. Wäre es nicht Zeit für 
einen erholsamen Urlaub?

Ein wenig Bewegung an der frischen 
Luft könnte Ihnen helfen, den Kopf frei 
zu bekommen.

Derzeit haben Sie keine Augen für zag-
hafte Annäherungsversuche. Nehmen 
Sie die Scheuklappen ab!

Setzen Sie sich zunächst kleine Ziele. 
Dadurch schaffen Sie ein großes  
Projekt im Handumdrehen.

Wenn Sie das Gefühl haben, beruflich 
in einer Sackgasse zu stecken, sollten 
Sie Alternativen prüfen.

Ein unverfänglicher Flirt ist Balsam für 
die Seele. Ihre positive Aura verspricht 
Erfolg.

Mit Ihrer positiven Ausstrahlung wer-
den Sie viele interessante Bekannt-
schaften machen.

Schaffen Sie sich Freiräume und 
nutzen Sie diese für Dinge, die Sie  
wirklich gerne machen.

Gehen Sie unverkrampft neue  
Projekte an. Kleinere Rückschläge  
verbuchen Sie unter Erfahrungen.

Ungeduld ist momentan Ihre ständige 
Begleiterin. Versuchen Sie es doch mal 
mit etwas mehr Gelassenheit.

Sie tendieren zu Kompromissen.  
Achten Sie darauf, dass Sie sich mit 
dem Ergebnis identifizieren können.

Gefüllte Riesenchampignons vom Grill

So wird‘s gemacht

Den Grill mit Deckel auf etwa 220 Grad 
für direktes Grillen vorheizen. Die Cham-
pignons putzen, bei Bedarf trocken 
abreiben, die Stiele vorsichtig herausdre-
hen und mit einem Teelöffel zusätzlich 
etwas vom Inneren der Pilze herausscha-
ben. Die Stiele anschließend fein hacken. 
Schalotten und Knoblauch schälen und 
würfeln. Den Thymian waschen, trocken 
schütteln und die Blättchen abstreifen. 
Den Spinat ebenfalls waschen und tro-
cken schleudern. In einer Pfanne das Oli-
venöl erhitzen, die gehackten Pilzstiele 
darin 3 bis 4 Minuten anbraten. 
Schalotten, Knoblauch und 
Thymian hinzufügen und 
kurz mitbraten. Den Spi-
nat dazugeben und unter 
Rühren zusammenfallen 
lassen. Die Mischung 
etwas abkühlen las-
sen. Anschließend mit 
Frischkäse und Ched-
dar verrühren und 
mit Salz sowie Pfef-
fer abschmecken. Die 
vorbereiteten Cham-
pignonköpfe gleich-
mäßig mit der Masse 
befüllen. Die gefüll-
ten Pilze bei direkter 
Hitze mit geschlos-
senem Deckel 6 bis 
8 Minuten grillen, 
bis sie goldbraun 

und gut durchgegart sind. Zum Servie-
ren auf einem Holzbrett anrichten – ideal 
als Vorspeise, Beilage oder vegetarischer 
Hauptgang.

Tipp: Wer keinen Grill zur Hand hat, 
kann die Pilze auch im Backofen zube-
reiten – bei 200 Grad Ober-/Unterhitze 
circa 12 bis 15 Minuten backen.

Zutaten (für 4 Portionen)

12  Riesenchampignons
2  Schalotten
2  Knoblauchzehen
½ Handvoll  frischer Thymian
100 g  junger Blattspinat

4 EL  Olivenöl
150 g  Frischkäse
100 g  geriebener Cheddar
 Salz, schwarzer Pfeffer 

Foto: Cookbutler.com
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Erlaubter Veranstalter gemäß White-List.
Chance 1 : 1.300.000. Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 
Infos unter www.check-dein-spiel.de oder der kostenlosen Rufnummer 0800 1 37 27 00.

1 €

Niedersachsen!Niedersachsen!
GlückslandGlücksland

3.000€3.000€
Gewinne bis zuGewinne bis zu

lotto-niedersachsen.de
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