
Antecedentes
Los planes y procesos de pruebas de la Unidad de Integridad y Bienestar en Carreras de Caballos (Horseracing Integrity & 
Welfare Unit, HIWU, por sus siglas en inglés) están diseñados para garantizar una competencia limpia y proteger la salud y 
el bienestar de los caballos cubiertos del programa de Control de Medicamentos y Antidopaje (Anti-Doping and Medication 

Control, ADMC) de HISA. HIWU establecerá y gestionará un plan de distribución de pruebas de acuerdo con el programa ADMC.

Unidad de integridad y 
bienestar en carreras de  
caballos: Tipos de pruebas

Después de una 
carrera

Después de un 
entrenamiento

Lista de 
veterinarios

Fuera de competencia 
(Out-of-Competition, 

OOC)

Muestras recolectadas de un caballo 
cubierto al final de una carrera en 

la que el caballo cubierto participó 
o ingresó, independientemente de 
cómo haya terminado, incluyendo 
las pruebas solicitadas de caballos 

cubiertos reclamados.

Muestras recolectadas en otros 
momentos que no sean después 

de una carrera o un entrenamiento 
con poco o ningún preaviso de la 

prueba.

Muestras recolectadas después 
de que un caballo cubierto 

complete un entrenamiento oficial 
cronometrado de rutina.

Muestras recolectadas después 
de un entrenamiento oficial 

cronometrado que un caballo 
cubierto debe completar para salir 

de la lista de veterinarios.

Muestras recolectadas antes 
de una carrera para analizar la 

concentración total de dióxido de 
carbono (TCO2).

TCO2

Ejemplos de tipos de pruebas que utilizará HIWU:
Las muestras recolectadas pueden incluir sangre, orina o pelo, dependiendo del tipo de prueba.



El siguiente cuadro distingue las sustancias y los métodos de la lista de prohibiciones que se regularán en las 
muestras recolectadas para tipos de pruebas comunes, las cuales serán dirigidas por HIWU.

Unidad de integridad  
y bienestar en carreras de  
caballos: Tipos de pruebas

*Tenga en cuenta que las responsabilidades y los requisitos establecidos anteriormente se incluyen en las regulaciones del programa de Control de Medicamentos 
y Antidopaje presentados por la Autoridad de Seguridad e Integridad en Carreras de Caballos a la Comisión Federal de Comercio (Federal Trade Commission, FTC). 
Estas regulaciones las aprobó la FTC el 27 de marzo de 2023. La información adjunta al presente documento no es exhaustiva, y puede encontrar más información al 
consultar las regulaciones aprobadas, que se publicaron en el Registro Federal el 26 de enero de 2023.

Sustancias reguladas
Después de 
una carrera

Lista de 
veterinarios

Después de un 
entrenamiento

OOC TCO2

Sustancias y métodos prohibidos

Todos los medicamentos y métodos 
controlados*

Sustancias de medicamentos controlados 
LIMITADOS: analgésicos, AINE, anestésicos 
locales y corticosteroides

Concentración total de dióxido de carbono 
(TCO2)

Tipo de prueba

Sustancias o métodos prohibidos: se prohíbe en todo momento su posesión, administración o presencia en un caballo 
cubierto.  

Métodos/Medicamentos controlados:se permite su uso o administración en un caballo cubierto, excepto en una fecha 
próxima a una carrera o entrenamiento de la lista de veterinarios. Tal como se especifica en la lista de prohibiciones, 
tampoco se permite la presencia de ciertas sustancias de medicamentos controlados en las muestras recolectadas 
después de un entrenamiento oficial cronometrado (después de un entrenamiento). 

Caballo cubierto: Caballo purasangre que ha completado al menos un entrenamiento oficial cronometrado.

Términos que debe conocer

*Tenga en cuenta que la furosemida (Lasix), que se considera un medicamento controlado,  
SOLO se regula en las pruebas posteriores a una carrera.


