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CARTE DES SOINS

Soins corps

GOMMAGE DU MONT-BLANC
Soin détoxifiant au sel des Alpes
30 minutes

MASSAGE SERENITE DES EXTREMES
Massage sur mesure relaxant par excellence

30-60-90 minutes

MASSAGE RETOUR DES ALPAGES
Tonique et profond, idéal pour la décontraction musculaire
30-60-90 minutes

MASSAGE AUX PLANTES ALPINES BIO
Toute la sensorialité d’un pochon de plantes infusé dans I'eau thermale
pour un massage reconfortant

30-60-90 minutes

SOIN SUR MESURE
30-60-90 minutes

30 MINS : 75 € - 60 MINS : 150€ - 90 MINS : 180€

Soins visage

SOIN ECLAT 75 €
Un concentré de soin pour un visage lumineux
30 minutes

SOIN VISAGE SAINT GERVAIS 160 €
Notre soin expérience incluant un modelage du dos de 15 minutes
75 minutes

SECRET DE JOUVENCE 120 €
Massage du visage lissant et illuminant
50 minutes

. . . Pour le confort de nos hétes, les enfants Ggés de plus de 14 ans et
Contact : §IOQ@|GSC"ntqerVG|S-Com accompagnés d'un adulte sont autorisés au Spa de 10 heures a 15

heures. Toute prestation annulée moins de 24h & l'avance est due.
+33 (O>4 86 8074 74 Tout retard sera reporté sur le temps de soins réservé.
lesaintgervais.com | all.com Massages bien-étre non thérapeutiques.

Adaptés aux femmes enceintes entre 4 et 7 mois de grossesse,
demander l'avis d'un médecin si nécessaire.
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WELLNESS TREATMENTS
Body Treatments

MONT-BLANC EXFOLIATION
Detox treatment with Alpine salt
30 minutes

SERENITY MASSAGE
Relaxing custom massage par excellence
30-60-90 minutes

BACK FROM THE ALPINE PASTURES MASSAGE
Tonic and deep, ideal for muscle relaxation
30-60-90 minutes

ORGANIC ALPINE PLANTS MASSAGE
All the sensorial benefits of plants infused in thermal water for a comforting massage
30-60-90 minutes

CUSTOMIZED TREATMENT
30-60-90 minutes

30 MINS : 75 € - 60 MINS : 150€ - 90 MINS : 180€

Facial Treatments

RADIANCE FACIAL TREATMENT 75 €
A concentrated treatment for a glowing face
30 minutes

SAINT-GERVAIS FACIAL TREATMENT 160 €
Our signature treatment including a 15-minute back massage

75 minutes

SECRET OF YOUTH 120 €
A smoothing and illuminating facial massage

50 minutes

. i i panied by an adult are allowed at the Spa from 10 am to 3 pm.
Contact : S m@lesalntgervols.com Any service cancelled less than 24 hours in advance will be charged.
+33 (0)4 86 80 T4 74 Any delay will be deducted from the reserved treatment time.
. . Non-therapeutic well-being massages. Suitable for pregnant women
|eSGIntqu’VGIS-C0m | all.com between 4 and 7 months of pregnancy, medical advice is recommended
if necessary.
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