
CARTE DES SOINS 

HAMMAMS  SIGNATURE  S  PER  AQUA 

LE FLORAL Bain de fleurs 50MN 160DT 

Exfoliant coco à l’huile essentielle de géranium riche en beurre de karité, gommage au gant de Kessa, suivi d’un  

enveloppement relaxant aux extraits de roses de Damas et géranium, puis une crème hydratante au jasmin à l’Aloé  

Vera bio et huile de figue de barbarie bio 
 

 

 
 

MASSAGES  SIGNATURE  S  PER  AQUA 

LE FLORAL Bain de fleurs 50MIN / 75 MIN 180DT / 230DT 

Massage relaxant au baume de jasmin enrichi à l’huile de pépins de figue de barbarie bio et en huiles essentielles  

d’ylang ylang et de bergamote pour apporter au corps et à l’esprit un confort et bien-être absolu 
 

 

LE GOURMAND Au tour des douceurs 50MIN / 75 MIN       180DT / 230DT 

LE GOURMAND Au tour des douceurs 50MN 160DT Massage délassant au baume chocolaté riche en huile essentielle de menthe verte, beurre de karité et à l’huile 

Exfoliant au cacao, oranges & pépites de café, gommage au gant de Kessa suivi d’un enveloppement fondant 

caramel riche en beurre de karité puis une crème hydratante à l’huile d’amande douce 
 

L’ANTALGIQUE Infusion de plantes médicinales 50MN 160DT 

Exfoliant sésame aux huiles essentielles de clou de girofle, cannelle, gingembre, basilic, noix de muscade, gommage 

végétale d’amande douce 
 

 

L’EpICE Inspiré du pain d’épices 50MIN / 75 MIN 180DT / 230DT 

Massage énergisant au baume tendre de raisins et riche en huiles essentielles de noix de muscade, gingembre,  

cannelle et clou de girofle 
 

 

au gant de Kessa, puis enveloppement aux huiles essentielles de menthe poivrée, romarin et thym suivi d’une L’ANTALGIQUE Infusion de plantes médicinales 50MIN / 75 MIN 200DT / 250DT
 

crème antalgique aux huiles essentielles de nigelle, menthol et camphre à appliquer sur les zones  douloureuses. Massage stop douleurs aux huiles précieuses de nigelle et d’olive Bio enrichie aux huiles essentielles médicinales 
de menthe poivrée, romarin, thym, clou de girofle et de camphre idéale pour les douleurs tendino- musculaires 

L’EpICE Inspiré du pain d’épice 50MN 160DT et rhumatismales, suivi de l’application d’une crème concentrée en actifs antalgiques sur les zones douloureuses. 

Exfoliant épicé aux huiles essentielles de clou de girofle, cannelle, gingembre, basilic, noix de muscade, gommage LE TRADITIONNEL Retour aux sources 50MIN / 75 MIN 180DT / 230DT 

au gant de Kessa suivi d’un masque corps & visage à la reglisse, noix de muscade, miel et extraits de vanille, puis 

une crème hydratante sésame & miel, huile essentielle de cannelle, extraits d’orange et de vanille. 
 

 

Massage apaisant aux huiles précieuses d’amande douce et d’olive b io e n r i c hi e  aux huiles e ss e n t i el l e s  de 

patchouli  de géranium et extraits d’ambre et de musc 
 

 

LE TRADITIONNEL Retour aux sources 50MN 140DT LE   THERAPEUTIQUE 50MIN 190DT 

Gommage traditionnel au savon noir et gant de Kassa, enveloppement au Ghassoul, ou Tfal à l’huile essentielle 

de Neroli, masque au berouk et eau fraiche de roses 
Massage du dos aux pierres chaudes, associé à un massage des mains et des pieds puis réflexologie crânienne à 

l’huile naturelle 
 

 

* Les produits JADE sont naturels & Vegan. 0% Sulfate, Parabène, Pétrochimique, Silicone et Huiles minérales LE    CLASSIQUE 

Massage à l’huile naturelle, détente des muscles de tout le corps 

50MIN / 75 MIN 180DT / 230DT 

 

SANA  PER  AQUA 

BAIN  RELAXANT 

Un bain hydro massant parfumé 
 

 

BAIN DE  SERENITE 

 

30MN 

 

50MN 

 

60DT 

 

120DT 

Bain relaxant aux fleurs d’Oranger plus masque Kaolin et aux herbes de Bali purifiant, éclaircissant et 

raffermissant. 
 

 

AQUA BIKE 
L’aqua bike améliore la circulation sanguine et booste le tonus musculaire. 

30MN 60DT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
S PER AQUA SpA & FITNESS S_pER_AQUA_SPA TEL. : 36 421 011 

* Les produits JADE sont naturels & Vegan. 0% Sulfate, Parabène, Pétrochimique, Silicone et Huiles minérales  

MOMENTS BEAUTE 
BEAUTE DES MAINS ET DES PIEDS 

Pose vernis classique pieds ou mains 25DT 

Beauté des mains ou pieds + vernis classique 70DT 

EpILATIONS 
Sourcils 

 

30DT 

Lèvres et menton 40DT 

Aisselles 40DT 

Bras 50DT 

Maillot simple 50DT 

Demi-Jambes 35DT 

Jambes entières 70DT 

Dos 90DT 

Torse 90DT 

 



CARTE DES SOINS 

 
 

SOINS  VISAGE  CINQ  MONDES 

SOIN-MASSAGE DU VISAGE ECLAT « RITUEL FLEURS DE BALI® » 30MN 140DT 

Profitez des délicates senteurs des fleurs tropicales de ce soin « coup d’éclat » inspiré des Rituels de beauté 

balinais, et découvrez ses bienfaits alliant nettoyage de peau, bien être et beauté. 
 

SOIN-MASSAGE DU VISAGE « KO BI DO » LIFTANT ET REPULPANT 50MN 220DT 

Inspiré d’un Rituel japonais ancestral « Ko Bi Do », véritable lifting manuel du visage, ce soin « anti-rides » agit 

sur l’ensemble du visage et du cou à travers des manœuvres profondes, pour retrouver une peau tonifiée, lissée 

  
 

 

 

 

 
LES  GRANDS  RITUELS  CINQ  MONDES 

GRAND  RITUEL  SUBLIME  DE  POLYNESIE 120MN 290DT 

Inspiré des traditions de beauté polynésiennes, ce rituel permet un lâcher-prise immédiat, incluant : 30 

minutes au Vaporium ou de bain délassant ,un Gommage Sublime au Monoï de Tahiti 30 minutes, un Soin  

Massage Sublime de Polynésie 50 minutes 

 

et repulpée. GRAND RITUEL IMPERIAL DE JEUNESSE “KO BI DO” 120MN 320DT 
Puisant dans les meilleures traditions de soin et beauté du monde, ce rituel vous apporte un ressourcement 

ultime, incluant : 20 minutes auVaporium ou de bain délassant, un Massage relaxant Cinq Mondes 50 minutes 

SOIN-MASSAGE DU VISAGE « KO BI DO » ANTI-ÂGE GLOBAL 80MN 280DT 

Anti-ge global Ce soin d’exception allie la puissance des manœuvres de la Dermapuncture et du Ridoki, pour 

un véritable lifting naturel du visage, du cou et du décolleté. 

suivi d’un Soin Massage du Visage KO BI DO 50 min 

 
 

 

 

 
MASSAGES  CINQ  MONDES 

MASSAGE   ORIENTAL   TRADITIONNEL   RELAXANT 50MIN / 75MIN 190DT/250DT 

Voyagez au cœur des traditions orientales grâce à ce massage qui travaille l’ensemble du corps avec de l’huile 

GRAND RITUEL TROPICAL REVIVIfiANT 120MN 290DT 

Le rituel de la fraicheur et du bien-être, alliant la Papaye pétillante a la détente offerte par le Massage de Bali,  

incluant : 30 minutes de Vaporium ou de bain délassant, un gommage Eclat purée de papaye 30 minutes 

suivi d’un massage Balinais décontractant 50 minutes. 

 
 

d’argan chauffée. Appréciez ces manœuvres lentes et profondes pour un moment de pur bien-être. 
GRAND RITUEL DE FELICITE A DEUX 120MN 590DT

 

Détente en Duo Partagez un moment de bien-être et de relaxation inoubliable à deux. Ce rituel permet 

de vivre une expérience privilégiée pour retrouver énergie et harmonie, incluant : 30 minutes de Vaporium 
MASSAGE  SUBLIME  DE  POLYNESIE 50MIN / 75MIN 190DT/250DT 

Inspiré par les rythmes lents du Lomi-Lomi, ce massage hérité des guérisseurs de Polynésie aux délicates notes de 

fleurs tropicales vous accompagnent tout au long de ce soin, pour une expérience de relaxation profonde. 

ou de bain délassant en cabine couple, un gommage Aromatique aux Épices et un Massage relaxant Cinq 

Mondes 50 minutes 

 
 

 
 

 

MASSAGE AYURVEDIQUE INDIEN TONIfiANT  
 

50MIN / 75MIN 190DT/250DT 

DAY PASS 

Accès Fitness, Hammam (vaporium) et piscine pour la journée 

120DT 

Tonique profond Profitez de ce massage inspiré de l’Abhyanga traditionnel à l’huile chaude. L’alternance des 

manœuvres lentes et de gestes précis 
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