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Rencontre des traditions ancestrales d’ici et d’ailleurs, du raffinement et
de l’expertise de pointe de la cosmétique française, Sofitel Spa vous fait
vivre une expérience rayonnante et revitalisante avec une sélection de
soins de bien-être et de beauté.
Sofitel Spa du Sofitel Marrakech vous invite à éveiller vos sens, à arrêter
le temps dans un espace unique inspiré de l’architecture arabo-
mauresque et de l’élégance française.
Retrouvez dans ce menu, clin d’œil à la gastronomie, tous les ingrédients
pour rayonner et faire disparaitre les tensions et le stress de votre
quotidien.

Horaires d’ouvertureHoraires d’ouverture  
7j/7j7j/7j

De 09h00 à 21h00De 09h00 à 21h00



NOS SOINS SIGNATURES

Rejuvenation 60 min – 990Dh 

La haute technologie de la beauté à la française pour ce soin de
visage au cours duquel modelage, drainage, réflexologie et touche
gourmande se succèdent pour un effet liftant immédiat.

Exhilaration 60 min – 990Dh 

Un voyage sensoriel surprenant dédié au corps.
Bercement, massage euphorisant pour une renaissance du corps et
un réveil des sens.

A LA CARTE 
Entrées

LES HAMMAMS

Le secret de beauté et du bien-être : Bien préparer sa peau.
A Combiner avec votre soin magistral

Hammam Gommage 
Express  

30 min – 600 Dh

Une séance de hammam au pouvoir purificateur et relaxant vous est
proposée avec une application de savon noir et un gommage avec le
gant de kessa pour débarrasser la peau des cellules mortes.

Hammam Cérémonial 60 min – 990 Dh
Ce soin oriental purifiant fait partie intégrante du rituel du hammam
marocain. Henné, savon noir et Ghassoul permettent d’éliminer les
impuretés, d’apporter douceur et éclat à votre peau afin de lui offrir
une nouvelle jeunesse.



LES GOMMAGES

LES INCONTOURNABLES

LES SOINS DU VISAGE 

Gommage aromatique 30 min – 600 Dh
Soin exfoliant du corps grâce au mélange sels et épices locales et aux
gestes savants de nos thérapeutes pour donner douceur et éclat à
votre peau.

Soin éclat aux agrumes 60 min – 990 Dh

Soin pureté et éclat, associant un cérémonial de nettoyage de peau à
un massage à la fleur d’oranger du visage pour apporter bien-être et
beauté.

Soin berbère pour 
peau sensible 

60 min – 990 Dh

Recette ancestrale de la beauté marocaine grâce à un cocktail
splendide d’eau de rose, d’argile blanche et d’huile d’argan pour
retrouvez une peau nourrie, hydratée et apaisée.

Soin sublime anti-âge
visage   

60 min – 990 Dh

Soin à l’huile de figue de Barbarie, reconnue pour ses vertus anti-
oxydantes naturelles et puissantes.

Japanese Ko Bi Do 60 min – 990 Dh

Soin spécifique antirides, stimule la circulation énergétique et tonifie
les muscles du visage. Véritable lifting.



LES MASSAGES

Massage traditionnel 
oriental 

60 min – 990 Dh

Massage relaxant à l’huile chaude selon une gestuelle traditionnelle
du Maghreb.

Massage 
ayurvédique 
Massage indien, pratiqué depuis des millénaires, tonique et
musculaire, déliant les zones de tension afin de redonner énergie et
vitalité.

Massage aux pierres 
chaudes  

60 min – 990 Dh

Massage relaxant aux pierres chaudes pour restaurer l’équilibre,
estomper les tensions et retrouver l’énergie vitale de votre corps.

Massage à 4 mains 60 min – 1900 Dh

Pour un moment unique de détente et de relaxation absolues
procurant un réel lâcher- prise.

Comme Maman

Massage relaxant, pour un moment de complicité entre Maman et sa
petite Princesse ou son petit prince.

Comme Papa   
30 min – 1200 Dh

Passer un moment privilégié, le temps d’un massage, entre Papa et
son petit prince ou sa petite princesse.

90 min – 1400 Dh

60 min – 1980 Dh

30 min – 1200 Dh
60 min – 1980 Dh

90 min – 1400 Dh
60 min – 990 Dh



Massage du dos 30 min – 600 Dh

Idéal pour dénouer les tensions, détendre les muscles, soulager les
courbatures et se ressourcer en évacuant le stress.

Massage des pieds  

Ce massage favorise le soulagement des douleurs et l’évacuation de
toutes formes de tension de vos pieds.

Massage tête légère 

Un massage qui efface les traces de lassitude et aide à se vider
la tête.

Iyashi Dome 30 min – 500 Dh

Une technique révolutionnaire de sudation par infrarouges longs qui
permet de détoxifier , régénérer et de mincir en rééquilibrant son corps
en améliorant la qualité de la peau.
Cet équipement permet de constater une perte par transpiration sur
tout le corps pouvant aller à 1200ml et cela permet d’éliminer jusqu’à
600 kilocalories en une séance.
Les bienfaits : régénérant, amincissant, purifiant, relaxant, il diminue
les courbatures et apporte une détente musculaire.
A combiner avec une séance de coaching pour une réponse ciblée et
personnalisée

30 min – 600 Dh

30 min – 600 Dh

LE SOIN UNIQUE ISSU DE LA
TECHNOLOGIE

LES MASSAGES EXPRESS

30 min – 600 Dh

La pause relax pour les hyper actifs et les stressés.

Massage destress express 



Rituel Chaleur de l’Atlas 120 min – 1800 Dh

Ce rituel débute par le traditionnel hammam gommage au savon
noir puis d’un enveloppement purifiant à la crème de Ghassoul d’une
heure, suivi d’un massage oriental de soixante minutes.

Rituel Figue de Barbarie  90 min – 1400 Dh

Abusez de l’effet hydratant et antioxydant de l’huile de Figue de
Barbarie en découvrant ce rituel exclusif, visage, corps et cheveux.

Rituel Zen 90/120 min – 1400/1800 Dh

Massage relaxant de tout le corps suivi d’un massage des pieds
stimulants les points d’énergie

          Rituel Blanc 60/90 min – 990/1400 Dh
 Le rituel Blanc revisite la tradition avec un élixir de lait qui se décline en

gommage, masque et crème de massage. Un soin sublime inspiré des
secrets de beauté de la légendaire Reine Cléopâtre 

LES RITUELS D’ORIENT

Rituel Chaleur de l’Atlas 90 min – 1400 Dh

Ce rituel débute par le traditionnel hammam gommage au savon noir
puis d’un enveloppement purifiant à la crème de Ghassoul d’une
heure, suivi d’un massage oriental de trente minutes



Express Manucure 30 min – 500 Dh

Nettoyage express pour préserver la beauté de vos mains.

Express Manucure 
et Biab 

45 min – 600 Dh

Nettoyage express avec une pose de vernis

Express Pédicure 30 min – 600 Dh

Nettoyage express pour retrouver la beauté de vos pieds.

Express Pédicure  et Biab 45 min – 700 Dh

       Nettoyage express suivi d’une pose de vernis

Beauté complète des mains 
Spa 

60 min – 990 Dh 

Soin complet pour rafraîchir et choyer vos mains avec nettoyage,
gommage, masque nourrissant et massage.

SOINS DES MAINS ET DES PIEDS

Beauté complète des pieds 
Spa 

60 min – 990 Dh

Soin complet de vos pieds incluant le nettoyage, le gommage, le
masque nourrissant et un massage relaxant.

Vernis à Ongles Classique
Application Permanente

20 min – 300 Dh

Une touche colorée, pose vernis, pour de jolis ongles.

DESSERTS
By Yassmine

*Nous vous informons que le règlement de toutes les prestations
liées aux desserts s'effectue sur place



Manucure Américaine 60 min – 700 Dh

Extension d'ongles en gel

Manucure Américaine/
Baby boomer

75 min – 800 Dh

Pose Biab

Pose Biab Française/
Baby boomer

60 min – 500 Dh

Retrait et Nettoyage du Gel 30 min – 400 Dh 

DESSERTS

SOINS DES MAINS ET DES PIEDS

Spa Complet pour la Beauté
des pieds

Retouche Gel/Biab Extra min – 200 Dh

Apporter une touche de couleur avec une application de vernis à
ongles classique pour des ongles magnifiques.

By Yassmine

30 min – 400 Dh 

Retrait et Nettoyage du Biab 30 min – 400 Dh 

30 min – 400 Dh 

*Nous vous informons que le règlement de toutes les prestations
liées aux desserts s'effectue sur place



Brushing cheveux courts 250 Dh

Brushing cheveux mi-

longs 
300 Dh

Soin par application 

de masque /sérum   

200 Dh

Brushing cheveux longs                                 350 Dh 

COIFFURE

DESSERTS
By Yassmine

*Nous vous informons que le règlement de toutes les prestations
liées aux desserts s'effectue sur place



Bords de Maillot  20 min - 200 Dh

Maillot échancré ou

intégral 

30 min - 250 Dh

Jambes entières 30 min - 250 Dh

Sourcils 20 min - 200 Dh

Demi-jambes 25 min - 200 Dh 

LES ÉPILATIONS

Duvet 30 min - 100 Dh

Aisselles 20 min - 150 Dh

Avant-bras 30 min - 200 Dh

Bras 40 min - 300 Dh

Épilation complète 110 min - 1400 Dh

Dos 30 min - 300 Dh 

Visage entier 60 min - 500 Dh 

Torse 30 min - 300 Dh

20 min -  150 DhSillon du Ventre



Pour un semestre 7 000 Dh

Pour un trimestre 4 000 Dh

Pour l’année 12 000 Dh

LES ABONNEMENTS SPA
L’accès Sofitel Fitness + l’accès bassin de relaxation et sauna 

Coaching privé 30 min – 500 Dh
Une séance de sport individuel avec le coach vous est proposée- sur
rendez-vous -

Séance de sport au Sofitel
Fitness

200 Dh

Pour les clients extérieurs, vous pouvez accéder à la salle de fitness à
partir de 10h du matin.

120 min - 250 DhVous pouvez vous détendre  à tout
moment dans le bassin de relaxation
chauffé à 28° avec accès 
au sauna

LES SPORTIFS
Espace Sofitel Fitness 
          24h/24h

ESPACE AQUA DÉTENTE



Nous vous recommandons de venir avec votre maillot de bain pour profiter duNous vous recommandons de venir avec votre maillot de bain pour profiter du
bassin de relaxation et de vous munir du peignoir de l’hôtel depuis votre chambre.bassin de relaxation et de vous munir du peignoir de l’hôtel depuis votre chambre.
Le Sofitel Spa met également à votre disposition un peignoir, des serviettes et desLe Sofitel Spa met également à votre disposition un peignoir, des serviettes et des
chaussons utilisables seulement dans le Spa ainsi qu’un vestiaire pour vos effetschaussons utilisables seulement dans le Spa ainsi qu’un vestiaire pour vos effets
personnels.personnels.
Le port des chaussons ou sandales est indispensable pour accéder aux espaces.Le port des chaussons ou sandales est indispensable pour accéder aux espaces.
Pour accéder au Sofitel Fitness, une tenue et des chaussures de sport sontPour accéder au Sofitel Fitness, une tenue et des chaussures de sport sont
indispensables.indispensables.
Pour chaque soin effectué au Sofitel Spa (Massage, soin de visage et/ou gommage),Pour chaque soin effectué au Sofitel Spa (Massage, soin de visage et/ou gommage),
vous bénéficiez d’un moment de détente dans le bassin de relaxation et égalementvous bénéficiez d’un moment de détente dans le bassin de relaxation et également
au sauna : Une heure avant ou une heure après votre soin, selon votre choix.au sauna : Une heure avant ou une heure après votre soin, selon votre choix.

Les prestations de service proposées sont des soins de bien-être etLes prestations de service proposées sont des soins de bien-être et
de relaxation, non thérapeutiques et non médicalisésde relaxation, non thérapeutiques et non médicalisés
HorairesHoraires    
Le Sofitel Spa est ouvert tous les jours de 09h à 21hLe Sofitel Spa est ouvert tous les jours de 09h à 21h                                                                              
Votre arrivée au Sofitel SpaVotre arrivée au Sofitel Spa
Afin de bénéficier sereinement de vos soins, nous vous invitons à vous présenter 20Afin de bénéficier sereinement de vos soins, nous vous invitons à vous présenter 20
minutes avant l’heure de votre soin.minutes avant l’heure de votre soin.
En cas de retard, nous serons dans l’obligation de raccourcir la durée de votre soin.En cas de retard, nous serons dans l’obligation de raccourcir la durée de votre soin.

Politique d’annulationPolitique d’annulation
Tout rendez-vous peut être annulé 24 heures à l’avance pour un client extérieur, 4Tout rendez-vous peut être annulé 24 heures à l’avance pour un client extérieur, 4
heures à l’avance pour un client séjournant à l’hôtel.heures à l’avance pour un client séjournant à l’hôtel.
En dessous de ce délai, la prestation réservée sera facturée.En dessous de ce délai, la prestation réservée sera facturée.

Accès au Sofitel SpaAccès au Sofitel Spa

Invitations CadeauxInvitations Cadeaux
Un cadeau des plus élégants pour toutes les occasions : Vous pouvez offrir une heure àUn cadeau des plus élégants pour toutes les occasions : Vous pouvez offrir une heure à
une journée complète de bien-être à ceux que vous aimez.une journée complète de bien-être à ceux que vous aimez.

Réservation et Rendez-vousRéservation et Rendez-vous
Il est recommandé de prendre rendez-vous au préalable par téléphone :Il est recommandé de prendre rendez-vous au préalable par téléphone :+212 524 425+212 524 425
644 644 ,,
par mail : par mail : h3569-th1@sofitel.comh3569-th1@sofitel.com ou directement en venant découvrir notre spa. ou directement en venant découvrir notre spa.
    

        Madame Karima Taouki et son équipe sont à votre dispositionMadame Karima Taouki et son équipe sont à votre disposition
pour toute information.pour toute information.

SOFITEL MARRAKECH LOUNGE & SPASOFITEL MARRAKECH LOUNGE & SPA
Rue Haroun Errachid – Hivernage – 40000 – MarrakechRue Haroun Errachid – Hivernage – 40000 – Marrakech

Plus d’infos et réservation +212 524 425 644 –Plus d’infos et réservation +212 524 425 644 –  
E-mail : H3569-TH1@SOFITEL.COME-mail : H3569-TH1@SOFITEL.COM  

INFORMATIONS PRATIQUESINFORMATIONS PRATIQUES
ET CONDITIONS GENERALESET CONDITIONS GENERALES


