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Slovo uvodem

Poloéas uéednictvi

on¢i mésic ¢erven. V cirkvi mame

za sebou prvni polovinu roku,

ve které jsme se zabyvali ucedni-
ctvim. Dovolte jednu provokativni otaz-
ku: Muzeme o sobé Fici, Ze jsme ucedni-
ci na stejné trovni, jako jimi byli ti, kte-
i se po nékolik let nachézeli v JeziSové
bezprostiedni blizkosti, slySeli jeho slo-
va na vlastni usi a vidéli vSechny zazra-
ky a mocné ¢iny na vlastni o¢i? Kazdé ze
¢tyr evangelii odpovidd na tuto otazku
vlastnim, originalnim zptsobem.

Evangelista Marek pouzil vskutku ori-
ginalni feSeni. Zpravu o vzkiiSeni pone-
chal nedokoncenou, aby tim dal najevo, Ze
role svédkn JeziSova vzk¥iSeni zuistala ne-
obsazena a zhostit se ji muze kazdy, kdo se
s jeho pribéhem seznamil. Jestlize bude§
mléet, strach bude mit navrch. Kdyz pro-
mluvi§, néco ve vesmiru se pohne.

Evangelista Lukas taktéZ rozviji jedi-
ne¢nou strategii. Tam, kde Marek necha-
va vypravéni s otevienym koncem, se on
rozhodl napsat hned dal$i knihu. V kona-
ni apostolt Petra a Pavla, kterou popisuje
kniha Skutky apostolii, jsme svédky opako-
vani zkuSenosti, které uéinil Jezis. Seslani
Ducha svatého, vyslechy pfed naboZensky-
mi a svétskymi autoritami, uzdravovani,
navraceni zivota tém, kdo zemieli.

Janovo teSeni problému ucednictvi je
mimoiadné radikalni. Pravym kritéri-
em ucednictvi pro néj neni fyzicka bliz-
kost historickému JeZi8i, nybrz prebyvani
v Rristu skrze viru a Ducha svatého. Za-
timco JeZiSova pozemska sluzba byla pie-
vazné omezena na Izrael, poslani cirkve
se po Velikonocich otevira celému svétu.

V Matousové evangeliu pokraduje Jezi-
Sova sluzba ve sluzbé cirkve, aniz by doslo
ke snizeni jeji hodnoty. JeZi§ovi nasledov-
nici nesou Kristovu pfitomnost z koste-
I do svych domovii, na sva pracovisté,
do svého sousedstvi a v tomto obdobi mu-
zeme sméle dodat i na dovolené.

Dovolim si pridat jesté dalsi sadu
provokativnich otazek: Co by se sta-
lo, kdybychom skute¢né vérili, ze nese-
me pritomnost Krista kazdému é&lovéku,
kterého potkame, prezentujeme ji v kaz-
dém domé, na pracovisti ¢i v sousedstvi,
do néhoz vstoupime? Co by se stalo, kdy-
bychom kazdou konverzaci vidéli jako
prileZitost pronést slova milosti, kazdé
setkani jako p¥ilezitost ztélesnit Kristovu
lasku k bliznimu?

Ucednictvi neni sélovy projekt. Jezi§
utvéaiel uedniky ve spoleéenstvi s druhy-
mi a ve dvojicich je také vyslal. Jak tomu
rozumét? Potrebujeme se navzajem, aby-
chom se podporovali, radili se a napo-
minali. Opravdové ucednictvi je zaroven
osobni i komunitni. Osobni, protoze kaz-
dy je zodpovédny za sviij vztah k Bohu.
Komunitni, protozZe nikdo z nés se ve vire
nerozviji sam.

Potrebujeme lidi, kteti se za nas modli,
ktet#i ndm pripominaji, kym jsme, kteti
nam odpoustéji, kdyz selzeme. Potiebu-
jeme zakousSet spoleéné rytmy bohosluz-
by a sluzby, které nas utvareji. Prvni
prazdninové &islo si ¢ini ambice vnést
do tohoto procesu nékolik inspirativnich
texti.

Viadislav Volny,

¢len redakcni rady
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Povolani

Pro¢ krestansky zivot nekonci u sluzby
druhym?

dyz se v cirkevnim prostiedi Fek-

ne slovo ,seberozvoj“ (v angli¢-

tiné self-development), mutiZe to
v nékom vzbudit lehkou neduvéru. Nevo-
ni to p¥ili§ modernim individualismem?
Nezaméiuje se Clovék v seberozvoji az
prili§ na své vlastni ,,ja“ misto na Boha
a blizni? Kiestanska tradice nas odjakzi-
va vede k obétavosti, sluzbé sborovému
spoleCenstvi a neseni biemen druhych.
To je hluboce biblické a spravné.

Neékdy vsak v této chvalyhodné snaze
zapominame na druhou stranu téze min-
ce: abychom mohli dlouhodobé a zdravé
davat, musime sami rust. Bible nas nevo-
14 k sebeznideni, ale k celoZivotnimu pro-
ménovani a zrani.

Stvoreni jako rozestavéné dilo

Biblicky pohled na ¢lovéka nezna sta-
ti¢nost. Apostol Pavel v listu Efezskym
pise: ,Jsme prece jeho dilo, stvoreni
v Kristu Jezi$i k dobrym skutkim.“ Rec-
ké slovo pro ,,dilo” je zde poiéma — jsme
Bozi basni, uméleckym dilem, které au-
tor neustale dotvari.

Celozivotni seberozvoj z kiestanské-
ho pohledu neni snahou dokézat vlastni
dokonalost bez Boha. Je to naopak védo-
ma spolupréace s Duchem svatym na roz-
vijeni dart, které nam Stvoritel svéril.
V podobenstvi o h¥ivnach jsou sluZebnici
hodnoceni podle toho, jak nalozili se své-
fenym majetkem. Zakopat svou h¥ivnu
— tedy rezignovat na rozvoj svych schop-
nosti, intelektu ¢i emodéni zralosti — neni
projevem pokory, ale lenosti a strachu.

Jezisiv priklad: Hranice a odpocinek

Sam Jezi§ Kristus nam ukazuje, Ze
sluzba druhym musi byt vyvaZzena péci
o vlastni nitro. Evangelia jsou plnad mo-
mentt, kdy JeZiSe obklopovaly zastupy
pottebnych. Presto éteme: ,,On viak od-
chazel na pustd mista a modlil se. (L
5,16)

Jezi§ umaél ¥ici ,,ne“ okamzitému tlaku
okoli, aby naderpal silu v samoté u Otce.
Pokud Spasitel svéta potteboval &as pro
obnovu svych sil a modlitbu, o co vice ho
pottebujeme my? Kdo se bezhlavé rozda-
va bez péce o své fyzické, mentalni a du-
chovni zdravi, brzy vyhotri. NemiiZzeme



nalévat z prazdného dzbanu. Pamatovat
na vlastni seberozvoj a odpodinek neni
sobectvi, ale projev odpovédnosti viuéi
Bohu i tém, kterym slouzime.

Proména mysli jako celozivotni kol

Jak konkrétné biblické aspekty napo-
mahaji na§emu osobnimu ristu?

1. Rozvoj mysli (intelekt a moudrost):
Apostol Pavel nas vyzyva: ,,Neptizptiso-
bujte se tomuto véku, nybrz proménujte
se obnovou své mysli.“ Kiestansky sebe-
rozvoj zahrnuje studium, kritické mysle-
ni a snahu rozumét svétu kolem néas skr-
ze optiku evangelia.

2. Rozvoj charakteru (emoéni a social-
ni zrani): Ovoce Ducha, jako je laska,
radost, pokoj, trpélivost & tichost (Ga
5,22), se v nas neobjevi p¥es noc. Vyza-
duje to védomou préaci na vlastnich reak-
cich, sebeovladani a uzdravovani starych
vnit¥nich zranéni.

3. Péée o télo (fyzicky rozvoj): Nase
télo je ,,chramem Ducha svatého“. Zdra-
vy Zivotni styl, dostatek spanku a tucta
k vlastnim fyzickym limitam jsou integ-
ralni soucasti kiestanského seberozvoje.

Riist pro Bozi kralovstvi

Cilem ktestanského seberozvoje neni
vybudovat si uspé$né a nedotknutel-
né ,super-ja“. Cilem je stat se zralejdimi
lidmi, kte#i dokadZou lépe milovat Boha
a vérnéji slouzit svym bliznim.

Kdyz investujeme ¢as do &teni dob-
rych knih, uéeni se novym dovednostem
nebo do studia Pisma, neodvracime se
od cirkve ani sluzby bliZznimu. Naopak
nam Btth dava odvahu k tomuto celozi-
votnimu zapasu o rust, abychom neztsta-
li stat na misté, ale abychom v kazdém
véku ,rostli v milosti a poznani naseho
Pana“.

sSnu

Temat numeru

Przezyj to sam!

o mial byé krétki artykul, bo kie-

I dy przeczytalam temat: ,,Czy po to,

zeby stuzyé, potrzeba mi ciszy i cza-
su w samotno$ci?” — jedyne, co przyszto
mi do glowy, bylo: ,,Nie wiem”. Rozpo-
czetam analize wlasnych odczué i musia-
lam przyznaé, ze ta pierwsza odpowiedz
nie byla zupelnie szczera. Oklamuje
sama siebie?

Juz od dziecka przyzwyczailam sie
do pracy nad jakim$ zadaniem wylgcza-
jac sie w myslach od otoczenia. Pelna
koncentracja na wykonywane zadanie
pomagala i w szkole, bo jak wiele mo-
ich réwiesnikéw uczeszczalam do szko-
ly matoklasowej, czyli do klas taczonych.
Do dzi§ dnia z tego korzystam. Zreszta
nadal nie lubie zupelnej, przerazliwej ci-
szy, gdy pracuje. Potrzebuje jakiego$ tta
dzwiekowego, by nie slysze¢ poszczegol-
nych dzwiekéw, rozméw, po prostu kon-
kretow.

I inne wspomnienie. Siedze w akade-
miku i robie co$ do szkoly. W pokoju ci-
cho gra radio. Przychodzi jednak moja
wspoéltlokatorka z kolega, ktéremu zaczy-
na tlumaczyé¢ jakie§ zagadnienia szkol-
ne. Z minuty na minute jej glos nabie-
ra na sile. Biedak, chyba nie zalapal, jak
poradzi¢ sobie z problemem i nadal nie
rozumie. W koncu jest tak glosno, ze
nie slysze wlasnych myfdli, za to bardzo
dokladnie stysze tlumaczenie kolezanki,
ale dla mnie to material przerabiany rok
temu. Nie skorzystam. Podkrecam ra-
dio, by przegluszy¢ jej krzyk i nagle w tej
cze$ci pokoju, gdzie siedzi ich dwoje, pa-
nuje cisza. Po krotkiej rozmowie znowu
wyciszam radio, a oni wyrazZnie wycisza-
ja siebie. Do dnia dzisiejszego wywotu-
je uSmiech na mojej twarzy wspomnie-
nie wdziecznego spojrzenia kolegi mojej
wspotlokatorki.

No to jak, potrzebuje tej ciszy czy nie?
A potem przyszly mi do glowy inne re-
fleksje.

Zawsze, kiedy w moim zyciu stanie sie
co$ waznego, méj umyst zacznie anali-
zowac te sprawe z opdznieniem, najcze-
$ciej noca. W moich myslach przebiega
owo wydarzenie na nowo, bardzo szcze-
gbétowo. I dopiero wtedy waza sie moje
losy. ,,Moglo by¢ lepiej? Gdzie popelni-
fam blad? Jaka miata byé reakcja, a jaki
wynik?” Analizuje, rozpatruje, ucze sie
na bledach, ale jedno wiem. Nie chce
w tym momencie nikogo, kto by mogt
ogladaé¢ moja reakcje, méj wyraz twa-
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rzy, ktoéry wyraza moje emocje. Te chwi-
le naleza tylko do mnie. Jest jednak Kto$,
kogo wpuszczam do $rodka, chce sie po-
dzieli¢ rado$cia, smutkiem albo prze-
prosié. Szukam spokoju i ciszy w samot-
noéci.

Czytalam niedawno artykul o nauczy-
cielu dzieci z przedszkola albo wczesnych
klas. Jest Ujgurem i zyje w Chinach. Od-
wazyl sie uczyé dzieci jezyka ujgurskie-
go, a to jest w Chinach surowo zabro-
nione. Etnikum ujgurskie jeszcze okoto
roku 2010 liczylo okoto 10 milionéw lu-
dzi. Niestety, ich liczebno$é maleje w za-
wrotnym tempie. Wynaradawianie, asy-
milacja przymusowa, tzw. reedukacja
w obozach koncentracyjnych, odbieranie
dzieci i umieszczanie w domach dziecka
daleko od spoleczenstwa ujgurskiego, za-
kaz §piewania pie$ni w jezyku ujgurskim
i wiele innych sposobéw decymuje naréd
ujgurski. A temu sprzeciwil si¢ jeden na-
uczyciel. Zostal aresztowany pod zarzu-
tem organizowania grupy terrorystycznej
usitujacej o przewrét w Chinach. Na swo-
je pytanie — czy szeScioletnie i mlodsze
dzieci sa niebezpieczng grupa terrory-
styczng — nigdy nie otrzymal odpowiedzi.
Miat szczeécie. Jego sprawa nabrala roz-
glosu za granicg Chin, wiec w wiezieniu
spedzit ,,tylko” okoto péttora roku i wré-
cit do domu. OczywiScie juz nie wykonuje
zawodu nauczyciela. Ale nie o tym chcia-
lam pisaé. Zaciekawilo mnie co$ innego
w jego wypowiedzi. O$wiadczyl, ze w wie-
zieniu napisal trzy ksigzki, oczywiscie tyl-
ko w my$lach. W ten spos6b szukat wyci-
szenia i izolacji przed tym, co go otaczalo.
Kazdy dzien dopisywal w glowie jeden
rozdzial do swojej ksiazki i wciaz je po-
wtarzal. Tak ubiegal mu czas, kiedy nie
byt na przestuchaniach, i tak znajdywal
cisze i spokoj. Pisal ksigzke-list do zony,
do corki. Tak z nimi w my$lach utrzymy-
wat kontakt.

Kiedy rozpatruje samotnie wydarze-
nia z mojego zycia, pisze wlasciwie taki
list do Boga, by nie traci¢ z Nim kon-
taktu. To dzieje sie zawsze w samotno-
§ci i ciszy. Potrzebuje tego. Kocham te
chwile, bo wiem, ze na samym koncu
jest spokdj i ulga. A oprocz tego jest tam
nowa energia, niekiedy i pomysly. To
tak, jak by kto$ podtaczyt baterie do zasi-
lania.

Co mam wiecej moéwié. Przezyj to
sam!

kir



Investice,
ktera nese

¢lancich tohoto &isla chceme uka-
zat, Ze péfe o vlastni rast neni
projevem sobectvi, ale kiestanské
odpovédnosti. S prichazejicim &asem
prazdnin a dovolenych se nam otevira
jedine¢ény prostor, jak tato slova uvést
do praxe. Casto mame tendenci vnimat
dovolenou jen jako ,vypnuti motoru“ -
pasivni odpoéinek, kdy chceme prosté
nic nedélat. Bible nam v8ak ukazuje, ze
pravy odpoéinek (Sabat) ma hluboky du-
chovni a seberozvojovy rozmér. Je to cas
védomého zastaveni, kdy davame prostor
Bohu, aby obnovil nase nitro.
Jak tedy investovat do své duchovni ob-
lasti béhem letnich mésicti a nepromar-
nit tento vzacny cas?

Uték do samoty neni hfich

Kdyz se podivame na JeziSovu sluzbu,
zjistime, Ze jeho ,dovolenad méla jasna
pravidla. Evangelista Marek zazname-
nal moment, kdy byli uéednici tak zava-
leni praci a lidmi, Ze neméli ¢as ani se
najist. Jezi§ jim tehdy netekl: ,,Zatnéte
zuby a sluzte dal.“ Rekl jim: ,,Pojdte sami
stranou na pusté misto a trochu si odpo-
¢inte. (Mk 6,31)

Tento ,,uték do samoty” je prvnim kro-
kem k duchovnimu seberozvoji. Odjet
na dovolenou nebo stravit ¢as v Gstrani
neznamend, Ze utikdme od svych sboro-
vych ¢i rodinnych povinnosti. Znamena
to, Ze si uvédomujeme své lidské limity.
Teprve kdyz utichne kazdodenni shon,
zatneme znovu slySet Bozi hlas i potieby
své vlastni duse.

Zména rytmu jako duchovni disciplina
Dovolena by neméla byt jen absenci

prace, ale zménou rytmu. V béZném roce
casto Zijeme v duchovnim provizoriu —
modlitby v rychlosti v auté, ¢teni Pisma
unavenyma o¢ima pred spanim. Prazdni-
ny jsou idedlni prilezitosti k tomu, aby-
chom do svého seberozvoje investovali
kvalitni ¢as.

e Nové formy ztiSeni: Zkuste vyménit
tradiéni ranni poboznost za modliteb-
ni prochazku lesem. Propojovani fyzic-
kého pohybu v Bozi pfirodé s vnitfnim
rozhovorem s Tviircem ma obrovsky re-
generaéni uéinek na lidskou psychiku.

e Rnihy, na které sedal prach: Vyhradte
si v zavazadle misto pro jednu ¢&i dvé

plody

knihy, které vas posunou dal. Investice
do dobré literatury na dovolené je in-
vestici do obnovy nadi mysli, k niZ nas
vyzyva apostol Pavel.

e Duchovni inventura: VyuZijte dny vol-
na k bilancovani. Kde se v Zivoté pravé
nachazim? Jaké oblasti mého charakte-
ru ted nejvice potiebuji Bozi dotek? Co
mé v posledni dobé nejvice vyéerpavalo
a jak tomu mohu v budoucnu &elit?

Nechte pole lezet ladem
Starozdkonni zikonik obsahoval fas-

cinujici natizeni: kazdy sedmy rok méla
pada odpoéivat, nemélo se na ni sit ani
sklizet. Zemédélci tehdy museli vérit, ze
Bith se postara, i kdyZ pole zdanlivé nic
neprodukuje.

idim kolem sebe sluZzebniky, kteii

délaji pro Boha tzasnou a obéta-

vou praci. Lidi, kte¥i hluboce mi-
luji Jezise. Ale zaroverl vnimam, Ze tito
lidé &asto mesou obrovsky, neviditelny
tlak. Pod povrchem toho délame az p#ili§
mnoho a jsme vnitiné vyprahli. Je tolik
potteb, a tak malo ¢asu. Pomalu ztraci-
me radost a Casto si to ani neuvédomu-
jeme. Navenek se ndm sice muze skvéle
datit, ale uvniti vime, Ze néco neni v po-
radku.

Pokud se v tomto obrazu nékdy pozna-
vate, vézte, Ze v tom nejste sami. Jako
vedouci, at uZ pastofi, presbytefi ¢i ak-
tivni sluZebnici, ¢elime specifickému ne-
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Nase dovolena je takovym malym ,,sed-
mym rokem”. Je to vyznani viry, Ze svét
(ani né3 cirkevni sbor) nestoji na nasich
ramenech, ale v BoZich rukou. Kdyz si
dovolime odpocivat a investovat do své-
ho nitra, u¢ime se zdravé pokore. Zjistu-
jeme, Ze nejsme spasitelé, ale pouze na-
stroje.

Navrat v plné sile

A7 préazdniny skoné¢i a my se vratime
do svych lavic, sborovych presbyterstev
a sluzeb, rozdil bude patrny. Clovék, kte-
ry investoval do svého duchovniho a osob-
niho rozvoje, se nevraci unaveny z premi-
ry vjemd, ale vnitiné obéerstveny. Ma co
nabidnout, protoZe jeho vlastni studna
byla znovu naplnéna.

Vyuzijme letodni 1éto k tomu, abychom
nerostli jen v poétu nachozenych kilome-
trit nebo navstivenych pamatek, ale pre-
dev$im v milosti a moudrosti. Nase spole-
Censtvi nepotiebuje utahané kiestanské
hrdiny, ale zralé, odpocaté a Bohu na-
slouchajici lidi.

snu

bezpeti. Muzeme totiz zacit délat véci
pro Boha, aniz bychom je délali s Bo-
hem. Nase ranni ¢&i vederni ztiSeni je sice
klitové a udrzuje naSe zakladni napoje-
ni na Boha, ale v dne$nim prestimulo-
vaném svété Casto nestaci k hlubokému
usporadani nitra. Potfebujeme zamérné,
radikalni staZeni se do ustrani na dosta-
te¢né dlouhou dobu. Potiebujeme den
nebo piilden o samoté s Bohem.

Kdyz se podivame do Pisma, zjistime,
Ze tento princip neni nouzovym ndstro-
jem vyhoielych manaZert jednadvaca-
tého stoleti. Je to samotny BoZi rytmus
stvoieni a sluzby, ktery nachazime u kli-
covych postav déjin spasy:



e Jezis: Casto odchazel do samoty na del-
§i dobu. V Luka3ové evangeliu Cteme,
ze ,On vsak odchdzival na pustd mista
a tam se modlil.“ (L 5,16). Pred zasad-
nim rozhodnutim volby dvanacti u¢edni-
ka stravil na modlitbé dokonce celou noc.

e Mojzis: Aby piijal BoZi vizi a zakon pro
cely narod, nevystadil si s kratkou audi-
enci. Vystoupil na vrchol hory a stravil
tam Ctyricet dni v kuse, nez sestoupil
zpét mezi lid.

Pokud nevystoupime ze svého Zivota,
nemiizeme sviij Zivot vidét. Potiebujeme
odstup, abychom realitu spatiili z Bozi
perspektivy.

Nase pozornost je neustdle roztristé-
na mezi e-maily, rychlé zpravy, telefona-
ty a naléhavé pastoraéni potteby. Chy-
bi ndm &as na reflexi. Bez del$iho ¢asu
straveného v Bozi pritomnosti nakonec
ve sluzbé pouze reaktivné odpovidame
na vnéjsi podnéty, namisto toho, aby-
chom v tichu rozliSovali, do ¢eho nas Bth
skute¢né povolava a ¢emu mame ¥ict jas-
né a pevné ,,ne”.

Vzpomerime si na situaci po Gspé$né
sluzbé v Kafarnaum. Uc€ednici p¥icha-
zeji za JeziSem s pobidkou k daldi pra-
ci, protoze ho vSichni hledaji. Jezi§ vak
diky tomu, Ze rano stravil hodiny o samo-
t& s Otcem, dokaze ¥ici: ,,Jdeme jinam.“
Cas s Otcem mu dal silu odmitnout dob-
rou véc, aby mohl uskuteénit véc nejlepsi.

Vymezeni mantinelii:
Co tento &as JE a co NENI

Abychom mnespadli do pasti vykonu
a produktivity, musime si jasné defino-
vat, k ¢emu tento Cas slouzi. Predevs§im
to neni schizka zaméiena na vykon, ne-
vyuzivime tento prostor k planovani
strategie sboru, pilovani kézani, piipra-
vé biblickych hodin ani k dohanéni ad-
ministrativnich rest a rozhodné to neni
prilezitost, jak si odskrtnout tkoly ze se-
znamu. Namisto toho jde o prostor pro
pouhé byti s nim, misto pro hluboké na-
slouchani a ¢as, kdy vaSe vnitini bytost
a unavena duse mohou koneéné dohnat
rychlé tempo va$eho vnéjsiho Zivota. Ci-
lem je laskyplné spojeni s Otcem a piiji-
mani jeho milosti, ktera je zcela nezavisla
na nagich vysledcich. K¥estansti odbor-
nici doporucduji lidem v cirkevni sluzbé
na plny Gvazek zatadit takovy den jednou
mésiéné, zatimco tém, kte¥i na plny dva-
zek neslouzi, se doporucuje vyhradit si
tento ¢as nékolikrat do roka.

Tvi faze dne o samoté:
Prakticky priivodce

Tato struktura nevznikla jako dogma-
ticky navod, ale jako osvéd¢ena inspirace

z praxe, kdy se delsi ¢as planuje dopiedu,
idealné bez digitalnich technologii a te-
lefonu.

1. Faze: Vnitini zklidnéni

Zakladem je zména prostredi. Netrav-
te tento ¢as v kancelafi ani doma u pra-
covniho stolu. Vyhledejte misto, které po-
skytuje soukromi a estetickou krasu, jez
pozved4 vasi mysl k Bohu (ptriroda, ti-
ché chata na horach, samota, kavarna &i
knihovna). Samotnou cestu na misto lze
vyuzit k ladéni mysli, a to v tichu, posle-
chem instrumentalni hudby nebo pod-
nétného kazani, které k vam promlouva.

Pro vizualni typy je uZitené hned
na zafatku vypsat na prazdny papir
vSechny aktudlni starosti a myslenky, aby
je dostali z hlavy a dokazali byt plné p#i-
tomni. Polozte si otazky: ,,Co si do to-
hoto dne pFina$im? Jak se realné citim?
V jaké Zivotni fazi se nachazim?“ Mize
trvat hodinu i déle, nez vade vnitini ja vii-
bec zpomali. Neni kam spéchat.

2. Faze: Rozjimani nad Pismem

Zde se nemusite drzet ¢asového limi-
tu béZného ranniho zti$eni. Je jedno, zda
¢tenim stravite t¥icet minut nebo dvé ho-
diny, protoZe cilem neni kvantita textu,
ale jeho hloubka. Mné osobné se v po-
slednich dvou letech velmi osvédéil zpu-
sob pomalého ¢&teni formou Lectio Di-
vina. Pokud by se chtél nékdo o tomto
zptusobu dozvédét vice, stac¢i do vyhleda-
vani na YouTube zadat ,,Startcil Lectio
Divina“.

P#i mém poslednim del$im ¢ase o samo-
té s Bohem mé silné zasahl ver§ z knihy
Skutkt apostola 10,34 ,, Petr otevrel ista
a rekl: Opravdu nyni chdpu, Ze Bih niko-
mu nestrani.” Kli¢ové spojeni ,,opravdu
nyni chdpu® se pro mé stalo momentem
osobniho usvédéeni. Uvédomil jsem si ne-
jen obrovské Bozi srdce pro zachranu ka-
zdého ¢lovéka, ale vnimal jsem tato slova
i jako Bozi pozvani ke zpomaleni. Ugit
se odmitat i dobré prileZitosti, abych mél
prostor pro véci kli¢ové: pro sviij osobni
Zivot, rodinu i pro poslani sboru v Térlic-
ku. Polozil jsem si otazku: ,,Chéapu to uz
nyni opravdu? Nebo budu stale ztstavat
v teoretické roving?“

3. Faze: Reflexe Zivota a vystupy

V této zavére¢né fazi dochazi k védo-
mému dialogu s Bohem nad konkrétnimi
oblastmi zivota. Praktickym nastrojem je
rozdéleni ¢istého listu A4 na éty¥i oblasti:
e Osobni Zivot: Co musim dlouhodobé

zménit? Jak se mi daii realné odpodi-

vat? Kde selhavam a co mé vnitiné za-

biji?

Téma Cisla

e Rodina a vztahy: Davam nejbliz§im
(manzelce, détem) to nejlepsi, nebo jen
unavené zbytky ¢asu a energie? Jak se
da¥i mému manzelstvi? Investuji védo-
mé do pratelstvi?

e Shor a sluzba: Do ¢eho mé Bith v této
fazi realné zve? Co mohu a mam de-
legovat ¢i odmitnout? Kde podléham
pouze tlaku odéekdvani lidi a potre-
bam druhych misto toho, co si preje
Buh?

e To-Do List / Bozi pozvani: Zazname-
nejte si konkrétni slovo nebo vers, kte-
rym se vas Buh dotkl, a pFeneste tuto
reflexi do svého kalendare. Pevné si
zapiSte ¢as na rande s manzelkou, vy-
hradte si prostor pro déti a vySkrtné-
te ze svého programu aktivity, které je
tfeba ubrat.

Zavéreéné rady pro praxi

e Zacénéte v malém: Pokud jste nic po-
dobného nikdy nedélali, nemusite si
nutné planovat jeden ¢i vice dnt. Je
naprosto v poiadku zaéit tfeba jen 2-3
hodinami a postupné ¢as pridavat.

e Zablokujte si termin dopredu: Zanes-
te si tento ¢as do kalendaie s predsti-
hem nékolika mésicti. Chrarite si jej
jako nejdulezitéjsi schtizku svého &tvrt-
leti.

e Necdekejte emociilni ohiiostroj: Né-
kdy mitiZzete prozit tento den v upl-
ném uzasu, jindy v pocitu duchovniho
sucha. To je naprosto normalni. Ne-
nechavame se vést pocity, ale rozhod-
nutim néasledovat JeZise. Milujeme
ho a travime s nim &as i tehdy, kdyz
zrovna prochazime obdobim duchovni
pousté.

e Zakoné¢i oslavou: Mné osobné se
osvédéilo zakonéit takovy den oslavou.
A tak si zajdu na vybornou zapeéenou
rybu do rybarny Stern v Néavsi a kon-
¢im tento den nejéastéji v sauné v Ko-
morni Lhotce. VSechnu svou radost
pak prenasim na Jezise. Mé télo, duse
i duch jsou na konci dne obéerstveny
a pfesmérovany na to, abych mohl s ra-
dosti pokradovat v povolani, které Buh
vloZil do mého Zivota.

Nase vedeni druhych lidi pujde jen
tak hluboko, jak hluboky je nas vlastni
skryty Zivot v Bohu. Pro lidi, které vede-
me, i pro nase rodiny a pro tento svét ne-
muzeme udélat nic laskyplnéjsiho nez si
tento deli ¢as vyhradit. NemtiZzeme totiz
dlouhodobé davat to, co sami nevlastni-
me. Vystupme z koloto¢e povinnosti, aby-
chom na vrcholu hory znovu nalezli sviij
stied.

Lukas Sztefek

senior TéSinsko-havirovského seniordtu



Co véechno obnasi

pfesun z vefejného prostoru do soukromi?

robudil jsem se skvéle vyspany, slu-

nicko také piijemné nakukovalo

skrz okno, ptaci nadherné zpiva-
li, krasny sen. Nep#ijemné drnéel budik,
byla jesté tma a myslenka, co zaénu dé-
lat jako prvni, mé doprovazela z loZnice
do koupelny. Jesté §tésti, Ze si uz neberu
na noéni stolek telefon! Pro tento mésic
hlasi poloprazdny dia¥, Ze dalsi mésic je
bez poznamek a vysnéné ranni vstavani
by se mohlo stat realitou.

Avizované téma z nadpisu bylo aktiv-
ni soucasti mého uvaZovani a konani
po dobu zhruba dvou let. Mam rad vize
a systematiku p¥i napliiovani ¢asu, pro-
storu a také jakousi stabilitu pti vyuziva-
ni a hospodafeni s obdarovanimi, které
mi spadly do Zivota v ramci Bozich darii.
Kazdy ¢lovék je soucasti vetejného pro-
storu a zaleZi na individualnim p¥istupu
kazdého jednotlivce, nakolik otevie dvii-
ka svého soukromi a kolik nabidne ko-
lemjdoucim svého ¢asu, svych myslenek,
moznosti, schopnosti a empatie. Veiejny
prostor pohlcuje nas§ soukromy prostor
natolik, nakolik jsme ochotni se sdilet
s ostatnimi lidmi. Pokud jsou vyse uvede-
né véty pravdou, znamenalo by to, Ze ve-
fejny prostor neni definovan mnozstvim
lidi, ale spiSe intenzitou vztaht. Tim ne-
chci Fici, Ze mnozstvi lidi nehraje roli. To,
co méni nase pocity, pot¥eby a napln Zi-
vota pii odchodu z vefejnosti do soukro-
mi, je kombinace ¢asu a vztahtl.

Pro usnadnéni freSeni vzniklych situa-
ci, které nastanou jako doprovodny jev
zmén spoletenského prostredi, si dovo-
lim jako vsuvku (***) vlozit do t¥eti kapi-
toly knihy Kazatel nase téma, protoze je
zde viditelna piima souvislost:

Vse md svou chvili, kazdd véc pod ne-
bem md sviy cas:

Je ¢as rodit se a ¢as umirat,

Cas sdzet a cas sadbu vytrhat,

cas zabijet a cas uzdravovat,

cas borit a ¢as budovat,

éas plakat a éas se smdt,

cas rmoutit se a cas tancovat,

cas hdzet kament a ¢as kameni sbirat,

cas objimat a cas objimdni zanechat,

¢as hledat a cas pozbyvat,

cas chovat a ¢as odmitat,

cas trhat a éas sestvat,

Cas mlcet a cas povidat,

cas milovat a éas nendvidét,

c¢as boje a cas pokoje,

(***je ¢as do verejného prostoru vstoupit
a éas z ného odejit)

Co tedy md ten, kdo se snazi, ze vSeho
svého pachténi?

Wypozoroval jsem tikol, ktery dal Bih li-
dem, aby se jim zabyvali.

On sam ve déld véas a krdsné a lidem
vlozil vécnost do srdce...

Je dobré se ve spravnou chvili aktivné
angazovat v cirkvi, v neziskovkach a spol-
cich. Smysl maji naro¢né pozice kapla-
nt v nemocnici, armadé, véznicich. Smy-
sl ma samoziejmé také pokryvat prostor
v politice a v byznysu. Vybornym stavem
je, kdyz vime, Ze na to naSe konkrétni
misto nastupujeme k napliiovani Bohem
stanovenych tkolt, a to na pozicich ur-
¢enych konkrétné nam osobné. Poznéni
a prijeti Bozi viile nam bude velkou po-
moci nejen pii plnéni ukold bozich zpl-
nomocnénct, ale také ve chvili, kdy na-
stane &as naSeho odchodu z veiejnych
funkci. ProtoZe nastane &as veiejné pro-
story opustit. Co tedy to udélat jesté dri-
ve, nez se na tom ¢i onom postu staneme
zavislymi a nebudeme mit odvahu z toho-
to ,,rozjetého vlaku“ vystoupit? D¥iv, nez
si zaénu myslet, Ze beze mé to viechno
nebude fungovat? P#ipadné odejit dii-
ve, nez nastane doba, kdy nebudu scho-
pen lidem kolem nic kreativniho nabid-
nout...

Odchod z vetejnych funkci znamenalo
pro mne nejen vyprazdnéni diare, preda-
ni odpovédnosti a vizi, rozvazani pracov-
nich poméri, rozluckovy den se spolupra-
covniky, prateli a sbhorem, mazani stovek
telefonnich kontaktii a dal§ich drobnych
tkont, které byly pomocnymi kroky, zna-
menajici vnitini ,,osvobozeni“ od desit-
ky let budovaného systému. Miyj vetej-
ny Zivot byl osazen do &asovych struktur,
které vytvarely jakési napéti vnitini od-
povédnosti. A tak vzniklo océekéavané,
ale presto zaskakujici prazdno, se kte-
rym bylo tfeba néjak produktivné nalo-
Zit.

Piejit do soukromi pro mé zname-
na piedeviim mozZnost nalézat duvody
k vdéénosti, moznost vychutnat si ticho,
¢as a prostor jako zavdavek véénosti, kte-
rou Buh vlozil ¢lovéku do srdce.

Vladislav Szkandera
emeritni pastor




Nepopularni

a nepfijemna soucast uéednictvi

azda cirkev by se méla projevo-

vat uréitou aktivitou a plnit své

poslani. V nasi cirkvi je aktivni
ki'estanstvi jiZ mnoho let hlavni odpovédi
na formaélni zboZnost. Aktivity k¥estanii
jsou piikladem zivé viry, kterd inspiru-
je zejména mladé kiestany a vSechny ty,
kteti se chtéji podilet na Siteni viry v Je-
ziSe KRrista. Mnozi vérici se snazi v praxi
naplnit to, co sly$i v kdzani a na rtiznych
seminéiich, které v cirkvi na téma sluzby
a ulednictvi zaznivaji. Vznika v8ak diile-
7ita otazka. Zijeme na§ kiestansky Zivot
proto, ze ndm to prinasi moZnost ucast-
nit se sborového Zivota a zit aktivné, ane-
bo itime Zivot, ktery je vysledkem nae-
ho vztahu s Bohem? Jde totiz o rozdilny
duchovni p¥istup k Zivotu a zboZnosti.

Ve svych myslenkach se Casto obraci-
me ke svym zkuSenostem. Mame za to,
Ze v zivoté jsou nejdulezitéjsi nase osobni
zku8enosti, protoze potvrzuji realitu. Tak
totiz ziskdvame poznani a uréitou du-
chovni zralost, také proto se v oblastech
dovednosti zamétujeme na kiestanskou
zku8enost. Jenze se ukazuje, Ze pro Zivot
od Boha nejsou tim nejdtleZitéj$im nase
schopnosti a zkuSenosti, ale nase vile
srdce. Pokud se vuli pro néco nechceme
rozhodnout, nemiizeme prozit pottebnou
zku8enost. Pro zralé kiestanstvi neni ty-
picka pouze dobra moralka, osobni akti-
vita (sluzba), ale proména vnitiniho Zivo-
ta; spolutcast vériciho na Bozi vali, tzn.
sjednoceni Bozi vile a viile k¥estana. Du-
chovni zralost je v praxi tim, co zpuso-
buje rozdily mezi lidmi. Tim se li§i nevé-
tici ¢lovék od krestana, ale také ktestan
od kiestana. Jak nékdo rekl: ,Lidé, kte-
i jsou s Bohem spojeni vuli a my§lenim,
jsou jinymi lidmi, 1i8i se od téch, kte¥i
v zivoté s Bohem nechodi.“

Neméli bychom proto uchopit problém
aktivniho kfestanstvi, tzn. sluzby, pasto-
race a utednictvi za jiny konec?! Nema
pro naSe ktestanstvi vét$i vyznam nag
vnitini Zivot a vztah s Kristem nez nase
ki'estanské postaveni, aktivity a zboz-
nost? Pravé o tom piSe apostol Pavel vé-
ticim v Efezu. Popisuje cil viry; duchovni
zralost vériciho. ,,Jako vézeri v Pdnu vds
tedy prosim, abyste svym Zivotem délali
Cest tomu povoldni, které jste prijali. Bud-
te vZdy pokorni a mirni, trpélivé se navzd-
Jem sndSejte v ldsce a usilujte zachovdvat
jednotu Ducha, spojeni poutem poko-

Jje. Je jedno télo a jeden Duch, jedna na-
déje, k niz jsme byli povoldni, jeden Pdn,
Jjedna vira, jeden krest, jeden Biith a Otec
vSech, ktery je nade vsechny a skrze vsech-
ny a ve vSech.” (Ef 4,1-6)

Jednotu dvou osob muZeme popsat
souhrou, spoleénou praci a zajmy nebo
intimni blizkosti a radosti. Bozi Trojice
proziva jesté hlubsi jednotu nez my lidé.
Btth Otec, Syn a Duch touzi po takové
jednoté v tobé i ve mné. Jde o nas vnitini
zivot, ktery se pak projevi veiejné.

Moje osobni zku§enost v této véci bude
podobna zkuSenostem jinych kfesta-
nil, protoze pri ziskani duchovni jedno-
ty mame podobné zkusenosti. Jednota je
cil nového Zivota, ktery v lidech realizuje
Bith. Moje osobni zkuSenost s procesem
jednoty s Hospodinem je spojena s kon-
krétnimi udalostmi mého zivota a mym
poddanim se Bohu. Jde predevsim o Bozi
milost, na kterou jsem musel reagovat
osobné. Na skuteénostech z mého Zivota
je vidét, Ze Zivot kiestana prochazi téz-
kostmi a neprijemnymi ztratami. Tyto
ztraty mohu podstoupit jen proto, Ze
Bozi moc a laska; touha po jednoté s ¢lo-
vékem je vétsi nez cokoli jiného!

Jednota diky narozeni (1967)

Mij Stvoritel mé vytvoril v Zivoté mé
matky, dal mi télo, dusi a ducha. Diky
tomu jsem se stal lidskou bytosti, ktera
muze poznavat Bozi dobrotu a stat se du-
kazem Bozi moci a milosti.

Moje ztraty v tomto obdobi:

Nejdiive ze vSeho jsem ztratil otce,
odedel od nas, kdyZz jsem mél t¥i roky.
Pak se mi vzdalil muj starsi bratr, nako-
nec jsem ztratil i zdzemi své rodiny. Ne-
poznal jsem pravy domov a jeho bezpeéi.
Bylo to velké trauma mého détstvi a mla-
di, ale Bith mél pro mé svij plan.

Jednota skrze znovuzrozeni (1981)

Bih se dotykal mého srdce mnohokrat,
ale kdyz jsem mél 14 let, byl jeho dotek
durazny! Poznal jsem moc svého hii-
chu a dusledky mého oddéleni od Boha.
S vdéénosti jsem prijal spaseni v Jezisi
Kristu a zacal Zit novym Zivotem. Bih
viem véricim dava svého Ducha, virou
v Krista se stdvame soucasti Boziho kra-
lovstvi a mtizeme Eerpat ohromujici Bozi
milost. Smirenim skrze zastupnou obét

- q -
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Boziho Syna a jinymi dary jsou véfici
uvadéni do jednoty s Bohem. V praxi mo-
hou prozivat Bozi blizkost. Tuto jednotu
si nemusime vzdy uvédomovat, ale proto-
Ze je nam v Pismu mnohokrat zaslibena,
je skute¢na.

Moje ztraty v tomto obdobi:

Umiela ve mné moje touha po h¥ichu
a zivotu pod mym vedenim. Pi¥estalo mi
délat radost zit si podle sebe a pro sebe.
V praxi se to projevilo zejména vystrida-
nim nékolika zaméstnani. Nikde jsem se
nestal profesionalem a nevybudoval si ka-
riéru.

Jednota v procesu posvéceni a uéednic-
tvi (1981-2026)

Byt jako JeZi§ a zjevovat jej svym Zivo-
tem v8em lidem je dusledek jednoty uced-
nika JeziSe se svym Panem. Jde o dlou-
hy proces spojeny s mnoha obtiZzemi, ale
soutasné se tim projevi na§ duchovni
rust. BoZi a moje spoluprace na dusi se
da popsat: Bih dod4 moc a ja vytrvalost.
Biih je dobry a v této véci ndm nic neo-
depte. ,,Svou trpélivosti ziskejte své duse.

(L 21,19)

Moje ztraty v tomto obdobi:

Je to moje 45-ti leta zkuSenost s novym
zivotem v Kristu. Télo aktivniho ¢lovéka
je podpoteno aktivni dudi (mysl, pocity,
ville, socialni vztahy a funkce). Na§ pii-
rozeny zivot se i po obraceni ke Kristu
ubirad smérem: viditelné a p¥ijemné. A to
jak z pohledu reakce na konkrétni okol-
nost, tak z dlouhodobého pohledu na Zi-
vot. Kazdy ktestan je v pokuSeni zit té-
lesné, ale télesné krestanstvi je nezralou
formou viry a na$i zboznosti. Ma sice
urc¢ité povédomi duchovna a zboZnosti
(vira, Biih, kitestanstvi, sluzba...), ale dal
se zaméfuje na své télo, pocity a viditel-
ny svét. Duchovni nezralost jsem na sobé
nikdy necitil jako muij problém, ale kaz-
dé rozhodnuti - vzdat se svého ja a prava
tesit si sam vlastni problémy - jsem poci-
til jako krok k duchovni zralosti a krok
k jednoté s Bozi vali. Smrt mé staré
pFirozenosti, kterd si chtéla prosazovat
sviyj pohled na kestanstvi, a nékteré na-
rudené vztahy s lidmi byly nepfijemnou
ztratou! KdyZ néco ztratite, vidy o tom
vite, je tézké tomu v té chvili porozumét.
Nechcete se vzdat toho, co pottebuje-
te. V. mém Zivoté jde zejména o udalosti
z obdobi: 1982, 1987, 1994, 2008, 2010
a 2024.

Jednota skrze obnovu srdce a duse
Mam novou mysl, charakter a zamé-
feni. Toto v§e mé vede k novému zpi-



sobu jednani ve vztazich s lidmi. Piesto-
Ze moje télo starne a ztraci drivéjsi silu,
moje duSe je formovana Bohem a diky
tomu se usidlila v dobru. Duse se ne-
chce pouze mit dobie, chce byt dobra
a tuto proménu ji umozni prozit Hospo-
din. Stale béZim, ale uz znam muj sku-
teény cil. Mym cilem je prava jednota
s Hospodinem a moje duchovni zralost.
Pro ¢tenare to muzZe znit namyslené, ale
moje osobni zisky vyvazuji moje osobni
ztréty.

Moje ztrata v tomto obdobi:

Dal budu zaZivat nové ztraty, které
mozna pocitim uz méné bolestné nez
doposud, ale jiz nyni proZivam Zivot bez
touhy po mém uplatnéni. Zivot bez se-
berealizace v zaméstnani i kiestanské
prostiedi, schopnosti a hodnot. Neziji
uZ ja, pro mé neni néjaka fraze. Nebo-
juji s hiichem, nehledam vlastni sprave-
dInost... mizi vétsina projevii pavodniho
lidstvi, jez jsou nahrazovany uplné novy-
mi.

Jednota ve véénosti

Tento na$ novy Zzivot, ktery se bude
odehravat v novém véku a jiné dimenzi,
dokonale nahradi a pievysi vSechny nase
soudasné ztraty!

Jsem presvédcéen, ze kazdy, kdo pii-
jal virou JeZiSe, si preje zit zralym Zzivo-
tem véetné duchovni zralosti. Pan Jezi§
to vyslovil: ,,A? jsou vsichni jedno, jako ty,
Otce, ve mné a jd v tobé; at jsou i oni jed-
no v nds.“ Tuto modlitbu jiz cela staleti
Btth Otec nadptirozenym zpiisobem na-
pliiuje. Duch svaty ji na v8ech kontinen-
tech uspésné realizuje v Zivotech véricich
lidi. Na toto Bozi dilo se muZeme plné
spolehnout!

Pokud vérici ¢lovék neusiluje o tuto
jednotu (zralost), pak se zcela jisté
ve svém mysleni a zboZnosti posouva ji-
nym smérem. Jednota s Hospodinem
neni z nasi strany dokonala, ale pies-
to to je nejryzejsi a nejlepsi zpusob, jak
zit aktivni Zivot a mit podil na kiestan-
ské sluzbé. Tato jednota a Bozi blizkost
pFinasi mysli i télu vériciho pravou ra-
dost. Tak Zijeme na§ Zivot s Kristem pro
Boha a soucasné pro druhé a Buh miize
skrze na$ zivot jednat, kdykoli bude
chtit.

Jsem si védom toho, Ze zkuSenost,
kterou zde popisuji, maze u nékoho
probudit opravdovy zajem o duchovni
Zivot, ale muzZe se projevit i jinym zptso-
bem.

Petr Unucka

Uéednictvi u kavy

aneb uméni prosté pritomnosti
v radosti i krizi

usim se vam k néfemu ptiznat.
KdyZz jsem si precetla zadani
pro ¢élanek do tohoto ¢isla ¢aso-
pisu, trochu jsem se vydésila. Znélo takto:
Jak provdzet blizni v radostech i zZivotnich
krizich a rozvijet tak schopnost milovat
a slouzit jako ucednik. Nejsem teolog ani
odbornik na uéednictvi. Jsem jen obycej-
na Zena, manzelka, mama, sestra, dcera,
sousedka, kamaradka, kolegyné, socialni
pracovnice ve Slezské diakonii a milovni-
ce kavy. A v tom mi to doslo. Budu vam
psét o ucednictvi u kavy.

Mozna si rikate, co méa spole¢ného
ucednictvi a kava. Pro mé hodné. Nejra-
déji ji totiZ nepiji sama. Mam rada, kdyz
mi ji nékdo piipravi, a stejné tak rada ji
nékomu pripravim ja. U kavy se da totiz
povidat o kdeéem. A pokud kavé nefandi-
te, klidné si misto ni dopliite ¢aj, domaci
limonéadu nebo prosté sklenici ¢isté vody.
Kava je pro mé symbolem prosté piitom-
nosti. Zpomaleni. Chvile, kdy se druhé-
mu podivam do o¢i a dam mu najevo: Ted’
jsem tu pro tebe. Na nicem jiném nezdlezi.

Trénink viimavosti v JeziSové skole

Kdy?z listuji evangelii, uvédomuji si, Ze
Jezi§ své uledniky vlastné neustale tré-
noval v uméni v8imat si lidi kolem sebe
a doprovézet je. Casto k tomu nepotiebo-
val dlouhé piednasky, ale situace z bézné-
ho dne. U¢il je vidét konkrétniho ¢loveé-
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ka tam, kde oni vidéli jen anonymni dav
- jako kdyz se uprostied mackajiciho se
davu zastavil kvili nemocné zZené, kterad
se dotkla jeho Satu, nebo kdyZz nakrmil
hladové tisice, které uéednici ptvodné
chtéli poslat pry¢. Uéil je divat se jinam
nez ostatni — nahoru do koruny stromu
na osamélého a opovrhovaného celnika
Zachea nebo dolit na déti, které dospéli
odhanéli a nepovazovali je za duleZité.

JeziSovské ulednictvi, ke kterému nés
letos zve SCEAYV, a podpora, na kterou
klademe diiraz ve Slezské diakonii, se po-
tkéavaji presné v tomto bodé: v odvaze ne-
byt lhostejny a udit se divat kolem sebe
otevienyma o¢ima. A to se nejlépe trénu-
je pravé u té pomyslné kavy.

Kdyz kava chutna radosti

Provazet blizniho ale neznamena byt
nablizku, jen kdyZ te¢ou slzy. Schopnost
milovat rozvijime i tehdy, kdyz s dru-
hym sdilime ¢istou, nefalSovanou radost.
V ktestanském prostfedi a socidlnich
sluzbach mame nékdy sklon soustredit
se hlavné na neseni k¥izi. Ale JeZi§ byl
i kralem oslav! Svij viibec prvni zazrak
udélal na svatbé v Kané Galilejské, aby
zachréanil lidskou radost a veseli. Jindy
zase v Bibli doslova ,,zajasal v Duchu sva-
tém", kdyz vidél, jak se da¥i jeho uded-
nikam.

Provazet v radosti je nékdy téz$i nez
v krizi. Vyzaduje to odloZit nasi vlastni
unavu, srovnavani se nebo skrytou zavist
a prosté se upiimné smat s témi, kdo se
sméji. Znamena to uvarit kavu, upéct ko-
14¢ a oslavit s ditétem, sousedem nebo ko-
legou jeho malé i velké vitézstvi.

Kdyz kava chladne v tichu krizi

Pak jsou ale dny, kdy kava chladne ne-
dopita na stole nebo ji ani nemame silu
uvafit. Dny, kdy do Zivota nasich blizkych
virhne krize, nemoc, ztrata nebo tézka
starost. V cirkvi i socidlnich sluzbach se
Casto setkavame s tim, ze lidé maji strach
za nékym v nouzi jit. Boji se, Ze nebudou
védét, co Fict, Ze nebudou mit ty spravné,
hluboké odpovédi.

Jenze k provazeni mneni potreba vel-
kych slov. Chce to unést spolu s blizkym
jeho bezmoc. Byt tam. Nesnazit se situa-
ci zleh&ovat vétami typu ,,t0 bude dobré”
nebo ,,Bith nedopusti téz$i zkousku, nez



jakou clovék zvlddne”, ale radéji mlcet
a naslouchat. Uvatit ¢aj, obejmout, pri-
nést polévku. Zkratka vybudovat bez-
pecny prostor, kde ten druhy muze pla-
kat, zlobit se nebo jen tak unavené sedét.
Nemuizeme s nékym bézZet tézky maraton
v krizi, pokud jsme s nim predtim odmi-
tali sedét u jednoho stolu, kdyz byl svét
jesté v poradku. Vztah a duvéra se stavi
z mali¢kosti, z pozornosti v§edniho dne.

Pozvéni k jednomu stolu
Utednictvi a sluzba lasky pro mé nema-
ji slozitou definici. Je to Zivot s otevieny-

Meditace

i nejstarsi z nas méli otce, kteii se

narodili je§té pred skontenim dru-

hé svétové valky, tedy pred r. 1945.
Patiili k tzv. Tiché generaci. Déle jsou
pritomné déti otct,, kteii se narodili
v letech 1946-1964. Ti patti ke generaci
Baby Boomers, ktera se rychle rozriista-
la v povéle¢nych letech. Kdo z vas mate
otce narozené v r. 1965 a pozdéji, vézte,
ze patti ke generaci X. Jesté mladsi tatin-
kové narozeni po r. 1981 pat#i k milenia-
liim neboli generaci Y. Generaci Z tvori
nejmladsi tatinkové narozeni po r. 1997.

Co se tyka dnesnich mladych muzi, na-
chazeji se — obrazné feceno — mezi dvé-
ma mlynskymi kameny. Na jedné strané
je na né vyvijen silny tlak ze strany ra-
dikalniho feminismu, na strané druhé
je drti vyzvy manosféry. Obé pojmeno-
vani hned vysvétlim. Karikatura muzu,
kterou sdili radikalni feministky, o nich
hovoii jako o téch, kte#i schazi, nejsou
pritomni. At uz ve vychové déti, v péci
o rodice, v zodpovédnosti o domacnost.
A ti, kteti neschazi, se projevuji hrubé,
tvrdé, neempaticky. Muzi jsou v oéich
téchto nejprisnéjsich Zenskych kriticek
emocionalné zplo§télé, sexuchtivé byto-
sti, permanentné unavené, fandici nebo
opilé.

Guruové manosféry muze naopak vy-
zyvaji, aby si nenechali Zenami vzit do-
minantni postaveni: ve vztahu, v rodi-
né, v praci, za volantem, v posteli, no
a v kestanskych kruzich v cirkvi. Tato
filosofie maskulinity ma vyvazit pocit ne-
dostate¢nosti, ktery se navzdory vzestu-
pu literatury seberozvoje a terapeutické
kultury stal ve svété dne$nich muza vsu-
dypfitomny. Co mam na mysli? Na dos-
pivajici a mladé muze neustéle dorazi po-
chybnosti o tom, zda jsou dost silni, se-
bevédomi, bohati, produktivni, pfitaz-

ma o¢ima, vyhrnutymi rukavy, trickem
od mouky a vani kavy. Je to védomi, ze
kazdy z nas — at uz jsme mamy, tatové,
kolegové, socialni pracovnici nebo souse-
dé — mame v rukou obrovskou moc pro-
ménit néc¢i den.

Az budete dnes nebo zitra potkavat lidi
kolem sebe, nemusite mit v hlavé p¥ipra-
vené kazani ani socialné-psychologické
pFirucky. Stadi mit oteviené srdce.

S kym si dnes date kavu vy?

Veronika Raszkovd
Slezska diakonie, oblast Ostravsko

e dni otcti

livi, vtipni, odvéaZni, se¢téli, zcestovali
— a v cirkvi? Dost duchovni...

Umét snaset zklamani a nepohodli

Muzi nejsou stvoreni k tomu, aby zili
jako izolovani spotiebitelé, zmitajici se
od chuti k chuti, od rozptyleni k rozpty-
leni, od poté3eni k potéseni. Muz se bez
spojeni s nétim vétsim, nez je on sam,
stava snadnou kotisti pohodli a laciného
uznani. Timto zptisobem muzZe néjak pre-
zivat, ale nikoli plnohodnotné zZit. Muzi
pottebuji spolecenstvi, femeslo, Zivotni
cil, zavazek, vztahy, které je povznage-
ji.

Pro vétici muZe je nejvy$sim vyjadie-
nim tohoto volani vzhiru Bith. V rozpoz-
nani, Ze ¢lovék neni nejvy$si autoritou
ve vesmiru, je obsazeno cosi hluboce sta-
bilizujiciho. Muz, ktery pochopi, Ze exis-
tuje néco vétsiho nez jeho vlastni ego, si
jen stézi u¢ini modlu z Zen, uznani, sexu,
penéz, statusu, politiky nebo z vlastniho
ega. Nejvy$§im méritkem pro néj nebu-
dou jeho impulsy, touhy, ambice, zranéni
ani chti¢. Bude mit referenéni bod, kte-

ry jej pievySuje. Nelze podcenit, jak moc
na tom zalezi.

Tim spis, Ze dne$ni muZi jsou navykli
méFit svou hodnotu uznanim u Zen, fy-
zickou pritazlivosti, drahymi auty, lu-
xusnimi domy, exotickymi dovolenymi.
Zivot &lovéka oviem nemiize byt vysta-
vén na tom, Ze je ¢lovék zadany. Na ¢em
tedy? U muzi predeviim na tom, Ze jsou
zésadovi, ukaznéni a bdéli. Jinymi slovy:
na tom, Ze nalezli stied, ktery se nezhrou-
ti v momenté, kdy jej opusti partnerka,
ztrati praci nebo jim druzi prestanou
tleskat.

Muz si musi umét polozit otazku: Pro
co se nasazuji? Co je pro mé dilezitéjsi nez
moje aktudlni ndlada, pocit nespokojeno-
sti, marnivost nebo obavy? Neni vyjim-
kou, Ze talentovani a cilevédomi chlapci
vyhravaji soutéze, ziskavaji tituly, odna-
$eji si domii pohary a ocenéni. To, co vét-
§inou ziistava pod urovni rodicovskych
radartt dspéchu, je kultivovat u nich
schopnost snaset nepohodli, zklamani
nebo vztahovy zavazek. Chlapci byvaji
obvykle omlouvani tim, Ze jsou vyCerpani




sportem nebo zahlceni studijnimi povin-
nostmi. A to do té miry, Ze si postupem
¢asu osvoji nenadpadné, ale mimoiad-
né dulezité poselstvi: bfemeno vsimavo-
sti za mé nesou druzi ¢lenové domacno-
sti.

Rodice, ktefi snizuji naroky, redukuji
nepohodli nebo zbavuji zodpovédnosti,
to ¢ini chlapctm v Zivoté téz§i. Tento vy-
vojovy deficit se v dospélych partnerskych
vztazich stdvA mimoradné zietelnym.
Bezcilné pohodli muze zmékcuje. Izolace
¢ini muze podivinskymi. Zivot zamé&¥eny
na Zeny muze oslabuje.

To, co ostii charakter muZe, je bratr-
stvi, mise, odpovédnost a tucta. Tyto hod-
noty muzim pripominaji, Ze nejsou jedi-
ni, kdo maji potteby. Nikoli, jsou soucasti
vétsiho celku. Jejich jednani bud ¥ad to-
hoto celku posiluje, anebo oslabuje. To je
duvod, pro¢ na muzském pratelstvi zalezi.
Muzi se stavaji silnéjsimi, kdyz jsou spo-
jeni s jinymi muZi ve vzajemném respe-
ktu, sdileném cili, odpovédnosti a upfim-
ném napominéni.

Bith dava rozvoj

Muzi nalézaji Zivotni balanc ve chvili,
kdy ze stfedu svého Zivota odstrani tou-
hu byt obdivovan a uznavan, a misto toho
tam vlozi plnéni poslani. Jinymi slovy: Zi-
vot v souladu s néé¢im vét§im, nez jsou oni
sami. Pro muze viry je timto vétsim Buh.

Navzdory povrchnim lidi
z vn&jsku Bith ne¢ini muze mengim. Cini
jej vyvazenym. Piipomind mu, Ze Zivot
neni lov spokojenosti. Mnohem vice je
to odpovédnost, nasazeni se pro véci, kte-
ré slouzi pravdé, ¥adu a tomu, co je dob-
ré. Velmi &asto se jedna o véci, jako jsou
modlitba, prace, studium, kazen, péce.

Muz, ktery Zije pouze pro sebe, se na-
konec scvrkne do sebe samého. Naopak
muz, ktery Zije ve vztahu k néemu vyssi-
mu, ma duvod ovladat se i ve chvili, kdy
se nikdo nediva. Charakter, ktery nezmi-
zi bez publika, je pravou hodnotou. Muz
tehdy rozkvéta.

soudiim

e

Nedokonali ale milujici

V zéavéreéné &asti dne§niho premysleni
o otcovstvi bych dal rad hlas 4. prikaza-
ni: Cti svého otce i svou matku. Ucta neni
totéZ, co ndklonnost, srde¢nost nebo sou-
hlas. Ucta je moralni postoj. Bith nam
nepiikazal, abychom s rodi¢i vidy sou-
hlasili. Neptikazal nam piedstirat, Ze
byli dokonali. Nept#ikazal ndm popirat
bolest, zklamani nebo konflikt, které
jsme s nimi zakouseli. Pfikazal nam rodi-
¢e ctit. To znamena zachazet se svymi ro-
di¢i s urcitou zakladni mirou dustojnosti,
vdéénosti a zdrZenlivosti.

Vztah mezi rodi¢em a ditétem je prv-
nim mistem, kde se dité uci, zda je auto-
rita posvatna, nebo postradatelna, zda je
vdéénost povinna, nebo volitelna a zda je
zivot pFijiman jako dar, nebo povaZovan
za osobni néarok. 4. pfikazani ¥ika: Otec
a matka jsou lidé, skrze které mi Bith da-
roval Zivot. Lidé, kteii mé nosili, krmili,
oblékali, ucili, obétovali se pro mne, stara-
li se 0 mne, pracovali a vytrvali kviili mné.
Byli nedokonali, stejné jako jsem nedoko-
naly ja. Ale kvili tomu nevymazu roky je-
Jich ldsky.

PFikazani pro civilizaci

Rodina je prvni 8kolou civilizace. Dri-
ve, nez dité porozumi vladé, pravu, déji-
nam nebo kultufte, se setkava s autoritou
prostrednictvim matky a otce. JestliZe je
tato autorita automaticky odmitana jako
utladujici, jestlize se nedokonalost rodi-
¢ stava divodem k pohrdani, jestlize se
hotkost stava moralni nadfazenosti, pak
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dité neni osvobozovano. Je vychovavano
ke vzpoufte proti samotné struktute, kte-
ra umoznuje dospélou zralost.

Kdyz slavime Den otcti, pfipomina-
me si, ze kazda spole¢nost nakonec stoji
na sile svych rodin. Dédeckové, strycové,
mentoti, uditelé a otcovské postavy jsou
tichymi architekty naSich Zivotti a ¢asto
neuznavanymi staviteli nasi budoucno-
sti. Svét mozna nikdy plné nezméii jejich
pFinos. Ale jejich déti ano.

Cti svého otce i svou matku neni pii-
kazani pouze pro déti. Je to prikaza-
ni pro civilizaci. Je to p¥ikazani pro pa-
mét, vdéénost, pokoru a moralni ¥ad. Je
to prikazani, které omezuje narcismus,
zmirniuje hotkost a p¥ipomina nam, Ze
nejsme bytosti, které stvorily samy sebe.
Odnékud prichazime. Patiime do uréité-
ho pribéhu. Sklanime se pred nééim, co
je vys$8i nez my sami.

Vladislav Volny

senior Ostravsko-karvinského seniordtu




Ks. Bogusfaw Kokotek

10-lecie $mierci

niedziele 21 czerwca 2026
r. przypomnieliémy podczas
nabozenstwa w kosciele ap.

Piotra i Pawla Na Niwach w Czeskim
Cieszynie postaé ks. sen. Bogustawa Ko-
kotka, dtugoletniego duszpasterza tam-
tejszej parafii, redaktora, radiowca, dzia-
acza spolecznego, ktoéry nagle odwotany
zostal do wieczno$ci 10 lat temu, dnia
24 lipca 2016 r., a na dzien 16 czerwca
przypadalyby jego urodziny.

Przyszed! na $§wiat w roku 1949, w Lyz-
bicach, w domu pod nr. 109., ktéry zbu-
dowal w roku 1897 jego pradziadek Pa-
wel Szurman, w tym czasie wojt gminy
Liyzbice. Do tego domu dziadkéw byt Bo-
guslaw bardzo przywigzany, tutaj ksztal-
towala sie jego wiara i stosunek do Boga.
Po ukoniczeniu polskiej lyzbickiej podsta-
wowki oraz polskiego gimnazjum w Cze-
skim Cieszynie, chcial ze wzgledu na swe
umilowanie dzieci oraz muzyki podjaé
w roku 1967 studia pedagogiczne. Nie-
stety, kierunek ten stal sie dla niego, jako
dla czlowieka wierzacego, niedostepny.
W rok poéiniej, w czasie odwilzy poli-
tycznej, byt juz przyjety nie tylko na stu-
dia pedagogiczne, lecz tez teologiczne
w Bratystawie. Wybral ten drugi kieru-
nek, dopelniajgc studia bratystawskie
jeszcze w Warszawie i Erlangen. Ten
epizod z jego zyciorysu wykorzystany zo-
stal, za zgoda pani pastorowej, w powie-
$ci historycznej Wladystawy Magiery pt.
»oaga rodu Gorniakéw z Sibicy”, kiedy
to rozmawiaja na ten temat potomkinie
gléwnych bohateréw: ,,Styszatam, ze Ko-
kotka, takiego dobrego ucznia, najlepsze-
go z fortepianu w calej szkole muzycznej,
nie przyjeli do wyzszej szkoly pedagogicz-
nej tylko dlatego, ze Polak i do tego jesz-
cze wierzacy. — I co zrobil? (...) — Poszed}
na ksiedza, teologie ewangelicka bedzie
studiowal w Bratystawie. Tego mu juz za-
broni¢ nie mogli. — O ho ho, to jesli stu-
dia skonczy, dobry z niego ksigdz bedzie.
Styszatam, ze aktywny byl w Kosciele, tak
jak cala jego rodzina”.

Po ukonczeniu studiéw zostal 16
wrze$nia 1973 ordynowany w Trzyncu
na ksiedza naszego KoS$ciola, wraz z ks.
Anng Bystrzycka, pézniejszym biskupem
Wiestawem Szpakiem i ks. Karolem Bi-
lanem. Do roku 1975 byt wikariuszem
w Ligotce Kameralnej. Nastepne dwa
lata spedzil w sluzbie wojskowej. Stuzyt
w wojskach lotniczych przy tzw. zabez-

pieczaniu lotéw oraz w sztabie wojsko-
wym. Byl réwniez laureatem drugiego
miejsca w ogdlnokrajowym Wojskowym
Konkursie Twérczoéci Rulturalnej. Pod
koniec roku 1977 w umilowanym domu
w Lyzbicach zamieszkal juz ze swoja
zona Anng z d. Kiedron, cérka biskupa
Wtadystawa Kiedronia, ktéra poslubit
6 wrzesnia 1975 w ko$ciele w Dolnych
Bledowicach. W ich tyzbickim domu
wychowaly sie dzieci, a pani pastorowa
do dnia dzisiejszego tam mieszka, odwie-
dzana czesto przez wnuczeta. Ale nie wy-
przedzajmy na razie faktow.

Od roku 1977ks. Kokotek pelnil postu-
ge duszpasterska w Nawsiu oraz w Grod-
ku, nastepnie od roku 1985 w Trzanowi-
cach oraz wreszcie od roku 1995 tutaj,
w Czeskim Cieszynie. W roku 1991 zo-
stal wybrany seniorem Dolnego Senio-
ratu, po zmianach strukturalnych stat
od roku 1999 przez kolejne cztery lata
na czele Senioratu Cieszynsko-Hawie-
rzowskiego.

Byt aktywny w réznych dziedzinach
zycia religijnego, kulturalnego i spolecz-
nego. Po przemianach politycznych przy-
czynil sie do reaktywacji Towarzystwa
Ewangelickiego w Republice Czeskiej
i az do swej $mierci byl jego prezesem.

- 13 -

Wspominamy

Od roku 1991 organizowal niezapo-
mniane Koncerty Adwentowe Muzyki
i Slowa. Prowadzil dziatalno$¢ wydawni-
czg, byt dlugoletnim redaktorem naczel-
nym ,,Przyjaciela Ludu” i , Kalendarza
Ewangelickiego”. Od roku 1990 prowa-
dzil w Czeskim Radio Ostrawa comie-
sieczne audycje religijne ,,Glos Chrze-
$cijan”. Wspdlpracowal z Radiem TWR,
Telewizja Noe oraz regionalna telewizja
w Trzyncu. Byl czlonkiem zarzadu mia-
sta Trzynca, przewodniczacym Komi-
sji ds. Mniejszo$ci Narodowych. Znana
byta jego aktywna wspoélpraca ekume-
niczna ze wszystkimi Ko$ciotami w na-
szym regionie oraz z Kosciolem Ewan-
gelicko-Augsburskim w Polsce. Byl takze
wiceprezesem Towarzystwa Artystycz-
nego Ars Musica. Wspoétpracowal z Ko-
lem Polskich Kombatantéw w Republice
Czeskiej. Regularnie wyglaszal kazania
w ramach nabozenstw inauguracyjnych
podczas Gorolskiego Swieta. Za swo-
ja szeroko rozwinieta dzialalno$é zostal
przez prezydenta Rzeczypospolitej Pol-
skiej Andrzeja Dude odznaczony Zlotym
Krzyzem Zastugi. Zawsze bardzo ko-
chal rodzine, dzieci, a zwlaszcza wnuki
i wnuczki.

P6znym popotudniem feralnego 24 lip-
ca 2016 nagle zatrzymalo sie jego serce.
Mial 67 lat. W pewnym sensie spelnito
sie jego zyczenie, zawsze bowiem mawial,
ze chcialby w tym tak waznym dla siebie
i calej rodziny domu dotrwaé do ostat-
niego tchnienia. Jego pogrzeb odbyl sie
29 lipca 2016 z kosciota w Trzyncu.

Na dzien niedozytych urodzin ks. Bo-
guslawa mogliémy znalezé hasto dnia
z Przypowieéci Salomona: ,,Kto sie boi
Pana, ma mocng ostoje” (Prz 14,26). Zas
na dzien 24 lipca, pamiatke jego naro-
dzin dla wiecznoéci — w tym roku bedzie
to piatek — znajdujemy jakze znaczace
Stowo Boze z Ksiegi Joba oraz 2. Listu
do Koryntian: ,,Bég czyni wielkie, nie-
zbadane rzeczy i cuda, ktérym nie ma
miary” (Hi 9,10). — ,,Ten, ktéry wzbudzit
Pana Jezusa, takze i nas z Jezusem wzbu-
dzil i razem z wami przed soba stawi”
(2 Kor 4,14).

Do tych stéw nic juz dodawaé nie trze-
ba; Bog przez swoje Stowo zawsze prze-
mawia do nas bezposrednio, wprost i jak-
ze wymownie! Trzymajmy sie tej nadziei,
tego wyznania — tego, co ten szczeg6lny
stuga Bozy zwiastowal calym swoim zy-
ciem, postawa, za sprawa niezwyklych
talentéw organizatorskich oraz poprzez
barwne kazania, przemawiajace do kaz-
dego, od dzieci po senioréw, od ludzi pro-
stych po naukowcow.

jak



Festival Bozi mésto

ku byla dvoudenni akce, ktera se ko-

nala ve dnech 15. - 16. kv&tna 2026.
Mottem akce je ,,Spojeni ldvkou — spoje-
ni laskou®. Do tohoto festivalu se zapoji-
lo celkem 7 cirkvi (vEetné nasi SCEAV
Frydek-Mistek). Program je mnavrZen
pro vSechny generace: od nejstarsich az
po mladé, také pro rodiny s détmi. Akce
se konala v sadech Bedficha Smetany,
proto ve &tvrtek 14. kvétna probéhl dklid
téchto prostor. Z divodu velmi nepiizni-
vého pocasi se festival piestéhoval do Li-
dového domu v Mistku.

Kazda cirkev méla moZnost se prezen-
tovat svymi brozurkami, letdky a pozvan-
kami na rtizné akce, popi. osobné vést
rozhovory na rtzna témata. Michal Ha-
lama odpovidal na zvidavé dotazy ohled-
né dorostu a mladeze a také chystaného
English campu o letnich prazdninach
v Cervenci. Ester Heczkova piedavala
informace o péstounské péci pro rodiny
Slezské diakonie.

V patek v 18 hodin zadal v hlavnim séale
festival uvodnimi modlitbami a nasle-
dovala piednaska Pavla Rause na téma
Emoce v blizkém vztahu. Emoce jsou
v kazdém v nas a méli bychom je umét
ovladat. Ke konci prednasky odpové-
dél P. Raus na par dotazi. Byla moz-
nost zakoupit si i jeho knihu. Tento ve-
ter zakontila svym vystoupenim skupina
Chapela.

Festival Bozi mésto ve Frydku-Mist-

Sobotni odpoledne od 13 hodin jsme
mohli navstivit kostel Vsech svatych, kde
vystupovaly chvalici skupinky z mistnich
cirkvi (chvaly Cirkev bratska, chvaly
Abel, chvaly CASD, chvély ProPanaKra-
le). V hlavnim sale od 14 hodin se kona-
lo divadlo Viti Maré¢ika s predstavenim
Bajaja, v 16 hodin probé&hl koncert dét-
ské kapely Brouci — na podiu to blikalo
a obdas byla vypusténa mlha pro efekt.
V postrannich chodbach Lidového domu
od 14.45 do 16 h probihala rodinnd sou-
téz: na 7 stanovistich déti plnily nejriz-
né&jsi tkoly. Soutéz se pro svou uspésnost
protahla az do 17.30 h (nutno zminit,
ze zde vypoméhal i na§ besidkovy tym).
V 18 hodin koncertovala slovenska zpé-

vacka Jana Zubajova s kapelou. Ve 20 h
se cirkve modlily za naSe mésto. Posled-
ni chvélici skupinou, kterd vystupovala,
byla Adonai.

Po oba dny v blizkosti Lidového domu
byl pristaven i modlitebni karavan, kde
jsme mohli sdilet své starosti a obavy, v ti-
chosti a soukromi se primlouvat za lidi,
kte¥i to pottrebovali.

Dékujeme vSem organizatortim, dékuje-
me zudastnénym, kte¥i prisli akei podpo-
Tit, pobavit se nebo byli modlitebni pod-
porou. Jsme vdé¢ni, Ze miiZzeme spole¢né
s ostatnimi cirkvemi poradat tento festi-
val, ktery se kona jednou za dva roky a je-
muz je vedeni mésta upiimné naklonéno.

Jana Blahutovd




Wiara, sfuzba i historia

Udana konferencja Hereditas i Diakonii Slgskiej w Ligotce Kameralnej

sobote 6 czerwca 2026 roku
w sali zborowej Slaskiego Ko-
$ciota Ewangelickiego Augs-

burskiego Wyznania (SKEAW) w Ligot-
ce Kameralnej miata miejsce wyjatkowa
konferencja historyczna zatytulowana
»Sciste powigzanie pracy misyjnej i dia-
konijnej w Kosciele”. Wydarzenie zosta-
Yo zorganizowane przez Towarzystwo Hi-
storyczne Hereditas z. s. we wspoéltpracy
z Diakonia Slaska oraz miejscowym zbo-
rem ewangelickim. Spotkanie zgroma-
dzito historykéw, duchownych, dzialaczy
spotecznych oraz mieszkancow Slaska
Cieszynskiego, chcacych zglebié bogate
dziedzictwo protestanckiej pracy chary-
tatywne;j.

Pamigé o ksiedzu

Wiadysfawie Santariusie
Gléwna osig tematyczng tegorocznego

sympozjum byly dwie wazne, przypadaja-

ce na ten rok rocznice zwigzane z wrecz
legendarng postacia regionu — pastorem

Wiadystawem Santariusem. Uczestnicy

upamietnili:

e 110. rocznice urodzin tego wybitnego
duchownego i spolecznika,

e 70. rocznice odwolania go przez 6w-
czesne wladze komunistyczne z funk-
cji kierownika Ewangelickich Ogrod-
kéw Spolecznych ,,Betezda — Sarepta”
w Ligotce Kameralnej, co nastapito
po dziewieciu latach jego niezwykle
owocnej i btogostawionej pracy.
Konferencje sprawnie poprowadzit inz.

arch. Karol Cieélar. Oficjalnego otwarcia

i powitania go$ci dokonali wspélnie inz.

Adam Cieélar, przewodniczacy Towarzy-

stwa Historycznego Hereditas oraz dr

1)

Zuzana Filipkova, dyrektorka Diakonii
Slaskiej.

Bogaty program prelekeji

‘W pierwszej, naukowej czesci konfe-
rencji uczestnicy wystuchali serii inspi-
rujacych wyktadéw, ktére rzucily $wiatto
na historyczny i duchowy wymiar nie-
sienia pomocy drugiemu cztowiekowi
na Slasku Cieszynskim:

e ks. Vlastimil Ciesar (pastor zboru
SKEAW w Ligotce Kameralnej i wice-
prezes stowarzyszenia Hereditas) przy-
blizyl kontekst historyczny zboru i pra-
cy w nim ks. Wladyslawa Santariusa
oraz zaangazowania spolecznego i pra-
cy socjalnej na tym terenie,

biskup dr Stanistaw Pigtak (biskup-se-
nior SKEAW i czlonek towarzystwa)
omé6wil kontekst duchowy i teologiczno-
-praktyczny dzialalnosci ks. Santariusa,
biskup Tomé&s Tyrlik (urzedujacy bi-
skup SKEAW) podkreslil, jak kluczo-
we dla wspolczesnej tozsamosci Ko-
$ciota pozostaje nierozerwalne laczenie
zwiastowania Ewangelii z czynna mito-
$cig blizniego (diakoniag).

Niezwykle poruszajacym momentem
byly osobiste wspomnienia, ktérymi po-
dzielit sie inz. Czeslaw Santarius. Jako
syn pastora Wladyslawa Santariusa
i emerytowany, wieloletni dyrektor Dia-
konii Slaskiej, opowiedzial o zyciu ro-
dzinnym, trudnych czasach komunistycz-
nych represji oraz o niezlomnej wierze
swojego ojca.

Pozdrowienia przekazal takze gosé
z Polski, proboszcz pomocniczy para-
fii ewangelicko-augsburskiej w Starym
Bielsku, ks. Marek Londzin, ktéry po-

Okruchy historii

przednio przez lata prowadzil parafie
w Drziegielowie, pelnigc réwnoczesnie
funkcje duszpasterza Diakonatu ,,Eben-
-Ezer” oraz wicedyrektora Doméw Opie-
ki ,Emaus”. W swoim wystgpieniu
przekazal pozdrowienia od siostry prze-
lozonej diakonatu Ewy Cieslar, ktéra
z powodu innych obowigzkéw nie mogla
wzigé¢ udziatu w konferencji.

Prelekcjom towarzyszyta réwniez spe-
cjalnie przygotowana wystawa tema-
tyczna, prezentujgca unikalne materialy
archiwalne, dokumenty i fotografie doku-
mentujace zycie oraz dzielo pracy diako-
nijnej ksiedza Santariusa.

Wizyta w zmodernizowanym
Domu Seniora ,,Sarepta”

Druga cze$¢ wydarzenia stanowil prak-
tyczny pokaz tego, jak historyczne dzie-
dzictwo diakonijne funkcjonuje wspélcze-
$nie. Uczestnicy udali si¢ na komentowany
spacer i wizyte studyjna do Domu Seniora
»oarepta” w Ligotce Kameralne;.

Obiekt ten przeszed! w ostatnim czasie
gruntowng przebudowe i modernizacje.
Przewodniczka po odnowionym o$rodku
byla Halina Pientokova, przewodniczaca
Regionu Podbeskidzie Diakonii Slaskiej,
ktora opowiedziala o nowoczesnych stan-
dardach opieki realizowanych w duchu
wartoéci chrzeécijanskich, zapoczatko-
wanych tu dziesieciolecia temu.

Impulsy na dzis
Konferencja w Ligotce Kameral-
nej udowodnita, ze historia ewangelic-
kiej diakonii na Slasku Cieszynskim
jest weigz zywym zrédlem impulséw dla
wspoélczesnej dzialalnoéci socjalnej. Or-
ganizatorzy wyrazili gleboka wdziecz-
no$é wszystkim prelegentom i go$ciom
za czas wspolnego wspomnienia, reflek-
sji oraz budowania tozsamo$ci regional-
ne;j.
snu




SAM Orlova 2026

Alternativni kfestansky underground otevird téma ,,SAModéj“

rlova se v srpnu opét stane cen-

trem nezavislé ktestanské kul-

tury. Oblibeny open-air festival
SAM, znamy svou rodinnou atmosférou
a multizdnrovym piesahem, odhalil po-
drobnosti o terminu, hlavnim tématu,
nové vizualni identité i prvnich jménech
programu pro rok 2026.

Jedineéné letni setkani se uskuteéni
od &tvrtku 13. srpna do nedéle 16. srpna
2026. Azyl festivalu jiz tradi¢né poskyt-
ne privétivy areal farniho sboru Slezské
cirkve evangelické a. v. v Orlové. Or-
ganizatori ze spolku Benjamin Orlova,
z.s. posouvaji latku s kazdym roénikem
a letodni koncept slibuje mimoiadny za-
zitek.

Kdo jsou dnesni SAModé&jové?

Kazdy ro¢nik festivalu se opira o silny
myslenkovy koncept. Pro rok 2026 zvo-
lili poradatelé starodesky vyraz ,,SAMo-
dé&j“. Oznaduje ¢lovéka, ktery jedna sdm
za sebe a méni svét vlastni silou. Podle
organizatortt téma zadmérné rozezni-
va fantasy strunu. Evokuje postavy typu
zaklinadi, kteti jdou svétem na vlast-
ni pést a Celi situacim, kdy jsou proti
viem.

Program se bude dotykat napéti mezi
lidskou samostatnosti a Bozi pfitomno-
sti. Hleda odpovédi na otazku, jak vni-
mat Boha, ktery nechava lidi svobodné
jednat, a piesto zfistava ,,V§im ve Viem".

Vizualni radikalita:

Konec sterilni béZové
Zménu energie festivalu jasné dekla-

ruje nova vizualni identita piedstavena

na facebookové strance SAM Orlova.

Poradatelé opoustéji uklidiiujici bézové

tony evokujici tradici a prichazeji s kon-

ceptem, ktery vyzaduje napéti:

e Barva Electric Blue: Symbolizuje digi-
talni §um, chybu a neklid.

e Motiv lidskych rukou: Dominantni
prvek v syté Cervené barvé predstavu-
je hlavni nastroj lidské snahy, kontroly
a pretvareni nedokonalé reality. Vizu-
al tak pfimo odkazuje na biblicky vers
o moci, kterd pusobi, Ze lidé ,chtéji

i ¢ini“.

Programové novinky:

Somaticky workshop a biskup-terapeut
SAM dlouhodobé boura predsudky

o podobé kiestanskych akci. Vedle kon-

certti dava velky prostor osobnimu pro-

zitku. Leto$nim exkluzivnim hostem
bude manzelsky par Juraj a Andrea Do-
valovi:

e Juraj Jordan Dovala: Brnénsky biskup
Cirkve ceskoslovenské husitské, uzna-
vany spisovatel a terapeut, nabidne
prednasku a kazani zamérené na kon-
templativni modlitbu, duchovni dopro-
vazeni a empatii.

® Workshop ,,Samo-déj se!“: Pod vede-

nim Andrey Dovalové, lektorky a po-

B
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hybové terapeutky, probéhne specialni
pohybovy workshop. S vyuZitim metod
tane¢né-pohybové terapie se tcastnici
zamé¥i na odloZeni slov, prozkoumava-
ni vlastniho téla a prozitek situaci, kdy
véci zamérné nefidime a nechavame je
prosté dit.

Hudebni dramaturgie sazi

na objev roku i polsky shoegaze
Mezi prvnimi potvrzenymi interprety

na hlavnim pédiu vynikaji dvé zasadni

jména nezavislé scény:

e Rvietah: Mlada ¢eska pisnickarka a dr-
zitelka prestizni Ceny Andél 2024 v ka-
tegorii Objev roku. Ve svych textech
vynika mrazivou upiimnosti o smutné
realité, pri¢emz hudebné plynule pie-
chézi od elektronickych beatt a rocko-
vych kytar az po ¢&isté klavirni balady.

e The Ferrules: Péticlenna kytarova for-
mace z polského Trojmésti (Gdansk,
Sopoty, Gdyng&). Do Orlové privezou
intenzivni koktejl snového shoegazeu,
post-hardcoru a syrové energie deva-
desatkového grunge, ktery jiz provéii-
li na prestiznich polskych festivalech
Meskie Granie ¢i Shoefest.

Rodinné zazemi a komunita

v, vs

Festival si pfisné stiezi status ,,family-

-friendly” akce, kde je v arealu pamatova-

no na zazemi pro rodiny s détmi, stanové
méstecko i odpocinkové zony s ¢ajovnou.
Projekt pravidelné podporuje Slezska
cirkev evangelickd a. v., Nadace OKD,
Meésto Orlova a Ministerstvo kultury CR,
coZ potvrzuje jeho pevnou pozici v kul-
turni mapé regionu.

snu
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Dla najmtodszych czytelnikéw

Kolorowe jabtko

o byl piekny, sloneczny,

I wakacyjny dzien. Wszyscy

na stacji czekali na przy-

jazd pociggu. Wsréd czekaja-

cego tlumu byla grupka mlo-

dych ludzi, ktérzy byli w drodze
na wakacje.

Mtodzi ludzie byli gloéni i cze-
sto sie §miali. Wida¢ bylo, ze sa
zgrang grupa i bardzo sie ciesza
ze swojej podrézy. Jak tylko po-
ciag wjechal na stacje, wesota
mlodziez rzucila sie do wejscia,
zeby szybko zaja¢ dobre miejsca
i siedzie¢ blisko siebie.

Prawie wszystkie miejsca byly
juz zajete i pociag juz, juz mial
ruszyé, kiedy w ostatniej chwili
na peron wbiegli jeszcze starszy
pan z synem, ktéry mial okoto
osiemnastu lat. Ledwo zdazyli.
Zasapani ale szczeSliwi usiedli
na jedynych wolnych miejscach
tuz obok rozeSmianej grupki
mlodych ludzi.

Syn starszego pana wydawal
sie by¢ wszystkim zaskoczony.
Patrzyl na wszystko z otwarta
buzia i btyskiem w oczach.

Co chwile potrzasal ojca
za ramie i glosno wolal: ,Tato,
zobacz, wszystko na zewnatrz
tak szybko ucieka!” ,Tato, zo-
bacz, chmury sa takie biale i ta-
kie ogromne!” ,Tato, zobacz,
a drzewa jakie sa zielone”. ,,0!
A ten samochéd na drodze jaki
wielki!”

Ojciec tylko u$miechal sie
i kiwal glowa.

Po chwili chlopiec znowu wo-
lal: ,Tato, zobacz te zwierzeta,
to chyba krowy, prawda?” Oj-
ciec znowu sie usmiechnat i od-
powiedziat ,Tak, méj drogi!”
i jeszcze dodal: ,,A te zwierzeta
tutaj to konie”.

Chlopiec wydawal sie prze-
szczedliwy! Cieszyl sie wszyst-

kim jak dziecko! Wszystko bylo
dla niego niespodzianka.

Mtlodzi ludzie zaczeli sie
na niego dziwnie patrzeé
i uémiecha¢ pod nosem.

W koncu do wagonu zawital
pan z wézkiem z piciem i prze-
kaskami. Mtlody chlopiec po-
prosit tate: ,,Czy mozesz mi
kupié¢ jabtko? Chcialbym zjesé
jabtko.” ,,Oczywiscie, synu” po-
wiedzial tata.

Kiedy chlopiec wzial do reki
jablko, ogladal je przez chwile
i powiedzial szcze$liwy: ,,Och,
to jablko wyglada bardziej stod-
ko niz smakuje. Uwielbiam ten
kolor!”

Wtedy mlodzi ludzie siedza-
cy obok nie wytrzymali i zacze-
li otwarcie si¢ §miac i zartowac
z ewidentnie chorego chlopca.

Ojciec odwrécit sie do nich
itagodnie powiedzial: ,,Mo6j syn
urodzil sie niewidomy i wlasnie
wracamy do domu po opera-
cji. On po raz pierwszy widzi te
wszystkie rzeczy!”

Pamietaj

Nie oceniaj innych ludzi. Nie
znamy ich serc, ich przeszloéci
ani ich motywoéw. Tylko Boég
zna serca ludzi. Kazdego czlo-
wieka, bez wzgledu na to jak
wyda ci sie dziwny czy inny,
traktuj z mito$cig. Nie na$mie-
waj sie z nikogo. Naszymi sto-
wami i zachowaniem oddawaj-
my chwale naszemu Bogu!

Zobacz w Biblii

»Przeto nie osadzajmy juz
jedni drugich, ale raczej bacz-
cie, aby nie dawaé bratu powo-

du do upadku lub zgorszenia.”
(List do Rzymian 14,13)

Zrédio: bibliadladzieci.com
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Hasto miesigca

Sierpien 2026

wZlodziej przychodzi tylko po to, aby ukrasé, zabi¢
i zniszezyc. Ja przyszedtem, aby mialy zZycie, i to

w obfitosci.” (J 10,10)

byto uzdrowienie niewidomego od urodzenia.

Jezus uzdrowit go w szabat. Przywodcy religij-
ni zamiast cieszy¢ sie z cudu, przestuchuja uzdrowio-
nego i ostatecznie wykluczaja go ze wspélnoty syna-
gogi. Jezus odnajduje tego czlowieka, przyjmuje go,
a faryzeuszy nazywa ,,§lepymi przywédcami”.

Rozdziat 10. jest bezpo$rednia kontynuacja tej
rozmowy. Jezus uzywa metafory pasterza i owiec,
aby pokazaé¢ réznice miedzy soba, a faryzeuszami.
Znajdujemy tutaj nawigzanie do 6wczesnych re-
alibw. Wiejska owczarnia byla kamiennym ogro-
dzeniem, do ktérego na noc spedzano stada pasio-
ne przez kilku pasterzy. Wejscia strzegt odzwierny.

Prawdziwy pasterz wchodzi przez drzwi, a owce
znaja jego glos. Zlodziej i rozbojnik nie wchodzi
przez drzwi, ale wkrada sie przez mur. Ma na uwa-
dze jedynie wlasny zysk. Dobry Pasterz przychodzi
bezinteresownie. Jego celem jest uratowanie owiec.
Przynosi im ,,zycie w obfitosci” (zoe perisson) — co
w jezyku greckim oznacza zycie wieczne, pelne po-
koju, radoéci i glebokiej relacji z Bogiem, ktére za-
czyna si¢ juz na ziemi.

Przywédcy, ktérzy nie maja na celu dobra swe-
go ludu (metafora owiec), a jedynie wiasne korzy-
§ci, wykorzystuja ludzi, nakladajg na nich ciezary —
tak czynia faryzeusze z czaséw Jezusa. Ich dziatanie
przynosi ,,owieczkom” duchowa §mieré i zniszczenie
(tak jak wyrzucenie uzdrowionego ze spotecznosci).

W dalszych stowach Jezus dodaje, ze w przeci-
wienstwie do zlodzieja i najemnika, On odda swoje
zycie za owce. Tymczasem celem zlodzieja jest po-
zbawienie zycia owiec. To do dzi$§ zdarza sie, nawet
u nas, choé nie jest to zjawisko masowe. Na terenach
podgérskich (np. Szumawa, Jesioniki) zdarzaja sie
zaginiecia kilkudziesieciu sztuk owiec jednoczesnie,
co rolnicy odkrywaja dopiero podczas jesiennego
spedzania stad z hal do zagréd. Zlodzieje najczesciej
niszcza ogrodzenia lub ogradzajace pastwiska pa-
stuchy elektryczne i wywoza po kilka sztuk zwierzat.
Sprawcy dzialaja w sposob zorganizowany w nocy,
uzywajac specjalistycznych ciezaréwek do transpor-
tu zwierzat, a skradzione sztuki (w tym bydlo i owce)
sg wywozone na nielegalny ub6j za granice.

Naszym celem nie jest ocenianie ludzi, osadza-
nie intencji przywdédcéw i oséb stojacych na czele
— cho¢ i tutaj nieraz przykre wnioski musza sie na-
suwacé. To przeciwnik naszego ducha i zycia w Bogu
jest tym zabojca, ktéry jedynie niszczy, choé¢ z po-
czatku jego oferta moze wydawaé sie cztowiekowi
atrakcyjna. We wszelkich prébach uciekajmy sie za-
tem do Dobrego Pasterza, Jezusa Chrystusa, ktory
ofiarowal zycie za nas. W Nim jest dla nas wyj$cie
i jedyna ucieczka z ,,szatanskich jatek”.

B ezpoérednim powodem tej wypowiedzi Jezusa

jak

CZAS NA

B ot

Tydzien Ewangehzacy]ny
Dziegielow | 5 - 12 lipca 2026

dniach 5-12 lipca 2026 roku w Dziegielowie odbedzie sie
w77. Tydzien Ewangelizacyjny organizowany przez Cen-

trum Misji i Ewangelizacji KoSciota Ewangelicko-Augs-
burskiego w RP.

Hasto tegorocznego TED: ,,Czas na nowe”, inspirowane jest tek-
stem z Ksiegi Objawienia: I rzek? Ten, ktory siedziat na tronie: Oto
wszystko nowym czynie... (Obj 21,5).

Hasto to niesie pelne nadziei przestanie szczegélnie dla tych, kto6-
rzy potrzebuja odnowy lub pragna catkowicie nowego zycia, nowej
perspektywy na §wiat, nowych sil. Tematyka kolejnych dni TED
2026 poprowadzi nas przez proces oparty o osiem nowosci, kté-
rych Bég pragnie dla ludzi. Proces ten, to zaproszenie do odnowy,
ktére kierujemy zaréwno do tych, ktorzy swoje zycie z Bogiem mie-
rza w latach, jak i do tych, dla ktérych Bég moze sta¢ sie ,,Pierwsza
Nowoscig”.

Program Tygodnia Ewangelizacyjnego tradycyjnie obejmie spot-
kania ewangelizacyjne, wyklady biblijne, seminaria, koncerty oraz
wydarzenia przygotowane dla dzieci, mlodziezy i rodzin. Orga-
nizatorzy zapowiadaja réwniez przestrzen do rozméw, modlitwy
i wspélnego przezywania wiary.

Tydzien Ewangelizacyjny w Dziegielowie od lat gromadzi uczest-
nikéw z catej Polski, z réznych parafii i Srodowisk, tworzac miejsce
spotkania, refleksji i duchowej inspiracji.

‘Wiecej informacji oraz szczegoély programu na stronie: https://
te.cme.org.pl

Koncert

k vyroci kostela, ktery jiZ nebyl na mapach

= I E

31.7.2026 1700

evangelicky kostel
Havirov-Prostiedni Sucha, ul. Stara

Vystoupi:
Barbora Cechova (sopran)

solistka Slezského divadla v Opavé

Adam Grygar (baryton)

¢len Narodniho divadla moravskoslezského v Ostravé

Regina Bednafikova (varhany, klavir)

pedagog Janackovy konzervatofie v Ostravé
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EVANGELICKY
D E N E\%\/IEEGELICKI

CESKY TESIN / NEDELE 20. ZARi / OD 10:00 DO 18:00
Evangelicky kostel Na Nivach

U\ AW
K RADOSTI / T;)\/ V7

PROGRAM DNE:

10:00-11:45 12:00-15:00 16.30-18.00
Bohosluzba Poledni ¢as Spolecny Cas, sdileni, gril
s kapelou LiftUp —aredl kostela —aredl kostela
Slovo: Jifi Chodura
- kostel
12:00-14:00 15:00-16:30
Vice informaci
" Odpoledne chval d
Ghee a svédectvi - kostel TG SESREALAE
Prijdte slavit s nami!
Slezska cirkev evangelicka a. v. ° rok pastorace
Tésinsko-havifovsky seniorat 2.:.26 a ucednictvi



