
Guide des tailles pour les snowboards freestyle

Poids du rider (kg) Débutant (cm) Intermédiaire (cm) Confirmé (cm)

25-35 110 115 120

36-45 125 130 133

46-55 133 135 138

56-65 138 140 143

66-75 143 145 148

76-85 148 150 153

86-95 153 155 157

96-105 157 160 163

Guide des tailles de snowboards all-mountain

Poids du rider (kg) Débutant (cm) Intermédiaire (cm) Confirmé (cm)

25-30 70 80 90

31-40 90 100 110

41-50 115 120 125

51-60 127 130 133

61-70 135 138 140

71-80 140 143 145

81-90 145 150 153

91-100 153 157 160

Guide des tailles de snowboards freeride

Poids du rider (kg) Débutant (cm) Intermédiaire (cm) Confirmé (cm)

51-60 144 146 148

61-70 150 153 155

71-80 155 158 160

81-90 160 163 165

91-100 165 168 170

Astuces pour choisir la bonne taille de snowboard :

•	 Si vous êtes entre deux tailles :

o	 Snowboard court : plus maniable (parfait pour le freestyle et les débutants).

o	 Snowboard long : plus stable (plus adapté au freeride et pour un meilleur contrôle à grande vitesse).

•	 Si vous êtes plus grand ou avez de plus grands pieds, préférez un snowboard plus long pour vous aider à maintenir votre équilibre.

•	 Pour les snowboards freeride : préférez un snowboard plus long si vous ridez la poudreuse et souhaitez bénéficier de plus de stabilité à 
grande vitesse.

•	 Pour les snowboards freeride : optez pour un snowboard plus court si vous souhaitez réaliser des figures et bénéficier de plus d’agilité.

Snowboard size grid


