- : - - Tieteellinen, latinalainen  |Saa ostaa, tietyin rajoituksin Ei saa ostaa
Nimi suomeksi Nimi englanniksi .
tlaad Hyvé valinta Osta harkiten
MSC-merkitty ahven ja
Ah perch P fuviatili suomalainen ahven &
ven erc ercajluviatiiis ruotsalainen ahven tietyista |ltdmerestd Ruotsin rannikolta pyydetty
jarvista (Vanern, Vattern, ahven ja virolainen Riianlahdelta pyydetty
Hjalmare tai Malaren) ahven
Alaskanseiti Alaska pollock Gadus chalcogrammus Kurenuotalla kalastettu tai pelagisella
troolilla kalastettu Luoteis-Tyynenmerelta
MSC-merkitty alaskanseiti  [(FAO 67)
Ankerias Eel Anguilla anguilla
Beringinmereltd (FAO 7) pyydetty
gronlanninpallas seka verkoilla ja
Gronlanninpallas eli sinipallas|Greenland halibut Reinhardtius hippoglossoides pitkasiimalla pyydetty Gronlannista
MSC-merkitty (FAO21, NAFO 1A & FAO27 XIVa) ja
gronlanninpallas Islannista (FAO27, ICES Va)
Selachi ha, Batoid
Hait, rauskut ml. sillihai ja Sharks, skates, rays and elachimorp a,. atolaea,
e Squalus acanthias, Lamna
piikkihai porbeagle
nasus
Har Gravli ™ lus th i Suomalainen harjus
arjus rayling ymallus thymallus sisivesist
Hauki Pike Esox lucius
MSC-merkitty hauki ja Virolainen katiskalla/rysalla tai verkolla
suomalainen hauki pyydetty jarvihauki
. . . Hoki, Blue grenadier, Macruronus novaezelandia MSC-merkitty hokikala Vilivesitroolilla pyydetty hokikala
Hokikala, Patagonianhoki ) ] . - -
Patagonian grenadier Y lani Vilivesitroolilla pyydetty hokikala
gcruronus magenianicus MSC-merkitty hokikala Argentiinasta
Hummerit: . . .
. ) American lobster Homarus americanus MSC-merkitty hummeri seka
Amerikanhummeri .. .
Pohjois-Amerikasta pyydetty
amerikanhummeri
Hummerit:
. European lobster Homarus gammarus
Euroopanhummeri
Ruotsista, Skotlannista ja Englannista
MSC-merkitty hummeri pyydetty euroopanhummeri




Kallioantura eli

. v Lemon sole Microstomus kitt
pikkupadkampela Nuotalla ja verkoilla pyydetty kallioantura
MSC-merkitty kalmari seka
kasisiimoilla ja vapavalinein
Loligo vulgaris, Loligo spp, Illlex |pyydetty kalmari Koillis-
Kalmari Squid argentinus, Sepia pharaonis,  |Atlantilta (FAO 27)

Dosidicus gigas

vapavalinein ja kdsisiimoin
pyydetty Sepia pharaonis
itdiselta Intian Valtamerelta
Vapavalinein ja kasisiimoin
pyydetty Dosidicus gigas
lounaiselta Tyyneltda merelta

Vapavalinein ja valivesitroolilla pyydetty
kalmari (katso poikkeukset vihrealta
listalta)

Kampela & Itdmeren
kampela

European flounder

Platichthys flesus

Verkoilla pyydetty kampela Itdmeresta,
Skagerrakista ja Kattegatista (FAO 27, ICES
20-25, 27, 29-32)

Kampelat: Hietakampela

Dab

Limanda limanda

Verkoilla ja nuotalla
pyydetty hietakampela

Kampelat: Punakampela

European Plaice

Pleuronectes platessa

MSC-merkitty punakampela

Norjanmerelta (ICES Il) ja Islannista (ICES
Va) pyydetty punakampela seka verkoilla
pyydetty punakampela Itdmeresta (FAO

Karppi

Common carp

Cyprinus carpio

suomalainen karppi

Katkaravut: Pohjankatkarapu

Shrimp: Pohjanmeri

Pandalus borealis

MSC-ja KRAV-merkitty
katkarapu ja Kanadan
pohjoisosista (FAO 21, NAFO
0A) pyydetty katkarapu

Huippuvuorten alueelta (FAO 27, ICES I&ll)
pyydetty katkarapu, Grénlannin ja
Kanadan (FAO 21, NAFO 2G-H, 2J, 3K, 4R-
T) seka Islannin (FAO27, ICES Va2) vesilta
pyydetty katkarapu

Katkaravut: trooppinen
(tiikerirapu, scampi, kuningas-
tai jattilaiskatkarapu)

Shrimp: tropical (tiger
prawn, scampi, king or
giant prawn, Argentina Red
Prawn)

Penaeus indicus, Penaeus
monodon, Penaeus spp,
Heterocarpus reedi,
Metapenaeus ensis, Pleoticus

MSC- ja ASC-merkityt

Kilohaili

Sprat

Sprattus sprattus

MSC-merkitty kilohaili,
Iltdmeresta (FAO27 ICES 22-
32) ja Englannin kanaalista
(FAO27, ICES VIId & Vlle)

Kattegatista ja Skagerrakista (FAO27 ICES
Illa) seka Pohjanmerelta pyydetty kilohaili




ASC-merkitty kirjolohi,

Kirjolohi Rainbow trout Oncorhynchus mykiss Suomessa ja Tanskassa
kasvatettu kirjolohi Euroopassa kasvatettu kirjolohi
Kissakala eli merikissa Atlantic wolffish, Catfish  |Anarhichas lupus Verkoilla ja nuotalla pyydetty kissakala
Islannista’
MSC-merkitty kissakala FAO 27, ICES Va
) . Pitkasiimalla ja verkoilla pyydetty kolja
Kolja Haddock Melanogrammus aeglefinus

Koillis-Atlantilta(FAO 27) seka
MSC-ja KRAV-merkitty kolja |pohjatroolattu kolja Islannista

MSC-merkitty kuha,
Suomenlahdelta ja Suomen
Kuha Pikeperch Sander lucioperca sisavesista pyydetty kuha
seka kiertovesijarjestelmassa|Saaristo- ja Selkamerelta seka Viron,
kasvatettu kuha Tanskasta, |Latvian ja Liettuan sisavesista pyydetty
Saksasta tai Hollannista. kuha

Greater Argentine, Greater

Kultakuore i Argentina silus
silver smelt
MSC-merkitty kultakuore
Vapavalinein, kasisiimalla ja rysalla
pyydetty kultaotsa-ahven seka kasvatettu
Kultaotsa-ahven Gilt-head bream Sparus aurata kultaotsa-ahven (Ranska, Kroatia, Kreikka,
ASC-tai KRAV- merkitty Italia, Espanja, Turkki ja GLOBAL G.A.P -
kultaotsa-ahven standardi)
Merluccius merluccius
MSC- ja KRAV-merkitty Pohjois-Atlantilta verkoilla pitkdsiimalla tai
kummeliturska vapavalinein pyydettty kummeliturska
Kummeliturska European hake

MSC- ja KRAV-merkitty
kummeliturska, tai
Tyyneltamerelta
valivesitroolilla kalastettu
kummeliturska

Merluccius productus

MSC-merkitty kuningasrapu,
Kuningasrapu King Crab Paralithodes camtschaticus Alaskasta' seka Barentsin- ja
Norjan mereltad pyydetty
kuningasrapu?

('FAO 67, 2FAO 27, ICES I&I1)




Kuore eli norssi European smelt Osmerus eperlanus
Suomalainen kuore

MSC- tai ASC-merkitty
kyttyralohi tai kurenuotalla

Kyttyralohi Pink salmon Oncorhynchus gorbuscha tai vetouistelulla kalastettu
koillis-Tyynemeren Verkolla tai rysalla pyydetty kyttyralohi
kyttyralohi tai verkoilla Koillis-Tyyneltamerelta tai Koillis-
kalastettu USA:n tai Alaskan |Tyyneltamerelta verkolla pyydetty
kyttyralohi (FAO 67) (Kanada/British Columbia)
Suomalainen lahna ja

Lahna Bream Abramis brama ruotsalainen lahna (Vanern
tai Malaren) Rysalla pyydetty lahna Ruotsin rannikolta

. . ) ) Norjassa ja muualla Euroopassa
Lohi (Atlantin lohi) Salmon (Atlantic salmon) |Salmo salar

ASC- ja luomumerkitty lohi |kasvatettu lohi

Rysilla pyydetty lohi Pohjanlahden ja
Suomenlahden rannikolta seka

Lohi (Itdmeren lohi) Salmon Salmo salar B — m—
lohi

MSC-merkitty seiti, verkolla
ja pitkasiimalla pyydetty seiti

Lyyraturska/Seiti Saithe Pollachius virens Islannista’ sekd nuotalla
pyydetty seiti Norjasta ja
Barentsinmerelta?
TFAO 27, ICES Va, ?FAO 27, |[Troolattu seiti Islannista (FAO 27, ICES Va)
ICES &Il ja Farsaarilta (FAO27 ICES Vb)
Suomalainen made,
ruotsalainen verkolla

Made Burbot Lota lota pyydetty made Vattern- Malaren-, Hjdlmaren- tai Vanern-jarvista
jarvesta. verkolla pyydetty made
Kasisiimalla ja kurenuotalla

- pyydetty makrilli Koillis- Troolilla ja verkoilla pyydetty makrilli

Makrilli Mackerel Scomber scombrus Atlantilta’ Koillis™ ja Luoteis-Atlantilta (FAO21)

FAO 27 FAO 27

. Epinephelus itajara,
Meriahven Grouper )
Serranidae

MSC-merkitty meriahven

[tdmeresta pyydetty meriantura seka
verkoilla pyydetty meriantura
Meriantura, kielikampela Common Sole Solea solea Pohjanmerelta (ICES 1V), Englannin
kanaalista (ICES VIId&VIle), Portugalista
(ICES IXa) seka Kattegatista ja
MSC-merkitty meriantura Skagerrakista (ICES Illa)




. . ) ASC- tai KRAV-merkitty
Meribassi European Sea bass Dicentrarchus labrax

meribassi, kdsisiimalla ja Global G.A.P -standardien mukaisesti
vapavalinein pyydetty kasvatettu meribassi Valimerelts,
meribassi Koillis-Atlantilta’ |kasvatettu meribassi Ranskasta sek3
TFAO27 ICES IVb, IVc, Vila, pitkasiimalla ja verkolla kalastettu
Viid, Vlle, VIIf, Vllg, Vlih, meribassi Koillis-Atlantilta
Verkoilla ja pitkasiimalla pyydetty
merikrotti, Portugalista ja Espanjan
Merikrotti Monkfish Lophius piscatorius pohjoisrannikolta (FAO27, ICES Ixa) seka
MSC-merkitty merikrotti verkoilla pyydetty merikrotti Islannista
(FAO27, ICES Va)
MSC-merkitty miekkakala, |K&sisiimoilla ja vapavalinein pyydetty
Miekkakala Swordfish and Marlin Xiphias gladius harppuunalla ja kasisiimalla |miekkakala seka pitkasiimalla pyydetty
pyydetty miekkakala miekkakala Eteld-Afrikasta', Malediiveilta
Yhdysvalloista ja Kanadasta |ja itdiselt3 Intian valtamerelt?
Molva Ling Molva molva
MSC-merkitty molva Pitkasiimalla ja verkolla pyydetty molva
Muikku Vendace Coregonus albula Pohjatroolattu muikku Ruotsin
Suomen sisavesista pyydetty |perdmerelta seka Viron Peipsijarvesta
muikku pyydetty muikku

MSC-merkityt mustekalat,
merroilla pyydetty
Mustekalat Octopus Octopus vulgaris mustekala Englannin
kanaalista seka kasisiimoilla
pyydetty mustekala
Meksikosta, Senegalista ja  |Merroilla, loukuilla ja kasisiimoilla
Mauritaniasta pyydetyt mustekalat

Nahkiainen European River Lamprey [Lampetra fluviatilis Suomalainen nahkiainen

ASC-merkitty nieria,
Islannissa ja Itavallassa

Nieria eli Rautu Arctic char Salvelinus alpinus . . . o
P kasvatettu nieria seka Verkkoaltaissa ja lammikoissa kasvatettu
kiertovesikasvatettu nieria. |nieria
Ostreidae MSC- ja ASC -merkityt osterit

ja kasvatetut osterit




Osterit

Oysters

Ostrea edulis

MSC-, KRAV ja ASC-merkityt
osterit, kasvatetut osterit
Irlannista tai Ranskasta, tai
Danengin merialueella
kasvatetut Kiinan osterit

Kasinpoimitut Skagerrakista tai
Pohjanmerelta

Crassostrea gigas

MSC-, KRAV ja ASC-merkityt
osterit, kasvatetut osterit
Brasiliasta, Japanista ja
USAsta, tai Danegin meressa
kasvatetut Kiinan osterit

Pangasius eli haimonni

Pangasius, Striped catfish

Pangasionodon
hypophthalmus, Pangasius
hypophthalmus

ASC-merkitty haimonni

Vietnamissa kasvatettu haimonni

ASC-sertifioitu ja

Piikkikampela lrgr:\zt; Scophthalmus maximus kiertovesikasvatettu Kasvatettu piikkikampela ja verkoilla
(Hollanti) piikkikampela pyydetty piikkikampela Pohjanmerelta
Ocean Perch, Deepwater [Sebastes spp. Sebastes
Redfish, Norvegicus, Sebastes marinus M SR E
Puna-ahven

Golden Redfish

Sebastes Mentella

MSC-merkitty puna-ahven,
valivesitroolilla pyydetty
Norjan- ja Barentsinmerelta
(FAO 27, ICES I&ll)

Pohjatroolattu Barentsin- ja

Norjanmerelta (FAO 27, ICES I1&lI)

Rapu: jokirapu ja taplarapu

Noble crayfish

Astacus astacus, Procambrius
clarkii

Suomen vesista pyydetty
taplarapu seka Ranskasta,
Espanjasta ja Egyptista

Suomalainen jokirapu seka kiinalainen
pyydetty punarapu (Procambarus clarkii)

pyydetty punarapu
(Procambarus clarkii)

Rasvakala Lumpfish Cyclopterus lumpus

Gronlantilainen verkolla pyydetty

MSC-merkitty rasvakala rasvakala

MSC- ja KRAV-merkitty ja
merroilla pyydetty
keisarihummeri

Ravut: Keisarihummeri eli
merirapu

Norway lobster.

Nephrops norvegicus
Langoustine phrop 9

Troolattu keisarihummeri Ruotsista




Pohjois-Norjan rannikolta (Norjan
rannikko, 62°N pohjoiseen) ja Kanadasta

Ruijanpallas Atlantic halibut Hippoglossus hippoglossus MSC- ja ASC -merkitty (FAO 21 NAFO 3N, NAFO 30, NAFO 3Ps,
ruijanpallas seka maa- NAFO 4V, NAFO 4W, NAFO 4X, NAFO 5Ze)
altaissa kasvatettu pyydetty ruijanpallas seka verkkoaltaissa

eurooppalainen ruijanpallas |kasvatettu ruijanpallas Norjasta

Sampi Sturgeon Acipenseridae Kiertovesijarjestelmalla Euroopassa kiertovesikasvatettu sampi ja
kasvatettu sampi ja sen mati [sen mati

Sardelli (Anjovis) European Anchovy Engraulis encrasicolus
Kurenuotalla pyydetty sardelli ja troolattu
MSC-merkitty kala ja sardelli Adrianmerelti?, Mauritaniasta ja
Biskajanlahden’ sardelli Marokosta
TFAO 27, ICES VIII 2FAO 37 GSA17
MSC-merkitty sardiini seka
Sardiini Sardin Sardina pilchardus Marokosta ja Mauritaniasta [Yleisesti Atlantilta ja Valimerelta pyydetty

(FAO 34, Marokko & sardiini (huom, troolattu sardiinia
Mauritania) pyydetty sardiini|Valimerelta ei saa ostaa)

Suomen sisavesista pyydetty
ja suomalainen kasvatettu

Coreagonus lavaretus (siika) L

Siika/sillisiika Whitefish ;:o_;?ginys clupeaformis (demerseal gillnets) pyydetty[Suomen merialueelta pyydetty siika ja
stiistika Lake Huron - jarvesta (huom.|Lake Michigan rysalla (trap net) pyydettya
Jaljitettavyys pitaa olla sillisiika, huom: jaljitettavyys pitaa olla
selvilla ko. jarveen asti) selvilla ko. jarveen asti
Irlannista, Skotlannista, Kelttimerelta ja
Silakka ia silli Baltic herring and Atlantic |[Clupea harengus membras, C. |MSC-merkitty kala, Englannin kanaalista pyydetty silli (FAO
J herring harengus Iltamerelta pyydetty silakka |27, ICES Vla, Vllb & Vlic; ICES Vlla South of
ja yleisesti Koillis-Atlantilta  [52°30’N; ICES Vlig; ICES VIIh; ICES VIIj; ICES
pyydetty silli VIIk)
Placopecten magellanicus
Simpukat: Kampasimpukat |Scallops MSC-merkitty

MSC- ja ASC-merkityt seka
kasin keratyt Kasin keratyt kampasimpukat Irlannista,
kampasimpukat Norjasta Isosta-Britanniasta ja Ranskasta

Pectinidae




Simpukat: Sydansimpukka,
Partaveitsisimpukka jne.

Razor clam, American jack
knife clam, Common
Cockle

Cerastoderma edule, Paphia
undulata, Meretrix spp,
Venerupis pullastra,
Veneridae, Venerupis spp

MSC-merkitty
partaveitsisimpukka,
kasinpoimittu Cerastoderma
edule Pohjois-Atlantilta,
Thaimaassa kasvatettu
Meretrix spp,

Italiassa kasvatettu
Venerupis pullastra,
Kasinpoimittu Koillis-
Tyynenmeren ja Lantisen
Tyynenmeren Meretrix spp

Kiinassa kasvatettu Veneridae
Vietnamissa (lansi-keski Tyynellamerelld)
kasinpoimittu Paphia undulata
Kasinpoimittu italialainen ja Valimeresta
Venerupis spp

Simpukat: Sinisimpukka,
Vilimerensimpukka

Blue mussel, Chilean Blue
Mussel, Valimeri mussel,
Asian green mussel

MSC- , KRAV- ja ASC-
merkityt simpukat, viljellyt ja

Mytilus edulis kasin keratyt simpukat
Norjasta
MSC- , KRAV- ja ASC-
Mytilus chilensis merkityt simpukat, Chilessa

viljelty

Mytilus galloprovincialis

MSC- , KRAV- ja ASC-
merkityt simpukat, viljellyt ja
kasin keratyt simpukat
Norjasta

Ruditapes philippinarum

MSC- , KRAV- ja ASC-
merkityt simpukat, viljellyt ja
kasin keratyt simpukat
Norjasta

Common cockle

MSC- , KRAV- ja ASC-
merkityt simpukat, viljellyt ja
kasin keratyt simpukat
Norjasta

Perna Viridis

MSC- , KRAV- ja ASC-
merkityt simpukat, viljellyt ja
kasin keratyt simpukat
Norjasta

Perna canaliculus

MSC- , KRAV- ja ASC-
merkityt simpukat ja
kasinpoimitut Uudesta-
Seelannista

Suutari Tench Tinca tinca

Suomalaiset sarkikalat
Sarki Roach Rutilus rutilus Suomalaiset sarkikalat
Taimen Brown trout Salmo trutta

ASC-merkitty taimen

Kasvatettu/viljelty taimen




MSC-merkitty taskurapu
seka merroilla pyydetty
taskurapu Isosta-Britanniasta
. . (FAO27, ICES Vlle (Western
Taskurapu (isotaskurapu) Crab (edible crab) Cancer pagurus English Channel-UK EEZ) ja
Ruotsin lansirannikolta
FAO27, ICES llla (Ruotsin
aluevedet) Merroilla pyydetty taskurapu
ASC-merkitty tilapia,
Tilapia Tilapia Oreochromis spp ILfomume.rkltty tllapla.Ja .
kiertovesikasvatettu tilapia
Euroopasta Brasiliassa kasvatettu tilapia
MSC-merkitty
isosilmatonnikala,
Tonnikalat: Isosilmatonnikala |Bigeye tuna Thunnus obesus Yap:.:\va'l.lnem-pyyde“tty. . e . . .
isosilmatonnikala lantiselta |Vapavalinein pyydetty isosilmatonnikala
Tyyneltamerelta (FAO Atlantilta (FAO 21, 27, 31,34,41,47) ja
61,71,77,81) Intian valtamerelta (FAO 51,57)
MSC-merkitty Vapavalinein kalastettu keltaevatonnikala
keltaevatonnikala, Atlantilta (FAO 21, 27, 31,34,41,47) ja
Tonnikalat: Keltaevatonnikala|Tuna: Yellowfin tuna Thunnus albacares kasisiimoilla ja vapavalinein |Intian valtamerelti (FAO 51,57) seka
pyydetty keltaevatonnikala [valikoivalla kurenuotalla (non-FAD)
Tyyneltamerelta (FAO 61, pyydetty keltaeva Tyyneltamereltd (FAO
71,77, 81 (WCPFC)) 61, 71, 77, 81 (WCPFC))
Tonnikalat: Tuna: Longtail tuna, tongol | Tonggol Késisiimalla ja vapavalinein - ' -
Pitkdpyrstétonnikala tuna pyydetty Kasisiimalla ja vapavalinein pyydetty
pitkapyrstotonnikala pitkdpyrstotonnikala
Siaminlahdelta’ Andamaanienmerelta (FAO 57 (Andaman
TFAO 71 (Gulf of Thailand)  [Sea, Thailand))
Tonnikalat: Sinievatonnikala [Bluefin tuna Thunnus thynnus
Vapavalinein pyydetty Atlantilta ( (FAO 21,
27,31,34,41,47)
Kurenuotalla (FAD ja non-FAD) pyydetty
Tonnikalat: Skipjack, boniitti |Tuna: Skipjack, Bonito Katsuwonus pelamis MSC-r?(.erkl-tty Eeillisd; bonflttl Intian va-lta'r'ne.relta"(FAO Sty 50
vapavalinein pyydetty (Indian Ocean)) ja lantiselta
boniitti Intian valtamerelta |Tyyneltamereltad (FAO 61, 71, 77, 81
(FAO 51, 57 (Indian Ocean)) [(WCPFC))
ja lantiselta Tyyneltdmerelta [Non-FAD kurenuotalla pyydetty boniitti
(FAO 61, 71, 77, 81 (WCPFC))|Atlantilta (FAO 21, 27, 31,34,41,47).




Tonnikalat: Valkotonnikala,
Albacore

Tuna: Albacore

Thunnus alalunga

MSC-merkitty
valkotonnikala,
vetouistelemalla pyydetty
valkotonnikala Atlantilta
(FAO 21, 27,31,34,41,47),
kasisiimoilla ja vapavalinein
pyydetty valkotonnikala
Tyyneltamerelta (FAO 71,
77, 81, 87 (South Pacific
albacore stock) ja FAO 61,
67, 71, 77 (North Pacific
albacore stock))

Kasisiimoilla ja vapavalinein pyydetty
valkotonnikala Pohjois-Atlantilta (FAO 21,
27, 31, 34 (North Atlantic albacore stock))
ja Intian valtamerelta (FAO 51&57)

Turska (huom. Tama lisaksi
erilliset linjaukset loytyvat
lyyraturskalle/seitille,
tyynenmerenturskalle ja
kummeliturskalle)

Cod (also Gray cod, Grey
cod, Grayfish, Greyfish)

Gadus Morhua

MSC-ja KRAV-merkitty turska

Norjan- ja Barentsinmereltd' pyydetty
turska
"ICES I&lI

Tyynenmerenturska

Pacific cod

Gadus macrocephalus

MSC-ja KRAV-merkitty turska

Pohjanmereltd, Barentsinmerelta
pitkasiimalla, troolilla tai verkolla pyydetty
turska

Clam (Atlantic Razor)

Ensis directs, Ensis spp.

MSC-merkitty

Mactromeris polynyma

Mactromeris polynyma

MSC-merkitty

Yesso Scallops

Patinopecten yessoensis

MSC- ja ASC-merkitty

Undulated Surf Clam,
Undulate Venus

Cerastoderma edule

MSC-merkitty
Luoteis-Atlantilta kasin
poimittu

Paphia undulata

MSC-merkitty

Kasinpoimittu keskilantiselta Tyynelta
merelta

MSC-merkitty
Thaimaassa kasvatettu ja

Meretrix spp kasinpoimittu Koillis- ja
keskilantinen Tyynelta
merelta

. MSC-merkitty

Venerupis pullastra Italiassa kasvatettu

Veneridae

MSC-merkitty

Kiinassa kasvatettu




Venerupis spp

MSC-merkitty

Kasinpoimittu italialainen




