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Perfil objetivo específico de las juventudes 18 a 29 años y/o personas con discapacidad: en función 
de las prioridades de su programa y el contexto de la región donde opera 
 
 

 
 

El monitoreo de los programas debe considerar la línea de base, una medición intermedia y 
una medición al finalizar el proyecto, recopilando los siguientes indicadores tanto para 
proyectos dirigidos a personas jóvenes como a personas con discapacidad: 

 
 

INDICADOR FÓRMULA 

# de personas jóvenes que participan en el 
programa de empleabilidad de la OSC apoyada. 

 
No aplica 

% de personas jóvenes participantes en el 
programa de empleabilidad de la OSC apoyada 
que se encuentran ocupados. 

# de personas jóvenes participantes que 
se encuentran ocupados / # de jóvenes 
participantes en el programa de empleabilidad 
de la OSC apoyada. 

% de personas jóvenes participantes en el 
programa de empleabilidad de la OSC apoyada 
que acceden a un empleo digno. 

# de personas jóvenes participantes que 
acceden a un empleo digno / # de jóvenes 
participantes en el programa de empleabilidad 
de la OSC apoyada. 

% de personas jóvenes participantes en el 
programa de empleabilidad de la OSC apoyada 
que acceden a un autoempleo digno. 

# de personas jóvenes participantes que 
acceden a un autoempleo digno / # de personas 
jóvenes participantes en el programa de 
empleabilidad de la OSC apoyada. 

% de personas jóvenes participantes en el 
programa de empleabilidad de la OSC apoyada 
que mejoran sus condiciones de trabajo. 

# de personas jóvenes participantes que 
mejoran sus condiciones de trabajo / # de 
personas jóvenes participantes en el programa 
de empleabilidad de la OSC apoyada. 

% de personas jóvenes participantes en el 
programa de empleabilidad de la OSC apoyada 
que incrementan su ingreso mensual. 

# de personas jóvenes participantes que 
incrementan su ingreso mensual / # de 
personas jóvenes participantes en el programa 
de empleabilidad de la OSC apoyada. 

 
Promedio del ingreso mensual de personas 
jóvenes participantes que se encuentran 
empleadas o autoempleadas. 

Suma de promedios de ingresos de personas 
jóvenes participantes que se encuentran 
empleados o autoempleados / # de personas 
jóvenes participantes que se encuentran 
empleados o autoempleados. 

% de personas jóvenes participantes que 
completan las estrategias de formación de la 
OSC apoyada. 

# de personas jóvenes participantes que 
completan los programas o estrategias de 
formación / # de personas jóvenes participantes 

% de personas jóvenes participantes que 
incrementan al menos un tipo de competencia. 

# de personas jóvenes que incrementan al 
menos una competencia / # de personas 
jóvenes participantes. 
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Población objetivo 
Perfil objetivo específico de los trabajadores por cuenta propia: personas ocupadas 
que no tienen una relación de dependencia con un empleador, y que trabajando por su 
cuenta o con uno o más socios, tienen el tipo de empleo definido como empleo 
independiente en situación de precariedad laboral, tales como: personas con 
micronegocios (tenderos, ferreteros, transportistas, estilistas, vendedores de comida, 
entre otros), trabajadores de oficios (plomeros, albañiles, electricistas, entre otros) y 
colectivos o cooperativos. Es importante definir el perfil objetivo al que se enfoca el 
proyecto, considerando alguna de estas categorías: 

a. Personas en Oficios: jóvenes, mujeres y grupos vulnerables que actualmente 
trabajen por cuenta propia y cuya principal fuente de ingreso provenga de la 
realización de actividades como: plomería, albañilería, electricidad, herrería, 
manufactura de cueros y textiles, etcétera y que se encuentren en situación de 
precariedad laboral. 
b. Personas en Micronegocios: personas que cuenten con micronegocios que 
operen en la informalidad y en consecuencia, tengan u ofrezcan empleo precario; 
pero busquen apoyos para insertarse en el sector formal y mejorar sus condiciones 
de trabajo, las de sus empleadas/os y familiares no remunerados. 
c. Personas en Colectivos o Cooperativas: personas que forman una cooperativa 
o grupo de personas en la producción de bienes y servicios como prestadores de 
servicios de salud y/o cuidados, transporte, manufactura, agroproductores, 
pescadores, entre otros, y que se encuentran excluidos de los sistemas de 
protección laboral y social. 
 

Indicador Fórmula 

Número de personas participantes en el proyecto 
apoyado N/A 

Número de personas participantes en el proyecto 
apoyado que terminaron los procesos de 
formación 

N/A 

% de personas participantes en el proyecto 
apoyado que tienen un autoempleo 

# de personas participantes en el proyecto apoyado que 
tienen un autoempleo / # de personas participantes en el 
proyecto apoyado 

% de personas participantes en el proyecto 
apoyado que incrementan su ingreso mensual. 

# de personas participantes en el proyecto apoyado que 
incrementan su ingreso mensual / # personas 
participantes en el proyecto apoyado que se encuentran 
auto-empleados 

Promedio del ingreso mensual de las personas 
participantes en el proyecto apoyado que se 
encuentran auto-empleados. 

Suma de promedios de ingresos de las personas 
participantes en el proyecto apoyado que se encuentran 
auto-empleados / # depersonas participantes en el 
proyecto apoyado que se encuentran auto-empleados 

% de personas participantes en el proyecto que 
se formalizaron ante el SAT 

 # de personas participantes en el proyecto apoyado que 
se formalizaron ante el SAT / # de personas participantes 
en el proyecto apoyado que se encuentran auto-
empleados 
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% de personas participantes en el proyecto que 
accedieron al menos a un mecanismo de 
protección social (IMSS, AFORE, seguro 
colectivo) 

 # de personas participantes en el proyecto apoyado que 
accedieron al menos a un mecanismo de protección 
social / # de personas participantes en el proyecto 
apoyado que se encuentran auto-empleados 

% de personas participantes en el proyecto 
apoyado que accedieron a productos / servicios 
financieros. 

# de personas participantes en el proyecto apoyado que 
accedieron a productos o servicios financieros / # de 
personas participantes en el proyecto apoyado que se 
encuentran auto-empleados 

Número de micronegocio o cooperativas creados 
cuyos miembros son las personas participantes 
del proyecto 

N/A 

% de micronegocios o cooperativas que se 
formalizan ante el SAT 

# de micronegocios o cooperativas que se formalizan 
ante el SAT / # de cooperativas creadas cuyos miembros 
son las personas del proyecto 

Número de canales de comercialización creados 
para micronegocios o cooperativas N/A 

 
 


