Opalescence™ Boost™ 40%
In-Office Tooth Whitening System
Product Description: Opalescence™ Boost™ 40% hydrogen
peroxide whitening gel s for in-office use only. The 2-barrel jet
mixsyringe
ensures maximum strength for each application and precise dosing
of the activator. One barrel contains
a unique chemical activator, which is combined with a second barrel
containing hydrogen peroxide.
For all products described, carefully read and understand all
instructions and SDS information prior to use.
Delivery Form(s):
«1.2 ml Delivery Syringe
« Recommended delivery Tip
© Black Mini™ Tip.
Indications for Use/Intended Purpose
Opalescence Boost 40% whitening is for medical in-office use only.
Itis applied by the dental professional for bleaching one or more
teeth. Opalescence Boost in-office whitening i also used on non-vital
teeth, including in-office intracoronal bleaching. Opalescence
Boost in-office whitening is an alternative, conservative method
(compared to crowns, veneers, etc.) for bleaching dark, internally
discolored teeth caused by predisposing factors such as disease,
traumatic or iatrogenic injury, congenital, systemic, metabolic, or
pharmacological influences. These can include but are not imited
to elevated bilirubin levels, tetracycline and adult minocycline slams,

porphyria, fetalis and high fluoride intake d

tooth development

Contraindications

. Pregnam or nursing women should not use teeth whitening
products.

« For patients or users with allergy concerns, refer to product allergen
document available at www.ultradent.com. If allergic reaction is
observed, rinse exposed area thoroughly with water and have the
patient consult their physician

Warnings and Precautions

+ Use only recommended tips.

* Avoid direct contact of the active surface of the tooth whitening
product with the gums and/or salivary flow.

* For patients with known tooth sensitivity, pre-op and post-op
treatment with UltraEZ™ desensitizing gel, Opalescence™
Whitening Toothpaste with Sensitivity Relief, and/or Enamelast™
fluoride varnish is recommended.

* Some patients may experience temporary discomfort of the
qums, lips, throat, tongue, or teeth. Should any of these symp-
toms persist or worsen after discontinuing use, or in cases of
severe discomfort, call your dental professional.

* If the product is ingested, drink large amounts of water and
contact a physician. I the product is aspirated, seek immediate
medical attention.

* Inform patients restorative materials will not whiten, and so we
recommend whitening dark teeth before restorative placement.

* Wait at least 7-10 days after whitening procedures before
placing adhesive restorations

* Patients with serious health concerns should consult their prima-
ry care provider prior to treatment.

+ Avoid contact with eyes. Rinse immediately if product comes into
contact with them.

« To prevent additional irritation, gingival and general oral health
should be evaluated prior to initiating treatment.

* Etching enamel or prophy paste polishing before any whitening
procedure is not recommended and does not potentiate the
whitening process but can cause sensitivity.

* Restorations should be adequately sealed, and all exposed
sensitive dentin should be covered. If  history of sensitvity
exists, treat with appropriate restoration or blocking agent such
as dentin bonding or temporarily with dentin sealant agent or
fluoride varnish.

* Monitor patient's whitening progress to prevent whitening
beyond the desired level of whitening or degree of translucency.

+ Rinse emply syringes and used tips thoroughly with water before
disposal to avoid fire.

* Bring syringes to room temperature before mixing.

* Patient and dental professionals must wear protective eyewear
with side shields when handling this product.

« If gel s not red after mixing, do not use, It was not mixed
properly.

* If soft tissue sensitivity or irritation occurs, instruct patient to use
and OTC oral topical anesthetic gel or vitamin E ol

* Contains sodium fluoride.

Stepwise Instructions

Preparation:

1. Do an oral exam and treat areas of concern, including but not
limited to exposed dentin, decay, etc. prior to treatment.

2. Determine and record baseline shade. Use photographs when
indicated for baseline documentation.

Use - Mixing Opalescence Boost In-Office Whitening

1. Ensure syringes are securely attached.

2. Depress the small clear plunger into the middle small clear syringe
to rupture internal membrane and combine whitener and activator.

3 press the plunger of the red syringe, pushing all contents into
the clear syringe.

4. Press the contents of the clear plunger completely back into
the red syringe.

5. To thoroughly mix activator with whitening gel, push stems back
and forth continually and mix 25 times each side.

6. Press all mixed gel into the red syringe,

7. Twist to separate the two syringes and securely attach the
recommended tip (Black Mini tip) onto the red syringe.

8. Verify low, consistency, and that the color is red before applying
intraorally. If resistance is met, replace tip and re-check. If gel
is not red, do not use and refer to Step 2 in the “Use - Mixing
Opalescence Boost In-Office Whitening” section.

NOTE:

+ Opalescence Boost in-office whitening should be used within 10

days of mixing. Keep refrigerated between uses,

+ Refer to mixing card included

sleeve. If a barrier sleeve is not used, syringe should be treated

as single-use

Storage and Disposal

Store according to outer package label,

« Dispose of waste according to local rules, uidelines, and
regulations

« Before disposing of syringes aspirate water into the syringe
and express liquid down the drain. Repeat a couple of times
before disposing of the syringe. Make sure any gaurzes used are
rinsed with water

Miscellaneous Information

« Hypocalcified areas (white spot lesions), which may not be visible
to the naked eye, will whiten faster, thereby becoming more
obvious during whitening. Continue whitening treatment until
the unaffected tooth surface blends. Re-evaluate two weeks after
whitening treatment when tooth color has stabilized.

« For a small percentage of the population, their teeth will not
appreciably whiten.

« Some amalgam fillngs may leave a dark purple color in your
whitening tray; this is normal

« Teeth can re-stain over time, so do touch up teeth whitening
treatments as necessary.

Report any serious incident to the manufacturer and the competent

authority. www.ultradent com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200

Opalescence™ Boost™ 40% DE
Zahnauﬂwe\lungssyslem 2ur Anwendung in der
Zahnarztpraxis

Produktbeschreibung

Opalescence™ Boost™ 40 % PF Zahnaufhellungsgel mit Wasser-

stoffperoxid ist nur fiir den Gebrauch in der Praxis bestimmt. Die

2-2ylinder-Jet-Mix-Spritze sorg fiir maximale Kraft bei jecer Anwend-

ung und prazise Dosierung des Akiivators. Ein Zylinder enthalt einen

einzigartigen chemischen Aktivator, der mit einem zweiten Zylinder

kombiniert wird, das Wasserstoffperoxid enthé.

Lesen Sie fiir alle beschriebenen Produkte vor der Verwendung

faltig all und SDB durch,

Verabreichungsform(en)

*1,2-ml-Abgabespritze

« Empfohlene Verabreichungsspitze

* Schwarze Mini™-Applikationsspitze

Hinweise fiir den Gebrauch / Verwendungszweck

Opalescence™ Boost™ 40 % Zahnaufhellung ist nur fir den Gebrauch

in der Praxis bestimmt. Es wird vom Zahnarzt zum Bleichen eines

oder mehrerer Zahne angewendet. Opalescence-Boost-Zahnauf-

hellung fiir die Zahnarztpraxis wird auch bei devitalen Zhnen

verwendet, einschlieBlich intrakoronalem Bleaching in der Praxis.
I B jetet

P
eine alternative konservative Methode (im Vergleich zu Kronen,
Veneers etc) zur Behandlung dunkler, verfarbter Zahne, die durch
pradisponierende Faktoren wie Krankheiten, traumatische oder iat-
rogene Verletzungen, angeborene, systemische, metabolische oder
pharmakologische Einflisse verursacht werden. Dazu gehoren unter
anderem erhohte Biliubinwerte, Tetracyclin- und Minocyclin-Farbun-
gen bei Erwachsenen, Porphyrie, Erythroblastosis fetalis und eine
hohe Fluoridaufnahme wahrend der Zahnentwicklung.
Kontraindikationen

« Schwangere und stilende Miitter sollten keine Zahnaufhellungspro-
dukte verwenden.

« Bei Patienten oder Anwender mit A\Ierg\epmb\emen Iesen Sie

bitte das
Wenn eine allergische Reaktion vorkomm( spilen Sie die be(ro"ene
Stelle griindlich mit Wasser ab und veranlassen Sie den Patienten,
einen Arzt aufsuchen.

Warnungen und VorsichtsmaBnahmen

«Verwenden Sie nur empfohlene Applikationsspitze.

+ Vermeiden Sie den direkten Kontakt der aktiven Oberflache des
Zahnaufhe”ungsprodukts mit dem Zahnfleisch und/ader dem
Speichelfluss.

fiir hchstens 3 Anwendungen, wenn die gewdinschten Ergebnisse
nicht erzielt wurden. Uberschreiten Sie nicht 3 Anwendungen
pro Besuch.

6. Ziehen Sie sich nach Bedarf zuriick, indem Sie professionelles
Urteilsvermogen anwenden

Reinigung

1. Absaugen von Gel aus den Zahnen mit Luer Vac und SST
(Surgical Suction Tip) oder einer chirurgischen Absaugspitze.

U Gelspritzer zu vermeiden, verwenden Sie beim Absaugen
des Gels kein Wasser. Wenn kein Gel mehr sichtbar ist, griindlich
spiilen und absaugen

2. Bei Verwendung von OpalDam-Harzbarriere die Spitze vorsichtig
unter die Harzbarriere schieben, um Kofferdam zu entfernen
oder zu entfernen.

HINWEISE:

* Bei Patienten mit bekannter Zahnempfindlichkeit wird die Behan-
dlung vor nd nach der Venwendung it UteaEZ™ Desersibits
ierungsgel, Opalescence’
und/oder Enamelast™-Fluoridlack empfoh\en Je nach dem
Schweregrad der Empfindlichkeit stehen andere Behandlung-
smoglichkeiten zur Verfiigung

Endodontisch behandelte Zahne

1. Kldren Sie die Erwartungen des Patienten. Erldutern Sie alle
asthetischen Einschrankungen, bevor Sie fortfahren. Vorher-Fotos
sind zu empfehlen.

2. Uberpriifen Sie gesundes parodontales Gewebe und eine
qualitativ hochwertige endodontische Behandlung.

3. Entfernen Sie das gesamte Restaurations- und Wurzelver-

us der koronalen [2-3mi
unterhalb der gesunden Gingiva, Versiegeln Sie den endodontisch
behandelten Kanal mit einem 2 mm dicken konventionellen
Glasionomer, einem kunststoffmodifizierten Glasionomer oder
einem verklebten fieBfahigen Kompositharz. Uberprifen Sie den
Materialsatz, bevor Sie fortfahren.

4. Befolgen S die obigen Anweisungen zum Isolieren, um sowohl
die labiale als auch die linguale Seite des Zahns zu isolieren.

5. Driicken Sie das Gel in die Zugangsoffnung und auf die labiale und
linguale Oberfliche. Zugangsoffung nicht verschlieBen. Nicht als
Gehbleichmittel verwenden.

6. Lassen Sie das Gel pro Anwendung 20 Minuten einwirken

7. Absaugen von Gel von der Zahnoberfliche und der Zugangsoff-
nung mit Luer Vac und SST (Surgical Suction Tip) oder einer
chirurgischen Absaugspitze. Um Gelspritzer zu vermeiden,

verwenden Sie beim Absaugen des Gels kein Wasser

8.Wenn kein Gel sichtbar ist, leicht absptilen und an der Luft
trocknen. Gehen Sie vorsichtig vor, um die Isolationsbarriere oder

die Kofferdamichtung nicht 2u l6sen.

9. Farbveranderung beurteilen und ggf. wiederholen.

10. Befolgen Sie die Anweisungen unter ,Reinigung’, um Zahnfleis-

chbarrieren zu entfernen,

11, Verschlieen Sie den Zugang mit einer bevorzugten Barriere in
der Zugangspraparation mit einem Wattepellet undlassen Sie
eine Mindestdicke von 2-3 mm fi provsorisches Restaura-
tionsmaterial wie
Jlemp™-Provisorien oder UltraTemp-Regular-Befestigung-
smaterial 2u.

12. Warten Sie nach der Aufhellung 7-10 Tage, bevor Sie eine
dauerhafte Restauration einsetzen, da Aufhellungsmaterialien mit
Bindemitteln interferieren.

Hinweise

« Wenn eine zusatzliche Aufhellung gewinscht wird, planen Sie das

oben beschriebene Verfahren zur Aufhellung in der Praxis mit Opal-

escence Boost 40 % neu und wiederholen Sie es oder verwenden Sie
die Aufhellung Opalescence™ Endo.

 Eine Riickbildung ist zu erwarten. Eine Aufhellungsnachbehandlung

alle 3-5 Jahre wird empfohlen.

«Wenn Sie Fragen zu diesem Produkt haben, finden Sie weitere

unter hitp: com/producis/catego-
ties/whitening/in-office/opalescence-endo

Verarbeitung

Um Kreuzkontaminationen zu vermeiden, wischen Sie die

Sprizeawschen den Anwendurgen i e it

ab und verwenden Sie eine Einwegschutzhille.

+ Bei Patienten mit bekannter ird die
Behandlung vor und nach der Verwendung mit UltraEZ™ Desensibili-
sierungsgel, Opalescence™ Sensitvity Relief Aufhellungszahnpasta
und/oder Enamelast™ Fluoridlack empfohlen.
« Bei einigen Patienten konnen voribergehend leichte Schmerzen im
Bereich des Zahnfleischs, der Lippen, des Rachens, der Zunge oder
der Zahne auftreten. Sollte eines dieser Symptome nach Beendigung
der Anwendung andauern oder sich verschlechtern oder starke
Beschwerden auftreten, wenden Sie sich an Thren Zahnarzt.
« Falls das Produkt verschluckt wird, viel Wasser trinken und einen
Arzt aufsuchen. Wenn das Produkt aspiriert wird, ist sofort ein
Arzt aufzusuchen.
« Patienten informieren, dass Restaurationsmaterialien nicht
aufgehelltwerden, Wir empfehlen, dunkle Zahne vor dem Platzieren
z2ahnfarbener Restauration aufzuhellen,
*Warten Sie nach dem Aufhellen mindestens 7-10 Tage, bevor Sie
adhésive Restaurationen plazieren
« Patienten mit schwerwiegenden gesundheitlichen Bedenken sollten
vor der Behandlung ihren Hausarzt zu Rate ziehen.
« Kontakt mit den Augen vermeiden. Sofort ausspilen, wenn das
Produttfnenin Bsruhmng kcmm(

des

Ge-
sundhe\(szustand olten or dem Begmn einer Eehancﬂung beurteilt
werden, um einer zusatzlichen Reizung vorzubeu
« Das Atzen des Zahnschmelzes oder das Polieren m\t Prophy-Paste
vor einem Aufhellungsverfahren wird nicht empfohlen und
verbessert den Aufhellungsprozess nicht (kann aber Empfindlichkeit
verursachen)

* Restaurationen sollten angemessen versiegelt und alle unges-
chitzten empfindlichen Dentinschichten abgedeckt werden. Wenn
in der Anamnese Empfindlichkeiten vorkommen, behandeln Sie sie
mit einem geeigneten Restaurations- oder Blockierungsmittel wie
28 einem temporaren

oder Fivoridlack.
« Uberviachen Sie den Aufhellungsfortschrit des Patienten, um
eine Aufhellung tber den gewtnschten Aufhellungsgrad oder
hinaus zu verhindern.

Isolation - OpalDam™ Resin Barrier Isolation)

1. Remove Luer lock cap from OpalDam™ resin barrier and
securely attach recommended delivery tip. Refer to Warnings
and Precautions.

2. Verify flow prior to applying intraorally.

3. Rinse and dry teeth and gums thoroughly. Place Ultradent
TsoBlock™ bite block and self-supporting lip/cheek retractors
(or Ultradent Umbrella™ retractor) to avoid Opalescence Boost
whitening gel from contacting any soft tissue.

4. Apply OpaiDam resin barrier along the gingival margin,
overlapping approximately 2-3 mm onto the enamel. Begin
and finish one tooth beyond the most distal tooth that is being
whitened. Use barrier to isolate toothyteeth to be treated.

5. Express resin through any open embrasures onto the fingual tissue
to completely seal and cover exposed papila

6. Use the mouth mirror to ensure there are no gaps exposing the
underlying gingiva. 1f s0, apply resin to the gap.

7. Light cure 20 seconds per arch using a scanning motion. When
isolating a single tooth, scan for 5 seconds. Carefully check resin
cure with an instrument

Isolation - Rubber Dam (Alternative Isolation)

1. Place rubber dam to isolate the teeth being whitened

Use - Applying Opalescence Boost 40% In-Office Whitening

1. Applya 0.5-1.0 mm thick layer of gel to the labial surface of
the tooth.

2. Allow gel to remain on the teeth 20 minutes per application,
periodically checking on patient comfort and suctioning of saliva

NOTE: Avoid contact with soft tissue or salivary flow. If chemical

irritation occurs due to the intraoral soft tissue coming into contact

with the peroxide gel, immediately wipe the gel from the tissue using
awet gauze and rinse the area well. Tissue should return to normal
within 20-30 minutes. Refer to Warnings and Precautions.

3, Suction gel from teeth using the Luer Vac and SST™ (Surgical
Suction Tip) or a surgical suction tip. To avoid gel splatter, do not
use water while suctioning gel. When no gel is visible, lightly rinse
and air dry. Use caution not to dislodge the isolation barrier or
rubber dam seal.

4. Evaluate shade change after each application and monitor
patient for sensitivity and irritation. If persistent sensitivity occurs,
discontinue use.

5. Repeat steps under section “Applying Opalescence Boost 40% In-
Office Whitening” for no more than 3 applications if desired results
have not been achieved. Do not exceed 3 applications per visit

6. Retreat as necessary using professional judgement

Cleanuj

1. Suction gel from teeth using the Luer Vac and SST (Surgical
Suction Tip) or a surgical suction tip. To avoid gel splatter, do not
use water while suctioning gel. When no gel is visible, thoroughly
rinse and suction,

2.1fusing OpalDam resin barrier, gently slide the tip beneath the
resin barrier to remove or remove rubber dam

Notes: For patients with known tooth sensitivty, treatments pre- and

post-tooth whitening with UltraEZ desensitzing gel, Opalescence

Whitening Toothpaste with Sensitivity Relief, and/or Enamelast

fluoride varish is recommended. Depending on the severity of

sensitivity, other treatment options are available

Endodontically Treated Teeth:

. Establish the expectations of the patient. Explain any esthetic limits
before proceeding. Before photos are recommended.

2. Verify healthy periodontal issues and quality endodontic
treatment.

3. Remove all restorative and root sealing material from the coronal
pulp chamber, 2-3 mm below healthy gingiva. Place a 2 mm thick
conventional glass ionomer, resin modified glass ionomer, or
bonded flowable composite resin to seal the treated

 Leere Spritzen und gebrauchte Applikationsspize vor der Ent-
sorgung griindlich mit Wasser spilen, um einen Brand zu vermeiden
 Bringen Sie die Sprtzen vor dem Mischen auf Raurtemperatur.
 Patienten und zahnarziches Personal massen beim Umgang mit
diesem Produkt eine Schutzbrille mit Seitenschut tragen.
+Wenn das Gel nach dem Mischen nicht rot st verwenden e es
nicht. Es wurde nichtrichig gemischt,
+Wenn eine Empfindlichket oder Reizung des Weichgewebes
auftritt, weisen Sie den Patienten an, ein OTC-Gel zur oralen
Lokalansthesie oder Vitamin-£-O) zu verwenden
-« Enthalt Natriumfluorid
Schrittweise Gebrauchsanweisung
Vorbereitung
1. Fiihren Sie eine orale Untersuchung durch und behandeln Sie
Bereiche, e dies erforden, einschiieBlich, aber nicht beschrankt
auf freliegendes Dentin, Karies usw, vor der Behandlung
2.Stellen Siefest und notieren Sie die Grundfarbe. Verwenden Sie
Fotos, wenn dies fur die Basisdokumentation angebracht it
Z Boost-zZahnaufh

Wenn keine Schutzhiille verwendet wird, sollte die Spritze nur einmal
verwendet werden

Lagerung und Entsorgung

Gema dem Etikett der auferen Verpackung lagern

Den Abfall gema den or\h[hen Vorschriften, Richtlinien und
Bestimmungen entsorge

« Den Abfall gemaB den anh(hen Vorschriften, Richtlinien und
Bestimmungen entsorgen.

+ Bevor Sie Spritzen entsorgen, saugen Sie Wasser in die Spritze
und driicken Sie die Fiissigkeit in den Abfluss. Wiederholen Sie dies
einige Male, bevor Sie die Spritze entsorgen. Stellen Sie sicher, dass.
alle verwendeten Gazen mit Wasser gespult werden.

Verschiedene Informationen

* Hypokalzifizierte Bereiche (WeiB-Fleck-Lasionen), die mit bloBem
Auge moglicherweise nicht sichtbar sind, werden schneler weif,
und dadurch wahrend der Aufhellung deutlicher sichtbar. Fahren Sie
mit der Aufhellungsbehandlung fort, bis sich die nicht betroffene
Zahnoberflache nicht mehr abhebt. Bewerten Sie das Ergebnis zwei
Wochen nach der Aufhellungsbehandlung erneut, wenn sich die
Zahnfarbe stabilisiert hat.

« Bei einem kleinen Prozentsatz der Bevolkerung werden die Zahne
nicht merklich weiBer.

* Manche Amalgamfiillungen kdnnen eine dunkelviolette Farbe in
Ihrer Aufhellungsschiene hinterlassen.

« Die Zahne konnen sich im Laufe der Zeit wieder verfarben,
sodass die Zahnaufhellungsbehandlungen bei Bedarf wiederholt
werden miissen

Melden Sie jeden schwerwiegenden Vorfall dem Hersteller und der
2ustandigen Behorde.

www.ultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200

Opalescence” Boost” 40%
Systéme déclaircissement des dents en cabinet

Description du produit
Le gel déclaircissement Opalescence™ Boost™ 40 % peroxyde
dhydrogéne est destiné 3 une utilisation en cabinet uniquement, La
seringue de mélange & double cylindre et jet assure une résistance
maximale pour chaque application et un dosage précis de lactiva-
teur. Chaque cylindre contient un activateur chimique unique associé
5 un deuxiéme cylindre contenant du peroxyde d'hydrogéne.
Pour tous les produits décrits, lisez attentivement et assurez-vous
de bien comprendre toutes les instructions et informations de la
FDS avant utilisation.
Mode(s) d‘application
« Seringue d'application de 1,2 ml
« Embout dapplication recommandé

 Embout Mini™ noir.
Indications d'utilisation/Utilisation prévue
Le systéme déclaircissement Opalescence Boost 40 % est destiné &

h

lung fiir die Zahnarztpraxis

1. Stellen Sie sicher, dass die Spritzen sicher befestigt sind.

2. Driicken Sie den Kleinen durchsichtigen Kolben in die mittlere
eine durchsichtige Spritze, um die innere Membran zu durch-
brechen und Weiler und Aktivator zu kombinieren.

3. Driicken Sie den Kolben der roten Spritze und driicken Sie den
gesamten Inhalt in die durchsichtige Spritze.

4. Driicken Sie den Inhalt des durchsichtigen Kolbens vollstandig
auriickin die rote Spritze.

5Um den Aktivator grindlich mit dem Aufhellungsgel zu mischen,
schieben Sie die Stiele kontinuierlich hin und her und mischen Sie
25-mal auf jeder Seite.

6. Driicken Sie das gesamte gemischte Gel in die rote Spritze.

7. Drehen Sie die beiden Spritzen, um sie zu trennen, und befestigen
Sie die empfohlene Spitze (schwarze Mini-Spitze) sicher auf
der roten Spritze.

8. Uberpriifen Sie den Fluss, die Konsistenz und dass die Farbe
rot ist, bevor Sie sie intraoral auftragen. Bei Widerstand die
Spitze ersetzen und erneut iberpriifen. Wenn das Gel nicht rot
ist, verwenden Sie es nicht und lesen Sie Schritt 2 im Abschnitt
JAnwendung - Mischen von Opalescence-Boost-Zahnaufhellung
fr die Zahnarztpraxis'.

HINWEIS:

« Opalescence-Boost fiir
innerhalb von 10 Tagen nach dem Mls(hen vErwsndetwsrder\
Zwischen den Anwendungen gekihit aufbewahren

« Siehe beigefigte Mischkarte.

Isolierung - OpalDam™-Harzbarriere (empfohlene Isolierung)

1. Entemen Se die Luer-LockKappe von der OpalDam™-Harzbarri-
ere und bringen her

une utiisation médicale en cabinet uniquement. I est appliqué par
le dentaire pouréclaircir une ou plusieurs dents. Le
systéme déclaircissement en cabinet Opalescence Boost est égale-
ment uiilisé sur les dents non vitales, y compris [éclaircissement
intracoronaire en cabinet. Le systéme d'éclarcissement Opalescence
Boost est une méthode alternative et conservarice (par rapport aux
couronnes, facettes, etc.) pour [éclaircissement des dents sombres et
décolorées en interne résultant de facteurs prédisposants tels quune
maladie, une blessure raumatique ou wa(mgene des influences
les, systémiques,
Ceux-ci peuvent inclure, mais sans s'y hmuer, des niveaux importants
de bilirubine, des taches de tétracycline et de minocycline adulte,
Ia porphyrie, [érythroblastose faetale et un apport élevé en fluorure
pendant e développement des dents.
Contre-indications
 Les femmes enceintes ou qui allaitent ne doivent pas utiliser de
produts déclaircissement des dents,
« Pour les patients ou les utiisateurs ayant des problemes dallergie,
reportez-vous au document sur les allergénes du produit disponible
ur com. Si une réaction allergique est observée,
rincer abondamment la zone exposée 3 feau et demander au
patient de consulter son médecin.
Avertissements et précautions
« Utiliser uniquement les embouts recommandés.
* Bviter le contact direct de la surface active du produit d'éclair-
cissement dentaire avec les gencives et/ou le flux salivaire.
« Pour les patients présentant une sensibilité dentaire connue,
un traitement préopératoire et postopératoire avec le gel
désensibilisant UltraEZ™, le dentifrice blanchissant Opalescence™
Soulagement de la sensibilité et/ou le vernis fluoré Enamelast™
est é

pf
an. Beachten Sie die Warnungen und Volsuh(sma&nahmen

2. Uberpriifen Sie den Fluss vor der intraoralen Anwendung

3. Zahne und Zahnfleisch griindliche spalen und trocknen. Platzieren
Sie den Ultradent-IsoBlock™-Aufbiss und selbstiragende Lippen-/
Wangenhalter (oder den Ultradent-Umbrella™-Halter), um zu
vermeiden, dass das Aufhellungsgel Opalescence Boost mit
Weichgewebe in Kontakt kommt,

4,Tragen Sie OpalDam-Harzbarriere entlang des Gingivarands auf
und iiberlappen Sie den Zahnschmelz etwa 2-3 mm. Beginnen
und beenden Sie einen Zahn hinter dem distalsten zu bleichenden
Zahn. Barriere verwenden, um den/die z2u behandelnden Zahn/
Zahne zu isolieren.

5. Harz durch offene Rillen auf das linguale Gewebe driicken, um die
freigelegte Papille vollstandig abzudichten und abzudecken

6. Verwenden Sie den Mundspiegel, um sicherzustellen, dass keine

canal. Verify set of material before proceeding.

4. Follow “Isolation” instructions above isolating both the labial and
fingual sdes of the tooth.

5. Express gel into access opening, and onto the labial and the
lingual surface. Do not seal the access opening. Do not use as
awalking bleach

6. Allow gel to remain for 20 minutes per application

7. Suction gel from the tooth surface and access opening using the
Luer Vac and SST (Surgical Suction Tip) or a surgical suction fip. To
avoid gel splatter, do not use water while suctioning gel.

8.When no gel s visible, lightly rinse and i dry. Use caution not to
dislodge the isolation barrier or rubber dam seal,

9. Evaluate shade change and repeat, if necessary.

10. Follow “Clean-up” instructions to remove gingival barriers.

11. Seal access with a preferred barrier in access preparation using
a cotton pellet and allowing a minimurm 2-3 mm thickness for
temporary restorative material such as |-Temp™ temporary resin
or UliraTemp™ Regular luting material

12. Wait 7-10 days following whitening procedure before placing
the permanent restoration as whitening materials interfere with
bonding agents

NOTES:

« Ifadditional whitening is desired, re-schedule and repeat the
Opalescence Boost 40% in-office whitening procedure above or use
Opalescence™ Endo whitening.

« Regression is to be expected. Follow-up whitening treatment every
35 years s recommended.

« If you have any questions regarding this product, please find
additional information at htps://www.ultradent com/products/
categories/whitening/in-office/opalescence-boost.

Processing

To avoid cross-contamination, wipe syringe with an intermediate

level disinfectant between uses and use a disposable barrier

giva freilegen. It das der Fall,
Harz auf den Spalt auftragen.

7..20 Sekunden pro Zahnbogen mit einer Scanbewegung lichtharten.
Beim Isolieren eines einzelnen Zahns 5 Sekunden lang scannen.
Uberprifen Sie die Aushartung des Harzes sorgfaltig mit einem
Instrument

Isolierung - Kofferdam (alternative Isolierung)

1. Kofferdam anlegen um dIE aufzuheHenden Zahneu \soheren
I

* Certains patients peuvent ressentir une géne temporaire des
gencives, des laures, de la gorge, de la langue ou des dents. Si
un de ces symptomes persiste ou saggrave aprés [arrét de
I'uilisation ou en cas dinconfort grave, contactez votre dentiste.

« £n cas dingestion du produit, boire de grandes quantités deau
et contacter un médecin. S le produit est aspiré, consulter
immédiatement un médecin,

« Informer les patients sur le fait que les matériaux de restauration
néclairciront pas ; nous recommandons donc d‘éclaircir les dents
foncées avant la mise en place de la restauration.

+ Attendre au moins 7 10 jours aprés les procédures diéclair-
cissement avant de placer les restaurations adhésives.

« Les patients ayant de graves problémes de santé devraient
consulter leur médecin traitant avant e traitement.

* Eviter le contact avec les yeux. Rincer immédiatement si le
produit entre en contact avec les yeux.

* Pour éviter toute irrtation supplémentaire, la santé gingivale et
bucco-dentaire générale doit étre évaluée avant de commencer
le traitement

+ Le mordancage de émail ou le polissage & base de pate
prophylactique avant toute procédure déclaircissement st pas
recommandé et ne potentialise pas le processus déclaircisse-
ment, mais peut provoquer une sensibilité
* Les

lung 40 % fir die Zahnampra is

1. Tragen Sie eine 0,5-1,0 mm dicke Gelschicht auf die Labialfléche
des Zahns auf.

2. Lassen Sie das Gel 20 Minuten pro Anwendung auf den Zahnen,
iberpriifen Sie regelmaBig den Komfort des Patienten und saugen
Sie Speichel ab,

HINWEIS: Vermeiden Sie den Kontakt mit Weichgewebe oder

Speichelfluss. Wenn es aufgrund des Kontakts des intraoralen

Weichgewebes mit dem Peroxidgel zu einer chemischen Reizung

kommt, wischen Sie das Gel sofort mit feuchten Verbandsmull vom

Gewebe ab und spiilen Sie den Bereich qut aus. Das Gewebe solte

sich innerhalb von 20-30 Minuten wieder normalisieren. Beachten

Sie die Warnungen und VorsichtsmaGnahmen.

3. Absaugen von Gel aus den Zahnen mit Luer Vac und SST™
(Surgical Suction Tip) oder einer chirurgischen Saugspitze. Um
Gelspritzer zu vermeiden, verwenden Sie beim Absaugen des Gels
kein Wasser. Wenn kein Gel sichtbar ist, leicht abspilen und an der
Luft trocknen. Gehen Sie vorsichtig vor, um die Isolationsbarriere
oder die Kofferdamdichtung nicht zu l6sen.

4, Bewerten Sie die Farbveranderung nach jeder Anwendung
und iiberwachen Sie den Patienten auf Empfindlichkeit und
Reizung. Wenn anhaltende Empfindlichkeit auftrit,stellen Sie
die Anwendung ein.

5. Wiederholen Sie die Schritte im Abschnitt ,Anwendung von
Opalescence-Boost: 40 % fir die

doivent étre correctement scellées et toute
la dentine sensible exposée doit étre recouverte. Sl existe des
antécédents de sensibilité, traiter le patient au moyen d'une
restauration appropriée ou c'un agent bloquant tel quun liant
dentinaire ou temporairement avec un agent adhésif dentinaire
ou un vernis fluoré.

* Surveiller I'avancement de [‘éclaircissement des patients afin
déviter un éclaircissement supérieur au niveau d'éclaircissement
ou au degré de translucidité désiré.

« Rincer soigneusement les seringues vides et les embouts usagés
3 leau avant de les jeter pour évier tout risque dincendie.

* Laisser les seringues atteindre la température ambiante avant
deffectuer e mélange.

« Les patients et les professionnels dentaires doivent porter des
lunettes de protection avec écrans latéraux lors de lutilisation
de ce produit

« Sile gel st pas rouge aprés le mélange, ne pas futiliser Il 'a
pas été mélangé correctement.

* En cas de sensibilité ou dirritation des tissus mous, demander au
patient dutiliser un gel anesthésique topique aral en vente libre
ou de fhuile de vitamine E.

* Contient du fluorure de sodium.

Instructions pas-3-pas

Préparation

1. Effectuer un examen buccal et traiter les zones préoccupantes, y

compris, mais sans sy limite, la dentine exposce, les caries, etc
avant le traitement.

2. Déterminer et enregistrer lateinte de base. Utliser des photogra-
phies lorsque cela est indiqué pour la documentation de base.

Utilisation - Mélange du gel

Opalescence™ Boost™ 40%

Bieekgelvoor n de tondarspraktik NI
Productbeschrijving:
Opalescence™ Boost™-bleekgel met 40% waterstofperoxide is uit-
sluitend bedoeld voor gebruik in de De jetmix-spuit

9) Evalueer de kleurverandering en herhaal de behandeling
indien nodig

10) Volg de instructies onder “Schoonmaken” om de kunststofbar-
riére van de gingiva te verwijderen.

m Verzegel de toegang met het materiaal van uw voorkeur met

Boost pour utilisation en cabinet

1. Sassurer que les seringues sont bien fixées,

2. Appuyer sur le pefit piston transparent dans la peite seringue
transparente du milieu pour rompre la membrane interne et
combiner le produit d' éclaircissement et factivateur.

3. Appuyer sur le piston de la seringue rouge, en poussant tout le
contenu dans la seringue transparente.

4. Exprimer complétement le contenu du piston transparent dans
la seringue rouge.

5. Pour bien mélanger lactivateur avec le gel éclaircissant, pousser
Jes pistons davant en arriére continuellement et mélangez 25
fois de chaque coté.

6. Exprimer tout le gel mélangé dans la seringue rouge.

7. Tourner pour séparer les deux seringues et fixer solidement fem-
bout recommands (embout Mini noir) sur la seringue rouge.

8. Vérifier e débit, a consistance et que la couleur est rouge avant
fapplication intra-orale. En cas de résistance, remplacer lembout
etvérifier 3 nouveau. Si e gel nest pas rouge, ne pas [utilser et
se référer & [étape 2 de la section « Utilisation - Mélange du gel
dédlaircissement Opalescence Boost pour utilisation en cabinet.

REMARQUE:

* Le gel d'éclaircissement Opalescence Boost pour utilisation en cabi-
net doit ére utiisé dans les 10 jours suivant le mélange. Conserver
au réfrigérateur entre les uilsations.

« Se référer a la carte de mélange incluse.

Isolation - OpalDam™ Resin Barrier Isolation - Barriére en

résine OpalDam™ (isolation recommandée)

1. Retirer le capuchon Luer lock de la barriére en résine OpalDam™
et fixer solidement fembout dapplication recommandé. Se référer
ala section Avertissements et précautions.

2. Vérifier le débit avant application intra-orale.

3. Rincer et sécher soigneusement les dents et les gencives. Placer
la languette Ultradent IsoBlock™ et les écarteurs levres/joues
autoportants (ou [écarteur Ultradent Umbrella™) pour viter que
Je gel blanchissant Opalescence Boost nentre en contact avec
les tissus mous.

4. Appliquer Ia barriére de résine OpalDam le long de la limite gingi-
vale, en la recouvrant d'environ 2 a 3 mm sur fémail. Commencer
et terminer une dent au-dels de la dent la plus distale qui est
édlaircie. Utiliser une barriére pour isoler la ou les dents a traiter.

5. Exprimer [a résine 3 travers toutes les embrasures ouvertes
sur le tissu lingual pour sceller et couvrir complétement la
papille exposée.

6. Utiliser le miroir buccal pour s'assurer qu'il 'y a pas d'espace
exposant la gencive sous-jacente. Si Cest le cas, appliquer de la
résine sur lespace.

7. Photopolymériser pendant 20 secondes par arcade en effectuant
un mouvement de balayage. Lors de fisolation dune seule den,
faire un balayage pendant 5 secondes. Vérifier soigneusement le
durcissement de la résine a laide d'un instrument.

Isolation - Digue dentaire (isolation alternative)

1. Placer une digue dentaire pour isoler les dents aéclairci.

Utilisation - Application du gel d'éclaircissement Opalescence

Boost 40 % pour utilisation en cabinet

1. Appliquer une couche de gel de 0,5 3 1,0 mm dépaisseur sur la
surface vestibulaire de la dent.

2. Laisser agir e gel sur les dents pendant 20 minutes par
application, en vérifiant réguliérement le confort du patient et
Taspiration de la saliv.

REMARQUE : Limiter le contact avec les tissus mous ou e flux

salivaire. En cas dirritation chimique due au contact des tissus mous

intra-oraux avec le gel de peroxyde, essuyer immédiatement le gel
du tissu & faide d'une gaze humide et soigneusement rincer |a zone.

Les tissus devraient revenir a la normale dans les 20 a 30 minutes. Se

éférer 3 la section Avertissements et précautions.

3. Aspirer le gel présent sur les dents  [aide du Luer Vac et du SST™
(embout daspiration chirurgical) ou
d'un embout daspiration chirurgical. Pour éviter les éclabous-
sures de gel, ne pas utiliser d'eau pendant laspiration du gel.
Lorsqu'aucun gel n'est visible, rincer légérement et sécher a lair
Veiller a ne pas déloger la barriére dsolation ou e joint de la
digue dentaire.

4. Evaluer le changement de teinte aprés chaque application et
surveiller la sensibilité et lrritation du patient. En cas de sensibilité
persistante, cesser ['utlisation.

5. Répéter les étapes de la section « Application du gel diéclircisse-
ment Opalescence Boast 40 % pour utiisation en cabinet » pour
un maximum de 3 applications si les résultats souhaités nont pas

met twee ciinders zorgt voor maximale sterkte bij elke applicatie en
nauwkeurige dosering van de activator. De ene ciinder bevat een
unieke chemische activator die wordt gecombineerd met de andere
ciinder met waterstofperoxide.
Lees alle instructies en veiligheidsinformatiebladen van de genoem-
de producten zorguuldig door vé6r gebruik en zorg dat u ze begrijot
Applicatievorm(en)
1,2 ml applicatiespuit
~Aanbevolen applicatietip

oBlack Mini™-tip
Indicaties voor gebruik/beoogd doel
Opalescence Boost-bleekgel 40% is uitsluitend bestemd voor
medisch gebruikin de tandartspraktijk. Het wordt door de dental
professional aangebracht voor het bleken van één of meerdere
gebitselementen. Opalescence Boost-bleekgel wordt ook gebruik
voor niet-itale gebitselementen, inclusief intracoronaal bleken. De
bleekbehandeling Opalescence Boost s een alternatieve, conser-
vatieve methode (vergeleken met kronen, veneers enz. voor het
bleken van gebitselementen die van binnenuit donker zijn verkleurd
als gevolg van predisponerende factoren zoals ziekten, traumatisch
of iatrogeen letsel, en aangeboren, systemische, metabolische of
farmacologische factoren. Deze factoren kunnen onder andere zijn
verhoogd bilirubine, tetracycline- en minocyclinevlekken bij volwas-
senen, porfyrie, erythroblastosis foetalis en hoge fluoride-inname
tijdens de gebitsontwikkeling.
Contra-indicaties
«Zwangere vrouwen of vrouwen die borstvoeding geven, mogen
geen gebitsbleekproducten gebruiken
“Voor patiénten of gebruikers met allergieén, raadpleeg het
document over allergenen op wwwultradent.com. Als een allergische

en laat minimaal 2-3 mm ruimte over voor tijdelijk
restauratiamateriaal zoals Temp™ tijdelijke hars of UltraTemp
Regular-vulmateriaal

12) Wacht 7-10 dagen na de bleekbehandeling voordat u een
permanente restauratie aanbrengt, omdat bleekmiddelen invioed
hebben op bonding agents.

Opmerkingen:

«Als extra bleken gewenst is, maak dan een nieuwe afspraak en
herhaal de bleekbehandeling met Opalescence Boost 40% zoals
hierboven beschreven of voer een bleekbehandeling uit met
Opalescence™ Endo.

« Regressie s te verwachten. Een opfrisbehandeling om de 3-5 jaar
wordt aanbevolen.

* Als u vragen heeft over dit product, kunt u aanvullende informatie
vinden op hitps://www.ltradent com/products/categories/whiten-
ingin-office/opalescence-boost,

Verwerken

Om kruisbesmetting te voorkomen, veegt u de spuit tussen elk
gebruik af met een desinfecterend middel van gemiddeld niveau
{intermediate level) en doet u er een wegwerp-beschermhuls
omheen. Als u geen beschermhuls gebruikt, mag u de spuit maar
één keer gebruiken

Opslag en verwijdering

Bewaar het product volgens de informatie op het etiket dat u vindt
op de buitenverpakking.

~Voer afval f volgens de lokale regels, ichtlijnen en voorschriften
*Voordat u de spuit weggooit, moet u water in de spuit opzuigen
en de vlogistof in de afvoer laten lopen. Herhaal dit een paar keer
voordat u de spuit weggooit. Zorg ervoor dat eventueel gebruikte
gaasjes worden afgespoeld met water.

reactie wordt spoel het gebied dan
grondig met water en laat de patiént een arts raadplegen.
Waarschuwingen en voorzorgsmaatregelen

* Gebruik alleen aanbevolen tips.

+Vermild direct contact van het actieve opperviak van het bleekprod-
uct et tandvlees en/of speeksel,

« Bi] patiénten met een bekende gevoeligheid van het gebit is het
raadzaam om voor en na de behandeling UltraEZ™-desensitisatiegel,
Opalescence™ Whitening Toothpaste Sensitiity Relief en/of
Enamelast™-fluoridelak te gebruiken.

+ Sommige patiénten kunnen tidelijk ongemak van het tandviees, de
lippen, de keel, de tong of de gebitselementen ervaren. Als een van
deze symptomen aanhoudt of verergert nadat het gebruik van het
product is gestaakt, ofin geval van ernstig ongemak, dient de patiént
contact op te nemen met de dental professional

« Bijinslikken van het product: drink veel water en neem contact

op met een arts. Bij inademen van het product: zoek onmiddelljk
medische hulp.

+ Informeer patiénten dat restauratiemateriaal niet wit wordt. We
raden aan om donkere tanden te bleken voordat de restauratieve
behandeling plaatsvindt.

- Hypocalcificaties (witte viekken) die mogelijk niet zichtbaar zjn voor
et blote oog, worden sneller i, waardoor ze tidens het bleken
duidelijker worden. Ga door met de bleekbehandeling totdat het
niet-aangetaste gebitsopperviak zich aanpast. Evalueer het resultaat
twee weken na de bleekbehandeling opnieuw wanneer de tandkleur
is gestabiliseerd.

- Bij een klein percentage van de bevolking kan het voorkomen dat
de tandkleur niet merkbaar witter word.

+ Sommige amalgaamvullingen kunnen een donkerpaarse kleur
achterlaten in de bleeklepel. Dat is normaal,

« Gebitselementen kunnen na verloop van tijd weer verkleuren.
Herhaal de bleekbehandeling daarom indien nodig.

Meld elk ernstig incident aan de fabrikant en de bevoegde autoriteit
www.ultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200

Opalescence™ Boost™ 40%

Sistema di sbiancamento dentale professionale

+ Wacht ten minste 7-10 dagen na de
adhesieve restauraties plaatst.

« Patiénten met ernstige gezondheidsproblemen moeten hun
huisarts raadplegen voorafgaand aan de behandeling.

+Vermijd contact met de ogen. Spoel onmiddeljk as het product in
aanraking komt met de ogen.

 De gezondheid van het tandvlees en de algehele mondgezondheid
moet voorafgaand aan de behandeling worden beoordeeld om extra
iritatie te voorkomen.

 Het etsen van glazuur of het polijsten met profylaxepasta
voorafgaand aan een bleekbehandeling word niet aanbevolen en
20rgt niet voor een beter (maar kan wel g

joordat u

Opa\es(ente"" Boost™ 40% & un gel per shiancamento dentale ad
esclusivo uso ambulatoriale a base di perossido di idrogeno.
Lassiringa di miscelazione con iniezione a doppia camera assicura

Ia massima efficacia ad ogni applicazione e un dosaggio preciso
dellattivatore. Una camera contiene un attivatore chimico unico, che
i combina con la seconda camera contenente perossido di idrogeno,
Per tutti i prodotti descritt, prima delfutilizzo, leggere attentamente
& comprendere tutte le struzioni e le informazioni contenute nella
scheda di sicurezza.

Aspetto del prodotto tonfezlonato

veroorzaken)

* Restauraties moeten adequaat worden verzegeld en alle
blootligende, gevoelige dentine moet worden afgedekt. Bij
eerdere gevoeligheid behandelt u met een geschikt restauratie- of

+Siringa di erogazione da 1,2 ml
« Punta di erogarione consigliata
° Punta Black Min™
Indicazioni per Fuso/scopo previsto
II sistema di sbiancamento Opalescence Boost 40% ¢ destinato

blokmiddel, zoal eentjdelije
of fluoridelak.

+ Houd de voortgang van het bleken van de patiént in de gaten om te
voorkomen dat de gewenste tint of translucentie wordt overschreden.
+ Spoel lege spuiten en gebruikte tips grondig met water voordat u
2 weggooit, om brand te voorkomen.

« Breng de spuiten voor gebruik op kamertemperatuur.

« Patiénten en dental professionals moeten een veligheidsbril met
ijbescherming dragen tijdens het gebruik van dit product.

+ Als de gel na het mengen niet rood is, gebruik hem dan niet. De gel
is dan niet goed gemengd.

« Bij gevoeligheid of irritatie van weke delen: adviseer de patiént

om vrij verkriigbare orale el voor plaatselijke verdoving of vitamine
E-olie te gebruiken,

+ Bevat natriumfluoride.

Stapsgewijze instructies

Voorbereiding

1) Doe voovalgaand aan de behandeling een oraal onderzoek en
behandel problematische gebieden, inclusief blootliggende dentine,
tandbederf enz

2) Bepaal en noteer de basiskleur. Maak eventueel foto’s voor

latere vergeliking.

Gebruik - Mengen B

gel voor in

616 atteints. Ne pas dépasser 3 applications par vsite.

6. Retraiter si nécessaire selon votre jugement professionnel

Nettoyage

1. Aspirer le gel des dents a faide du Luer Vac et du SST (embout
daspiration chirurgical) ou dun embout daspiration chirurgical
Pour éviter les éclaboussures de gel, ne pas utiiser deau pendant
Vaspiration du gel. Lorsquaucun gel nest visible, rincer soigneu-
sement et sécher 3 [air.

2. En cas dutiisation de la barriére en résine OpalDam, faire gisser
doucement fembout sous |a barriére en résine pour retirer la
digue dentaire

Remarques

« Pour les patients présentant une sensibilité dentaire connue, un
traitement préopératoire et postopératoire avec le gel désensibil-
isant UltraEZ, le dentifrice blanchissant Opalescence Soulagement
de la sensibilité et/ou le vernis fluoré Enamelast est recommande.
Diautres possibilités de traitement sont disponibles en fonction de
a gravité de la sensibilté du patient

Dents traitées par endodontie

1. Etablir les attentes du patient. Expliquer toutes les limites
esthétiques avant de continuer. Il st recommandé de prendre des
photos au préalable.

2. Vérifier les tissus parodontaux sains et la qualité du traitement
endodontique

3. Retirer tout le matériau de restauration et de scellement radicu-
faire de la chambre pulpaire coronaire,

2.3 mm sous la gencive saine. Placer un verre ionomere

conventionnel de 2 mm d'épaisseur, un verre ionomére modifié

4larésine ou une résine composite fluide liée afin de sceller le
canal traité endodontiquementVérifier fensemble du matériel
avant de continuer.

4. Suivre les instructions « Isolation » ci-dessus pour isoler les faces
vestibulaire et inguale dela dent

5. Exprimer le gel dans fouverture daccés et sur la surface labiale
etlinguale. Ne pas sceller fouverture d'accés. Ne pas uiliser pour
Iéclaircissementinterne.

6. Laisser e gel agir pendant 20 minutes par application.

7. Aspirer le gel de la surface de la dent et de la cavité d'accés a laide
du Luer Vac et du SST (embout daspiration chirurgical) ou d'un
embout d'aspiration chirurgical. Pour éviter les éclaboussures de
gel, ne pas utiliser deau pendant faspiation du gel.

8. Lorsquiaucun gel st visible, rincer légérement et sécher &

Yair Veiller & ne pas déloger Ia barriére dsolation ou le joint de

Ia digue dentaire.

9. Evaluer le changement de teinte et répéter si nécessaire.

0. Suivre les instructions de « nettoyage » pour refirer les

barriéres gingivales.

1. Sceller acces avec la protection souhaitée dans la cavité d'accés
a laide dune boulette de coton et en laissant une épaisseur
minimale de 2 & 3 mm pour le matériau de restauration tem-
poraire tel que la résine temporaire | Temp™ ou le matériau de
scellement UltraTemp™ Regular

12. Attendre 7 & 10 jours apreés les procédures déclaircissement

avant de placer une restauration permanente, car les matériaux
déclaircissement interférent avec les agents de liaison

Remarques:

* i un blanchiment

1) Zorg ervoor dat de spuiten goed aan elkaar vastztten.
2) Druk de Kieine doorzichtige plunjer in de middelste Kieine
doorzichtige spuit om het interne membraan te scheuren en bleekgel
en activator te combineren.

3) Druk op de plunjer van de rode spuit en duw alle inhoud in de
doorzichiige spuit.

4) Druk de inhoud van de doorzichtige spuitvollecig terug in

de rode spuit.

5) Om de activator grondig te mengen met de bleekgel, duwt u de
plunjers continu heen en weer en mengt u 25 keer aan elke kant

6) Drukalle gemengde gel n de rode spuit

7) Draai de twee spuiten los van elkaar en bevestig de aanbevolen tip
(Black Mini-tip) stevig op de rode spuit

8) Controleer de flow en consistentie van de bleekgel en of de kleur
rood is voordat u de bleekgel intraoraal aanbreng. Bij weerstand
vervang de tip en controleer alles opnieuw. Als de gel niet rood is,
gebruik deze an niet en raadpleeq stap 2 in het gedeelte “Gebruik -
Mengen van Opalescence Boost-bleekgel voor in de tandartspraktiK”.
OPMERKING:

+ Opalescence Boost-bleekgel voor in de tandartsprakijk moet
binnen 10 dagen na het mengen worden gebruikt. Bewaar gekoeld
tussen de applicaties

+ Raadpleeq de bijgeleverde mengkaart

Isolatie - OpalDam” - kunststofbarriére (aanbevolen isolatie):
1) Verwijder de Luer-lock-dop van de OpalDam™-kunststofbarriére
en bevestig de aanbevolen applicatietip stevig. Zie

en voorzorgsmaatregelen’.

2) Controleer de flow voordat u het product intraoraal aanbrengt.

3) Spoel en droog de gebitselementen en de gingiva grondig. Plaats
een IsoBlock™-bijtblok van Ultradent Products en een
lip-/wangretractor (of een Umbrella™retractor van Ultradent
Products) om te voorkomen dat Opalescence Boost-bleekgel in
contact komt met de weke delen.

4) Breng de OpalDam-kunststofbarriére aan langs de rand van de
gingiva, ongeveer 2-3 mm overlappend op het glazuur. Begin en
eindig één element voorbij het meest distale element dat wordt
gebleekt. Gebruik een barriére om de te behandelen gebitsele-
menten te isoleren.

alluso med Viene applicato

da un professionista del settore odontoiatrico per siancare

uno o piti denti. Lo sbiancamento ambulatoriale Opalescence

Boost viene utilizzato anche su denti devitalizzati, ad esempio

per lo shiancamento intracoronale in ambulatorio. Ii sistema di

shiancamento ambulatoriale Opalescence Boost rappresenta un

metodo alternativo e conservativo (rispetto a corone protesiche,
faccette, ecc) per trattare i denti scuri o con discromie interne
causate da fattori predisponenti quali malattie, lesioni traumatiche
oiatrogene, influenze di tipo congenite, sistemiche, metaboliche

o farmacologiche A titolo esemplificativo ma non esaustivo, questi

possono includere livelli di bilirubina elevata, macchie da tetraciclina

e minociclina per adul, porfira, eritroblastosi fetale ed elevata

assunzione di fluoro durante lo sviluppo dei denti

Controindicazioni

«Le donne incinte o che alattano non dovrebbero usare prodotti per
lo sbiancamento dei denti,

«Per i pazienti o gl utenti con problemi di alergia, fare riferimento
al documento sugliallergeni del prodotto disponibile su www.
ultradent.com. Se si osserva una reazione allergica, sciacquare
accuratamente larea esposta con acqua e inviare il paziente al suo
medico per una consultazione

Awvertenze e precauzioni

* Utilizzare solo i puntali consigliati

* Bvitare il contatto diretto della superficie attiva del prodotto
sbiancante con le gengive /o il flusso salivare.

* Per i pazienti con sensibilita dentale nota, si raccomanda un
trattamento pre- e post-operatorio con il gel desensibilizzante
Ultra€Z™, il dentifricio shiancante Opalescence™ Sensitivity Relief
/0 la vernice al fluoro Enamelast™,

+ Alcuni pazienti potrebbero awertire un disagio temporaneo
a livello di gengive, labbra, gola, lingua o denti. Se uno qual-
siasi di questi sintomi persiste o peggiora dopo linterruzione
delluso, o in caso di grave disagio, il paziente deve chiamare
il proprio dentista

+ In caso di ingestione del prodotto, bere abbondanti quantita
dacqua e contattare un medico. In caso di inalazione del prodot-
to, rivolgersi immediatamente a un medico.

* Informare i pazienti che i materiali da restauro non sbiancano,
si consiglia quindi di sbiancare i denti scuri prima della realiz-
zazione del restauro,

+ Attendere almeno 7-10 giori dopo le procedure di sbiancamen-
to prima di realizzare i restauri adesivi

+ I pazienti con gravi problemi di salute devono consultare i
proprio medico di base prima del trattamento.

* vitare il contatto con gli occhi. Sciacquare immediatamente se i

prodotto viene a contatto con gli occhi

Per prevenire ulteriori iritazioni, valutare la salute gengivale e

orale generale prima di iniziare il trattamento.

* La mordenzatura dello smalto o la lucidatura con pasta per
profilassi prima di qualsiasi procedura di sbiancamento non &

2Mantenere, pe ognisedut, i gelsm denu per 20 mmun,
controllando
della saliva.

NOTA: Evitare il contatto con i tessuti molli o con il flusso salivare.

In caso di irritazione chimica dovuta dal contatto dei tessuti molli

intraorali con il gel al perossido, rimuovere immediatamente il gel

dal tessuto con una garza bagnata e risciacquare accuratamente

Iarea. Il tessuto dovrebbe ristabilirsi entro 20-30 minuti. Consultare le

Awertenze e precauzioni

3. Aspirare il el dai denti tilizzando un inserto per aspiratore tipo
Luer Vac e SST™ (punta di aspirazione chirurgica) o una punta di
aspirazione chirurgica. Per evitare che il gel schizzi, non utilizzare
acqua durante faspirazione. Quando il gel non il visibile,
fisciacquare leggermente e asciugare con un getto daria. Fare
attenzione a non spostare Ia barriera di isolamento o a guarizione
della diga di gomma.

4. Valutare il cambiamento di tonalita dopo ogni applicazione e
monitorare il paziente per verificare a sensibilita e liritazione. In
caso di sensibilita persistente, interrompere [uso.

5. Ripetere i passaggi della sezione “Applicazione del sistema di
shiancamento ambulatoriale Opalescence Boost 40%" per un
massimo di 3 applicazioni se non si ottengono i risultati desiderati
Non superare le 3 applicazioni per seduta

6. Ripetere fapplicazione, in base alle necessita e in base al criterio
clinico dell'odontoiatra

Pulizia

1. Aspirare il gel dai denti utilizzando un inserto per aspiratore tipo
Luer Vac e SST (punta di aspirazione chirurgica) o una punta di
aspirazione chirurgica, Per evitare che il gel schizzi, non utiizzare
acqua durante laspirazione. Quando il gel non & pil visibile,
risciacquare accuratamente e aspirare.

2. Sesi utiizza la barriera resinosa OpalDam, far scorrere
delicatamente la punta di una sonda sotto la barriera resinosa per
rimuovere o togliere la diga di gomma

Note: Per i pazienti con sensibilita dentale nota, si raccomanda un

{rattamento pre- e post-sbiancante con il gel desensibilizzante UltraE,

il dentifricio sbiancante Opalescence Sensitivity Relief e/0 la vernice

al fluoro Enamelast. A seconda della gravita della sensibilita, sono

disponibili altre opzioni i trattamento.

Denti trattati endodonti(amenﬁe

«Sise produce sensibilidad o iritacion de los tefidos blandos,
indique al paciente que use un gel anestésico topico oral o aceite
de vitamina E de venta libre.

+ Contiene fluoruro sédico.

Instrucciones paso a paso

Preparacion

1 Realice un examen bucaly trate las dreas de interés, incluyendo,
entre otras, la dentina expuesta, las caries, etc. antes del
tratamiento

2. Determine y registre el tono de referencia. Use fotografias cuando
esté indicado para la documentacion de referencia.

Uso - Mezcla de Opalescence Boost Blanqueamiento en

consultorio

1. Asegirese de que las jeringas estén bien conectadas.

2. Presione el émbolo transparente pequefio en la jeringa transpar-
ente pequefa de en medio para romper la membrana interna y
combinar el blanqueador y el activador.

3. Presione el émbolo de la jeringa roja, empujando todo el
contenido hacia la jeringa transparente.

causados por fatores de predisposicio tais como doengas, dano

trauméticos ou iatrogénicos, fatores congénitos, sistémicos,

metabélicos ou farmacoldgicos. Estes podem incluir, mas no estéo

limitados a niveis elevados de bilirrubina, manchas de tetraciclina

e minociclina adulta, porfiria eritroblastose fetal e ata ingestdo de

fldor durante o desenvolvimento dentario.

Contraindicagdes

“Mulheres grévidas ou amamentando no devem usar produtos
para dlarear os dentes.

 Para pacientes ou usurios com problemas de alergia, constlte o

Armazene de acordo com o rétulo externo da embalagem.

Descarte os residuos de acordo com as regras, diretrizes e

requlamentos locais.

+ Descarte os residuos de acordo com as regras, diretrizes e
regulamentos locais.

« Antes de descartar as seringas, aspire dgua para dentro da seringa
e esvazie o liquido pelo ralo. Repita algumas vezes antes de
descartar a seringa. Certifique-se de que todas as gazes usadas
sejam enxaguadas com &gua.

documento de alergénicos do produto disponivel em wwwulra-
dent.com. Se for observada uma reagio alérgica, enxague bem a
4rea exposta com dgua e peca ao paciente que consulte seu médico.

Avisos e Precaugdes

« Use apenas pontas recomendadas.

« Evite 0 contato direto da superficie ativa do produto dlareador
dental com a gengiva e/ou fluxo salivar

*+ Para pacientes com sensibilidade dentdria conhecida, tratamento

4. Presione el contenido el émbolo transparente
hacia atras en la jeringa roja

5. Para mezclar | activador con el gel
empuie los tallos de un lado a otro continuamente y mezcle 25
veces por cada lado.

6. Presione todo el gel mezclado enla jeringa roja

7. Gire para separar las dos jeringas y coloque firmemente la punta
recomendada (punta Mini negra) en la jeringa roja.

8. Verifique flujo, consistenciay que el color sea rojo antes de aplicar
intraoralmente. Si encuentra resistencia, reemplace la punta y vuel-
va averificar. Si el gel no es rojo, no lo use y consulte el Paso 2 en la
secci6n “Uso: mezcla de Opalescence Boost In-Office Whitening”

NOTA:

« El blanqueamiento en el consultorio Opalescence Boost debe
usarse dentro de los 10 dias posteriores ala mezcla. Mantener
refrigerado entre usos.

« Consulte la tarjeta de mezcla incluida.

barrera de resina OpalDam

recomendado)

1. Quite la tapa Luer lock de la barrera de resina OpalDam™ y colo-

que de forma segura la punta de administracion recomendada

1. Definire le asp | paziente. I it estetici
prima i procedere. Siconsiglia i effettuare foto cliniche i prima
deltrattamento

2. Verificare la salute dei tessuti parodontali e la qualita del
trattamento endodontico

3. Rimuovere tutto il materiale da restauro nella camera pulpare,

e rimuovere il sigillante endocanalare nei primi 2-3 mm oltre
fimbocco dei canaliin modo da shiancare il tessuto dentale

sotto| primi 2-3 mm el margine gengivale. Posizionare un
cemento vetroionomero convenzionale di 2 mm di spessore, un
vetroionomero modificato con resina o un composito fluido adesivo
per sigilare il canale trattato endodonticamente. Verificare il
materiale prima di procedere.

4, Sequire le istruzioni di “Isolamento” riportate sopra, isolando sia i
Jato vestibolare che quelo linguale del dente.

5. Applicare il gel nellapertura di accesso e sulla superficie
vestibolare e linguale. Non sigillare fapertura di accesso. Non usare
per “walking bleach’”

6. Lasciare agire il gel 20 minuti per applicazione.

7. Aspirare il el dalla superficie el denti e dallapertura di accesso
utilizzando un inserto per aspiratore tipo Luer Vac e SST™ (punta di
aspirazione chirurgica) o una punta di aspirazione chirurgica. Per
evitare che il gel schizzi, non utilizzare acqua durante Faspirazione.

8. Quando il gel non & pit visibile, isciacquare leggermente e
asciugare con un getto d'aria. Fare atenzione a non spostarela

dvertencia

2. Verifique que fluye antes de aplicar cualquier producto
intraoralmente,

3. Enjuaguey seque bien los dientes y las encias. Coloque el blogue
de mordida Ultradent IsoBlock™ y los retractores de labios/mejillas
autoportantes (o el retractor Ultradent Umbrella™) para evitar
que el gel blanqueador Opalescence Boost entre en contacto con
cualquier tejido blando

4. Aplique la barrera de resina OpalDam alo largo del margen
gingival, superponiéndola aproximadamente
2-3 mm sobre el esmalte. Comience y termine un diente mds allé
del diente més distal que se estd blanqueando. Utilice una barrera
para aislar el diente/los dientes a tratar.

5. Coloquela resina a través de cualquier tronera hacia el tejido
lingual para sellar completamente y cubrir la papila expuesta.

6. Utlice el espejo bucal para asequrarse de que no haya espacios
que expongan la encia subyacente. Si e asi, aplique resina
en el espacio.

7. Fotopolimerice 20 segundos por arcada usando un movimiento
de escaneo. Al aislar un solo diente, haga movimiento de “escaneo”
durante 5 sequndos. Verifique cuidadosamente el curado de la
resina con un instrumento

dique de goma
w (o\u[ar cique de goma ara astrosdentes que e banquean

barriera di isolamento o la g lla diga di gomma,

9.Valutare il cambio ditonalia e ripetere, se necessario

0. Sequire le istruzion indicate nella sezione *Pulizia” per rimuovere
le barriere gengivali

11. Sigillare la cavita daccesso endodontica utilizzando una pallina
di cotone e lasciando uno spessore minimo di 2-3 mm per i
materiale da restauro prowisorio, come la resina prowisoria
[Temp™ ol materiale da cementazione UltraTemp™ Regular

12. Attendere 7-10 giorni dopo la procedura di sbiancamento prima
i posizionare il restauro permanente poiché i material sbiancanti
interferiscono con gli agenti adesivi.

NOTE:

+Sesi desidera un ulteriore sbiancamento, riprogrammare e
ripetere la procedura di shiancamento ambulatoriale Opalescence
Boost 40% descritta sopra o uilizzare il sistema di sbiancamento
Opalescence™ Endo.

« Potrebbero verificarsi delle regression verso il colore di partenza. Si
raccomanda un trattamento sbiancante di follow-up ogni 3-5 annii
«In caso di domande su questo prodotto, & possibile trovare ulteriori
informazioni su hitps://wewuliradent com/products/categories/

whitening/in-office/opalescence-boost.

Trattamento

Per evitare la contaminazione crociata, pulire la siringa con un dis-

infettante di livello intermedio tra un utilizzo e faltro e utilizzare una

quaina protettiva monouso. Se non si utiliza una guaina protettiva,

[a siringa deve essere considerata monouso.

Conservazione e smaltimento

Conservare secondo I'etichetta della confezione esterna.

Smaltire | rfiuti secondo le norme, le linee guida e i regolamenti

locali

« Smaltire i ifuti secondo le norme,le finee guida e fregola-
menti locali.

« Prima di smaltire le siringhe, aspirare acqua nela siringa e far
fuoriuscire il liquido nello scarico. Ripetere il procedimento un paio
divolte prima di smaltire a siringa. Assicurarsi che eventuali garze
utilizzate siano state risciacquate con acqua.

Informazioni varie

« Hypocalcified areas (white spot lesions), which may not be visible
to'the naked eye, will whiten faster, thereby becoming more
obvious during whitening. Continue whitening treatment unti
the unaffected tooth surface blends. Re-evaluate two weeks after
‘whitening treatment when tooth color has stabilized.

« Le aree ipocalcificate (lesioni a macchia bianca), che potrebbero
non essere visibili ad occhio nudo, si sbiancano piti velocemente,
diventando cosi pili evidenti durante lo sbiancamento. Continuare
i trattamento sbiancante fino a quando la superfcie del dente
non affetta da ipocalcificazione non si & amalgamata. Rivalutare
due settimane dopo il trattamento sbiancante quando il colore dei
denti si & stabilizzato,

« Alcune otturazion in amalgama possono lasciare un colore viola

scuro nel cucchiaio individuale di sbiancamento.

1 denti possono macchiarsi nuovamente nel corso del tempo,

raccomandata e non potenzia il processo di (ma
pub causare sensibilta)..

* I restauri devono essere adeguatamente sigillati e tutta la den-
tina sensibile esposta deve essere coperta. Se esiste una storia
di sensibilita, trattare con un restauro o un agente sigillante
appropriato, come un bonding dentinale, un sigillante dentinale
temporanea o una vernice al fluoro.

+ Monitorare i progressi dello sbiancamento del paziente per
evitare che lo uperi il ivello di ol

uindi & quire dei trattamenti di itocco per
sbiancare i denti.
Segnalare qualsiasi incidente grave al fabbricante e alfautorita
competente.
www.ultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200
Opalescence™ Boost™ 40%
Sistema de blanqueamiento dental en consultorio
del prod

ES

5) Druk de hars door alle open embrasures op het ingual |
om blootliggende papillen volledig te verzegelen en te bedekken
6) Gebruik een mondspiegel om te controleren of er geen plekken
ijn waar nog gingiva blootligt. Breng in dat geval hars aan op
deze plekken

7) Hard 20 seconden per tandboog it met licht, waarbij u een
scannende beweging maakt. Scan 5 seconden voor het isoleren van
een solitair gebitselement. Controleer met een instrument of de
hars goed is uitgehard.

Isolatie - Cofferdam (alternatieve isolatie

1) Gebruik een cofferdam om de te bleken gebitselementen
teisoleren.

Gebruik- va Boost-bleekgel 40%
1) Breng een 0.5-1,0 mm dikke 4ag gel aanop hetabile vk van
et gebitselement

2) Laat de gel 20 minuten per applicatie op de gebitselementen
aitten, coniroleer regelmatig of de patiént zich nog comfortabel voelt
en zuig regelmatig speeksel weg.

OPMERKING: Beperk het contact met weke delen. Als er chemische
initatie optreedt doordat de intraorale weke delen in contact komen
met de peroxidegel, veeq dan onmiddelljk de gel van het weefsel af
met een nat gazsje en spoel het gebied goed. Het weefsel zou bin-

grado di traslucenza desiderat

* Sciacquare accuratamente con acqua le siringhe vuote e le punte
usate prima dello smaltimento per evitare incendi.

« Portare le siringhe a temperatura ambiente prima di miscelarle.

« I pazient e gli odontoiatri devono indossare occhiali protettiv
con schermi laterali quando maneggiano questo prodotto.

* Non utiizzare il gel se dopo la miscelazione il gel non si presen-
ta di colore rosso in quanto non & stato miscelato correttamente.

* In caso di sensibilita o irritazione dei tessuti molli, consigliare
al paziente fuso di un gel anestetico topico orale da banco o di
un olio alla vitamina E

* Contiene fluoruro di sodio.

Istruzioni proceduarli

Preparazione

1. Esequire un esame orale e trattare le aree di interesse,
comprendendo anche la dentina esposta, carie, etc. prima del
trattamento.

2. Determinare e registrare la tonalita iniziale. Quando indicato,

lizzare fotografie per la documentazione iniziale

P i b

nien 20-30 minuten weer normaal moeten zin. Zie
en voorzorgsmaatregelen’”

3) Zuig de gel van de gebitselementen met behulp van de Luer Vac
en SST™ (Surgical Suction-tip) of een andere chirurgische zuigip.
Gebruik geen water tijdens het opzuigen van gel om gelspatten te
voorkomen.Aser geen gl zhtbaar i, cht afspoclen en aen de

ouhait
et répéter la procédure decicssementen tabmet Opalescence

it esvoorzchtiq o te voorkomen dat u de

Boost 40 % ci-dessus ou utiliser le systéme d'écl
Opalescence™ Endo.

« Une légére récidive est & possible. Il est recommandeé de faire un
traitement d'éclaircissement de suivi tous les 3 a 5 ans,

« If you have any questions regarding this product, please find
additional information at https://www.ultradent.com/products/
categories/whitening/in-office/opalescence-boost.

« Si vous avez des questions concernant ce produit, veuillez trouver
4 7

s sur hitp om
products/categ 9 palescence-boost
Traitement

Pour éviter la contamination croisée, essuyer la seringue avec

un désinfectant de niveau intermédiaire entre les utilisations et

utiliser un manchon protecteur jetable. Si un manchon protecteur

riest pas utilsé,la seringue doit étre traitée comme une seringue

& usage unique.

Stockage et élimination

Stocker conformément aux informations de [étiquette de I'em-

ballage extérieur

Eliminer les déchets conformément aux régles, directives et

réglementations locales,

« Eliminer les déchets conformément aux régles, directives et
réglementations locales.

« Avant de jeter les seringues, aspirer de feau dans la seringue
et évacuez le liquide dans le drain. Répéter plusieurs fois avant
de jeter la seringue. Sassurer que toutes les gazes utilisées sont
rincées & leau,

Informations diverses

* Les zones hypocalcifiées (Iésions sous forme de points blancs), qui
peuvent ne pas étre visibles a Iceil nu,éclairciront plus rapidement
(devenant ainsi plus évidentes lors de Iéclaircissement). Continuer
le traitement d'éclaircissement jusqu'a ce que la surface de la dent
non affectée se fonde avec le reste. Réévaluer deux semaines
aprés le traitement déclaircissement lorsque la teinte des dents
sest stabilisée.

« Chez un petit pourcentage de la population, les dents neéclair-
ciront pas sensiblement,

« Certains amalgames d'obturations peuvent laisser une couleur vio-
let foncé dans votre gouttiere déclaircissement ; cela est normal.

« Les dents peuvent se recolorer ave e temps; il convient alors
dajuster les traitements déclaircissement des dents si nécessaire.

Signaler tout incident grave au fabricant et 3 fautorité compétente.

www.ultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200

4) Bvalueer de Keurverandering na elke apph(aue en controleer de
patiént op imitatie.

optreedt, siop dan met het gebruik.

5) Herhaal de stappen onder “Aanbrengen van Opalescence

Boost bleekgel 40%' it meer dan 3 keer als de gewenste resultaten
nietzjn bereikt. Voer niet meer dan 3 applicates uitper bezoek.
01500 e behanceing nodiguanneer u i professonel
oogpunt nodig ac

e e opueet s e an et 1 ot omen

Boost
1. Assicurarsi che le siringhe siano ben awitate tra di loro e fissate.
2. Premerel piccolo stantuffo trasparente centrale nela piccola
siringa trasparente per rompere la membrana interna e miscelare
Iagente sbiancante e fattivatore.
3 Premere o stantuffo dell siringa rossa, spingendo tutto
contenuto nella sifinga trasparente,
4.7 i

dell ffo trasparente
nella siringa rossa.

5. Per miscelare in modo umforme lattivatore con il gel sb\ancame
premere qlistantuffi avanti e ind;
25 volte per lato.

6. Spingere con o stantuffo della siringa trasparente tutto il gel
miscelato nella iringa rossa

7. Svitare le due siringhe per separarle e inserire correttamente la
punta consiglata (punta Back Min) sullasiinga ossa

il flusso in uscita,

van het intraorale zachte weefsel met

dan onmiddelljk de gelvan het weefsel met een vochtig gaasje

en spoel het gebied goed af. Weefsel moet binnen 20-30 minuten

‘weer normaal worden

Schoonmaken

1) 2uig de el van de gebitselementen met behulp van de Luer Vac

en SST (Surgical Suction-tip) of een andere chirurgische zuigip.

Gebruik geen water tjdens het opzuigen van gel om gelspatten te

voorkomen Als er geen gel zichtbaar is, grondig spoelen en afauigen.

2) Als u OpalDam-kunststofbarriére gebruik, schuift u de tip

voorzichtig onder de kunststofbarriére om deze te verwijderen of

venwider de cofferdam

Opmerkingen:

« Bij patiénten met een bekende gevoeligheid van het gebit is het

raadzaam om voor en na de behandeling UltraEZ-desensitisatiegel,

Opalescence Whitening Toothpaste en/of Enamelast-fluaridelak

te gebruiken. Afhankeljk van de emst van de gevoeligheid zin er

andere behandelingsmogelijheden.

Endodontisch behandelde tanden:

1) Inventariseer de verwachtingen van de patiént. Leg van tevoren

eventuele esthetische beperkingen uit. Het is raadzaam om

voorafgaand aan de behandeling foto's te maken

2) Controleer de gezondheid van het parodontale weefsel en de

kwaliteit van de endodontische behandeling.

3) Verwijder al het restauratieve en wortelvulmateriaal uit de coronale

pulpakamer, 2-3 mm onder de gezonde gingiva. Sluit het endo-

dontisch behande\de kanaal af met een 2mm dikke conventionele
erde of een

flowable tompesne( breng bij gebruik an cen flowable composiet

wel eerst een bonding agent aan in het kanaal. Controleer of het

vulmateriaal s uitgehard voordat u verder gaat.

4) Volg de instructies over “Isolatie” hierboven en isoleer zowel de

Jabiale als de linguale zijde van het gebitselement.

5) Breng gel aan In de toegangsopening en op het labiale en linguale

vlak.Sluit de toegangsopening niet af. Gebruik de gel niet met de

‘walking bleach’techniek

6) Laat de gel 20 minuten per keer inwerken.

7) Zuig gel van het tandvlak en de toegangsopening met behulp van

de Luer Vac en SST (Surgical Suction-tip) of een andere chirurgische

auigip. Gebruik geen water tjdens het opzuigen van gel om

gelspatten te voorkomen

8) Als er geen gel zichtbaar i, licht afspoelen en aan de lucht laten

drogen. Wees voorzichtig om te voorkomen dat u de isolatiebarriére

of cofferdamafdichting losmaakt

£l blanqueamiento Opalescence Quick 40 % PF es solo para uso en
el consultorio. La jeringa de mezcla de 2 cilindros asegura la méxima
fuerza para cada aplicacién y la dosificacion precisa del activador. Un
clindro contiene un activador quimico tinico, que se combina con un
sequndo cilindro que contiene perdxido de hidrégeno.
Paratodos los productos descritos, lea atentamente y comprenda
todas las instrucciones y la informacién SDS antes de su uso.
Métodos de administracion
«Jeringa de administracién de 1.2 ml
* Sugerencia de entrega recomendada

“Punta negra Mini™
Indicaciones de uso/Propésito previsto
£l blanqueamiento Opalescence Quick 40 % PF s solo para uso
médico en el consultorio. Es aplicado por el profesional dental para
blanquear uno o ms dientes. EI blanqueamiento en consultorio
Opa\es(en(e B0ostGmbin s usa en incluido

1. Aplique una capa de gel de 0,5.a 1,0 mm de espesor enla
superficie labial del diente.

2. Permita que el gel permanezca en los dientes 20 minutos por
aplicacion, vrificando periodicamente la comodidad del paciente
yla succion de saliva.

NOTA: Limite el contacto con los tejidos blandos. Si se produce

iritacién quimica debido a que el tejido blando intraoral entra

en contacto con el gel de perdxido, limpie inmediatamente el gel

del tejido con una gasa himeda y enjuague bien el drea. €l tejido

debe volver a la normalidad en 20 a 30 minutos. Advertencias y

precauciones

3. Succione el gel de los dientes utilizando Luer Vac y SST™ (punta
de succion quirdirgica) o una punta de succion quirdrgica. Para
evitar salpicaduras de gel, no use agua mientras succiona el gel.
Cuando no se vea gel, enjuague ligeramente y seque al aire.
Tenga cuidado de no desalojar la barrera de aislamiento o el sello
de goma del dique.

4. Evalle el cambio de tono después de cada aplicacin y controle
al paciente en busca de sensibilidad e iritacién. Si se produce una
sensibilidad persistente, suspenda su uso.

5. Repita los pasos de a seccion “Aplicacion de Opalescence Boost
40% para blanqueamiento en el consultorio” con no més de 3
aplicaciones si no se han logrado los resultados deseados. No
superar las 3 aplicaciones porvisita

6. Vuelva a tratar seqtin sea necesario utiizando el crterio
profesional

Limpieza

1.Succione el gel de los dientes utilizando Luer Vacy SST (punta de
sucion quirigica) o una puna desuccon qirirgice. Para evitar

de gel, no use agua iona el gel. Cuando
1o haya gel visible, enjuague bien y succione.

2.Siusa la barrera de resina OpalDam, deslice suavemente la
punta debajo de la barrera de resina para quitar o quitar el

dique de goma.

TAS:

z
]

« Para pa(\emes con sensibilidad dental mno(\da se recomienda el

tratam

UItraEZ pasla dental blangueadora paa o de asensidad

Opalescence o barniz de fluoruro Enamelast. Segtin la gravedad de la

sensibilidad, hay otras opciones de tratamiento disponibles.

Dientes tratados con endodoncia

1. Establezca las expectativas del paciente. Explique cualquier
limite estético antes de continuar. Se recomiendan fotos del
estado previo.

2. Verificar que los tejidos periodontales estén sanos y tratamiento
endoddntico de calidad.

3. Retire todo el material de restauracion y sellado radicular de
Ia cémara pulpar coronal, 2-3 mm por debajo de Ia encia sana
Coloque un ion6mero de vidrio convencional de 2 mm de espesor,
unionémero de vidrio modificado con resina o una resina com-
puesta fluida adherida para sellar el canal tratado con endodoncia
Verifique que se endurezca el material antes de continuar

4.Siga las instrucciones de "Aislamiento” anteriores para aislar los
lados labial y lingual del diente.

5. Introduzca el gel enla abertura de acceso y en la superficie
labial y lingual. No selle la abertura de acceso. No lo use como
blanqueador ambulatorio,

6. Deje que el gel permanezca durante 20 minutos por aplicacién.

7. Succione el gel de la superfice del diente y acceda a a abertura
utiizando Luer Vacy SST (punta de succion quirdrgica) o una punta

d

prée pos operatdrio com UltraEZ™ gel dessensibiizante, creme
lental nce™ com alvio d
verniz de fltior Enamelast™ sdo recomendados.

» Alguns pacientes podem sentir desconforto temporario nas
gengivas, Iabios, garganta, lingua ou dentes. Se algum destes
sintomas persistir ou piorar apés a interrupgao do Uso, ou em casos
de desconforto intenso, contacte seu dentista.

+ Se 0 produto for ingerido, beba grandes quantidades de dgua e
procure um médico. Se o produto for aspirado, procure assisténcia
médica imediata.

« Informe aos pacientes que os materiais restauradores nao irdo
dlarear e, portanto, recomendamos o clareamento de dentes
escuros antes da colocagdo da restauragao,

« Aguardepelo menos 7 10ias 3ps s procedimentosde

o 1to antes de colocar

« Pacientes com problemas de satide graves devem mnsu\tar seu
médico antes do tratamento.

« Evite contato com os olhos. Enxague imediatamente se o produto
entrar em contato com eles.

 Para evitar irritagao adicional,  satide bucal e gengival geral devem
ser avaliadas antes de iniciar o tratamento.

+ 0 condicionamento do esmalte ou polimento com pasta
profildtica antes de qualquer procedimento de lareamento ndo é
recomendado e nao potencializa o processo de clareamento, mas
pode causar sensibilidade.

« As restauragdes devem ser adequadamente seladas e toda a
dentina sensivel exposta deve ser coberta. Se existir um historico
de sensibilidade, trate com restauragdo apropriada ou agente
blogueador, como adesivo dentinrio, ou temporariamente com
agente selante dentinario ou verniz de fldor.

« Monitore o progresso do clareamento do paciente para evitar
o clareamento além do nivel desejado ou aumento do grau de
translucidez.

« Lave bem as seringas vazias e as pontas usadas com dgua antes de
descarté-las para evitar incéndio.

+ Traga as seringas a temperatura ambiente antes de misturar.

« Pacientes e profissionais da drea odontoldgica devem usar dculos
de protegio com protegdes laterais.

+ 5e 0 gel o ficar vermelho apés a mistura, no use. Néo foi
misturado corretamente.

« Se ocorrer sensibilidade ou irritag3o dos tecidos moles, instrua
o paciente a usar um gel anestésico t8pico oral OTC ou Sleo
devitamina E.

+ Contém fluoreto de sédio.

InstrugBes passo a passo

Preparagéo

1. Faga um exame oral e trate as dreas de atencao, incluindo, entre
outros, dentina exposta, céries etc. antes do tratamento.

2. Determine e registre a cor nicial dos dentes. Use fotografias
quando indicado para o registro inicial da cor.

Uso - Mistura do Opalescence Boost Clareamento em

Consultério

1. Certifique-se de que as seringas estejam bem presas

2. Pressione o émbolo transparente pequeno na seringa
transparente pequena do meio para romper a membrana interna e
combinar o branqueador e o ativador.

3. Pressione o émbolo da seringa vermelha, empurrando todo o
contetido para dentro da seringa transparente.

4. Pressione o contetido do émbolo transparente completamente de
volta para a seringa vermelha.

5. Para misturar bem o ativador com o gel dlareador, empurre as
hastes para frente e para trés continuamente e misture 25 vezes
de cada lado.

6. Pressione todo o gel misturado na seringa vermelha

7. Gire para separar as duas seringas e prenda firmemente a ponta
recomendada (Black Mini Tip) na seringa vermelha

8.Verifique o fluxo, a consisténcia e se a cor é vermelha antes de
aplicar intraoralmente. Se encontrar resisténcia, substitua a ponta
e verifique novamente. Se o gel ndo estiver vermelho, ndo use e
consulte a Etapa 2 na secao “Usar - Misturar Opalescence Boost no
clareamento em consultdrio”.

NOTA:

+0 clareamento de consultério Opalescence Boost deve ser utilzado
até 10 dias ap6s a mistura. Mantenha refrigerado entre os usos.
- Consulte o artdo de mistura inclido.
Jament i de rosh

+ Areas hipocalcificadas (esdes de manchas brancas), que podem
ndo servisfveis a olho nu, clareardo mais rapidamente, tornando-se:
mais evidentes durante o clareamento. Continue o tratamento de
areamento até que a superficie do dente se uniformize. Reavalie
duas semanas apos o ratamento de clareamento, quando a cor do
dente estiver estabiizada.

- Para uma pequena porcentagem da populagdo, seus dentes nio
irdo clarear apreciavelmente.

* Algumas restauragdes de amélgama podem deivar uma cor ora
escura na moldeira de careamento; iso é normal,

s dentes podem voltar a escurecer com o tempo, ento retoque 0s
tratamentos de clareamento dos dentes conforme necessdrio.

Comunique qualquer incidente grave ao fabricante e & autoridade

competente.

www.ultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200

Opalescence™ Boost™ 40%

koronala pulpakammaren, 2-3 mm under friskt tandkott. Placera
en 2 mm tjock konventionell glasjonomer-, resinmodifierad
glasjonomer,eller bondad fiytande komposit for att orsegla den
endodontiskt behandlade kanalen. Verifiera att materialet har
hardat innan du fortsatter.

4.8} instruktionerna “Isolering” ovan och isolera bde labial- och
lingualsidan av tanden

5. Tryck ut gelen | &tkomstoppningen och pé labial- och lingualytan
Forslut inte dtkomstoppningen. Anvand inte som intern blekning.

6. Lt gelen sitta kvar i 20 minuter per applicering.

7. Sug gel fran tandytan och atkomstppningen med Luer Vac och
SST (Surgical Suction Tip, kirurgisk sugspets) eller en kirurgisk
sugspets. For att undvika gelstank skall du inte anvénda vatten
nar du suger gelen.

8. Nar ingen gel syns skall du skdlja latt och lufttorka, Var forsiktig s3
attinte isoleringsbarriaren eller kofferdamen lossnar.

9. Utvardera nyansforandringen och upprepa vid behov.

0. Folj instruktionerna “Rengoring” or att ta bort gingivala barriarer

11. Forsegla 6ppningen med foredragen barriar

stkomstpreparationen med en bomullspellet och it en tjocklek
pa minst 2-3 mm for temporart material som J-Temp™ tempordr
resin eller UltraTemp™ temporért cement.

12.Vanta 7-10 dagar efter blekningsproceduren innan du placerar

permanent restauration eftersom

kofferdamforseglingen.

4) Evaluer farveskif efter hver pafaring, og ovenvag patienten for
falsomhed og irritation. Hvis der opstdr vedvarende felsomhed, skal
du afbryde behandlingen.

5) Gentag trinene under afsnittet “Sadan pafgres Opalescence Boost
40% blegningsmiddel il brug p kiinikken” maks. 3 gange, huis
de gnskede resultater ikke er opndet. Overskid kke 3 pafaringer

pr. besog

6) Indstil behandlingen efter behov - brug din professionelle
demmekraft,

Rengering

1) Sug gel fra taenderne ved hjelp af Luer Vac og SST (Kirurgisk
sugespids) eller en kirurgisk sugespids. Brug ikke vand mens du
suger gel,for at undga gelsprajt. Nar ingen el er synlig, skylles

og suges grundit.

2) Hvis du bruger OpalDam resinbarriere, skal du forsigfigt

skubbe spidsen ind under harpiksbarrieren for at fierne eller fierne
kofferdammet.

Bemarkninger

+For patienter med kend tandfalsomhed anbefales det, at de for og
efter behandles med UltraE:

Opalescen me og/
eller Enamelast™ luoridiak. Afheengi af sverhedsaraden affalsom-
heden er der andre tigaengelige behandlingsmulighedr,

bondingmaterial.
Anmérkningar
~om yttsrhgare blekning ar 6nskvrd bokas en ny tid och

o sV
Produktbeskrivning

g
Opalescence Boost™ 40 % tandblekningsgel med véteperoxid &r
endast avsedd for anvandning pa Kiiniken. Den 2-cylindriga jetmix-
sprutan sakerstaller maximal styrka vid varje applicering och exakt
dosering av aktivator. En cylinder innehller en unik kemisk aktivator,
som kombineras med en andra cylinder som innehdller vteperoxid.
For alla beskrivna produkter skall du noggrant lasa och forsta
alla instruktioner och all information pa sakerhetsdatabladet fore
anvandning.
Leveransmetod(er)
+1,2ml appliceringsspruta
+ Rekommenderad appliceringsspets

° B\atk Mini™ Tip.

for
Opa\esten(e Boost 40 % b\ekmr\g ar endast for med\(mskl bruk

med Opalescence Boost 40 %
upprepas, alternativt kan Opalescence™ Endo-blekning anvandas,
« Regression kan forvntas. Uppfoljande blekningsbehandling vart
3-5 ar rekommenderas.
+ Om du har nagra fragor angaende denna produk finns det
ytterligare information pé https://www.ultradent.com/products/
categories/whitening/in-office/opalescence-boost.
Bearbetning
For att undvika korskontaminering, torka av sprutan med ett
mellan och anvénd en
engangs skyddshylsa. Om en skyddshylsa inte anvénds ska sprutan
betraktas som engangsprodukt.
Forvaring och avfallshantering
Forvaras enligt ytterforpackningens etikett.

pa Kliniken. Den appli att bleka
neler fera tinabr, Opalescence Boos blekning pa monagmng
anvénds ocksd pé icke-vitala tander, inklusive intrakoronal blekning
pa mottagning. Opalescence Boost klinikblekning ar en alternativ,
konservativ metod (jamfort med kronor, fasader, etc.) for att bleka
morka, internt missfargade tander orsakat av predisponerande
faktorer som sjukdom, traumatisk eller iatrogen skada, medfddd,
systemisk, metabolisk eller farmakologisk paverkan. Det kan innefatta
men ar inte begransat il forhajda bilrubin-, tetracyklin- och
minocykinflickar, porfyr, erythroblastosis fetalis och hog fluorintag
under tandutveckling.

Kontraindikationer

* Gravida eller ammande kvinnor ska inte anvanda

enligt lokala regler riktinjer och forordningar

« Avallshantera enligt lokala regler, iktlinjer och férordningar.

« Innan du kasserar sprutor skall vatten aspireras i sprutan och

vatskan tryckas ut i avioppet. Upprepa ett par ganger innan du

Kasserar sprutan. Se til ait eventuella kompresser som anvands

skoljs med vatten.

Ytterligare information

* Hypokalcifierade omraden (vita flicklesioner), som kanske inte ar
synliga for blotta 6gat, kommer att bleka snabbare och darigenom
synas mer under blekning. Fortsat blekningsbehandingen fills
den opaverkade tandytan smalter ihop. Omvérdera tvd veckor efter
blekningsbehandiing nar tandfargen har stabiliserats

« For en liten del av patienterna galler ait deras tander inte markbart

Kan efterlamna en morkia farg pé din

tandblekningsprodukter.
« For patienter eller anvéndare med allergier, se

tlgingiot i com.om | kommer attbleas.
allergisk reaktion observeras, skolj det expe d idet noggrant

med vatten och be patienten rédgora med sin lakare.

Varningar och forsiktighetsatgarder

« Anvand endast rekommenderade spetsar.

+ Undvik att den aktiva ytan av tandblekningsprodukten kommer i
direkt kontakt med tandkottet och/eller salivflodet.

« For patienter med kand tandkanslighet rekommenderas behan-
dling fore och efter operation med Ultra€Z™ desensibiliserande
gel, Opalescence™ desensibiliserande blekningstandkram och/
eller Enamelast™ fluoridlack.

* Vissa patienter kan uppleva ett dvergdende obehag i tandkatt,
lappar, svalg, tunga eller tander. Kontakta din tandlakare
om nagot av dessa symtom skulle besta eller forvarras efter
avslutad behandling,

* Om produkten rakar fortaras, drick stora mangder vatten och
kontakta lakare. Om produkten andas in, sok omedelbart
lakarvard

* Informera patienterna om att restaurationsmaterial inte kommer
att blekas, vi rekommenderar blekning av morka tander innan
restauration placeras.

« Vanta minst 7-10 dagar efter blekningsproceduren innan du
placerar adhesiva restaurationer.

b\ekskena, vilket &r normalt.

« Tanderna kan f& missfargningar igen med tiden, s& utfor nya
tandblekningsbehandlingar vid beho.
Anmal en eventuell allvarlig handelse til illverkaren och den
behdriga myndigheten,
wwwultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200
Opalescence™ Boost™ 40%
il

1) Fastsla patientens forventninger. Forklar eventuelle zstetiske
begraensninger, far du gar videre. Far-billeder anbefales.

2) Verificer sunde parodontale vaev og kvalitets endodontisk
behandiing

3) Fjern alt opbygnings- og rodforseglingsmateriale fra det koronale
pu\pa Kammer 2-3 mm under det raske tandkgd. Placér en 2 mm
tyk konventionel glasionomer, resin-modificeret glasionomer eller
bondet flydende kompositplast for at forsegle den endodontisk
behandlede kanal. Kontrollér materialeszttet, for du fortsaetter.

1) Folg instruktionerne “Isolation” ovenfor, og isoler bade labial- og
fingualsiden af tanden

5) Tryk gelen ind i adgangsabningen og pé den labiale og linguale
overflade. Forseg ikke adgangsabningen. M ikke bruges som et
intern blegemiddel.

6) Lad gelen sidde i 20 minutter pr. pafaring

7) Sug gel fra tandoverfladen og adgangsabning ved hjzelp af Luer
Vac 0g ST (Kirurgisk sugespids) eller en kirurgisk sugesp\ds Brug
ikke vand mens du suger gel, for at undgd gelsprojt.

8) Nér ingen gel er synlig, skyues \Et o9 Tufttarres. Veer forsigtig med
ikke at lasn
9) Evaluer nuan[easndrmg og gemag ‘om nadvendigt

10) Felg instruktionerne ‘renggring”, for at fierme tandkzdsbamerer
11) Forsegl adgangen med en foretrukken barriere i
adgangspraperationen ved hjzelp af en vatpellet og med en
tykkelse pa mindst 2-3 mm til midlertidigt opbygningsmateriale,
som f.eks. midlertidigt -Temp-resin eller UltraTemp almindeligt
cementeringsmateriale.

12) Vent 7-10 dage efter blegningsprocedurer, far du placerer
permanent opbygning, da blegningsmaterialer iterfererer med
bondingsmaterialer.

Bemaerkninger

« Hvis yderligere blegning anskes, skal du omplanizzgge og gentage
behandlingen med Opalescence Boost 40% blegningsproceduren
til Klinikbrug som naevnt her over eller bruge Opalescence™
Endo-blegning.

. ngrssswcn mé forventes. Opfolgende blegebehandling anbefales
hvert 3.-5. &

« Huis du harspmrgsma\ vedrgrende dette produkt, kan du finde
yderligere oplysninger pa hitps:/wwwultradent com/products/
categories/whitening/in-office/opalescence-boost.

Forarbejdning

For at undga krydskontaminering skal du torre sprojten af med

et desinfektionsmiddel af middelstyrke mellem brug og bruge et
engangsbarriere. Huis der ikke anvendes et engangsbarriere, skal
sprajten behandles som til engangsbrug

DA
Produktbeskrivelse

Opalescence™ Boost™ 40% erkun

o9
Opbevar i henhold til den ydre emballages etiket.
« Bortskaf affald i henhold til lokale regler, retningslinjer og forskrifter.

til brug pa Kiinikken. 2-cylinder-Jetmix-sprajte sikrer maksimal styrke
for hver applikation og praecis dosering af aktivatoren. En cylinder
indeholder en unik kemisk aktivator, som er kombineret med en
anden cylinder indeholdende hydrogenperoxid.
For alle beskrevne produkter skal du omhyggeligt lese og forstd alle
instruktioner og SDS-oplysninger far brug.
Leveringsform(er)
+1,2ml appliceringssprojte
« Anbefalet apph[enngsspld;

° Sort Min™-spi

formal

« Patienter med allarliga
innan behandiingen paborjas.

* Undyik kontakt med ogonen. Skolj omedelbart om produkten
kommer i kontakt med dem.

* For att undvika ytterligare irritation bor du kontrollera att
gingivan ar fisk och att patienten har god allman munhalsa
fore behanding

« Etsning av emalj eler profypasta-polering fore n3gon blekning-
sprocedur rekommenderas inte och forstarker inte blekningspro-
cessen men kan orsaka kanslighet

* Restaurationer b vara tiliicklgt orseglade och alt expo-
nerat sensibel dentin bor tackes. Om det finns en historia av

bor rédiriga va

Opelescence Boost40% blegmng er kun il medicinsk brug pa
Kinikken. Det péfares af tandlazgen il blegning af en ellr flere
taender. Opalescence Boost blegning til Klinikbrug anvendes ogsa
pa ikke-vitale tender, herunder intrakoronal blegning. Opalescence
Boost-tandblegning il Kinikbrug er en alternativ, konservativ metode
(sammenlignet med kroner, facader osu:) il atlysne marke, internt
misfarvede tzender forrsaget af praedisponerende faktorer, sisom
sygdom, traumatisk eller iatrogen skade, medfadte, systemiske,
metaboliske eller farmakologiske pévirkninger. Disse kan omfatte,
men er ikke begransel til, forhgjede bilirubinniveauer, tetracyclin- og
oksne, porfyri, fetalis og hejt
fuoridindtag under tandudvikiingen

sensibilitet, behandla med lampligt eller
bl sasom eller tillfalligt med

OpalDam™ (i

recomendado)

1.Remova a tampa Luer lock da barreira de resina OpalDam™ e
prenda firmemente a ponta de aplicagio recomendada.

2. Veerifique o fluxo antes de aplicar intraoralmente.

3. Enxague e seque bem os dentes e gengivas. Coloque o bloco de
mordida Ultradent IsoBlock™ e os retratores labiais/bochechas
(ou retrator Ultradent Umbrella™) para evitar que o gel clareador
Opalescence Boost entre em contato com qualquer tecido mole.

4. Aplique a barreira de resina OpalDam ao longo da margem
gengival, sobrepondo aproximadamente
2-3mm no esmalte. Comece e termine um dente além do dente
mais distal que esta sendo clareado. Use barreira para isolar dente/
dentes a serem tratados.

5. Expresse a resina através de qualquer abertura aberta no tecido
lingual para selar completamente e cobrir a papila exposta.

6. Use 0 espelho bucal para garantir que ndo haja lacunas expondo a
gengiva subjacente. Nesse caso, aplique resina na lacuna.

7. Fotopolimerize 20 segundos por arco usando um movimento de

varredura. Ao isolar um tnico dente, escaneie por 5 segundos.

Verifique cuidadosamente a polimerizaio da resina com um

 instrumento

dentinforseglingsmedel eller fluoridlack

+ Gvervaka patientens blekningsforlopp for att forhindra blekning
utover den 6nskade blekningsnivan eller graden av translucens.

* Skolj tomma sprutor och anvanda spetsar noggrant med vatten
innan de kasseras for att undvika brand.

+ Lt sprutorna bli rumstempererade fore blandning.

« Patienter och tandvardspersonal maste bara skyddsglassgon
med sidoskydd vid hantering av produkten

* Om gelen inte & rod efter blandning ska den inte anvéndas. Den
har inte blandats ordentlig

* Om mjukvavnadskanslighet eller irritation uppstar bor du instru-
era palienten att anvanda en receptfri oral lokalbedovningsgel
eller E-vitaminolja.

* Innehdller natriumfluorid.

Stegvisa anvisningar

Forberedelse

1. Understk munnen och behandla problemomréden, inklusive men
inte begransat fill exponerat dentin, kries etc. fore behandling

2. Bestam och registrera farg vid baseline. Anvand fotografier nar det
arindicerat for dokumentation.

indning - Blanda

Boost

1. (olcque o dique de borracha para iolar os dentes  serem
darg

1. Setill att sprutorna sitter ordentligt fast.
2.Tryck n denlila genomskinliga kolven i den mittersta lla

Is0 - Boost 40% Cl;

em Cnnsultonn

1. Aplique uma camada de gel de 0,5-1,0 mm de espessura na
superfiie vestibular do dente

2. Deixe 0 gel permanecer nos dentes 20 minutos por aplicagao,
vemﬁcando periodicamente o conforto do paciente e a aspiragao

saliva.
NOTA EW[E 0 contato com tecidos moles ou fluxo salivar. Se ocorrer

de succion quirtirgica. Para evitar salpi gel,no use agua
mientras succiona el gel.

8. Cuando no se vea gel, enjuague ligeramente y seque al aire.
Tenga cuidado de no desalojar la barrera de aislamiento o el sello
de goma del dique.

9. Evalle el cambio de tono y repita, si es necesario.

10. Siga las instrucciones de “Limpieza” para eliminar las barreras

gingivales.

1. Selle el acceso con barrera preferida enla preparacin del
acceso usando una bolita de algodén y dejando un grosor
minimo de 2-3 mm para la resina temporal }-Temp o el material
Regular UltraTemp.

12. Espere de 7.a 10 dias después de los procedimientos de
blangueamiento antes de colocar Una restauracion permanente;
ya que los materiales blanqueadores interfieren con los agentes
adhesivos

Notas:

«Si desea un blanqueamiento adicional, vuelva a programary repita
el procecimient debangueatieto Opaescence Boost dbenel

It

It
Opa\escence Boost en consultorio proporciona un método alternativo
y conservador (en comparacion con coronas, arillas, etcétera) para
tratar dientes oscuros y descoloridos por factores predisponentes
como enfermedades, lesiones traumticas o iatrogénicas, influencias
congénitas, sistémicas, metabélicas o farmacoldgicas. Estas pueden
incluir, entre otros, bilirrubina elevada, tinciones por tetraciclina o

por minociclina en adultos, porfira, fetaly consumo

ouseel Jpalestente“‘ Endo.
« La regresion es de esperar. e recomienda un

a devido ao contato do tecido mole intraoral com o

gel de percxido, limpe imediatamente o gel do tecido com uma gaze

Gimida e enxégue bem a area. O tecido deve voltar ao normal dentro

de 20 a 30 minutos.

3. Aspirar o gel dos dentes usando o Luer Vac e SST™ (Surgical
Suction Tip) ou uma ponta de sucgo cirdrgica. Para evitar
respingos de gel, n3o use gua durante a aspiragdo do gel. Quando
nenhum gel esfiver viivel, enxague levemente e seque ao ar. Tenha
cuidado para ndo desalojar a barreira de isolamento ou a vedaao
do dique de borracha.

4. Avalie a mudanca de tonalidade ap6s cada aplicagao e monitore o
paciente quanto a sensibiidade e iritagao. Se ocorrer sensibilidade
persistente, interrompa o uso.

5. Repita estas etapas, porém ndo mais do que 3 aplicagdes se
os resultados desejados nao forem alcancados. Nao exceda 3
aplicacdes por visita

6. Retire conforme necessario usando julgamento profissional

Limpieza

1. Aspire 0 gel dos dentes usando o Luer Vac e ST (Surgical Suction
Tip) 0 uma pon de sucgio iirgica Para et respingos e

blangueamiento de seguimiento cada 3a 5 afios

« Sitiene alguna pregunta sobre este producto, puede encontrar
informaci6n adicional en https://wwow.uliradent.com/products/
categories/whiteningyin-office/opalescence-boost

Procesami

Para evitar la contaminacidn cruzada, impe a eringa con un

elevado de fltior durante el desarrollo de los dientes.

Contraindicaciones

« Las mujeres embarazadas o que estin amamantando no deben
usar productos para blanquear os dientes,

« Para pacientes o usuarios con problemas de alergias, consule el
documento sobre alérgenos del producto disponible en ww.ultra-
dent.com. Si se observa una reaccin alérgica, enjuague bien el drea
expuesta con agua y pida al paciente que consulte a sumédico,

Advertencias y precauciones

* Use solo las puntas recomendadas.

« Evite el contacto directo de la superficie activa del producto de
blanqueamiento dental con las encias o el flujo salival.

+ Para pacientes con Sens\b\l\dad dental [uno(\da se recomienda el

desinfectante de nivel cada uso y use una funda
protectora desechable.Si no se utiliza una funda protectora, la jeringa
debe tratarse como desechable.

Almacenamiento y eliminacién

Almacene el producto de acuerdo con la etiqueta exterior del

paquete.

Deseche los residuos de acuerdo con as normas,directrices y

reglamentos locales.

« Deseche los residuos de acuerdo con las norma directrices y
reglamentos locales

« Antes de desechar las jeringas, aspie agua en lajeringa y
extraiga el liquido por el desagie. Repita un par de veces antes
de desechar la jeringa. Asegirese de que las gasas utlzadas se

\a conslstenza e cheil colore sia rosso. In caso di resistenza, tratamiento enjuaguen wm"iiseulaénea

sostituire la punta e controllare di nuovo. Se il gel non & rosso, UltraEZ™, pasta dent para el alivio de ibilidad A N

non utlzzarlo e freriferimento a pasaggio 2 nellasedione Opdlescece™o ooz funruo ool Las dreas con hipocacicacidn (lesiones de manchas blancas), que

tilizzo - del sistema di « Algunos pa molestias temporales pueden no ser wswp\es@ simple vista, se blanquearn més répido

Opalescence Boost". enlas enu’as‘ \os labios, la garganta, la lengua o los dientes. Si ((Wt‘o que‘ste :‘“” Ta;ev{wﬁemes d“””‘[e ;I b\[anq‘ue.‘amwsm‘o)
NOTA: cualquiera de estos sintomas persiste 0 empeora después de ontinde el tratamiento de blanqueamiento hasta el color de la

* Lo shiancamento ambulatoriale Opalescence Boost deve essere
utzato entro 10 giorni dalla miscelazione. Conservare in figorif-
er0 tra un utilizo e fatro.

* Fare iferimento ala scheda di miscelazione inclusa

Isolamento - Barriera resi | N

P

consigliato)

1. Rimuovere il cappuccio Luer lock dalla barriera resinosa OpalDam™
e fissare saldamente la punta di erogazione consigliata. Consultare
|e awertenze e le precauzioni del prodotto OpalDam

2 Verificare lflusso in uscita prima delfapplicazione intraorale.

3, Prima delfapplicazione dellOpalDam, sciacquare e asciugare
accuratamente denti e gengive. Posizionare il blocco occlusale
Ultradent IsoBlock™ e i divaricatori per labbra e guance (o
apribocca Uliradent Umbrella™) per evitare che il gel sbiancante
Opalescence Boost entri in contatto con i tessuti molli

4. Applicare |a barriera resinosa OpalDam lungo il margine gengivale,
sovrapponendola per circa 2-3 mm allo smalto. Iniziare e terminare
un dente dopo il dente pil distale da sbiancare. Utiizzare la
barriera perisolare il dente o1 denti da trattare.

5. Applicare la resina attraverso gli eventuali sottosquadri attraverso
gl spai nterprossimali in direzione linguale per sgillare e coprire
completamente le papille esposte.

6. Servendosi di uno specchietto per la bocca, assicurarsi che non ci
siano spazi vuoti che possano esporre la gengiva sottostante. In tal
caso, applicare la resina sulla fessura

7. Fotopolimerizzare 20 secondi per arcata utilizzando un
movimento di scansione. Quando siisola un singolo dente,
esequire la scansione per 5 secondi. Controllare attentamente la
polimerizzazione della resina con uno strumento

Isolamento - Diga di gomma (isolamento alternativo)

1. Posizionare |a diga di gomma per isolare  denti da sbiancare.

Utilizzo - del sistema di sbi:

riale Opalescence Boost 40%

1. Applicare uno strato di gel spesso 0,5-1,0 mm sulla superficie
vestibolare dei denti.

suspender el uso, 0 en casos de molestias graves, llame a su
profesional dental.

«Sise ingiere el producto, beba grandes cantidades de aguay
comuniquese con un médico. Si se aspira el producto, busque
atencién médica de inmediato.

« Informe a los pacientes que los materiales de restauracién no se
blanquearan, recomendamos blanguear los dientes oscuros antes
dela colocacién de la restauracién.

superfcie gl denteno afeciado e fusione. Vueha a aalar dos
és del tratamiento de uando el

color de los dientes se haya estabilzado.

« En un pequefio porcentaje de a poblacion, los dientes no se
blanqueardn de manera notable,

« Algunas obturaciones de amalgama pueden defar un color pirpura
0scuro en su cubeta de blanqueariento.

 Los dientes pueden volver a mancharse con el tiempo, retoque los

« Espere, por lo menos, de 7 a 10 dias después delos
de blanqueamiento antes de colocar restauraciones adhesivas,

« Los pacientes con problemas de salud graves deben consultar a su
doctor de cabecera antes del tratamiento.

« Evite el contacto con los ojos. S el producto entra en contacto con
ellos, enjudguelos de inmediato.

« Para evitar una irritacion adicional, se debe evaluar la salud bucal
general y delas encias antes de inicar el tratamiento.

« No se recomienda grabar el esmalte ni pulirla pasta profilictica
antes de un procedimiento de blanqueamiento, esto no potencia el
proceso de blanqueamiento (pero puede causar sensibilidad).

« Las restauraciones deben sellarse adecuadamente y toda la
dentina sensible expuesta debe cubrirse. Si existe un historial de
sensibilidad, trate con la restauracion adecuada o un agente de
bloqueo, como un adhesivo de dentina, un agente de sellado de
dentina temporal o un barniz de fiior

« Supenise el progreso de blanqueamiento del paciente para
evitar un blanqueamiento o grado de translucidez mds alld del
nivel deseado.

« Enjuague bien las jeringas vacias y las puntas usadas con agua
antes de desecharlas para evtar incendios.

« Lleve la cubeta de tratamiento a temperatura ambiente antes
de usarla,

« Los pacientes y os profesionales dentales deben usar gafas protec-
toras con protectores laterales al manejar este producto.

«Siel gel no esté rojo después de mezclarlo, no lo use. No se mezcl6
correctamente.

ientos de dental, segun sea necesario
Informe cualquier incidencia grave al fabricante y a a autoridad
competente.

www.ultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200
Opalescence™ Boost™ 40%

St deamerndenl e conri PT
Descrigio do produto
0 gel careador de peréxido de hidrogénio Opalescence™ Boost™
40% é apenas para uso em consultdrio. A seringa de mistura de
ato de 2 dlindros garante forca méxima para cada aplicaio e
dosagem precisa do ativador. Um barril contém um ativador quimico
exclusivo, que & combinado com um segundo barril contendo
perdxido de hidrogénio.
Para todos os produtos descritos, leia atentamente e entenda todas
as instrugdes e informagdes SDS antes de usar.
Forma(s) de administragdo
« Seringa de administragao de 1,2 ml
« Ponta de administracdo recomendada

* Black Min™ Tip

Indicacdes de Uso/Finalidade
Clareador Opalescence Boost 40% destina-se apenas ao uso médico
em consultério. E aplicado pelo dentista para clarear um ou mais
dentes. O clareamento de consultério Opalescence Boost também &
usado em dentes ndo vitais, incluindo o clareamento intracorondrio
de consultério. O clareamento de consultério Opalescence Boost
um método alternativo e conservador (em comparagdo com coroas,

gel, ndo use agua durante a aspiracao do gel. Q gel
estiver visivel, enxague bem e aspire,

2. Se estiver usando a barreira de resina OpalDam, deslize
suavemente a ponta de uma sonda sob a barreira de resina para
remover ou remova o dique de borracha

NOTAS:

» Para pacientes com sensibilidade dentria conhecida, tratamentos
pré e pés-clareamento dental com gel dessensibilizante UltraEZ,
creme dental Opalescence com alivio da sensibilidade e/ou verniz

de fldior Enamelast sao recomendaos. Dependendo da gravidade
da sensibilidade, outras opgges de tratamento estdo disponiveis.

Dentes Tratados Endodonticamente

1. Estabelecer as expectativas do paciente. Explique quaisquer limites
estéticos antes de prosseguir. Fotos do antes sdo recomendadas.

2. Verifique tecidos periodontais sauddveis e tratamento endoddntico
de qualidade.

3. Remova todo 0 material de restauragao e selamento radicular da
cimara pulpar coronal, 2-3 mm abaixo da gengiva saudével. Colo-
que um iondmero de vidro convencional de 2 mm de espessura,
iondmero de vidro modificado por resina ou resina composta fluida
aderida para selar o canal tratado endodonticamente. Verifique o
conjunto de material antes de prossequir.

4.Siga as instrugBes de “Isolamento” acima, isolando os lados
vestibular e lingual do dente

5. Expresse o gel na abertura de acesso e nas superficies labial e
lingual. Nao vede a abertura de acesso. Nao é indicado para usar
na técnica walking bleach.

6. Deixe 0 gel permanecer por 20 minutos por aplicagio.

7. Aspire o gel da superficie do dente e a abertura de acesso usando
o Luer Vac e ST (Surgical Suction Tip) ou uma ponta de sucgio
irtirgica. Para evitar respingos de gel, no use agua durante a
aspiragao do gel.

8. Quando nenhum gel estiver visfvel, enxague levemente e seque ao
ar Tenha cuidado para ndo desalojar a barreira de isolamento ou a
vedacio do dique de borracha

9. Avalie a mudanga de tonalidade e repita, se necessério.

10. Siga as nstrugbes de “Limpeza” para remover as barreiras

gengivas.

11, Sele 0 acesso com uma barreira preferencial na preparagio

do acesso usando uma bolinha de algoddo e permitindo uma
espessura minima de 2 a 3 mm para materialrestaurador
temporrio, como resina temporaria J-Temp™ ou material de
cimentaggo UltraTemp™

12. Aguarde 7 a 10 dias apds o procedimento de clareamento
antes de colocar a restauragdo permanente, pois 0s materiais

clareadores interferem nos agentes de unizo

Notas:

 Se desejar um dlareamento adicional, agende novamente e repita
o procedimento de clareamento em consultério Opalescence Boost
40% acima ou use o clareamento Opalescence™ Endo.

d

sprutan for att spracka det inre membranet och
blanda blekmedel och aktivator.

3Tryck ned kolven p3 den roda sprutan for att trycka n alltinnehdil i
den genomskinliga sprutan

4.Tryck tillbaka alitinneh3ll i den genomskinliga kolven till den
roda sprutan.

5. Blanda akiivatorn med blekningsgel ordentligt genom att skjuta
kolvarna fram och tillbaka kontinuerligt och blanda 25 ganger
pé varje sida.

6. Tryck ut all blandad gel till den roda sprutan.

7. Vrid for att separera de tva sprutorna och fast den

petsen (Black Mini Tip) ordentligt pa den

roda sprutan.

8. Kontrollera flode, konsistens och att fargen ar rod innan intraoral
applicering. Om det kinns ett motstand, ska spetsen bytas ut
och kontrolleras pa nytt. Om gelen inte r réd skall den inte
anvéndas, referera i stallet steq 2  avsnittet “Anvandning - Blanda
Opalescence Boost blekning p3 mottagning”.

0BS:

« Opalescence Boost Kinikblekning bor anvandas inom 10 dagar

efter blandning. Forvaras kylt mellan anvéndningarna.

* Se medfdljande blandningskort

Isolering - OpalDam™ resinbarriar (rekommenderad

isolering)

1.Ta bort Luer Lock-hatten frén OpalDam™ resinbarrir och fast den
rekommenderade appliceringsspesen ordentigt. S Varningar
och forsiktighetsstgarder”.

2. Kontrollera flode fore intraoral applicering

3. 5kalj och torka tander och tandkott ordentligt. Placera Ultradent
TsoBlock™ bitblock och sjahvbarande lapp-/kindhallare (eller
Uttradent Umbrella™ retraktor) for att undvika att Opalescence
Boost-blekningsgel kommer  kontakt med mjukdelar.

4. Applicera OpalDam resinbarriar langs tandkottskanten,
Gverlappande cirka 2-3 mm p3 emalien. Borja och avsluta en tand
bortom den mest distala tanden som bleks. Anvand barriar for att
isolera tand/tander som ska behandlas.

5. Tryck ut resin pé lingualvavnaden genom alla 6ppna

 Gravide eller ammende kvinder bar ikke bruge produkter il
tandblegning,
 For patienter eller brugere med alergiproblemer henvises tl det

For af sprjter kares vand ind i sprojten og vaesken
trykkes ned i aflabet. Gentag et par gange far du kasserer sprajten.
Sarg for atalle brugte gaze er skyllet med vand
Diverse oplysninger
« Hypokalcificerede omrader (hvide pletter), som méske ikke er syn-
lige med det blotte gje, vil blive hvidere hurtigere og dermed blive
mere tydelige under blegningen. Fortszet blegningsbehandlingen,
indtil den upévirkede tandoverflade blender ind. Revurder to uger
efter blegningsbehandling, nar tandfarven er stabiliseret
« Enlille procentdel af befolkningens taender vil ikke blive

navnevaerdigt blegere.

« Nogle amalgamfyldninger kan efterlade en mork lla farve i din
blegningsskinne; dette er normalt

+ Teender kan biive plettede igen med tiden, s& du bar foretage
tandblegning efter behov.

Rapporter enhver alvorlig haendelse il producenten og den

kompetente myndighed.

www.ultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200

Or lescence™ Boost” 40¢
Vastaanotolla kaytettava valkaisujarjestelma FI
Tuotekuvaus

Opalescence™ Boost™ 40% vetyperoksidi on ainoastaan vastaanot-
tokayttoon tarkoitettu valkaisugeeli. Kaksisylinterinen sekoitusruisku
ansiosta jokaisella kayttokerralla annoksessa on suurin mahdollinen
s o ek Ktivaattoria. Ruiskun toinen

produktallergendokument, der er igzengeligt pa

com, Hyis der observeres en allergisk reaktion, skylles det udsatte

omrade grundigt med vand, og patienten skal sage egen laege.

Advarsler og forholdsregler

+ Brug kun anbefalede spidser

+ Undgé direkte kontakt mellem den aktive overflade af tandblegn-
med tandkadet og/eller

« For patienter med kendt tandfalsomhed anbefales det, at de for og

efter behandlingen behandles med UltraEZ™-desensibiliseringsgel,

Opalescence™ med g og/eller

lista aktivaattoria, joka yhdistetaan toisen
sylenterin vetyperokswdun

Lue kaikkien kuvattujen tuotteiden ohjeet ja Kayttoturvallisuustiedot
huolellsestija sisaista ne ennen kayttoa

Annostelumuotit

1,2 ml annosteluruisku

+Suositeltu annostelukérki
Black Mini™ -karki

Enamelast™ fluoridak.
« Nogle patienter kan opleve midlertidigt ubehag i tandkadet,
leeberne, halsen, tungen eller tenderne.  filfzelde af, at nogen af
disse symptomer fortseetter eller forveerres efter ophar af brugen,
eler i tilfelde af avorligt ubehag, skal du kontakte din tandlzge.

« Huis produktet indtages, drik store mangder vand og kontakt en
leege. Huis produktet indtages, skal du straks soge legehjzelp.

« Informér patienterne om, at restaureringsmaterialer ikke vil blege,
0g i anbefaler at blege marke taender, far restaureringsmaterialer
placeres.

ow nce™ Boost™ 40% on ainoastaan

tarkottettu valkaisugeeli. Hammaslaakari kayttaa tuotetta yhden tai
useamman hampaan valkaisemiseen, Opalescence Boost -vastaanot-
tovalkaisua kaytetaan myos ei-itaaleille hampaille, mukaan lukien
kruununsisainen valkaisu. Opalescence Boost -vastaanottovalkaisu
onvaihtoehtoinen, konservatiivinen (verrattuna kruunuihin, lami-
naatteihin jne.) tummuneiden, sisaltapain varjaytyneiden hampaiden
valkaisumenetelma. Varjaytymat ovat voineet syntya sairauden,
vamman tai laakehoidon seurauksena, a niiden syita voivat olla esim.
systeemiset, metaboliset tai farmakologiset tekijat

*Vent mindst 7-10 dage efter
cementerede restaureringer.
s Pteter med horige sundhedsmazssge problemer bor
konsultere deres ge for

for du placerer

Naita voivat olla muun muassa kohonneet ,tetrasyklini
ja aikuisilia minosyiin, porfyria,vastasyntyneen hemolyyttinen tauti
tai runsas fluoridin saanti hampaan kefityksen akana

h

+ Undga kontakt med gjnene. Sky\ straks, huis produkiet kommer
i kontakt med dem.
«For at forhindre yderligere iritation, bar tandkads- og mundsund-
heden vurderes far behandlingen pabegyndes.
« ftsning af emalje eller prophy-pasta-polering far enhver blegning-
sprocedure anbefales ikke og forstzerker ikke blegningsprocessen
(men kan forérsage folsomhed).
« Restaureringer skal vaere tilsiraekkeligt forseglet, og alt blotlagt
falsomt dentin skal daekkes. His falsomhed tidligere har veeret
pé tale, skal du behandle med en passende restaurering eller et
passende blokeringsmiddel, f.eks. dentin bonding eller midlertidigt
med dentinforseglingsmiddel eller fluoridak.
» Overvag patientens blegningsfremskridt for at forhindre
blegning ud over det gnskede blegningsniveau eller grad af
gennemskinnelighed.

* Skyl tomme sprajter og bvug[e spidser grundigt med vand for
bortskaffelse for at undgd branc
«Sarg for at sprajterne har sluelempera(ur for brug
« Patienter og tandleger skal baere beskyttelsesbrier med
sideskcerme, nir de bruger dette produkt
« Huis gelen ikke er rad efter blanding, mé den ikke bruges. Den har
ikke veeret blandet ordentligt.
« s der opstir fasomhed el rtaionaf bladt ve, nstruer pati-
enten | at bruge en OTC oral topisk bedavende gel eller Exvitaminolie.
+ Indeholder natriumfluorid.
Trinvise instruktioner
Forberedelse
1) Udfor en oral undersagelse og behandl omrder, der giver
anledning til bekymring, herunder, men ikke begraenset ti, blottet
dentin, karies osv, for behandlingen.
2) Bestem og nedskriv start nuancen. Brug fotografier, ndr det e
angvet tl basisdokumentation
Anvendelse - Sidan blandes Opalescence Boost-blegning-
smiddel til brug pa Klinikken
1) Serg for, at sprajterne er sikkert fastgjort.
2)Trykdet il Kare stempel ind i den midterste llle Kare sprajte for
at spraenge den indre membran og blande blegemiddel og akiivator
3)Tryk pé stemplet p3 den rade sprajte, og skub altindhold ind | den

approximalrum for att helt forsegla och tacka exponerad papill

6. Anvand munspegeln for att sakerstilla att det inte finns nagra
hl som exponerar den underliggande gingivan. Applicera 53
fallresin pé héle.

7. Ljusharda 20 sekunder per b3ge med en skanningsrorelse. Skanna
i15 sekunder nar du isolerar en enda tand. Kontrollera noggrant att
resinet har hardat med ett instrument

Isolering - Kofferdam (Alternativ isolering)

1. Placera koﬁevdam for att isolera tanderna som ska b\ekas

- Applicering 40%

Klinikblekning

1. Applicera ett 0,5-1,0 mm tjockt lager gel pa tandens labiala yta.

2. Lat gelen sitta kvar pa tanderna 20 minuter per applicering.
Kontrollera med jamna mellanrum patientens komfort och
anvand salivsug.

0BS: Undvik kontakt med mjukvévnad. Om kemisk irritation uppstar

pa grund av att den intraorala mjukvavnaden kommer i kontaki

med peroxidgelen skall gelen omedelbart torkas bort frén vanaden

med en blot kompress och omrdet skéljas noggrannt. Vavnaden

bor aterga till det normala inom 20-30 minuter. Varningar och
forsiktighetsatgarder.

3. Sug gel fran tanderna med Luer Vac och SST™ (Surgical Suction
Tip, kirurgisk sugspets) eller en kirurgisk sugspets. For att undvika
gelstank skall du inte anvanda vatten nar du suger gelen. Nér ingen
gel syns skall du skolja att och luftorka. Var forsiktig s3 att inte:
isoleringsharriren eller kofferdamen lossnar.

4, Unvérdera nyansforandringar efter varje applicering och overvaka
patienten for kinslighet och irritation. Om ihallande kanslighet
Uppstér skall anvandningen avbi

5. Upprepa stegen under avsnittet “Applicering av Opalescence Boost
40% Kinikblekning” for hogst 3 appliceringar om onskat resulat
inte har uppnaits. Overskrid inte 3 apliceringar per besok

6. Aterbehandla enligt behov och professionellt omdame.

Rengéring

1..5ug gel frén tanderna med Luer Vac och SST (Surgical Suction
Tip, kirurgisk sugspets) eller en kirurgisk sugspets. For att undvika
gelstank skall du inte anvanda vatten nar du suger gelen. Nar ingen
gel ar synlig skoljer du noggrant och suger upp.

2 Om et OpalDam resinbarriar, skjut forsiktigt spetsen in
under resinbarridren for att ta bort eller ta bort kofferdam

* Aregressdo é esperada. O o
clareamento a cada 3 a 5 anos é recomendado.
+ Se vocé tiver alguma dvida sobre este produto, encontre

 For patienter med kind tandkanslighet rekommenderas behan-
dling fore och efter blekningen med!

informades adicionais em https://www.ultradent com/products

categories/whitening/in-office/opalescence-boost
Processamento
Para evitar a contaminagdo cruzada, impe a seringa com um
desinfetante de nivel intermediario entre 05 usos e use uma barreira
protetora descartavel. Se uma barreira protetora ndo for usada, a
seringa deve ser nalada como de uso Gnico.

carte

facetas, etc.) para clarear dentes escuros

Ulrakz gel, Opalescence

blekningstandkram och/eller Enamelast fluoridlack. Beroende pa hur

ansliga tanderna ar finns andra behandlingsalternativ tilgangliga

Endodontiskt behandlade ténder

1. Faststall patientens forvantningar. Forklara eventuella estetiska
begransningar innan du fortsater. Fore-bilder rekommenderas,

2. Veerifiera friska parodontala vavnader och kvalitativ endodontisk
behandiing

3. Tabortallt h frén den

proj
4) Tryk indholdet af det klare stempel helt tilbage i den rade sprjte.
5) For at blande aktivator og blegemiddel grundit, skal du skubbe
stemplerne frem og tilbage hele tiden og blande 25 gange pa

hver side.

6) Trykal blandet gel ind i den rade sprojte.

7) Drej, for a adskille de to sprajer og fastgar den anbefalede spids
(sort mini-spids) skkert p3 den rade sprajt

8) Kontrollér flow, konsistens og at farven er rad for péfaring
intraoralt. Hvis der modes modstand, skal spidsen udskiftes, og der
udfares endnu en kontrol. Hvis gelen ikke er red, mé du ikke bruge
den, og se trin 2. afsnittet "Anvendelse - Sadan blandes Opalescence
Boost Blegningsmiddel til brug pé Klinikken"

+ Opalescence Boost Kinikblegning bar anvendes inden for 10 dage
efter blanding. Opbevares p3 kel mellem brug.

« Se det medfglgende blandekort.

Isolering - OpalDam" resinbarriere (anbefalet isolering):

1) Fjern Luer-lock heetten fra OpalDam™-resinbarrieren, og fastgar
den anbefalede appliseringsspids sikkert. Der henvises tl advarsler
og forholdsregler.

2) Kontrollér flowet, fr du péafarer intraoralt.

3) Skyl og ter taender og tandkad grundigt. Placér Ultradent IsoB-
lock™ bideblok og stattende laebe/kindretraktorer (eller Ultradent
Umbrella™ retraktor) for at undgd, at Opalescence Boost blegegelen
kommer i kontakt med bladt vev.

4)Pafr OpalDam lang:

ca. 2-3mm pé emaljen. Begynd og it entand ud over der mest
distale tand, der bliver bleget. Brug barriere til at isolere tand/
taender, der skal behandles.

5) Applicer resinen gennem eventuelle dbne forhgjninger pa det
linguale vaey for fuldstendit at forsegle og dzekke blotlagte papiller
6) Brug mundspejlet tlat sikre, at der ikke er huller, der blotlzzgger
det underliggende tandked. Huis dette er tiffeldet, pifar resini
mellemrummet.

7) Lyshaerdning 20 sekunder pr. bue ved hjzelp af en scannende bev-
agelse. Nar du isolerer en enkelt tand, ska\ duscannei 5 sekunder.
Kontrollér omhyggeligt resinhzerdningen med et instrument
Isolering - kofferdam (alternativ isolation)

1) P\acer offerdam for at isolere tzenderne, der bliver

bleget

Anvendelse - Pafarlng af Opalescence Boost 40%
Blegemidde til klinik

1) Péfar et 05-1,0 mm tykt lag gelpé tandens abiale overflade

2) Lad gelen forblive pé tzenderne | 20 minuter pr. péfaring, kon-
trollér med jaevne mellemrum patientens komfort og sugning af spyt.
BEMARK: Undg3 kontakt med bladt veey eller spyt. Fvis der opstar
kemisk irritation pa grund af, at det intraorale blade vaev kommer i
kontakt med peroxidgelen, skal du straks tarre elen af vaevet med en
vad gaze og skylle omradet godt. Vaevet br vende tilbage til normalt
inden for 20-30 minutter. Der henvises tl advarsler og forholdsregler
3)Sug gel fra tenderne ved hizelp af Luer Vac og SST™ (Kirurgisk
sugespids) eller en kirurgisk sugespids. Brug ikke vand mens du
suger gel, for at undg3 gelsprajt. Nar ingen gel er synlig, skylles \et
og lufttarres. Veer forsigtig med ikke at lasne

+ Raskaana olevien tai imettavien naisten ei tulisi kayttsa hampaiden
valkaisuaineita.
« Jos potilaalla tai kayttajalla on allergioita, katso tuotteen
allergeeniasiakiria, joka on saatavilla osoitteessa www.ultradent.com,
Jos havaitset potilaalla allergisen reaktion, huuhtele alue huolellisesti
vedelld ja pyyda potilasta kaantymaan yleislaakarinsa puoleen.
Varoitukset ja varotoimet
* Kayta vain suositeltuja karkia.
« Valta alkaisutuotteen aktiivisen pinnan suoraa kosketusta ikeniin
jaftai syljeneritykseen.
Potilille,joilla on vihlovat hampaat, suositellaan esi- ja
Jalkikasittelya UltraEZ™ desensitoivaa geelil, vihlomista estavals,
valkaisevalla Opalescence™ Whitening Toothpaste with Sensitivity
Relief Jartai Enamelast™
« Jotkut potiaista voivat tuntea hetkellista epamiellyttéva tunnetta
ikenissa, huulissa, kurkussa, kielessa tai hampaissa. Jos oireet atkuvat
tai pahenevat kayton lopettamisen jalkeen tai jos tunne on erittain
ika, ota yhteytta hammaslaakariisi
« Jos tuotetta niellaan, juo runsaasti vetté ja ota yhteytta laakariin. Jos
tuotetta hengitetan, hakeudu valittomasii laakariin
« Kerro potilaallesi, etta paikkamateriaalit eivét vaalene. Suositte-
lemme valkaisemaan tummat hampaat ennen korjausta.
 Pida valkaisun jalkeen 7-10 péivaa taukoa sidostettavan korjauksen
tekemistd.
« Vakavasti sairaiden potilaiden on keskusteltava hoidosta vastaavan
laakarin kanssa ennen valkaisuahoitoa,
+Valta silmakontaktia. Huuhtele silmat valittomasti, jos ainetta
Joutuu niihin.
*Yiimaaraisen arsytyksen valttmiseksifenten ja suun yleinen terveys
tlsi anvioida ennen kisitelyn aloittamista
« Killteen etsausta tai pastapuhdistusta ei suositella ennen toimen-
pidetta. Ne eivat tehdosta valkaisua, vaan saattavat pikemminkin
aiheuttaa vihlomista.
« Korjattavat alueet tulsi olla huolelisesti sufettu ja kaikki paljaana
oleva, herkka dentiini tulsi peittaa. os potilaalla on esiintynyt
aiemmin hampaiden vihlontaa, kisittele asianmukaisella paikka- tai
suoja-aineella, kuten dentiinisidoksella tai valiaikaisella dentiinin
suojapinnoitteela tai fluoridilakalla
« Tarkkaile valkaisun etenemista, jotta valkaisuaste ei mene liian
vaaleaksi tai jopa l3pikuultavaksi
* Huuhtele tyhjat ruiskut ja kaytetyt kirjet huolellisesti vedella ennen
havittamista, otta ne eivat aiheuta tulipaloa
+Tuo ruiskut huoneenlampon ennen sekoittamista,
« Potilaan ja ammattilaisten on kytettava sivusuojila varustettuja
suojalaseja tuotetta kasiteltaessa
« Ala kit jos geeli ei ole punaista sekoittamisen jalkeen. Sité ei ole
sekoitettu huolellisesti
* Jos pehmytkudoksissa esiintyy herkkyytta tai arsytysta, ohjeista po-
tilastasi kayttamaan kasikauppatavarana saatavaa suun limakalvojen
arsytysta helpottavaa tuotetta tai E-vitamiinioljya.
« Sisaltaa natriumfluoridia.
Vaihteittaiset ohjeet
Valmistelu
1) Suorita suun tutkimus ja hoida hampaista kaikki hoitoa vaativat
alueet, kuten paljastanut dentiii, kries, jne. ennen kisittelya.
2) Madritele ja kirjaa muistiin hampaiden lahtosavy. Jos pyydetty,
kayta valokuvia lahttsavyn dokumentointin.
Kéyttd - Sekoita Opalescence Boost vastaanotolla kaytetta
valkaisuaine
1) Varmista, et ruiskut ovat huolellisesti kiinnitetty toisiinsa
2) Paina pien kirkas manta keskelle pienta kirkasta ruiskua, jotta sen
sisainen kalvo puhkeaa ja valkaisuaine ja akivaattori yhdistyvat,
3) Paina punaisen ruiskun mantaa niin, etta kaikki uiskun sisalt
Sirtyy kirkkaaseen ruiskuun.
4) Paina kirkkaan ruiskun sisaltd punaiseen ruiskuun
5) Sekoita aktivaattori ja valkaisuaine huolellisesti painamalla sisaltoa
edestakaisin 25 kertaa molempiin ruiskuihin.
6) Paina sekoitettu geeli punaiseen ruiskuun.
7) vaanna ruiskut erilleen toisistaan ja aseta huolellisesti suositeltu
Krki (Black Mini) punaiseen ruiskuun.
8) Varmista tuotteen virtaus, koostumus ja varin punaisuus ennen
kuin viet tuoteta pofilaan suuhun. Jos tuoteita e tule helposti ulos,
vainda karki a tarkista uudelleen. Jos geeli ei ole punaista, katso vaihe
2 ohjeen kohdasta: “Kayttd - Sekoita Opalescence Boost vastaanotolla
iytettava valkaisuaine”
HUOMAUTUS:
« Opalescence Boost vastaanotola kaytettava valkaisuaine
tulisi kayttaa kymmenen paivan sisalla sen sekoittamisesta. Salyta
Jaakaapissa kayttojen valil.

* Katso mukana tuleva sekoitusk

Opalbam™.

eristysmateriaali)
1) Poista Luer Lock -korkki OpalDam™-resiinisuojaruiskusta ja
aseta annostelukarki huolellisesti paikoilleen. Katso varoitukset
Ja varotoimet
2) Varmista tuotteen virtaus ennen kuin puristat sisaltod potilaan
suuhun.
3) Huuhtele ja kuivaa hampaat ja ikenet huolellsesti. Aseta potilaan
hampaiden valiin Ultradent IsoBlock™ -purubloki a itsestaan
paikoillaan pysyvit poskenlevittaat (tai Ultradent Umbrella™
“poskenlevittaja), jotta Opalesten[e Boosl ~valkaisuainetta ei joudu
kosketuksiin kan:

it




4) Lisaa OpalDam -resiinisuoja tasaisesti ienreunan mybtaisesti
ulottaen sen noin 2-3 mm kiilteelle sauman suojaamiseksi. Aloita ja
viimeistele yksi hammas kauempana olevan valkaisevan hampaan
jalkeen. Kayta resiinia eristamaan kisiteltava/t hammas/hampaat.
5) Purista hartsia kaikkien avoimien aukkojen kautta kielikudokselle
sulkeaksesi ja peittaaksesi pafjaan papillan kokonaan.

6) Varmista suupeilin avulla, etta ienrajassa ei ole aukkoja resiinissa
Jos nain on, levita hartsia rakoon

7) Koveta valolla 20 sekunnin ajan kutakin hammasrivia kiyttden
skannaavaa liikettd. Kun eristat yhden hampaan, skannaa 5 sekuntia.
Varmista, elta resiini on kovettunut instrumentin avulla

Eristys - kumipato (vaihtoehtoinen eristys)

1) Aseta kumipato paikalleen eristaaksesi yksittainen valkaistava
hammas.

Opalescence™ Boost™ 40%

1) Levita 0,5-1,0 mm paksu kerros geelia hampaan labiaaliseen
pintaan.

2) Anna geelin jaada hampaille 20 minuuttia Kiyttokertaa kohti ja
tarkista sdannollisesti potilaan mukavuus ja syljen imerninen.
HUOMAUTUS: Valta kosketusta pehmytkudoksen tai syjenerityksen
kanssa. Jos kontakti aiheuttaa kemiallist tyst:

néypuong Aeikavong f BaBd npiblagavela.

AOvere KaAd TLG GBELEG OUPLYYES Kal Ta YpnotpoToupéva
D0y I VEDD TIpLY At T ambppLy it anoguy
TIUPKayLA,

* Mpw anod v avapin, n olptyya mpénet va éxet Beppokpaaia
Swpaiou

* 0 aoBevil; ka ot aSovtiaTpot TPEMEL va popoly TOOTaTEUTIKE
yuakd pe Theupikg aomisec Katd ) ypiion Tou MpoiBvog,

* B ) yéAN pecd ty avapidn ev yivel KoKk, pnv T
Xpnotponouioete. fev eiye avapuyBel owatd.

+ B mapouotaotet evatoBnota f epeBiojid Ty pakakay Ty,
Shote 0nyiec atov aoBev Gate va xpnotpionouioe éva pn
ouvtayoypagoUpevo (OTC) atopatikd Tomtkd avaoBntikd ek
MGt Buapivng E

« Nepuéet 9BopLovYo Vertplo

+ O unaoeotwpéves eploxés (BAaBes Aeukiov KnAiSwv), oL onofeg.
nopel va pnv elvat opatég pe yupvd p, Ba AeukavBolw o
YPrYOPQ, HE QMOTENETNA VAl YiVOVTaL TILO EYQAVELS Katd T
Aevkavon. Euveyiote ) Bepanela Aedkavang péxpL va evappovioTe
1) QUETNPEQOTN ETYAVELD TWV SOVILGY, QTOKTWVIAS OLOLOYEV
Jpupa. Kdve pia enavektiunon 800 eB5opdses petd 1 Bepaneia
ebKavong, érav to ypibpia tw Sovudv éyet otaBeporoinBei.

+ Ta Sévuia Sev TpoKewtaL va Aeukavouy pe aloBined Tpéro ot éva

ikp6 T0000T TU TANBUGOD,

+ Oplopéve epippatec apalyyiarog pmopei va agrioowy éva.
aKoUpo o ptipia 0To vapBnka AedKkavang —aur elvat
guatoloyud

« Ta 56vtia pnopoly va AeKaoouy Kat M pe Ty Taposo Tou

Xpovou, U auté enavahdBete Tig Bepareieg edkavong twv Soviwv

08nyteg Pripa mpog Pripa avadoya e TG avaykes.
Npogtotpacia
1. Tlpw and ) Beparela, paotopati eEéteon | gpyésia apy

Kat Mpoeite ot Bepaneia T TEpIoYiLY Tou XpALouY GpEang

gpoviisac, Aoy, EVBETIKA PETaE) Gy, T

pyyhi geeli vlittomasti pois maralla sideharsolla ja huuhtele alue
huolellisesti. Kudoksen pitaisi palautuia normaaliksi 20-30 minuutis-
sa. Katso varoitukset ja varotoimet

3) Ime geeli hampaista Ultradent Luer -imuadapterilla ja SST-kr-
Jella (Surgical Suction Tip) tai kirurgisella imukarjela. Al3 kyta vetta
imenisen aikana, jotta roiskeita ei muodostuisi. Kun geelid ei ndy,
huuhtele kevyesti ja kuivaa iimassa. Ole varovainen, ettet irfota
eristysestettd tai kumitivistetta

4) Arvioi savyn muutos jokaisen kayttokerran jalkeen ja tarkkaile
potilasta herkkyyden ja arsytyksen varalta. Jos herklyytta iimenee
Jatkuvasti,lopeta kayto.

5) Toista vaiheet kohdassa “Opalescence Boost 40% In-Office
Whitening ~valkaisun kayttaminen” enintaan kolmella kayttokerralla,
jos haluttuja tuloksia ei ole saavutettu. Al yiits kolmea lisdyskertaa
yhden vastaanottokaynnin aikana.

6) Kasittele uudelleen ammatillisen arviosi mukaan.

Puhdistus

1) Ime geeli hampaista Luer Vac -imuadapterilla ja SST™-karjella
(Surgical Suction Tip) tai kirurgisella imukarjells. Ala kayta vetta
imemisen aikana, jotta roiskeita ei muodostuisi. Kun geelia ei ole
enaa silmin havaittavissa hampailla, huuhtele kevyesti vedella ja
kuivaa imapuustill

2)}os OpalDam-resiinisuojausta on Kaytety, iututa varoen kirkea
resiinisuojan alle poistaakses resini tai kumipao.

Huomautuksia

« Poltilaille, joilla on vihlovat hampaat, suositellaan esi- ja jalkikisitte-
lya UltraEZ™ desensitoivaa geelill3, vihlomista estavalla, valkaisevalla
Opalescence™ Whitening Toothpaste with Sensitivity Relief -ham-
mastahnalla ja/tai Enamelast™ -fluoridilakalla. Riippuen hampaiden

eKteBeEVNG 0BoVTivnG, TG TEpNBoVag KA.

2. Mpoablopiate kat kataypédre t faakd anéypuon
XpnowiomoLote gurtoypagiec, drav evseikvutat, yia ) Snpioupyia
e Baoncyia my Tenpion

Xprion - Avaper§n ouotipatog AeUkavang Latpeiou

Opalescence Boost

1. BeBawBeite 6t o1 aptyyeg elvat Péwpeves agiyta.

2. Miéote 1o pikpo Sidgavo €poko péoa ot pikpr peoaia Stdagavn
obptyya yia va mpokhnBei prign e EoWTEPLKIG PepBpavng Kat va
avapBel 1o Aeukavakd pe tov evepyorountr,

Avagépete kGBe d0Bapo TIEPLOTATIKO GTOV KATACKEUATT!] KaL OV
fi com /1.800.552.5512 / 801.572.4200
Opalescence™ Boost™ 40%
Tannb\gk'mgssystemforkhmkkbruk NO
Produktbeskrivelse
Opalescence™ Boost™ 40 % hydrogenperoksyd
tannblekegel er kun ment til bruk pa Klinikken. 2-sylinders
jet mix-sprayten sikrer maksimal styrke for hver pafﬂrin? og
presis dosering av aktiveringsstoffet. En sylinder inneholder
etunikt k{’em\s aku’vermﬁssloff, som er kombinert med en
annen sylinder som inneholder hydrogenperoksid
For alle beskrevne produkter, les ne 0g sprg for at du
forstdr alle instruksjoner og SDS-informasjon far bruk.
Lot

3 Mifote 10 £Boko TG KKKIG aUpLYYa, oo
TEpLEKGEVD aTTY BLAgavn aLpyya.

4.TIIEOTE 10 MEpLEYBEVD TG BLApaVG GUPYYag, EVE6G TG
KoKkIUG ALYy

5. M va avaeitete Kakd tov evepyomountr e tn yékn Aedkavang,
Téote 1 otehéy epTpoG Kal ot Oweyw ko avape(Ete 25 GOpéq
Yl kGO Thevpd.

6. Miéate 6h Tv avapepetypévn yeAn Eviag TG kokkwng aopLyyac,

7. Nepotpéyte yia va SlaywpioeTe g 500 GUPLYYES Kat MPOTapOTTE
0 0vIaTEVO poYYO (pGyyoG Black Mini) ot KoKk obpiya.

8. EnaknBeote T por), Tr) GUVoXI) KaL OTL TO XPWHA ElvaL KOKKIVO
Tipwy ané Ty evoatopatikr epappoy. Av owavroete avtiotaan,
QVTKaTaoTote To poyoG Kat ENEYETE EK vEou. Edy 1 yékn Sev
£lvat KBKKW, LNV T XpnOUoTIOUiETE, AvatpéEts oto Biiua 2
o vt <Xprion - AvdpelEn augTpaTog AEGkavong Latpeiou
Opalescence Boost».

THMEIOTH:

« To atotnyia Aedkavong tatpeiou Opalescence Boost mpérteLva

ihlonnan muita on tarjolla
Juurihoidetut hampaat

1) Kdy ldpi potilaan odotukset. Kerro kaikista esteettisista
ongelmista ennen aloittamista. Ennen hoitoa -kuvat ovat
suositeltavia.

&t6¢ 10 nuepv and Ty avayedn. Metagd wv
Ypoewv mpéme va Slatnpeltat ato huyedo.

« AVOtpEELE Oty MapeYOpED Kipta SESOpév avipetEng

Arntopdvwon - PRuvwsng amopévwon OpalDam™

2) Varmista terveys ja kor

yunhouo X
) Poista kaikki korjauksessa kéytetty materiaali ja juuren
eristysmateriaali puplaontelosta, 2-3 mm terveen ikenen

1. Agatpéte 1o kaié cogalelag Luer lock and T pissig
anopbvaon OpalDam™ kat TpogappGote pe aogireta o
GUMOTGEVO ply(0G JopHyON, AVTpEETE ot EvouTa

n foets kat TpopuAac

alapuolella. Aseta 2 mm paksu perinteinen | i,
hartsilla modifioitu lasi-ionomeeri tai juokseva sidoskom-
]?osmuhansw tiivistamaan endodonttisesti kasitelty kanava.

2. EnahBedote 1) por) TP Ty £9apoyi EvS0oTopaTI
3. Zemh{vete Kot OTeyvOTE KOAG 10 86VTLa KaL Ta 00Aa ToroBetriote
10 yAwagoKitoo Ultradent 1soBlock kat otopato8ootoNéa (f tov

arkista materiaalit ennen jatkamista.

4) Noudata ylld olevia sekd
hampaan labiaaliset ettd linguaaliset puolet.

5) Purista geelid f labiaali- ja lir

Ultradent Umbrella™) yia va arogeuyBei to
evbeyopeuo vaipBe o enar 1 yéh elavory Opalescence

le. Ala tiivista Alg kay
6) Anna geelin vaikuttaa 20 minuuttia kayttokertaa kohti.
7) Ime geeli hampaista ja puIFauntelosta LuerVac
-imuadapterilla F SST™-karjella (Surgical Suction Tip) tai
kirurgisella imukarjella. Ald kayta vetid imemisen aikana,
gma roiskeita ei muodostuisi.

) Kun geelid ei nay, huuhtele kevyesti ja kuivaa imassa. Ole
varovainen, ettet irrota eristysestetta tai kumitiivistetta
9) Arvioi savyn muutosta ja foista tarvittaessa.
10) Noudata “Puhdistus"-ohjeita el

Boost e pahakd Lotd,
4. Egappdote 1 pruwwdng anopévwon OpalDam katd pikog twy
0piw Twv 0UAWY, EMKAAUTITOVTAG IEPLTIOU pe éval OTPWHA TAYOUG

)

*1,2 ml appliseringssprayte

« Anbefalt appliseringsspiss

° Black Mini™-spiss

Indikasjoner for bruk/tiltenkt formal

Opalescence Boost 40 %-bleking er kun for medisinsk bruk

Ea Klinikken. Den péfares av lannle%en for profesjonell
leking av én eller flere tenner. Opalescence Boost-bleking

pa Kiinikken brukes ogsa pa ikke-vitale tenner, inkludert

intrakoronal bleking pa Klinikken. Opalescence Boost-
bleking pa linikken er en alternativ, konservativ metode

(sammenlignet med kroner, skallfasetter osv.) for & bleke

marke tenner, misfargede tenner som skyldes disponerende

faktorer som sykdom, traumatisk eller iatrogen skade,
medfadt, systemisk, metabolsk eller farmakologisk

Févw‘rkm‘ng. Disse kan inkludere, men er ikke begrenset til,

forhayede bilirubinnivaer, tetracyklin- og minocyklinflekker
hos voksne, porfyri, erythroblastosis fetalis og hayt
fluorinntak under tannutvikling.

Kontraindikasjoner

* Gravide eller ammende kvinner ber ikke bruke
tannblekingsprodukter.

« For pasienter eller brukere med allergiproblemer, se
produktallergendokumentet som du Tinner pa www.
ultradent.com. Hvis det opé)sléren allergisk reaksjon,
skyll det eksponerte omradet grundig med vann og fa
pasienten til & kontakte sin lege.

Advarsler og forholdsregler

* Bruk kun anbefalte spisser..

* Unnga direkte kontakt mellom den aktive overflaten
av tannblekingsproduktet og tannkjattet og/eller
salivastrammen.

« For pasienter som vet de har tannfglsomhet, anbefales

or o%ener
UltraEZ™ desensibiliserende gel, Opalescence™
og/el

2-3 mm v ané Ty abaaviiv, Zekwote K
£9060VTL Tépa T 10 T QTOHCKPUGEVO S6VL Tou AevralveTaL.
flote wy aropévon yia va. Goste 10 B0Vt
S6vua Tou mpGkettat va unoBnBoi oe Bepaea.
5. EuppGOTE T PITN oty OTOLSITOTE CVOLyHATLY aTov
YAUGOUG L0T6 Y1 va MopovoTE Evieh KaLva Kadere Ty

nesteet.
11) Sulje pulpaontelo halutulla materiaalilla. Aseta vanupallo
Eulpaomeloon ja annostele vahintaan 2-3 mm paksuinen
erros valiaikaista tdytemateriaalia, kuten esimerkiksi

exteBeLun pEcoSovaa B
6. flote to katompo yia va BeBauwBeite ot Sev undpxouy

Kev TIou vt ekBETouY Ta unokeiyieva oGAaL. EQu undpxouv Kevd,
EQapPOOTE prytivi 0€ aUTA.

J-Temp™-resiinia tai p® Regular

12) Odota 7-10 paivaa valkaisun jalkeen ennen kuin asetat

ﬁys /at korjausmateriaalit hampaisiin, koska valkaisuaine
eikentaa sidosaineiden vaikutusta.

Huomautuksia -

~dos Fou\as haluaa lisavalkaisua, varaa uusi aika ja toista

ylla oleva Opalescence Boost 40% -valkaisu tai kaytd Opales-

cence™ Endo -valkaisua,

* Regressio on odotettavissa. Hampaiden savyn

7. Mpopeite oe avatogo
ektehdviag kivnon oapwang Otav aropovevete Jovo éva
56w, 0apliote 1o yua 5 Seutepohema. EAEyEte MpooekTikd Tov
TIOAUMEPLOYG TG PATIVAG i kiMoo epyaNelo,

Anops EAQoTLKG A

anopévwon)
1. EQuppGOTE Tov EAQOTHG QTIOHOVATpa Y vl aopoviiaETe @
Sévua mpog Aetavan

en on suositeltua 3-5 vuoden valein.

+ Jos sinulla on kysyttavaa tasta tuotteesta, katso lisatietoja
osoitteesta https://www.ultradent.com/products/categories/
whitening/in-office/opalescence-boost.

Kasittely

Valta ristikontaminaatio pyyhimalla ruisku keskitason desin-
fiointiaineella kayttokertojen valilla ja kéyta kertakayttoisia
suoﬂa.]os kertakayttoisia suojia ei ole mahdollista kayttda,
ruiskua tulee kasitella kertakayttoisena.

Sailytys ja havittaminen

Sailyta paketin etiketissd ilmoitetulla tavalla

Havita paikallisten saantojen, ohjeiden ja maaraysten

mukaisesti
« Havitd paikallisten saantdjen, ohjeiden ja madraysten
mukaisesti

+ Tayta ruiskut vedelld ja ruiskuta vesi viemariin ennen
havittamista. Toista muutaman kerran ennen ruiskun
havittamista. Varmista, etta kéytetyt sideharsot huuhdellaan
vedelld.

Muita tietoja

* Hypoplasiat (valkoiset laikut), jotka eivat valttamatta nay
paljaalla silmalls, vaalenevat muuta hammasta nopeammin
Ja saattavat siten tulla enemman nakyviin valkaisuhoidon
aikana. Jatka valkaisuhoitoa, kunnes vahingoittumaton

Xprion - E@appoyr \EUKaVOG LaTpeiou

Opalescence Boost 40%

1. Egapyote éva otpipa yeAnG éyoug 0,5-1,0 mm oty xetud
EMUPAVELD TOU SOVTLOU,

2. Agriote T yéhn mavw ota Sovuua ent 20 Aemtd avd epappoyry,
‘eNéyyovIag TepLodikd Ty Gvean Tou aoBevols Kat Ty
avappdonon tov oéiov.

SHMEIQSH: ATtodyete T emagi pe toug johakolg Lotolg

por} Tou aéou. Edy Tapouotaotel ynpukdc epeBiapde Adyu g

enapfig o 0 pakaroy Lotod ; i

de /eller

Enamelast™ fluorlakk.

* Noen pasienter kan Oﬁpleve mldlemdl? ubehag i
tannkjattet, leppene, halsen, tungen eller tennene.
Skulle noen av disse symptomene vedvare eller forverres
etter avsluttet bruk, e\{er itilfeller av alvorlig ubehag,
ring din tannlege.

* Hvis produktet svelges, drikk store mengder vann OE
kontakt lege. Hvis produktet er aspirert, sk gyeblikkelig
legehielp.

« Pasienter md informeres om at restaureringsmaterialer
ikke vil blekes, derfor anbefaler vi & bleke marke tenner
for plassering av restaureringer.

* Vent minst 7-10 dager etter blekingsprosedyrer far du
legger adhesive restaureringer.

* Pasienter med alvorlige helsegrob\emer bar konsultere
sin primaere helsekontakt for ehand\mg.

* Unnga kontakt med gynene. Skyll umiddelbart hvis

roduktet kommer i kontakt med dem.

« For a forhindre ?'ner\igere irritasjon, bgr tannk#mnet

d

og den generelle munnhelsen vurderes fgr behan-

dlingsstart.

« Etsing av emalje eller polering med prophy-pasta far
nbefales ikke og ikke

blekingsprosessen (men kan fordrsake falsomhet)..

* Restaureringer m vere tette, g alt eksponert sensitivt
dentin br dekkes. Hvis det er historikk med tannsen-
sitivitet, behandle med passende restaurerings- eller

GKOUTIOTE apéouc T yekn ané ov 1ot viag pa
uyp Yo Kat EEmdveTE Kahd T Teployf. H katdotaan tou 1otod
60 opalortouBet vio 20-30 e, AvapéEie ot evoria
MpoetSornouioel kat Mpo@uAGEeLS,
flote T yékn ané ta Sovaia 0
Vac kat to SST™ (Surgical Suction Tip / Pdyxog xetpoupytkri
6 hé 6 lava

) éva

Y
anoplyete 1o nothiopa g yeAnG, ano@uyete T yprion vepold
ard v avappégnan g yékng Otav Gev elvat mud opat|
yEAn, EETAOVETE EAappUIG KaL OTEYVISaTE e apa. MpootEte pnv
anoomagte N anoyevwan f o EAQgTIKGS anopovuTpag,

4. Aftohoyfiote T aMhayr] TG anéypwong pete am KB epappoy
Kat napakohouBriare Tov aoBevi yia evbexbyevn uataBola Kat
£peBuopd. Ea epgaviatel emijiovn euatoBnoia, Slakdre T ypron

B p

hampaan pinnan vari vastaa alueita.
Anvioi tilanne uudelleen kahden paasta valkaisusta, kun
hampaiden vari on asettunut.

* Pienella osalla véestosta hampaat eivat vaalene
merkittavasti,

* Jotkut ama\%aamnayneelvowatjattaa tumman violetin
varin valkaisulusikkaan.

+ Hampaat voivat varjaytya uudelleen ajan myota. Taydennd
hampaiden valkaisuhoitoja tarpeen mukaan.

Raportoi kaikki vakavat vahingot valmistajalle ja vastaavalle

viranomaiselle.

www.ultradent.com /1.800.552.5512 / 801.572.4200

Opalescence™ Boost™ 40% E I.

Z0otnua Aedkavang Sovauwv oto Latpelo

Nepuypaepi mpoidvrog

H yéhn Aedkavong pe unepofeiSto tou uSpoyévou Opalescence™

Boost™ 40% ipoopiZetat pdvo yua yprion oto apeio. H alpyya

Simho kukivSpou autepaTG avapetEne SlacgahiZeL T péyiom oyd

10 Bijpata g evdtag «Egapyioy ouotiatog
elkavang watpeiou Opalescence Boost 40%» pépL KaL yia TPEL
(3)10 M0AD eapyioyEc, ey ey éyouy emteuyBel ta emBupnta
anotehéopara. Mnv urepBaivete g tpei (3) epappioyég ava
enfokedn.

6. EnavakaBete 1 Bepaneta, avioya pe tg aveykeg, BaoiBpevol
o enayyehiatr) oag Kpion,

KaBapiopog
1 fiote 1 yéhn ané ta Sévua ©
Luer Vac kat 1o SST (Surgical Suction Tip / POyoc yetpoupyuiig
60n010) 1 v 6 pU fava

a XELPOUPYLKO pUY
anoipdyete to uoihiapia g yEANG, amoguyete t xprian vepod
Kand uy avappénan G yékng Otav 8ev etvat md opatr) n yékn,
Eemhdvete kahd kat avappogriote.

2. Edv ypnotonoteite pruvidsng amopévivan OpalDam, avpete
Mk 1 poyoG kit arte Ty prTVAEBNS ATIOLEVON Yia Ty
agaipearn 1 apapéoete 1oV ENATTIKG anopovwrpa.

Znpewioels; Ma aoBevels pe ot evawoBnoia ota soviia,

ouvotdral n Bepaneia Mpw ka petd i Bepaneia e

yia kB epappoyi Kat T akpB Socohoyia

Bvag and Toug KuNVSPOUG TEPIEYEL EVa LOVASIKD YIKO

EVEpyOOUT, 0 OTIo(0g AUVBUALETal e Eva SELTEpo KGAVERO, Tou

TIEPLEXEL TO UNEPOEELSLO TOU UBPOYOVOU.

Mpw amd T xprion, yia Oha Ta npoiévia mou Meptypdgpovtal,

6LaBATTE POCEKTIKG KAl KATavorate OAE TG 0BNyleg Kat Tig

Thnpo@opieq ota DUMa AeSopéviwy Aupakelag (SDS).

Mopori(-£) xoprynong

« S0puyya yopiynang 1.2 mi

« SuMoTpEvo piyyog yoprynang

° Poyyog Black Min™

EVBELEELS XprionG/ZKoMG yua Tov oTioio ipoopietaL

To atatnua Aedkavang Opalescence Boost 40% mpoopiletat

évo yia Latpikd xprian ato tatpelo. Egappéletat amé tov

enayyehyiaria oSovtiatpo yia t AeGkavan evé f neploobepu

Sovtua. To abotnua Aedkavang Latpeiou Opalescence Boost

Tpaypatonoteltal kau ota vekpa sovuia, oupmephap Bavopévng

¢ evopuikr AeUkavang ou yiverat oto latpeio. To olotnpa

evkavon atpeiov Opalescence Boost apéxet pia evarhaktikr,
ouvtnpruk B0 (o€ 0yKPLON HE TTEGAVEG, OELG KAL) yia

) A€UKQVOn OKOUPUY, EOUTEDIKE: ATOYPWHIATIOEVAY SOVTLGY

o ogethovtat o€ pobLaBsatkolG Mapdyovtes G aoBéve,

Tpaupianue] f wapoyeviic BAABN, GUYYEVeLS, auaTnptkéc, petaBohig

1) pappakohoykég EmSpaceL, AUTEC popei va mephapBavouy,

eVBELKTIKG ETaE) My, QUETpEVEC KnhibEG yohepuBpivnG,

TETpaKUKAIVNG Kt PVOKUKAVIG EVAKLY, TOppuUpLa, EpBpUKA

epuBpopAdotiuon kat ubv} pGakndn gBopiou katd t avdrué

Twy Sovuiv

Avtevseigeg

* Oueykupovoloeg f BnAalouoeg yuvaikeg Sev mpémet va
XPNOWOTOL00V TPoidvTa AeUKaVOnG Sovriv.

« Doov agopd toug aoBevels i) toug xprioteg pe mpoPAripata
aMepyiag, avarpéEte ato éyypago ahepyloyéviav tou poievTog
Tou StariBetat o StedBuvan www.ultradent com. Edy
napatmpndel aMkepyw aviispaan, Eemhivete kaka T exteBewpévn
TiEptoy e vepo kat (ot ar tov aaBevij va oupBoukeutel
oV ylapd tou.

Npoetonoaeg Kat Mpo@uAdEelg

* XpoOTOU{aTe 6vO T GUVIaTGpEva oy

* Anoguyete Ty dieon enagi tg evepyol empdveiag tou
Tpoidvrog Aekavang Soviuiv e ta oUAa fi/kat T porf aiéhou.

* 0 aoBeveig pe yvwotr evawoBnota ota S6vua, ouviatara n
Bepaneta mpw kat petd v Beparela pe anevatoBrromok
ek UltraBZ™, 08oviékpepa edkavon avakodgiong,
evaoBnotag Opalescence™ Whitening Toothpaste with
Sensitivity Relief f/kat gBoptotyo Bepvixt Enamelast™.

+ Mepixol aoBeveig pmopei va eugavicouy mpowpwi eveyhnan
ota 6Aa, ta yeikn, tov Aaué, t yhwooa f ta Sévia. Edv

KdMoto ané autd ta oupTTGpaTa eyElveL ) emGewwd peTd
) Slakom ¢ yprion o mepuTtiaoel; aoBapi evoxhnang,
Kahéore tov odovtiatpd oa

* Edv 10 mipoidv katamoBe, Tuelte peydheg noootntes vepou Kat

EMKoWwWVROTE e évay ylatpd. EQv to poidy avappognBet,

{nuiote apéow watpuki BoriBeLa,

Evnpepote toug aoBevelc ot Sev elvar Suvarr n Aedkavon twv

UAIKIOY QITOKATAOTAONG KAl YU QUTO GUVLOTOUHE TN AeUkavan

W aKoUpWY BOVTLGY TIpw b Ty TomoBétnan tou ukal

anokadotaong,

Mepupevete TouAiyaTov 7-10 NuépEg pete Tc ladikaates

AeGkavong mow T tonoBétnan auykoModpevy

QTOKATATAEWV.

+ Ot aoBevel e coBapd npodpiara uyeiag Ba mpénet va
aupBouketovTat Tov Kipo TIdpoyo Uyelovopig TepiBaing
Tipw ané t) Bepanteia.

* Ano@edyeTe TV enag pe Ta pdua. Zemovete apéow ta paua,
av €\Bouv OE ENaQr e TO TIPOIOV.

* o v TipoAnn Tpokhnong emnpooBetou epebiopiod, 1 otha

Kau ) yeviki) atopatikr uyeta Ba mipénel va agohoyodvtat mpw

and u évapn e Bepaneiac.

H abponoinon g asayavivic f n prion matag otiABuang

Tipw A onotasiote dadikasia Aelkavang sev ouviatdral

Ka Sev eviayUeL 1) Stadikaota Aedkavang, aviiBéug propel va

nipokakéoeL euataBnoia.

+ Ol anoxatagTdoeL Ba TpéMeL va ogpayilovial Enapkic
Kat B mpénet va kahoeetal 6An 1 eKteBepévn evaioBnu
odovrivn. Edv undpyet Lotopukd evaoBaia, avietwiote
TV i T KatMnn anokadotaon e T yprion evég
Tapayovta anéepagnc, o dentin bonding, éva pooup6
OTEYaVOTIOUTLKG 050vTivNG ) éva pBopLoUY0 PepViK.

* NapakoouBiiote T Mpoodo g Aevkavang tov aoBevous yia
va anotpéete t Aebkavon népa and to emBupntd enineso

ek UltrakZ, \eUKavon

avarolipuang euaoBoiag Opalescence Whitening Toothpaste
with Sensitivity Relief fy/kat gBoptoto Bepvi. Enamelast. Avioya
e T doBapdTa g euaoBnoiac, eiva StaBéotpes kat ke
péBodol Bepareiag,
EvoSovtikd Bepameupéva Sovtia
1. KaBopiate tg npoadoxieg tou aoBevous. Egnyrote wyov

06 oty atoBnTA mpw. f wviatdra
Ain Qutoypaguiv pw v évapkn,

L

I (g LT0Ug KaL Ty oot

g evbodovuukrg Bepartiag.

3 Agaipéate 610 10 UAIKO QMIOKATATTA0NG Kal EPPaKTLX0 pdikaD
owhiva ané tov puhb BaAapo, 2-3 mm kit ané Ta vyt
o6Aa. ToroBevote pia oupBauki uahoidvopeprc kovia éyou
2 mm, pia tpontorounpévn e prtivn uakaidvopepric Kovia
1 AETBpPEUOTY GUVBETN PTIVN Y1 Va 0pPAYIGETE To pIkS

9P ;

cukiva oy éyel urotel i w©

blokkeri som denti et midlertidig
dentinforseglingsmiddel eller fluorlakk.

* Overvak pasientens blekingsfremgang for & forhindre
bleking utover gnsket blekingsniva eller grad av
translucens.

* Skyll tomme sprayter g brukte spisser grundig med
vann far de kastes, for @ unngd brann

« La spraytene fa romtemperatur fgr blanding.

« Pasientér og tannhelsepersonell ma bruke vernebriller
med sideskjold ved handtering av dette produktet

* Hvis gelen ikke er rad etter blanding, ma den ikke
brukes. I sa fall ble den ikke blandet ordentlig

* Hvis blgtvevsfalsomhet eller irritasjon oppstar, instruer
pasienten om a bruke en OTC oral-anestesigel eller
vitamin E-olje.

« Inneholder natriumfluorid.

Trinnvise instruksjoner

Forberedelse

1. Gjennomfar en oral undersgkelse og behandle potensielle
problemomrader, inkludert men ikke begrenset til
eksponert dentin, karies, osv., for behandling.

2. Bestem og noter utgangsfargen. Bruk fotografier nar det
erindikert for basisdokumentasjon.

Bruk - A blande Opalescence Boost-bleking i klinikk

1 Sﬂrifor at spraytene er godt festet.

2.Trykk detlille, Klare trykkstempelet inn i den midterste,
lille, klare sprayten for & bryte den indre membranen og
blande sammen blekemiddel og aktiveringsstoff.

3Trykk Fé trykkstempelet pa den rade sprayten, skyv alt
innholdet inn i den gjennomsiktige sprﬂ{ten

4. Trykk innholdet i det gjennomsiktige trykkstempelet helt
tilbake i den rade sprayten.

1 Kamegg pasientens forventninger. Forklar eventuelle
estetiske begrensninger for fortsettelse. Det anbefalers
a ta for-bilder.

2. Bekreft sunt periodontalt vev og endodontisk behandling
av tilstrekkelig kvalitet.

3. Fjern alle restaureringer og rotfyllingsmateriale fra
kronens pulpakammer 2-3 mm under sunt tannkjgtt.
Plasser en 2 mm tykk, vanhﬁ glass-ionomer, resin-
modifisert %\ESS'IOHOWGV eller en bondet flow-kompositt

do czerwonej strzykawki.

8. Przed zastosowaniem wewnatrzustnym sprawdzi¢
plynnos¢ i konsystencje oraz upewnic sie, ze kolor
Jest czerwony. W przypadku napotkania oporu nalezy
wymienic koncowke | ponownie sprawdzic. Jesli zel nie
jest czerwony, nie uzywac i ponownie przejS¢ do kroku 2 w
sekdji  Zastosowanie ~ Mieszanie gabinetowego systemu
wybielajacego Opalescence Boost”
IWAGA:

* Gabinetowy system wybielania Opalescence Boost nalezy

for & forsegle den kanalen.
Kontroller at materialet er fullstendig herdet for du
ar videre
4. Folg instruksjonene for «Isolering» ovenfor og isoler bade
labial- og lingualsiden av tannen.
5. Press gel inn i tilgangskaviteten og pd labial- og

2uzy¢ w ciggu 10 dni od wymieszania. Miedzy uzyciami
przechowywac w lodéwee!
* Patrz: dotjczona karta mieszania.
Izolacja - OpalDam™ Resin Barrier (zalecana imlacriAa)
1. Zdjac zatyczke Luer Lock z zywicy ochronnej OpalDam’
i pewnie zamocowac zalecana koricdwke aplikacyjn:
Zapoznac sie 7 sekeja ,Ostrzezenia i $rodki ostroznosci”.

2. Sprawdzic przeptyw przed zastosowaniem

e ursegl Ma ikke
brukes som blekemiddel ved rotbehandling
6. La gelen sta i 20 minutter per pafgring,
7.5ug gel fra tannoverflaten ot 3 1 ved hielp ewnatrzustnym.

av Luer Vac og SST (Surgical Suction Tip) eller en kirurgisk
sugespiss. Ikke bruk vann mens du suger gel for & unngd
spruting av gel.

8.Nar ingen gel er synlig, skyll lett og lufttark. Veer
forsiktiq sa du ikke lasner isolasjonsbarrieren eller
kofferdamduken.

9. Vurder fargeforandringen og gjenta om nadvendig

10. Felg instruksjonene for «Opprydding» for & fierne

gingivalbarrierer.

11.1egg en temporaer toppfylling. Dekk blekegelen med en

bomulispellet, og la det vaere minst

2-3mm tykkelse for mld|Emd\ﬁ restaurerende materiale
som J-Temp midlertidig resin efler UltraTemp Regular
temporaert fyllingsmateriale.

12.Vent 7-10 dager etter blekebehandlingen far

restaureringen gjares permanent, da blekemidler
forstyrrer bonding.

Merknader: ek .

« Huis ytterligere bleking er gnsket, planlegg og gjenta
OFa\eystEen[ge Boost AO%h-b\ekebehandIm%%n ;gjagL\imkken
eller bruk Opalescence™ Endo-bleking.

* Man kan forvente regresjon. Oppfelging av
blekingsbehandlingen hvert 3.-5. & anbefales,

« Skulle du ha sparsmdl om dette produktet, kan du finne
mer mformasg'on pa https://www.ultradent.com/products/
categories/whitening/in-office/opalescence-boost.

Behandling

For & unnga krysskontaminering, tark sprayten med et

mellomliggende desinfeksjonsmiddel mellom bruk og bruk

hygieneovertrekk. Hvis hygieneovertrekk ikke brukes, ma
sproyten behandles som til engangsbruk.

Lagring og kassering

Oppbevares i henhold til ytre pakningsetikett.

Kast avfall i henhold til lokale regler, retningslinjer og

forskrifter

+ Kast avfall i henhold til lokale regler, retningslinjer og
forskrifter.

« For du kaster sprayter, sug vann inn i spreyten og press
ut vaesken ned i avlgpet. Gjenta et par ganger for du
kaster sprayten. Serg for at alle gasbind som brukes,
skylles med vann.

Diverse informasjon

ot te omrader (hvite ), som

kanskje ikke er synlige for det blotte aye, vil bleke raskere,

og dermed bli tydeligere under bleking. Fortsett ble-
kingsbehand\ingken fil tannene far jevn farge. Reevaluer
to uker etter blekingsbehandling nar tannfargen har
stabilisert seg.

« For en liten prosentandel av befolkningen vil ikke tennene
bli nevneverdig lysere.

« Noen amalgamfyllinger kan etterlate en merk lilla farge i
blekeskinnen. Dette er normalt.

= Tenner kan fa ny misfarging over tid, oppfrisking av tann-
bleking er ngdvendig.

Rapporter en alvorlig hendelse til produsenten og den kom-

petente mynd\ogheten www.ultradent.com / 1.800.552.5512

/801.572.4201

Opalescence™ Boost™ 40%
Gabinetowy system wybielania zebow P L

Opis produktu

Zel wybielajacy Opalescence™ Boost™ oparty na 40%

nadtlenku wodoru jest przeznaczony wy&czme do uzytku

w gkasbmeue. Dwucylindrowa strzykawka Jet Mix zapewnia

maksymalng moc przy kazdej aplikacji oraz precyzyjne

dozowanie aktywatora. Jeden cylinder zawiera unikalny

aktywator chemiczny, kicry jest taczony z drugim cylindrem,

zawierajacym nadtlenek wodoru.

W przypadku wszystkich opisanych produktéw, przed

uzyciem nalezy uwatnie przeczyta¢ i zrozumiec instrukcje

oraz informacje zawarte w karcie charakterystyki

Dostqrne formy afa‘ acji

« Strzykawka do aplikacji 1,2 ml

+ Zalecana koricéwka do aplikacji

° Koricéwka Black Mini™

Wskazania do stosowania / przeznaczenie

System wybielajacy Opalescence Boost 40% jest

przeznaczony wytacznie do uzytku leczniczego w gabinecie.

Aplikacje wykonuije dentysta w celu wybielenia jednego

lub wiecej zebow. Gabinetowy system wybielajacy

Opalescence Boost jest réwniez stosowany w przypadku

wybielania zebdw martwych, w tym gib\netowegu

3. Dokfadnie wyptukac i osuszyc zeby i dzigsta. Zatozy¢ blok
2warciowy Ultradent IsoBlock™ i samonosne retraktory
warg/policzkow (lub retraktor Ultradent Umbrella™), aby
unikng¢ kontaktu Zelu wybielajacego Opalescence Boost z
tkankami migkkimi

4. Natozy¢ bariere z zywicy ochronnej OpalDam wzdtuz
krawedzi dziaset, nachodzac na szkliwo na okoto
2-3mm. Rozpoczac i zakonczy¢ naktadanie na zebie
\eig[ym przed i za "kraricowymi” zebami, ktore
bg l3 poddawane wybieleniu. Uzyc bariery ochronnej, aby
odizolowac wybielany zab/zeby.

5. Wycisnac zywice przez otwarte przestrzenie miedzyzgbowe
na tkanke jezykowa, aby catkowicie uszczelni¢ i zakryc
odstoniete brodawki.

6. Uzywajac lusterka, upewnic sie, ze zywica szczelnie
pokrywa wszystkie szczeliny mogace odstaniac dzigsta.
Natozy¢ zywice na kaida niepokryta szczeline.

7. Kaidy tuk utwardza swiattem przez 20 sekund ruchem
skanujacym. Izolujac pojedynczy zab, skanowac przez
5 sekund. Delikatnie sprawdzi¢ utwardzenie zywicy
przyrzadem stomatologicznym.

Izolacja - Rubber Dam (Izolacja alternatywna)

1. Umiesci¢ koferdam, aby odizolowac wybielane zeby.

ie - i i systemu

wybielajacego Opalescence Boost 40%

1. Natozy¢ warstwe zelu o grubosci 0,5-1,0 mm na wargowa
powierzchnie zeba.

2. Pozostawic zel na zebach przez 20 minut na kazda
aplikacje, regularnie sprawdzajac komfort pacjenta i
odsysajac §Ime1%

UWAGA: Unikac kontaktu z tkanka miekka i przeptywem

Sliny. Jesli dojdzie do podraznienia chemicznego w wyniku

kontaktu miekkiej tkanki jamy ustnej z zelem nadtlenkowym,

nalezy natychmiast zetrzec zel z tkanki za pomoca wilgotnej
gazy i dobrze sptuka¢ obszar. Tkanka powinna wréci¢
jo normy w ciggu 20-30 minut. Zapoznac sig z sekcja

,Ostrzezenia i srodki ostroznosci”.

3. Odessac zel z zebéw za pomoca Luer Vac i koricowki
SST™ (Surgical Suction Tip) lub ssaka (mrurg\(zne 0. Aby
unikna¢ rozpryskiwania zelu, nie uzywac wody podczas
odsysania. Gdy zel nie jest juz widoczny, lekko sptukac
iwysuszy¢ gowwetrzem Zachowac ostroznosc, aby nie
przesunac bariery izolacyjnej ani koferdamu.

4.Po kazdym I sprawdzic odcien i
pacjenta pod katem wrazliwosci i Fndraimemajes’h
Wystapi powtarzajaca sig nadwrazliwos¢, przerwac
stosowanie.

5. Powt6rzy¢ kroki opisane w a75'0 Naktadanie
gabinetowego systemu wybiel ahqcego Opalescence Boost
40%" do osiagniecia pozadanych rezultatéw, wykonujac nie
wiecej niz 3 aplikacje. Nie przekraczac 3 aplikacji na wizyte.

6. Kierowac sie profesjonalnym osadem w umawianiu
kolejnych wizyt zabiegowych.

Czyszczenie

1. Odessac zel z zebéw za pomoca Luer Vac i koficowki
SST (Surgical Suction Tip) lub ssaka chirurgicznego.

Aby uniknac rozpryskiwania zelu, nie uzywac wor ‘vpod-
«zas odsysania. Gdy zel nie jest juz widoczny, dokfadnie
sptukac, a nastepnie wysuszy¢ intensywnym ssaniem.

2. W‘Jrzypadku stosowania banergz 2ywicy OpalDam
delikatnie wsur koricwke pod bariere z zywicy, aby ja
usunac lub usuna¢ koferdam.

Uwagi: W przypadku pacjentéw ze zdiagnozowang nadwraz-

liwoscia zebow przed i po zabiegu zaleca sig stosowanie

zelu adczu\a]ace% UltraEZ, pastlywyblelaqugq Opalescence

Sensitivity Relief Whitening Toothpaste i/lub lakieru

fluorowego Enamelast. W zaleznosci od nasilenia wrazliwosci

doslgfne s3inne opgje leczenia

Zehy leczone endodontycznie

1. Ustalic oczekiwania pacjenta. Wyjasnic wszelkie
ograniczenia estetyczne przed przystapieniem do zabiegu.
Zalecane s zdjecia przedzabiegowe.

2. Zweryfikowac zdrowe tkanki przyzgbia i jakos¢ leczenia
endodontycznego.

3. Usunac cafe wgpebmeme i uszczelnienie korzeni z
jamy miazgi zeba, 2-3 mm ponize] zdrowego dzigsta.
Umiescic konwencjonalny glasjonomer o grubosci 2
mm, glasjonomer modyﬁykowanyzywwcq lub zwigzang
piynnj 2ywice kompozytowa, aby uszczelni¢ kanat leczony
endodontycznie. Przed przystapieniem do pracy nalezy
sprawdzic zestaw materiatu.

4.Postepowac zgodnie z instrukcjami , [zolacja” powyzej,
izolujac zaréwno wargowg, jak'i jezykowa strone zeba.

5. Wycisnac zel do otworu dostepowego oraz na
powierzchnie wargowa i jezykowa. Nie uszczelniac otworu

wybielania wewnatr system

wybielajacy Opalescence Quick stanowi alternatywna,

zachowawcza (w poréwnaniu z koronami, licéwkami itp.)
metode usuwania ciemnych, przebarwionych zmian na

2ebach, h czynnikami pi mi,

taklmldak choroba, urazy traumatyczne Iubéatrogenne oraz

czynniki wrodzone, ogdlnoustrojowe, metaboliczne lub
farmakologiczne. Przyczimy moga obejmowac miedzy innymi

podwyzszony poziom bilirubiny; stosowanie tetracykliny i

minocykliny u dorostych, porfirie, erytroblastoze pfodowa i

wysokie spozycie fluoru w okresie rozwoju zebow.

Przeciwwskazania

« Kobiety w ciazy lub karmiace nie powinny stosowac
produktéw do wybielania zebdw.

W przypadku pacjentéw lub uzytkownikéw z problemami
alergicznymi nalezy zapoznac sig z dokumentem
doly(zicym alergendw zawartych w produkcie na stronie
www.ultradent.com. W przypadku zaobserwowania reakji

aIeerznq nalezy doktadnie sptukac narazony obszar woda

i poleci¢, aby pa(éelgl skonsultowat sie z lekarzem.

[ isrodki i

5. For d blande aktiveringsstoffet med
grundig, skyves stavene frem og tilbake kontinuerlig
Bland sammen 25 ganger pa hver side.

6. Press all blandet gel inn i den rade sproyten.

7. Vri for & skille de to spraytene og fest den anbefalte
spissen (Black Mini-spiss) pa den rode sproyten.

8. Kontroller flyt, konsistens og at fargen er rad far péfaring
intraoralt. Hvis man merker motstand, bytt spissen og
kontroller pa nytt. Hvis gelen ikke er rad, ma den ikke
brukes. Se trinn 2 i delen «Bruk - A blande Opalescence
Boost-bleking i linikk».

MERK:

* Opalescence Boost-bleking pa Klinikken ber brukes
innen 10 dager etter blanding. Oppbevares kjglig mellom
hvert bruk.

+ Se blandekortet som inngar.

Isolasjon - OpalDam™ resinbarriere (anbefalt
isolasjon)

o
TIOAUEPLOG o UNKOG DY TIpOYWpAOETE
4. flote TG odnyieg ot evotnta MOV anavu,
anojioviivovtag 1600 Ty eIk 00 Kat 1 Y\uwootkr) Mheupd

ou ovtuol,

5. Eappoote t yéhn péoa ato votypa ripoaBaang Kat oty x|
Kat yAwoou enpavewa. My ogpayiZete o avotypa npdopaong.
Mny 0 YpNOtoToLeLte pe Ty mepaTuusd tepvui Aedkavong
(Walking bleach).

6. Hyéhn mpémet va mapapévet et 20 A€ ava epapyioyr

7. AVappo@Rote T yéAn anid Ty emipdveLa Ty SovIov kat 1o
Gvouypa npéoBaang ypnawoTotdVeag to Luer Vac kat 1o SST
(Surgical Suction Tip / Poyyog xetpoupyuic avappoenong)

)69 yeLpoupyLKS plYYOG avappépnang, M va anogiyete
10 otk TG yEANG, amoguyete ) xprion vepol katd v
avappdipnon TG YA,

8. 0tav Sev elvar ud opatr) n yékn, Eemuvete ENaQpUC Kat OTEYWIOTE
pe aépa. NpootEte pny arooraotet n 1 anopévwon 1 0 ENaoTikdg
QmopOVWTPaC.

9. Aftohoyiote T aMhay} anéypuwong kat enavahdBete, ecv
sivat avaykalo.

10. AxohouBiiote T 08nyies oty evTnia <KaBapopéo yiava

agaipaETe Ty anopdwon v othwy,

11. Zgpayiote ty mpéoBacn e o TpoupGHEv0 uiKd anidgpatng
Kt Ty napacKkeur p6aBaong ypnotponovTag éva
apatpidto BayBara ka agAvovTag éva ehiytoto nayog 2-3
MM Y10 10 TPOOWPIVO UNKG AMOKATAGTAGNG, OTIWG Elval yia
Tapddetyua Ty Tpoowpw pitivn J-Temp 1 v mpoowpvr kovia
UltraTemp Regular

12. Nepupévete 7-10 npépeg petd ) Sladikacia Aevkavon,

TIPOTOU TOMOBETOETE T pdvign anokataotao, kabig ta
ki Aedavang 0 5pton wy
napaybviay
Tpedoes
« Edv emBupeite emumhéov Aedkavon, Tpoypappatioe Ty ek véou
Ka emavakdete Ty apandvw dladikasia Aedkavong atpeiou
Opalescence Boost 40% f xpnatoMoLate To atoTna AedKavang
Opalescence™ Endo.

* H urotpon tou anotekéoparog eivat avapievopevn, Tuviotatat
enavahnmuk Bepancia Aedkavang kabe 3-5 xpovia,

~EQV EETE OTIOLETSITIOTE EPWTIOELS OYETIKA IE AUTO T0 TIPOTLY,

pnopeite va peite ipdaBeteg mnpogopieg ot StedBuvon https://
com/products/categ g/in-off
opalescence-boost.

Enefepyaoia

a va anogoyete t Stagtaupodpevn pokuvan, kabapiote T

obpiyya pe £va anohupavTLKG PETpIaC Laybog petal Ty Xprioewy

Kal XpNaLIOToLAOTE TpooTateuTIKG KdMupa piag yprong, Edy Sev

Xorotomou et pootateutixs kahuppa, N dplyya B MpéeL va

avupeturiZeTaL wg npoiéy piag ka évo xpriang

AntoBiikeuon kat anéppun

AntoBnke0oTe aKohoUBLVEAG TLG 08Nyleq TG ETtkéTag tng efwtepikig

ouaKevaoiag,

Attoppiite ta andAnTa GUPPWVA E TOUG TOTIKOUG KavOveg, 08nyleg

Ka KavovLopoU,

+ Atoppiyte ta andBAIa oGpguVa e Toug TOTKOUG Kavdveg,

oBNyteG Kat kavoviapadc

« Mlpw ané Ty anéppun v aupiyywy, avappogAate veps om
alptyya Kat aSeLdote To vypd oty anoyéteuon. EnavaAdBete
1 Sladtkasia 500 TouayLOTOV GOPES MpOTO TELAEETE Ty
alptyya. BeBauwBeite 6Tt oL yaleg mou xpnotonouiBnkay oy
EEnMUBE pe vepd.

Mépopeg Mnpogopieg

1. Fjern Luer-lasehetten fra OpalDam™- ieren og
sett pa den anbefalte appliseringsspissen. Se i Advarsler
U%forhuldsreg\er

2. Sikre at materialet flyter fgr intraoral pafering.

3. Skyll og tark tenner og blgtvev grundig. Plasser Ultradent
IsoBlock™-biteblokk og selvstatiende
leppe-/kinn-retraktorer (eller Ultradent Umbrella™-

* Uzywac tylko zalecanych koricowek,

* Unikac bezposredniego kontaktu aktywnej powierzchni
produktu wybielajacego zby z dziasfami i/lub $lina,

* W przypadku pacjentdw ze zdiagnozowana nadwrazli-
woscig zebow przed i po zabiegu zaleca sig stosowanie
Zelu odczulajacego UltraEZ™, pasty wgb\ela]qce dla
zebéw wrazliwych Opalescence™ i/lub lakieru fluorowe-
go Enamelast™.

« Niektdrzy pacjenci moga odczuwac przem\gnacy
dyskomfort dzigset, warg, gardta, jezyka lub zebéw. Jedli
kidrykolwiek z tych objaw6w utrzymuije sie lub nasila po
z2aprzestaniu stosowania lub jesli wystapi silny dyskom-
fort, nalezy skontaktowac sie ze stomatologiem.

* W przypadku Eudknie(\a produktu nalezy wypic duze
ilosci wody i skontaktowac swg zlekarzem. Jesli produkt
przedostanie sig do drég oddechowych, nalezy natychmi-
ast udac sie po pomoc medyczng.

* Nalezy poinformowac pacjenta, Ze materiaty do
wypefnieri nie ulegng wybieleniu. Zalecamy wybielanie
ciemnych zebow przed zatozeniem wypetnienia.

* Po zabiegu wybielania nalezy odczekac co najmniej 7-10
dni; nastepnie mozna przystapic do zafozenia uzupetnie-
nia adhezyjneqgo,

+ Przed rozpoczeciem zabiegu pacjenci z powaznymi

ny si

retraktor) for @ unnga at Opalescence Boost-t
kommer i kontakt med blatvev.

4. Pafgr OpalDam-resinbarriere langs tannkjttkanten,
overlapp ca. 2-3 mm pa emaljen. Begynn og fullfgr en
tann bortenfor tannen/tennene som skal blekes. Bruk
barrieren for & isolere tann/tenner som skal behandles.

5. Press ut resin gjennom eventuelle dpne interdentalrom og
ut pa lingual slimhinne for & forsegle og dekke eksponert
papilla ful\stend\%

6. Bruk munnspeil for & sikre at det ikke er defekter som
eksponerer den underliggende gingivaen. I a fall, pafer
resin pa defektene.

7. Lysherd 20 sekunder per bue ved bruk av en fram- o
tilbake bevegelse. Nar du isolerer en enkelt tann, herd i
5 sekunder. Sjekk resmherdm?en ngye med et instrument.

Isolasjon - Kofferdamduk (alternativ isolasjon)

1. Sett pa kofferdam for a isolere tennene som blekes.

Bruk - Pafaring av Opalescence Boost 40 %-bleking

for Klinikk

1. Pafgr et 0,5-1,0 mm tykt lag med gel pa labialoverflaten

annen.

2.La geleen forbli pa tennene i 20 minutter per pafring,
kontroller med jevne mellomrom pasientens komfort
0 5Ug Ut Spytt

MERK: Begrens kontakt med blgtvev eller spytt. Hvis det

oppstar kiemisk mtasrjon fordi det intraorale blatvevet

kommer i kontakt med peroksidgelen, tark umiddelbart
avgelen fra vevet med en vat gasbind og skyll omradet

godt. Vevet skal ga tilbake til normal tilstand innen 20-30

minutter. Se i Advarsler og forholdsregler

3.5ug gel fra tennene ved bruk av Luer Vac og SST™
(Surgical Suction Tip) eller en kirurgisk sugespiss. lkke
brukvann mens du su?ergel for & unngd sprut av gel. Nar
ingen gel er synlig, skyllleft og lufttark. Veer forsiktiq sé du
ikke lgsner isolasjonsbarrieren eller kofferdamduken

4.Vurder nyanseendringen etter hver pafaring og overvak
?ayemen for falsomhet og irritasjon. Hvis vedvarende

jplsomhet oppstar, avbryt bruken;

5. Ikke gjenta trinnene under avsnittet «Pafring av
Opaléscence Boost 40 %-bleking for Klinikk» mer enn
3 ganger hvis anskede resultater ikke er oppnas. Ikke
overskrid 3 péafaringer per besgk.

6. Trapp ned etter behov ved & bruke faglig skjenn.

Rengjuring

1. 5ug gel fra tennene ved bruk av Luer Vac og SST™
(Surgical Suction Tip) eller en kirurgisk sugespiss. Ikke
brukvann mens du sugerqel for &unngd spruting av gel.
Nar ingen gel er synlig, skyll og sug grundig.

2. Hvis du bruker OpalDam-resinbarriere, skyv spissen
forsiktig under barrieren for & fierne den eller fiern
kofferdamduken.

Merknader: For pasienter som vet at de har tannfglsomhet,

anbefales behandling far og etter blekebehandlingen med

UltrakEZ™ desensibiliserende gel, Opalescence™ sensitivitets-

dempende b\ekinﬁtannkrem og/eller Enamelast™ fluorlakk.

Avhengig av alvorlighetsgraden av falsomheten, er andre

behandlingsalternativer filgiengelige.

Endodontisk behandlede tenner

p e
 lekarzem.

* Unikac kontaktu z oczami. Natychmiast sptukac, jesli
produkt wejdzie z nimi w kontakt.

* Aby zapobiec dodatkowym podraznieniom, przed
rozpoczeciem zabiegu nalezy ocenic stan dzigset i ogdlny
stan jamy ustne].

* Wytrawianie szkliwa lub polerowanie pastq profilaktyczng
przed zabiegiem wybielania nie jest zalecane, gdyz
w zaden spos6b nie nasila procesu wybielania, moze
lednak powodowac nadwrazliwosc.

. powinny by¢ uszczelnione,

a cata odstonieta, wrazliwa zebina powinna zostac
zakryta. Jesli u pacjenta zdiagnozowano nadwrazliwos¢,
nalezy zastosowac odpowiednie uzupefnienie lub $rodek
blokujacy, taki jak system wquqca/, tymczasowy $rodek
uszczelniajacy zebing lub lakier fluorowy.

* Monitorowanie postepu wybielania pomaga zapobiec
przekroczeniu pozadanego poziomu wybielenia lub
stopnia przeziernosci

* Puste strzykawki i zuzyte koricéwki dokfadnie przeptukac
woda przed wyrzuceniem, aby uniknac pozaru.

* Doprowadzic strzykawki do temperatury pokojowej przed
wymieszaniem.

* Podczas stosowania tego produktu zaréwno pacjent, jak
i pracownicy Fabinetu Stomatologicznego powinni mie¢
zafozone okulary ochronne z bocznymi ostonami.

* Jesli po wymieszaniu Zel nie jest czerwony, nie nalezy go
uzywac. Nie zostat odpowiednio wymieszany.

W Erzypadku wystapienia nadwrazliwosci lub podraznie-

nia tkanek migkkich nalezy poinstruowac pacjenta, aby

stosowat doustny zel znieczulajacy bez recepty lub olejek

z wnamma’ E.

* Zawiera fluorek sodu.

Instrukcja krok po kroku

Przygotowanie

1. Przeprowadzi¢ badanie jamy ustnej i przed zabiegiem
wyleczy¢ obszary budzace zastrzezenia, w tym m.in.
odstonieta zebine, prochnice itp.

2. Okreslic i zapisac odcier podstawowy. Uzy¢ zdje€, jesi
wymagane s3 do prowadzenia dokumentacji podstawowej

i ieszanie gabi systemu
wybielajacego Opalescence Boost

1. Upewnic sie, ze strzykawki s3 dobrze do siebie
przymocowane.

2. Weisnac maty przezroczysty tiok do niewielkiej
przezroczyste] strzykawki w $rodku, aby rozerwac
wewnetrzn blone i potaczy¢ wybielacz i aktywator.

3.Nacisnac thok czerwonej strzykawki, wprowadzajac caty
zawartosc do przezroczystej strzykawki.

4. Catkowicie weisnac zawartos¢ przezroczystego toka z
powrotem do czerwonej strzykawki.

5. Aby dokfadnie wymieszac aktywator z zelem wybielajacym,
przesuwac toczki miarowo w przéd i w tyt mieszajac
zawartosc 25 razy po kazdej stronie.

6. Wisng¢ caty wymieszany zel do czerwonej strzykawki.

7. Skrecic  rozdzielic strzykawk, a nastepnie solidnie
przymocowac zalecang koricowke (koricéwka Black Mini)

. Nie uzywac do metod}/ walking bleach”.
6. Pozostawi¢ zel przez 20 minut na aplikacje..

+ Pripravky na béleni zub(i by nemély pouivat téhotné

a kojici Zeny.

+ Pacienti ¢i uzivatelé s obavami z alergie se mohou seznamit
s dokumentem o alergenech ve vyrobku, klery’[ie k dispozici
na webové adrese www.ultradent.com. Dojde-[i k alergické
reakci, oplachnéte exponované misto ddkladné vodou a
odkaite pacienta na jeho Iékare,

Varovani a bezpe¢nostni opatfeni

* Pouivejte pouze doporucené koncovky.

« Zabrarite primému kontaktu aktivniho povrchu pifipravku
na béleni zub(i s dasnémi a/nebo slinami.

+ U pacientd s citlivjmi zuby doporucujeme pred a po
belenf zuby o3etfit znecitlivujicim gelem UltratZ™, bélici
zubni pastou na citlivé zuby Opaléscence™ Sensitivity
Relief a/nebo fluoridovym Yakem Enamelast™.

* U nékterych pacient(i miize dojit k docasnému
podrézdéni dasni, rtd, krku, jazyka nebo zub{i. Pokud
podrazdéni Eo(fferuiem’ pouZiv
zhorsi, & pokud pri pouitf pot
zavolejte svému zubnimu lekafi.

* PFi poZiti produktu vypijte velké mnoZstvi vody a kon-

taktujte Iékafe. Dojde-li k vdechnuti produktu, okamité

wyhledejte Iékafskou pomoc.

. Infcrmuéte pacienty o skutecnosti, Ze vy'P\ﬁové materidly
nelze vybélit, a doporucujeme proto bélenf provést pred

gji(h implantaci.

* Pred dostavbou zubti adhezivni metodou pockejte po
bélenf alespori 7-10 dni.

* Pacienti se zavaznymi zdravotnimi problémy by méli
podstoupent Ié¢by nejprve zkonzultovat se svjm prak-
tickym lekarem.

* Zamezte kontaktu pfipravku s ocima. Dostane-li se
pripravek do o, oci okamité vyplachnéte vodou.

« Aby nedochazelo k nezadoucimu drézdéni, pred zaha-
Jenim kiiry nejprve vyhodnotte, zda je kiira vzhledem ke
zdravotnimu stavu dasni a celé Gstni dutiny vhodn.

* Pred jakjmkoli typem bélenf se nedoporucuje leptnf
skloviny ani lestenf profylaktickou pastou. Tyto metody
procesu bélenf nijak nepomahaji (naopak mohou
zplisobit citlivost).

* Je potfeba dostatecné utésnit zubni vypIné a zakrjt
veskerou obnazenou zubovinu. U pacientd s dolozenou
citlivosti zubd tyto nejprve o3etfete vhodnym vypliiovym
nebo blokujicim pripravkem, napiiklad bondovacim
pripravkem na dentin, nebo docasné tésnici pripravkem
na dentin ¢i fluoridovym lakem.

* Proces béleni zubli pacienta sledujte, abyste predesi
prebélent zubi pres pozadovanou Uroveii bélosti i
gruh\ednusu.

* Prazdné strikacky a poufité koncovky pred likvidaci
diikladng oplachnéte vodou, aby nedoslo k pozaru.

* Pred michanim pripravk(i nejprve pockejte, az se
stiikacky prizplsobi pokojove teploté.

* Pacienti a stomatologové musf mit pfi Eoui\'
tu nasazené ochranné bryle s bocnimi krytyt.

* Pokud gel po smichanf neni ¢erveny, nepoui\'ve#(e jej.
V takovém pfipadé nedoslo ke spravnému smichani

ipravk(.

* Pokud dojde k citlivosti nebo podrazdéni mékkych tkani,
poucte pacienta, aby pouZil volné prodejny peroralni
anesteticky gel nebo olej s vitaminem E.

* Obsahuje fluorid sodny.

Pokyny v krocich

Pfiprava

1. Pred zahéjenim lécby vySetfete Ustni dutinu a pipadné
odetfete problematicka mista, mimo jiné odhalenou
zubovinu, zubnf kazy atd.

2. Urtete a zaznamenejte zakladni odstin. Je-li to potieba, k
dokumentaci poutijte fotografie.

PouZiti - Michani systému pro ordinad

Opalescence Boost

1. Ujistéte se, 7e jsou injeként stikacky bezpecn€ pripojeny.

2. Zatlacte maly Ciry pist do stredni malé Ciré strikacky,
dokud nedojde K protrZeni wnitfni membrény a spojent
bélidla a aktivatoru.

3.Stisknéte pist Cervené stiikatky a vytlatte veskery obsah do
priihledné stfikacky.

4. Vtlacte obsah Cirého pistu zcela zpét do cervené strikacky.

5. Cheete-l aktivator ddikladng promichat s bélicim gelem,
zatlacte stonky tam a zpét a promichejte 25krat na
kazdou stranu

6. Vytlacte viechen smichany gel do Cervené stikack

7. Ototenim oddglte obé stiikatky a bezpetné nasadte
doporuceny hrot (¢erny mini hrot) na cervenou stiikacku.

8. Pred intraoraIni aplikaci ovéfte priitok, konzistenci a 7e
barva je ervena. Pokud pfi expresi narazite na odpor,
vyménte koncovku a stav prekontrolujte. Pokud gel neni
Cerveny, nepouzivejte jej a prectéte si krok 2 v ¢asti , Pouziti
~ Michani systému pro ordinacni béleni Opalescence Boost

POZNAMKA:

* Systém pro ordinaénf bélenf Opalescence Boost pouZijte

do 10 dni od smichdni. Mezi jednotlivymi poutzitimi

uchovdvejte v chladu.

* Viz prilozend michaci karta.

Izolace - bariérova pryskyfice OpalDam™ (doporucend

izolace]

1. Odstrarite uzavér Luer lock z bariérové pryskyfice
OpalDam™ a bezpecné pfipojte doporucenou aplikacni
koncovku. Viz varovéni a bezpecnostni opatreni.

2. Pred intraoraIni aplikaci pripravku ovéfte priitok pripravku.

3. Zuby a dasné diikladné oplachnéte a vysuste. Umistéte
skusovy blok Ultradent IsoBlock™ a samonosné retraktory
rtli a tvaff (nebo retraktor Ultradent Umbrella™), aby
se bélici gel OEalescen(e Boost nedostal do kontakiu s

jakoukoli mékkou tkani.

4. Naneste pryskyficnou bariéru OpalDam podé|

ini produk-

Eleni

7. Odessac zel z powierzchni i 2ehaza
pomoca Luer Vac i koricéwki SST (Surgical Suction Tip) lub
ssaka chirurgicznego. Aby uniknac rozpryskiwania zelu, nie

2ywac wody podczas odsysania.

8. Gdy zel nie Jest juz widoczny, lekko sg?ukac’ iwysuszy¢
Enwielrzem. Zachowac ostroznosc, aby nie przesungc

ariery izolacyjnej ani koferdamu

9. Oceni¢ zmiang odcienia i powtdrzy¢ w razie koniecznosci

10. Postepujac zgodnie z instrukcjami w sekdji Czyszczenie”,
usunqc bariery dzigstowe.

11. W ramach przygotowania dostepu uszczelnic go za
pomocg preferowane] izolacji, uzywajac bawetnianego
wacika | pozostawiajac przestrzen dla tymczasowego
materiafu wypebmaeacego, takiego jak zywica tymczasowa
J-Temp lub materiat UltraTemp Regular o minimalnej

rubosci 2-3 mm.

rzed zatozeniem stateqo wypenienia nalezy odczekac
7-10 dni po zabiegu wybielania, poniewa materiaty
wybielajace koliduja ze $rodkami wigzacymi.

Uwagi:

+ Jedli pozadane jest dodatkowe wybielenie, pow{érz*c’
powyzsza procedure gabinetowego wybielania Opalescence
Boost 40% na ko\e&nej wizycie lub zastosowac wybielanie
Opalescence™ Endo.

» Nalezy spodziewac sie cofania osiagnietych efektow.
Zalecana jest kontynuacja wybielania co 3-5 lat.

W przypadku pytari dotyczacych tego produktu, dodatkowe

informacje mozna znalez na stronie https://www.

ultradent.com/products/categories/whitening/in-office/
opalescence-boost.

Przetwarzal

Aby uniknaé zanieczyszczenia krzyzowego, pomiedzy kole-

jnymi zastosowaniami nalezy przetrze¢ strzykawke srodkiem

dezynfekujacym s'redme?o poziomu i uzy¢ jednorazowego
rekawa ochronnego. Jesli rekaw ochronny nie jest uzywany,
strzykawke nalezy traktowac jako jednorazowa.

Przechowywanie i utylizacja

Przechowywac zgodnie z etykieta opakowania zewnetrz-

negol.

Odpady nalezy usuwac zgodnie z lokalnymi przepisami,

wytycznymi i przepisami.

+ Odpady nalezy usuwac zgodnie z lokalnymi przepisami,
wytycznymi i przepisami.

+ Przed wyrzuceniem strzykawek nalezy zassa do strzykawki

WOdS iwycisnac piyn do kanalizacji. Powtdrzy¢ kilka razy

przed wyrzuceniem strzykawki. Upewnic sig, e wszystkie

2uzyte gaziki s3 sptukane woda,

Réine informacje

» Niedostatecznie uwapnione okolice (zmiany z biatymi
E\amkaml), ktére moga nie by¢ widoczne gotym okiem,

eda sie wybielac szybiej, przez co stang sie widoczniejsze

podczas zabiegu. Kontynuowac wybielanie, az powi-
erzchnia zeba stanie sie jednorodna. Ponowna ocena
dwa tygodnie po zabiegu wybielania, gdy kolor zebéw
ustabilizuje sie.
+ Dla niewielkiego odsetka populacji ich zeby nie wybielg sig.
w spos6b zauwazalny.
+ Niektdre wypefnienia amalgamatowe moga pozost-
awiac ciemnofioletowy kolor na nakfadce wybielajace].
To normalne.
» Zeby moga z czasem ponownie ulec przebarwieniu, w razie
potrzeby poprawic zabieg wybielania zebdw.
Wszelkie powazne incydenty nalezy zgfaszac producentowi i
wihasciwemu organowi.www.ultradenf.com /1.800.552.5512
/801.572.4200
Opalescence™ Boost™ 40%
Systém pro ordinacni béleni zubii cs
Popis produktu
Belic systém Opalescence™ Boost™ 40% s peroxidem
vodiku slouz pouze k ékafskému pouZit ve slomalologlcke’
ordinaci. Aplikacni stikacka se 2 valci zajistuje maximalni
sflu aplikace a presné ddvkovanf aktivdtoru. Jeden valec
obsahuje unikatni chemicky aktivator, ktery je kombinovan s
peroxidem vodiku obsazenym ve druhém valci
U véech popsanych produkt si pred pouZitim peclivé
Efeﬁtéte viechny pokllny ainformace uvedenév
ezpecnostnich listect
Forma aplikace
« aplikacni strikacka 1,2 ml
+ Doporucend aplikacnf koncovka
© Kanyla Black Mini™
Indikace k poufiti / Zamysleny ticel
Belici systém Opalescence Boost 40% slouzi pouze k
1ékafskému pouZitf ve stomatologické ordinaci. Aplikuje jej
zubni [ékaf v rdmci béleni jednoho nebo vice zubu. Systém
ordinacniho béleni Opalescence Boost se pouZiva také u
nevitalnich zub, véetné ordinacniho intrakoronalniho béleni.
Systém ordinacniho béleni Opalescence Boost predstavuje
alternativni, konzervativni metodu (ve srovnani s korunkami,
fazetami atd.) bélenl’tmav{’l{h, vnitné zbarvenych zubli
nasledkem predispozicnich faktord, jako jsou napriklad

onemocnéni, traumatické nebo iatrogenni poskozeni,
vrozené, systémové, metabolické nebo farmakologické vlivy.
Mezi tyto vlivy patif napfiklad zvjeny bilirubin, tefracyklinové
a adultnf minocyklinové skvrny, porfyrie, erytroblastoza
fetalis a vysoky prijem fluoridd b&hem vivoje zubi.
Kontraindikace

kraje, a to s presahem priblizné 2-3
mm na sklovinu. Zacnéte i skoncete u jednoho zubu za

products/categori 1g/in-office/opalescence-boost.

Zpracovani

Abyste se vyhnuli kfizové kontaminaci, mezi jednotlivymi

poutitimi otfete stfkatku stredné silnym dezinfekénim

prostredkem a pouZivejte jednorézove bezpecnostni
nastavce. Pokud stfikacku neﬁouiwa’le s bezpetnostnim
nastavcem, pak slouzi pouze k jednordzovému pouZiti.

Skladovani a likvidace

Uchovavejte v souladu se Stitkem na vnéjsim obalu.

Odpad likvidujte v souladu s mistnimi pravidly, smérnicemi

a predpisy

+ Odpad likvidujte v souladu s mistnimi pravidly, smérnicemi
a predpisy.

« Pred likvidac stfikacek nasajte vodu do stifkacky a wytlacte
kapalinu do odpadu. Pred likvidaci injekéni stifkacky post-
up nékolikrat opakuite. Ujistéte se, Ze jsou vechny pouzité
gdzy oplachnuty vodou.

Riizné informace

* Hypokalcifikované oblasti (|éze s bilymi skvrnami), které
nemusf bjt viditelné gouhy’m okem, se vybelf rychleji, a
béhem béleni Eroto udou zietelngjsi. Pokracujte v bélent
do té doby, dokud nebude mit povrch zdravé oblasti zubu
stejny odstin. Odstin vyhodnotte dva tjdny po vybélent,
jakmile se zabarvenf zubi stabilizuje.

« U malého procenta populace bélici kira nepovede ke
znatelnému vybéleni zubi.

« Nékteré amalgamové vyjpIné mohou na bélicim nosici
zanechat tmavé fialovou barvu; jde o normalni jev.

* Zuby se mohou s postupem Casu opét zabarvit. Dle potfe-
by dobeélujte dostupnymi kiirami.

Jakékoli zavainé problémy hlaste vyrobdi a prislusnjm

organ{im. www.ultradent.com / 1.800.552.5512 /

801.572.4200

Opalescence™ Boost™ 40%
Cucrema otbenvanms 3y608 B kabuxete Bpada
Onucame npogykTa
Tenb ans otbenmBatus Opalescence™ Boost™ c 40%
nepexuc1 BOA0POAa npet

/ABCHeBOTO Kpas, NepekpbIBas 3Ma/b NPUMEPHO Ha
2-3 MM. HauHwTe 1 3aKOHUMTe OTBEAMBaHIE Ha OAMH
3y6 anbLLIE CAMOTO AMCTA/IBHOTO OT6E/VBAEMOTO 3y6a.
Vicnon3yiire 6apbep, 4Tobbl U30MpoBaTs 3y6/3y6bi,
nojexaliite ieyeHuio.

5. Bbigasure cmony uegea H0Bble OTKbITbIE aMBPa3ypbl Ha
53b14HY10 TKaHb, YTODbI MIONHOCTBHO 3aKPbIT 1 3aKPbITb
0BHaXeHHbI COCouek.

6. crions3yiiTe 3epKano 415 MonoCT pra, urobb! yoeauTses,
YTO HET 3a30p08, DﬁHa)KEIOU.lMX HIDKENEXALLYHO AeCHY.
Ecnn 310 Tak, HaHecuTe CMONy Ha 3a30.

7. Caetonommumepu3yiite 20 CeKyHA Ha Kaxayio ayry
CKaHUPYHOWWM ABIXEeHWeM. [1pn usonaummn ogHoro 3)/63
CKaHVpyiiTe B TeueHye 5 cekyHy, TWiarenlbHo NpoBepsTe
QTBEPX(ICHYIE CMO/IbI C MOMOLLIBIO NPUBOPa.

Aamba (:
30N9UMs)
1. YcraHoswTe pa6bepgam, 4To6bl M301MpoBaTh
otbenrBaemble 3ybbl.

Uyarilar ve Onlemler

» Yalnizca nerilen uclan kullanin.

r D\ﬁ beyazlatma trtininiin aktif yizeyinin, dis eti ve/veya
tiikiiriik akist ile dogrudan temas etmesinden kaginin.

* Dis hassasiyeti oldugu bilinen hastalar icin ameliyat Gncesi
ve sonrasi UltraEZ™ hassasiyet giderici He\, Opalescence™
Beyazlatici Dis Macunu ve/veya Enamelast™ flor vernigi
ile tedavi onerilir.

» Bzl hastalar dis etlerinde, dudaklarda, bogazda, dilde veya
dislerde gegici rahatsizlik yasayabilir. Bu

* $iningalari atmadan 6nce sirnganin igine su aspire edin ve
swiyrlavabodan bosaltin. ?mn%ayl atmadan dnce birkag kez
tekrarlayin. Kullanilan gazli bezlerin su ile durulandigindan
emin olun.

Cesitli Bilgiler

* Ciplak gozle ?oru\emeyen hipokalsifiye alanlar (beyaz
nokta lezyonlari) daha hizli beyazlar, bu nedenle beyazlatma
sirasinda daha belirgin hale gelir. Etkilenmenis dis yizeyi
benzer renge gelene kadar beyazlatma tedavisine devam

herhangfbiri kullanim birakildiktan sonra devam ederse,
kotillesirse veya ciddi bir rahatsiziik olugursa, liitfen dig
hekiminizi arayin.

» Uriini yutarsaniz, bol miktarda su i%in ve bir doktora
danigin. Uriin aspire edilirse, derhal tibbi yardim alin.

» Hastalara restoratif malzemelerin beyazlasmayacagini
bildirin. Restoratif malzemeleri yerlestirmeden dnce koyu
renkli dislerin beyazlatiimasini oneririz.

» Beyazlatma prosediirleri sonrasinda, yapigkan restoratif

War -

Opalescence Boost 40% & kabuHere Bpaua

1. Ha BeCTMGYNAPHYI0 NOBEPXHOCTL 3y6a HaHECTH CIOJA rens
ToNWMHOI 0,5-1,0 MM.

2. OcTaBbTe refib Ha 3y6ax Ha 20 MUHYT Ha OAHO HaHeCeHWe,
nepuoMUecky POBepsA KOMGOPT NaLenTa
OTCaCbIBAS CTIOHY.

MPUMEYAHWE. OrpaHnyyTh KOHTAKT C MATKMM TKHAMY.

XMMUYECKOrO w-3a

KOHTaKTa MATKVIX TKaHeii Mof0CTH pTa C resiem nepexvici

HeMe/y1eHHO COTPUTE Feflb C TKaHW BAaXHOM Mapneii v

XOPOLLO MPOMO¥iTE NOPaXeHHbIVE yHacTOK. TkaHb A0NXHa

npuiiTi B Hopwy B TeueHne 20-30 MukyT. Ocobble ykasaHus

¥1'MepbI PEOCTOPOXHOCTA.

3. OtcacwlBaHme renst 13 3y608 ¢ nomowybto Luer Vac
SST™ (xupyprityeckoit acnpaLyoRHOIA Hacaak) unn
xwpgprmqe(kuﬁ acTMpaLMOHHOIA Hacagkw. Bo usbexatne
Pa3bPLI3rUBAHYIS TENst HE UCTIONb3yiATe BOAY Myt
BCacbiBaHMY rens. Koraa resib He BifieH, Cnerka npomoiite
W BbiCyLUTe Ha BO3zyxe. CoBAtofaiiTe OCTOPOXHOCTb,
4TOBbI HE CMECTUTL U30MMPYIOLLMiA Bapbep unn
YIIOTHUTENIbHYIO PE3MHOBYIO NPOKAAKY.

4.0 i

TONbKO B KaBUHETE BPaya. 2-X LUIMHAPOBIVE LWNpUL A1
CTpyiiHOW CMecn
0DECrEUNBAET MAKCUMATBHYH0 NPOUHOCTL AN KAKAOTO
T W T04HOE OfHOM
UMHADE COAPKTC YHUKAIbHbITE XVIMUUECKUi aKTVBATOP,
KOTOPbIV COYETAETCH CO BTOPbIM LIMHAPOM, COfiepKaLLMM
nepeKicb BOAOPOAa
Tepes ¥CNo/1b30BaHMEM BCeX OMUCaHHbIX NPOAYKTOB
BHUMATE/IbHO 03HAKOMBTECh CO BCeMIt UHCTPYKLIMSIMY 1
MHGOPMaLVelt 13 Nacnopra 6e30nacHoCTA.
®opma(-bl) NpUMeHeHUs
* Wnpuu gns gocrasku, 1,2 M
* PeKoMeHzyeMbii HaKOHEUHVIK AT AOCTaBKI

© UepHblit HakoHeuHuK Mini™

K
Tenb anq otbenmBaus Opalescence Boost ¢ 40%
niepeKuck BOAOPO/A NPeHasHaYeH A5 UCNONb30BaHIA
TO/IbKO B KaBUHETE BPaYa. MPUMEHSETCS CTOMATONOoroM
A9 OT6RANBAHIS OSHOTO W HECKONbKHX 3y60B.
Or6enuanue Opalescence Boost B kabukere Bpaya
TakKe MCOAb3YeTCst A5 ACBUTaNbHbIX 3y608, BKIlloYas
sngwpwmpoumaoe OTbenuBaHMe B KabiHeTe. [enb 4nst
otbensatus Opalescence Boost B kabuHeTe Bpaua
AABNAETCA aNlbTEPHATUBHBIM, KOHCEPBATUBHBIM METOAOM
(N0 CpaBHEHWIO C KOPOHKaMM, BUHMPaM U T. 4.)
06pabOTKY NOTEMHEBLLVIX 3608, YTPATHBLUIX OKPACKY B
pesynerare 6DI\EJHVI, TPABMATUYECKMX MW ATPOTEHHbIX
r it CUCTEMHBIX,
UM GapMAKONOTMUECKYX §aKTOPOB. OHY MOTYT BKAI0UATH,

OTTeHka Nocne KaxAoro
MPYIMEHEHNS U CNETE 33 UYBCTBUTENBHOCTBHO U
pa3/paxeHiem natienTa. EC BO3HKAET NOCTOSHHas
UyBCTBUTENLHOCTB, NIPEKPATTE UCTIONb30BaHMe.

5. MoBropuTe Wary, ONMCaHHble B pasgene «[pumereHme
otbenvsatms Opalescence Boost 40% B kabuHeTe Bpaya»
He 6onee, Yem 17 3 NpUMeHeHMiA, e xenaemble
De3yALTaTLl He Dbl AOCTUTHYTLL. He pesbiluaiiTe 3-x
TpYIMEHeHHii 3a nocellienie.

6. OTCTynuTe 110 Mepe HEOGXOAMMOCTI, MCMONb3yA CBoE
podeccuoHanbHoe CyxjieHie.

Ouncrka

1.0TCacbIBaHMe rens 13 3y608 € NOMOLLbIO Luer Vac u
SST (Surgical Suction Tip (xupyprudeckuii oTcoc)
XMpYPIUeckoro o1coca. Bo v3Gexanite pasbpbiarvsaniis
eI He VCnonb3yiiTe BoAy Ny BeacbisaHuy rens. Korga
el He BIZIEH, TLATENbHO MPOMOVITE 1 OTCOCHTe.

2. Mpw cronb30BaHu nonuMepHoro 6apbepa OpalDam
OCTOPOXHO MPOBE/MTE HAKOHEUHVKOM MO TOAMMEDHIM
6apbepom, uTo6b! yaanuTL uan yaanuTs pabbepaam.

MNpymeyanns:

* [11 NaLYIEHTOB C M3BECTHON UYBCTBUTEAHOCTBIO 3y608
pexomMerzyeTcs 06paboTka 40 U nocie npoLieayps!

e CeH: renem UltratZ,

3y6Hoi nactoit Opalescence Sensitivity Relief u/unu
dropcoepxaum nakom Enamelast. B 3asucumoctv ot
CTeMeHI UyBCTBUTENLHOCTI AOCTYMHbI ADyTe BaPUaHTb!
06paboTku.

SHOAOHTUYECKM NIeYeHHbie 3Y6bi

1. ¥TouHwTe noxenaka naupenTa. Mepes Hauanom

MOMVMO NPoYero,

[ iblX,

SPHTPO6AACTO3 VI0a 1 BLICOKOE NOTPEbAEHHE GTopa B

8PS PA3BUTAS 3y60B.

TpoTMBoNoKasaHus

*bepemeHHbIe 1 KOPMSALLNE XEHLMHDBI HE AONXHBI
WCNONb30BaTh CPEACTBA ANS otbennBaHus 3)/608.

« Eowm Peyb WAET 0 NaLyueHTax nm

(UIeAyeT pacckasatb emy 06 OrPaHNYeHnax
3CTeTYECKOTO XapaKTepa. Mepes doTorpadusmm
peKoMeHayeTcs.

2. TlpoBepKa 340p0BbIX TkaHeli NapofioHTa i KauecTa
SHIOAOHTUIECKOTO fleYeHMs,

3. Vi3BnekuTe BCe PeCTaBpaLMOHHLIE MaTepabl 1
1170M6bI /15 KODHEBLIX KAHAOB U3 MOAOCTU KOPOHKH,

CTpajaroLnx a/\nepmeﬁ, CM. JOKYMEHT 0 Hanuunu
anneprexos B NPOJykTe Ha caiire www.ultradent.com. B
Cy4ae PasBuTUR ANNEPTUYECKO PEaKLM TUIATEIbHO
MPOMOVITE BOAOIA MOPaXeHHBIiA y4acTok M obpaTuTech

K Bpavy.

0Oco6ble yKa3aHWsi M Mepbl MPeA0CTOPOXHOCTI

* Vcnonb3yiiTe TONBKO PEKOMEH/J0BAHHbIE HAKOHEUHUKN.

« M36eraiiTe NPAMOro KOHTaKTa akTUBHOI NOBEPXHOCTH
NPofyKTa /15 OT6ENMBaHuA 3y60B C AeCHaMM 1/
(UIOHHbBIMY BbIZENEHUAMMN.

. ﬂ!\ﬂ NALMEHTOB C VM3BECTHOM YyBCTBUTENBHOCTBI) 3y6ua
pexomeHzyeTcs 06paboTka A0 1 ocie NpoLieayps!
ue(eu(%wnmwgymu.\m renem UltraEZ™, otbenusatolieit
3y6Hoii nactoii Opalescence™ Sensitivity Relief w/unn
Topcogepxaum nakom Enamelast™..

+ Hexoropble NaL{ueHT! MOTYT UCTIbITIBATS BPEMEHHbITi
AVCKOMGOPT B fiecHay, ry6ax, ropaie, assike Wiv 3y6ax
EC/M KaKoiA-nb0 13 3TUX CUMNTOMOB COXPAHAETCA M
YXYAWAETCS NoCne NPEKPaLLEeHUs CNOAbI0BAHKS, M0
B CNy4asx CUHOTO JUCKOMOPTA NO3BOHMUTE CBOEMY
cToMaronory.

« [Py NPOraTLIBaHUM NPOAYKTa BbineiTe GonblLOe
KO/IMYECTBO BOAbI ¥ 06paTHTeCh K Bpayy. Ecim npoaykt
nonans le\X%TEﬂbeIE nyT1, HemeaneHHo 06pawe(b 3a
MEANLMHCKOI MOMOLLBIO.

« MaLyeHToB CieAyeT NPOUHGOPMIUPOBATL O TOM,

410 IIOMGHPOBOUHbIE MaTEpHa HE NOARAIOTCA

Ml p
MOTeMHeBLLME 3y6bl 40 YCTaHOBKA NNOMGbI.

neévzdélenéjéw’m bélenym zubem. K izolaci oetf

2ubu / o3etfovanych zubii pouZijte bariéru.

5.Skrze viechny otevrené otvory wytlate pryskyfici na
lingvalni tkan tak, aby se zcela utésnila a zakryla odhalend

6. Pomoci zrcatka zkontrolujte, zda skrze mezery nikde nenf
odhalend dasen. Pokud déseri odhalend je, naneste do
mezer pryskyfici.

7. Kazdy oblouk wytvrzujte svétlem (pohyb Lako pri skenovani)
po dobu 20 vtefin. Pfi izolaci jednoho zubu skenujte po
dobu 5 vtefin. Vytvrzeni pryskyfice peclivé nastrojem
zkontrolujte.

Izolace - Ieriové chranitko (alternativni izolace)

1. Bélené zuby izolujte pomoci pryzového chranitka.

Pouiiti - Aplikace Opalescence Boost 40% In-Office

Whitenin?

1. Na labialni povrch zubu naneste 0,5-1,0 mm silnou
vrstvu gelu.

2. Pri kazdé aplikaci nechte gel na zubech 20 minut, pravidel-
né kontrolujte pohodli pacienta a odsavani slin.

POZNAMKA: Zabrarite kontaktu s mékkymi tkdnémi nebo

slinami. Pokud dojde k chemickému podréazdéni v dasledku

intraoralni mekké tkané s peroxidovym gelem,

gel z tkané setfete vihkou gdzou a oblast dobre

oplachnéte. Tkan by se méla vrétit do normélu béhem 20-30

minut. Viz varovania be%)einostm' opatfeni.

3. Pomoci Luer Vac a SST™ (chirurgicka saci koncovka)
nebo jiné chirurgické saci koncovky odstrarite gel ze
2ubll. Abyste zabranili nechténému potfisnéni gelem,
nepoutivejte pfi odsavani gelu vodu. Po odsani veskerého
viditelného gelu lehce oplachnéte a osuste na vzduchu.
Dbejte opatrnosti, abyste neuvolnili izolacnf bariéru nebo
pryzové chranitko.

4. Vyhodnotte zménu odstinu po kazdé aplikaci a sledujte
pacienta kvdli citlivosti a podrazdéni. Pokud se objevi
pretrvavajici citlivost, proceduru ukoncete.

5. Pokud nebylo dosazeno pozadovanych vysledk, kroky v
Casti “Aplikace systému ordinacniho béleni Opalescence
Boost 40 %" opakuijte, maximalné vak provedte 3 aplikace.
Neprekracujte limit 3 aplikaci na jednu navstévu.

6. Na zakladé odborného Usudku v procedure pokracujte

 ji ukoncete.

i

1. Pomoci Luer Vac a SST™ (chirurgickd saci koncovka) nebo
jiné chirurgické sacf koncovky odstrafite gel ze zubd. Abys-
te zabranili nechténému potfisnéni gelem, nepouzivejte pi
odsavani gelu vodu. Po odsani veskerého viditelného gelu
lehce opldchnéte a osuste na vzduchu.

2.Pokud pouZivate pryskyficnou bariéru OpalDam, jemné
zasufite Spicku pod pryskyrienou bariéru tak, abyste
pryzovou bariéru odstranili,

Pozndmky: U pacient( s citlivymi zuby dufuru&ujeme Pfed

a po béleni zuby odetfit znecitlivujicim gelem UltraEZ™,

belici zubnf pastou Opalescence™ Sensitivity Relief a/nebo

fluoridovym lakem Enamelast™. V/ zavislosti na zavaznosti
citlivosti jsou k dispozici dalét moZnosti léchy.

Endodonticky oSetfené zuby

1. Zjistéte, jaka jsou ocekavani pacienta. Pfed zahjenim
procedury poukaite na estetické limity této Iéchy.
Doporuﬁgjeme poridit fotografie stavu pred oSetfenim.

2. Ovéite zdravi parodontalnich tkani a kvalitu
endodontického osetfeni.

3. Z dfefiové dutiny odstrarite veskery éy’plr’mvy atésnici
materidl, a to v rovni 2-3 mm pod zdravou désnt.
Endodonticky o3eteny kandlek utésnéte 2mm vrstvou
Klasického skloionomeru, pryskyfict modifikovaného
skloionomeru nebo tekute kompozitni pryskyfice. Pred
pokracovanim zkontrolujte dostupny material

4. PriizolacilabidInf i lingvdlni strany zubu postupujte podie
vySe uvedenyich pokynti v Casti , lzolace”.

5 V%maﬁte gel do pristupového otvoru a na labialni
alingvalni povrch Fﬁ'stuﬁovy’ otvor neutésriujte.
NepouZivejte v ramci techniky walking bleach.

6. Pii kazdé aplikaci nechte gel piisobit 20 minut.

7. Pomoci Luer Vac a SST™ (h\ru[jg\(ka’ sacl koncovka) nebo
jiné chirurgické saci koncovky odstrafite gel ze zub{. Abyste
zabrénili nechténému potfisnéni gelem, nepouZivejte pri
odsavani gelu vodu

8. Po odsani veskerého viditelného gelu lehce oplachnéte
aosuste na vzduchu. Dbejte opatrnosti, abyste neuvolnili
izolacni bariéru nebo pryzové chranitko.

9. Vyhodnotte zménu odstinu a v pripadé potfeby opakuite.

10. Pfi odstrariovénf gingivdlnich bariér postupujte podle

pokynti v casti , Cistént”.

. TreFanaEniotvur utésnéte preferovanou bariérou a

bavinénou peletkou, priemz nechejte minimainé
2-3 mm tloustky pro provizorni wyplriovy materidl typu
J-Temp nebo UliraTemp..

12.'Po dokoncent bélen pred finalni dostavbou zubu

vyckejte 7-10, bélici materidly totiz mohou ovlivnit adhezi.

Poznamky:

+ Pokud je pozadovano dal3i bélen, znovu naplanujte
a opakujte vySe uvedeny postup aplikace systému pro
ordinaéni béleni Opalescence Boost 40%, nebo poutijte
belici systém Opalescence™ Endo.

+ Lze ocekavat regresi. Dalsf béleni doporucujeme provadét
kaidjch 3-5 let.

+ Mate-li jakékoli dotazy tykajici se tohoto produktu, dalsi

informace najdete na adrese https://www.ultradent.com/

nebo
isténi

niepefl YCTaHoBKOi
afJre3VBHbIX NIOMBMPOBOYHbIX MaTepHanos AONXHO
npoiiTin He Meee 7-10 AHeii.

« MaLyteHThI C CePbe3HbIMY 3a60nEBaHMSMM JOTKHbI
NPOKOHCYLTVPOBATHCA Y CBOETD IeualLero Bpaya nepea
npoLeypoii

« M36eranTe koHTakTa ¢ masamu. ECim 310 npou3oiiger,
EneAyer HEMEZIEHHO MPOMBIT 133 BOZOV

o

HaualoM NPOLIEAYPLI CNEAYeT OLIeHHTL COCTORHME AeCeH 1,
B LIeNoM, N10/10CTH pra.

« Mepea Ntoboii NpoLieaypoii oT6envBaHus He
PEKOMEHZYETCS BLINONHATH M WM

paci e Ha [Ny6uHE 2-3 MM OT NOBEPXHOCTY
30POBOJA [jECHb. YCTAHOBUTE CTaHAAPTHYHO
CTEKNOUOHOMEPHYIO NAOMBY TOALLMHOI 2 MM,

o i C

wn
A/re3VBHbI XVAKOTEKY4Uii TeMOKOMNO3WT, YTOBbI

i yerlestirmeden nce en az 7-10 giin bekleyin.

» Ciddi saghksorunfan olan hastalar, tedaviden once birincil
saglik hizmeti %orevhsme danismalidir.

» Gozle temasindan kaginin. Urtin goze temas ederse
derhal durulayin.

» Fazladan tahr\?\ onlemek icin tedaviye baslamadan once
dis eti ve genel agiz sagligi degerlendirimelidir.

* Herhangi bir beyazlatma prosediirinden 6nce emaye
asindirma veya profilaksi macunu cilalama islemleri tavsiye
edilmez ve bunlar beyazlatma sirecini giiglendirmez (ancak
hassasiyete neden olabilir)

* Restorasyonlar yeterince kapatilmali ve agikta kalan
tiim hassas dentin ortiilmelidir. Hassasiyet oykiisti varsa
dentin yapistirma, gegici bir dentin kapama maddesi
veya flor vernigi gibi uygun restorasyon veya blokaj ajant
le'tedavi edin”

» Istenilen beyazlatma seviyesinin ve{a yari saydamlik
derecesinin Gtesinde beyazlatma ol uFmasm\ Gnlemek icin
hastanin dislerindeki beyazlatma lerlemesini takip edin.

* Yangin tehlikesini dnlemek icin, bos siringalari ve
kullanilmis uglari atmadan 6nce suyla iyice durulayin

» Karistirma isleminden %lrmga\an oda sicakligina getirin.

* Hasta ve dig hekimleri bu diriinti kullanirken yan siperleri
olan koruyucu gozliik takmalidhr.

- Jel, sonra
Dizgin karlitm\mam\§ demektir.

» Yumusak doku hassasiyeti veya tahrig olusursa, hastaya
reieteswz oral topikal anestezik jel veya E vitamini yagi
kullanmasini soyleyin.

» Sodyum flordr icerir.

Adim Adim Talimatlar

Hazirhk

. Tedaviden once agiz icini muayene edin ve Griine
maruz kalan dentin, uirtik vb. dahil ancak bunlarla sinirli
olmamak tizere sorunlu bélgeleri tedavi edin.

2.Mevcut baz rengi belirleyin ve kaydedin. Baz rengi belge-
lendirmek icin belirtildigi sekilde fotograf kullanin.

Kullanim - Opalescence Boost Muayenehane Igi

Beyazlatmanin Karistirimasi

1. Siringalarin givenli bir sekilde takildigindan emin olun.

2. I zan yirtmak ve beyazlatici ile aktivaford birlestirmek
icin kiictk seffaf pistonu ortadaki kiiciik seffaf sinngaya
bastirin.

3. Tum icerigi seffaf sirnganin icine iterek kirmizi sinnganin
pistonuna basin.

4. Seffaf pistonun icindekileri tamamen kirmizi iningaya

eri cekin.

5. Aktivattril beyazlatma jeli ile iyice kanstirmak igin,
cubuklar siirekli olarak ileri geri itin ve her iki tarafta
25 kez karistirin.

6. Kanstirdiginiz tim fh kirmiz siringaya glekm

7. ki sinngay ayirmak icin gevirin ve onerilen ucu (Black Mini
ug) kirmia siringaya sikica takin

8.Intraoral olarak gygu\amadan once akiskanhgy, tutarlihgr ve
rengin kirmizi oldugunu dogrulayin. Direng ol u?ursa ucu
degistirin ve tekrar kontrol edin. j’e\ kirmizi degilse kullan-
mayin ve “Kullanim - Opalescence Boost Muayenehane Igi
Beyazlatmanin Kantirimasi” bolimiindeki 2. Adima bakin.

T

NOT:

» Opalescence Boost muayenehane ici beyazlatma,
kanstinldiktan sonra 10 giin icinde kullanimalidir.
Kullanimlar arasinda buzdolabinda saklayin.

+ Icinde gelen karistrma kartina bakin.

Izolasyon - OpalDam™ Rezin Bariyer (Onerilen

3aneyararb kawan, B KOTOPOTO b
3HOAOKTUUECKOR Nevervie. Mepes; Hauanom npoLieaypb!
HeOBXOAMMO YBEAUTLCS, UTO MaTepuan 3aTepAen.

4. CnepyiiTe NPUBE/EHHBIM BbILUE MHCTPYKLMAM
«/3071AUMS», V30AMPYS BECTUOYNADHYIO U A3bI4HYIO
CTOPOHbI 3y6a.

5. Beegute renb B 0TBEPCTIAR 0CTYNA, a TakXe Ha Ty6Hyo
W 13bI4HyH0 N0BEPXHOCTA. He 3akpbisaiite oTaepCTue s
Zoctyna. He NCnofib3yiiTe B KaUeCTBe HECMbIBAEMOTO
otbenusatens.

6. OctagbTe refib Ha 20 MYHYT Ha OIHO NPUMEHEHYE.

7. OTcocwTe refib C MOBEPXHOCTIA 3yba 1 AOCTYMHOTO
0TBEPCTMS C NOMOLLbI0 Luer Vac v SST (xupypriveckoro
ACNMPALOHHOTO HaKOHEUHYKA) VA XIpYPTVUECKOro
a oro Bo

Da3BPbI3rUBAHMS renst He UCTONb3yiiTe BOfY NP
BCACHIBAHIN FeNs.
8.Koraa relb He BUjieH, Cnerka npoMOoiiTe 1 BbicyluTe Ha
B03/yxe. COBNI0AaVTe OCTOPOXHOCTH, UTOBb HE CMeCTUTh,
i bapbep wm ync
pOKNazKy.
9. OLEHuTE U3MEHEHME OTTEHKA U NPY HEOBXOANMOCTH
nosTopure.
10. CrlegyiiTe UHCTpyKuAM «OuMCTKa, UTO6bI YAGMHTS
[lecHeBble 6apbeps!
11.Tlpu nogroToBke 40CTyna 3aneyaralire oTeepcTMe ¢
MIOMOLLIbIO MIPEAMIONTUTENLHOTO MaTepHana, UCnonb3ya
BATHbIA TaMNOH. OCTaBbTe He MeHee 2-3 MM
YCTaHOBKM BPEMEHHOIA NNOMBbI, HANPUMEp BPeMeHHoro
Ten1OKoMNO3UTa |-Temp WAV CTaHAAPTHOTO MaTepiana
UltraTemnp Regular.
12. Mowe NPOLiEAyPb! OTBEAMBaHMS Nepes YCTaHOBKO
MIOCTOSIHHOIA MIOMGbI JOAXHO NPOTH He Mekee
7-10 fiHeid, nockonbky OT6eNMBatoLLMe MaTepUans!
BBBMMOL[EI?\C[BYK}T C aire3uBHbIMI BELLECTBAMM.
HEWMEHBHMR
- TDEG)/?T[R AONONHUTENBHOE OTSE]MBBHME,

NIOAMPOBKY MPOGUNAKTUYECKOIA NACTON, MOCKOAbKY 310
He NOBbILLIALT 3OGEKTVBHOCTL OTGRAMBaHMS (HO MOXeT
BbI3BaTb YYBCTBUTENIbHOCTS)..

« [110MEUPOBOUHbIE MaTEPUaNbI A0NXHb! BbiTb
Hagnexawmm DGPEKOM TePMETU3NPOBaHbI, @ BECh
0BHAXeHHbIV H‘/B(TBWTeﬂbeM AEHTWH JONKEH 6biTb
3aKpbit. Ecnv B aHamHe3e umeeTcs HyBCTBUTENBbHOCTD,
06paboTaiiTe COOTBETCTBYIOUIVM PECTABPALMOHHBIM VK
6IOKVPYIOUIVM CPEACTBOM, TaKVIM KaK Vi arewt

VI IOBTOPMTE OMMCaHHYIO BbilLE NPOLieAypy
oTbenvBaHys B kabuHeTe Bpaua Npu noMouy Opalescence
Boost 40% um ucnonb3yiiTe 3HAOAOHTMECKOE
otbenvsanye Opalescence™.

« CneflyeT 0XwAaTh perpecca. PekoMeHyeTcs nocieyiolee
0T6eNMBaHIe Kax/ble 3-5 fer.

+ ECIM y BaC BOSHUKIM BONDOCH! O 3T0M NPOfyKTe,

bC ¢
ccinke: https*/éwww ultradent.com/products/categories/

/1A [ieHTVHa, BPEMEHHbIV [EDMETHK 15 AHTMHA
$TOpCoAepXalLWiA nak.
ok KOH

k npotecc
U106b! He JONYCTUTL NPEBBILIEHNA XENAEMOr0 YPOBHA
OCBETACHNA UM NPO3PAUHOCTH.
« TwatenbHo NPOMOIT MyCTble WAPHLbI 1 UCrON5308aHHble
B0

9/ e/opalescence-boost.
06paboTka
Bo nsbexatue NePEKPEeCTHOro 3arpasHeHns B nepepbiBax
MeXfy NpoUeaypamy NpoTpaiiTe WNpUL CPEACTBOM
A9 AE3MHOEKLIM CPEIHETO YPOBHS M MCOAb3yiiTe
0|HOPa30Byk0 bapbepHyio 3aTy. B cnyuae ecm
6apbepHasi 3aLUTa He VICNONL3YETCs, WKL CieayeT

"

B0/ nepes y i
BO3ropaHmsa.

« Nlepen ua
[0 KOMHATHOIA Temnepatypbl.

*Bo Bpems CNob30BaHNA NPOAYKTa Ha nauueHTe n
CTOMATONOre AOMXHbI BbiTh HAeTl 3aLLMTHbIE OUKM C
6OKOBBIMM LUTKAMM.

* EUm nocne cuewwvBaHms refib He Cra KpacHbiM,

He VCNofb3yiiTe ero. 310 6bI0 He CMelliaHo
LONKHbIM 06Pa3OM.

* ECM BO3HUKAET YyBCTBUTE/IbHOCT UK Pa3ipakeHie
MSTKVIX TKaHelt, IPOUHCTPYKTUPYiATe naLeHTa
UCMO/Ib30BaTb Ge3peLenTypHblii MecTHbiii
aHec renb s 0
VN1 MACo C BUTaMUHOM E.

+ CoepxuT ¢TOpug HaTpus.

Mowarosbie MHCTPYKLuM

Noparotoska

1. Tepez Hauanom NPOLIEAYPb OCMOTPHTE NOAOCTb PTa,

YAEAVB BHUMaHYE NPOBAEMHBIM 30HaM, B TOM UCNe,

ZLoseauTe

Kany

cuiath IN

XpaHeHue 1 yTunmsauns

XpaHuTh B COOTBETCTBIN C 3TUKETKOIA Ha BHeLLHel! yNakoBKe.

YTUnU3MpYyiiTe OTXOAbI B COOTBETCTBIAV C MECTHBIMM

HOPMaMit, MHCTDYKLASMI M HODMATMBaM.

= YIunu3upyiite OTXOAbI B COOTBETCTBIY C MECTHBIMM
HOPMaMV, MHCTDYKLSIMI 1 HODMATUBAM.

« MNepey yrunm3aLueit WnpuLes acvpupyiiTe BOAY B WNpHL
W CLieAUTE XWAKOCTb B KaHanusaLytio. MoBTopuTe napy pas
n1epey; Tew, kak BbIGPOCTb WNpHL, Y6eauTech, 4To Bee
CrIO/Ib3yeMble MapAM MPOMbITI BOAOH.

Mpouas uHpopmauys

B

e 0bnactn B

BIA7E BE/IbIX NIATEH), KOTOPBIE MOTYT 6biTb HEBUAVMbI

HEBOOPYXEHHbIM 11a30M, ByayT 6enerb bbicrpee,

CTaHOBSICh TeM CaMbiM 60/16€ 3aMETHbIMI B0 Bpemst
n

1.Luer kilit baghigini OpalDam™ rezin bariyerinden ¢ikarin
ve onerilen uggu\ama ucunu givenli bir sekilde takin.
Uyarilara ve Onlemlere bakin

2. Agiz igine uygulamadan énce aklikanl@ kontrol edin.

3. Digleri ve damaklan durulayin ve kurulayin. OEaIescence
Boost beyazlatma jelinin herhangi b\ryumu?a dokuyla
temas etmesini 6nlemek icin Ultradent IsoBlock™ isirma
blogunu ve kendinden destekli dudak/yanak retraktérlerini
(veya Ultradent Umbrella™ retraktoriinu) yerlestirin.

4. OpalDam rezin bariyerini dis eti marji boyunca mine
tzerine yaklasik 2-3 mm kapatacak sekilde uggulaym
Beyazlatilan en distal disin bir di ilerisinden balayin
ve bitirin. Tedavi edilecek disi/disleri izole etmek icin
bariyer kullanin,

5. Aqiga gikan papillayl tamamen kapatmak ve drtmek
rezini herhangt bir agik embrastr yoluyla lingual dokuya

lggulaym.

6. Alftaki dis etini agiga cikaran bir bogluk olmadigindan
emin olmak icin agiz aynasini kullanin. Eger varsa, bogluga
rezin uygulayin.

7. Tarama hareketi kullanarak ark basina 20 saniye isikla
kiirleme yapin. Tek bir disi izole ederken 5 saniye tarayin.

. Rezin sertlesmesini bir aletle dikkatlice kontrol edin

Izolasyon - Rubber Dam (Alternatif Izolasyon)

1. Beyazlatilacak digleri izole etmek icin rubber dam
yerlestirin. .

Kullanim - Opalescence Boost %40 Muayenehane Igi

Begallatmamn Uygulanmasi

1. Disin labiyal yiizeyine 0,5-1,0 mm kaliniginda bir jel
tabakasi uygulayin,

2. Uygulama basina 20 dakika boyuncajeh dislerde bekletin,

pemyodlk olarak hastanin rahatligini ve tikiirigun

emilmesini kontrol edin

NOT: Yumusak doku veya tikiriik ile temasindan kaginin.

Agiz ici yumusak dokunun peroksit jel ile temas etmesi ned-

eniyle kimyasal tahris olusursa, jeli dokudan hemen islak bir

gazh bezle silin ve bolgeyiiyice durulayn, Doku 20-30 dakika
icinde normale donmelidir. Uyarilara ve Onlemlere bakin.

3. Luer Vac ve SST™ (Cerrahi F\rasyun Ucu) veya bir cerrahi
aspirasyon ucu kullanarak dislerden jeli aspire edin. Jel
sigramasini Gnlemek icin jeli aspire ederken su kullan-
mayin. Goriiniirde jel a\mam%lnda, hafifce durulayin
ve havayla kurutun. Izolasyon bariyerini veya lastik set
contasini yerinden oynatmamaya dikkat edin.

4. Her uygulamadan sonra renk degisikligini degerlendirin
ve hastayl hassasiyet ve tahrig a%smdan izleyin. Kalic
hassasiyet olusursa, kullanmayi birakin.

5. Istenilen sonuglara ulasilamamigsa, “Opalescence Boost
o L

]
balimindeki adimlar en fazla 3 kere daha uygulayin
Ziyaret basina 3 uygulama sayisini gegmeyin.

6. Gerektiginde profesyonel muhakeme gictinzd
kullanarak geri cekilin.

Temizlik

1.Luer Vac ve SST (Cerrahi Aspirasyon Ucu) veya bir cerrahi
aspirasyon ucu kullanarak dislerden jeli aspire edin. Jel
sicramasini onlemek icin jeli aspire ederken su kullan-
mayin. Goriintirde jel kalmadiginda, hafife durulayin ve

havai/la kurutun.

2. OpalDam rezin bariyeri kullaniliyorsa, ¢ikarmak icin ucu
rezin bariyerinin altindan hafifce kaydirin veya rubber
dam’r grkarin.

Notlar

» Dis hassasiyeti oldugu bilinen hastalar igin beyazlatma

oncesi ve sonrasi UlfratZ™ hassasiyet giderici jel,
Opalescence™ Beyazlatici Dis Macunu ve/veya Enamelast™
flor vernigiiile tedavi 6nerilir. Hassasligin ciddiyetine bagli
olarak baska tedavi secenekleri de mevcuttur.

i [0 Tex nop,
10Ka 340p0Bas NOBEPXHOCTb 3) 6a He FIPMDGPETET pDBHbM
uger. HOBTOPHO 0CmoTpuTe 3yObl HEPEE AABE HeAenw noule

TIOMUMO NPOYErO, yuacTkam ¢ 06 5 [|eHTVHOM,
Y4aCTKaM, N1OPAXEHHbIM KAPUECOM 1 T.

2.0npegenwTe 1 ykaxwTe UCXOAHBIN LiBET 3y608. ECn
HEOBXOAMMO, CAlenaiie GOTOCHIMOK A5t JOKYMeHTaLUN
JICXOIHOTO COCTORHMS.

Ue - Boost

AR 0T6eNMBaHVS B KabuHeTe Bpaua

1. YbeguTecs, 4TO LWINPYLE! HAAXHO 3aKpenieHb.

2. BpasyTe ManeHbkMii NPO3payHblil NOPLIeHb B CpeHMii
ManeHbKiii NPO3payHbiii WNPWL, UTobbl pasopaarb
BHYTPEHHIOK MeMBPaHy U CMewaTb, "

KOra LIBET 3608 C 5

* Y Heb0NbLIOTO KoNyecTBa Ntofielt 3y6bl 3aMeTHo He
orbensrca.

* HekoTopble NOMGbI 13 aMalbraMsl MOTYT OCTaBAATL
TeMHO-UONETOBLIIA C/ef} B Kane /1A oToenvBaHms.

« Co BpeMeHeM 3y6b! MOTYT BHOBb NOTEMHTb. YTo6bl 370
UCMPABUTL, NPU HEOBXOAMMOCTY CefyeT npuberats K
npoLiedypam oT6enuBanms 3y6os.

Coofiuiaiire NPOU3BOAUTENHO U KOMMETEHTHOMY OpraHy 0

TH0GOM CEPLE3HOM NPOUCLIECTBIN

ultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200

aKiuarop.

3. HaxmwTe Ha nopuuieHs KpacHoro WNpuLa, BbiTa/KMBas
BCe COAEPXVIMOE B MPO3PAYHbITi LINPUL

4. TIONHOCTLH0 BABMTE COAPXMOE NPO3PAYHOTO NOPLLHSI
06PaTHO B KpACHbIiA LLMPHLL.

5. UT06bl TLATENLHO CMELLATh 3KTUBATOP € OTERAMBAIOLLMM
renem, NoCTORHHO TonKaiite: CTEPXHI BNEPEA 1 Ha3a4 u
nepewmeLLyBaiiTe 25 pa3 ¢ Kax0ii CTOPOHI.

6. BiasuTe BeCh CMeLLaHHbIN reflb B KpacHsIiA WNpuL.

7. MosepHuTe, YT0Bb! pasaenmTb ABa LINPHULL, 1 HAIEXHO
MIPUKDEIHTE PEKOMEHYeMblii HaKOHEUHUK (HepHbiii
MUtHU-HaKOHEUHMK) K KDAaCHOMY Wwipwly.

8. Mepea NpuMeHereM BHYTPL NONOCT pra ybeanTech
B TeKyUeCTI, KOHCUCTEHLIV 1 KpacHoM LigeTe. ECTn
OlLYLIIAETCA CONPOTUBNEHME, 3aMEHUTE HAKOHEUHMK
Y MIDOU3BE/MTE NOBTOPHYH NPOBEPKY. ECM renb He
KpaCHbIif, He Mcnonb3yiiTe ero v obpatuTecs k wary 2 8
pasgene «[TpuMeHeHIe — cmelunBarme Opalescence
Boost g o16enmBakuA B kabuHeTte Bpaua».

MPUMEYAHME:

« OTbenmBanie B kabuHeTe Bpaua Opalescence Boost
(CNefyeT NCnonb3oBatk B Te4eHue 10AHEI7I nocne
CMELLIMBaHYS. XPaHWTb B XONOANTIbHUKE MeXay
UCTIO/Ib30BAHMAMM

+ ObpaTTecs K KapTouKke A1 MUKWINPOBAHYA.

W3onsauus - nonumepHslii 6apbep OpalDam™

(pexomeHzyemas usonaums)

1. CHuMmTe K0ANaYoK JIH03pa ¢ NoAMMepHoro 6apbepa
OpalDam™ 1 HaiexHo NpUKpenyTe pekoMeHAyeMbli
HaKOHEUHuK A1 JocTaskut. Ocobble ykasaHus i Meps!
NpeAOCTOPOXHOCTH.

2. MNposepsiiTe Hanop, Nepe/ Tem kak NPUMEHNTL CPeACTBO
BHYTPY POTOBOH NOAI0OCTI.

3. TuiatenbHo NPOMOVTE 1 BbICyIT 3y6bl 1 A8CHbI.
TMomecTite HakycouHyto naactuhy Ulfradent IsoBlock™
Y CAMONOAPXVIBAIOLLECA PETPAKTOPbI ANS ryB/uuiek
(v perpakrop Ultradent Umbrella™), 4tobbl n36exats
KoHTaKTa oT6eAvBatoLLiero rens Opalescence Boost ¢
THOBBIMM MATKVMM TKAHAMM.

4. HaHecwTe nonumepHbii 6apbep OpalDam Bonb

Opalescence” Boost” 40% T R

. Muayenehanede Dis Beyazlatma Sistemi

Uriin Agiklamasi

Opalescence™ Boost™ %40 hidrojen peroksit beyazlatma
eli yalnizca muayenehanede kullanim icindir. 2 namlulu jet
arisimi sinnga her uygulama icin maksimum giic ve hassas

aktivatortin dozaji saglar. Bir namluda benzersiz bir kimyasal

aktivator bulunur, bu'hidrojen peroksit igeren ikinci bir
namlu ile birlesiktir.

Aﬁ\k\anan tiim drdnler iin, liitfen kullanmadan 6nce tim

talimatlari ve Guvenlik Bilgi Formu (SDS) icinde yer alan

bilgileri dikkatlice okuyun ve anlayin.

Teslimat Sekli

= 1,2 ml Dagitma Sirngast

* Onerilen Dagitma Ucu

° Black Mini™ Ug

Kullanim Endikasyonlari/Kullanim Amaci

Opalescence Boost %40 beyazlatma yalnizca

muagenehanede kullanim icindir. Bir veya birden fazla

disi beyazlatmak iin dis hekimi tarafindan uygulanir.

Opalescence Boost muayenehane ici beyazlatma,

muayenehane ici intrakoronal beyazlatma da dahil olmak

lizere hayati olmayan dii\erde de kullanilir. Opalescence

Boost muayenehane ici beyazlatma; hastalik, travmatik

veya \(yatrujenik yaralanma, konjenital, sistemik, metabolik

veya armako\u&\ketki\er ibi predispozan faktorlerin
neden oldugu koyu renkli, rengi bozu\mui dislerin tedavisi
icin alternatif ve konservatif (kuronlar, kaplamalar vb. ile
kar;l\aam\dlgmda) bir yontem saglar. Bunlar arasinda
yiiksek bilirubin, tetrasiklin ve yetiskin minosiklin lekeleri,

Fomn, eritroblastozis fetalis ve dig Pe\@\ml sirasinda yiiksek
lortir alimi sayilabilir ancak bunlarfa sinirl degildir

Kontrendikasyonlar

*Hamile veya emziren kadinlar dis beyazlatma trdinleri
kullanmamalidir.

« Alerji endiseleri olan hastalar veya kullanicilar icin www.
ultradent.com adresinde bulunan Girlin alerjen belgesine
bakin. Alerjik reaksiyon gozlemlenirse, maruz kalan alani
suyla iyice yikayin ve hastanin doktoruna danismasini
soyleyin.

isler

1. Hastanin beklentilerini belirleyin. Devam etmeden dnce
estetik sinirlart agiklayin. Fotograf iekmemz tavsiye edilir

2. Saglikir periodontal dokulari ve kaliteli endodontik tedaviyi
dogrulayin.

3. Saglikl dis etinin 2-3 mm altinda bulunan koronal

pulrna odasindan tiim dolgu ve kok kanal sizdirmaziik

malzemesini gikarin. Tedavi goren kanalin sizdirmazligini
sagjlamak icin 2 mm kaliniginda geleneksel cam iyonomer,
rezinle deg“;lguri\ml? cam iyonomer veya yapistirici akiskan
kompozit rezin yerlestirin. Devam etmeden once malzeme
grubunu dogru\a%/m

4.Disin hem labial hem de lingual taraflarini izole etmek icin
yukaridaki “Izolasyon” talimatlarini izleyin.

5. Jeli erisim agikligina ve labial ve lingual yiizeye sikin. Erigim
aclkigini kapatmayn. Yiriiyen agartma olarak kullanmayin,

6. Jeli uygulama baéma 20 dakika boyunca bekletin,

7.Luer Vac ve SST (Cerrahi Aspirasyon Ucu) veya bir cerrahi
aspirasyon ucu kullanarak jeli dis yiizeyinden ve erisim
agikhigindan aspire edin. Jel sigramasini dnlemek icin jeli
aspire ederken su kullanmayin.

8. GorunurdeHe\ kalmadiginda, hafifce durulayn ve havayla
kurutun. Izolasyon bariyerini veya lastik set contasini
yerinden oynatmamaya dikkat edin.

9. Renk deglgkhqml degerlendirin ve gerekirse tekrarlayin.

10. Diseti bariyerlerini kaldirmak icin “Temizlik" talimatlarini

izleyin.
1. Bir pamuk topak kullanarak ve J-Temp gecici rezin veya
UltraTemp™ Regular malzeme gibi gegici dolgu malzeme-
siicin en az 2-3 mm kalinlik birakarak erisim hazrliginda
tercih edilen bir bariyerle erisimi kapatin
112. Beyazlatma malzemelerinin yapistima ajanlarini etkilem-
esinden otiri, kalic dolgu yapmadan once beyazlatma
\?Iem\ermin ardindan 7-10'gun bekleyin
Notlar
» Ek beyazlatma istenirse, yeniden planlayin ve yukaridaki
Opalescence Boost %40 muayenehane ici beyazlatma
Brosedurunu tekrarlayin veya Opalescence™ Endo
eyaz\atmayl kullanin.
» Gerileme olmasi normaldir. Her 3-5 yilda bir takip
beyazlatma tedavisi onerilir.
= Bu driinle ilgili herhangi bir sorunuz varsa liitfen https://
www.ultradent.com/products/categories/whitening/in-of-
. fice/opalescence-boost adresindeki ek bilgilere bakin
lemden Gegirme
apraz kontaminasyonu onlemek icin, kullanimlar arasinda
%\rmgay\ orta seviye bir dezenfektanla silin ve tek kullanimiik
an{erh bir kilif kullanin. Bariyerli kilif kullanilmazsa, siringa
tek kullanmlik olarak kabul edilmelidir.
Depolama ve Atma
ambalaj etiketine gore saklayin.
lart yerel kurallara, yonergelere ve yasal dizenlemelere
re atin.
= Atiklari yerel kurallara, yonergelere ve yasal diizenlemelere
gore atin,

D
Al
01

edin. iki hafta sonra dis rengi
sabit\ew%mde, tekrar degerlendirin.

« Niifusun kiigik bir yiizdesinin dileri gozle goriiliir sekilde
beyazlamayacaktr.

*Bazl amal%am dolgular beyazlatma tepsinizde koyu mor bir
iz birakabilir, bu normaldir.

* Digler zamanla yeniden lekelenebilir, gerektiginde dig
beyazlatma tedavilerinde rotuslar yapin.

Herhangi bir ciddi olay: treticiye ve yetkili makamlara

bildirin.www.ultradent.com / 1.800.552.5512 / 801.572.4200
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EN - SST™ Tips (Surgical Suction Tips)
DE - SST™ Tips (Chirurgische Absaugspitzen)
FR - SST™ Tips (Embouts d'aspiration chirurgicaux)
NL - SST™ Tips (Chirurgische zuig-spuitmonden)
IT - SST™ Tips (Puntall d'aspirazione chirurgica)
ES - SST™ Tips (Puntas uirUrg‘\cas de succion)
PT - SST™ Tips (Pontas de aspiracdo cirlirgica)
SV - SST™ Tips (Kirurgiska sugspetsar)
DA - SST™ Tips (Kirurgiske sugespidser)
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EN - Delivery Tips

DE - Injektionsnadeln

FR - Embouts d'application
NL - Applicatie-spuitmonden
IT - Puntali d‘applicazione
ES - Puntas de suministro
PT - Pontas de aplicacdo

SV - Sprutspetsar

DA - Leveringsspidser

FI' - Annostelupaat

EL - JupBoulég tapddoang
NO- Leverin%(sths

PL - Koricéwki do naktadania
(S - Rady pro doruceni

RU - Hacaaku-po3atopel

TR - Uygulama Uclari

FI - SST™ Tips (Kirurgiset imupddt)

EL - SST™ Tips (ZUpBOUAEG XELPOUPYLKRG Qvaippopnanc)
NO- SST™ Tips (Kirurgiske su%etips)

PL - SST™ Tips (Chirurgiczne koricéwki ssace)

CS - SST™ Tips (Rady pro odsavanf pfi chirurgickém zékroku)
RU - SST™ Tips (HakOHeuHMK Anst XMpypruyeckux oTcocos)
TR - SST™ Tips (Cerrahi Aspirasyon Uclar)

o}

EN - 1.2m) Opaldam” light cured resin barrier

DE - 1.2ml OpalDam” ichtgehartete Kunstharzbarriere

R - 1.2ml OpalDam” digue en résine photopolymérisante

NL - 12l OpalDam” ichthardende kunstharsdam

T - 1.2l OpalDam” Bariera n resina fotopolimerizzabile

ES - 1.2ml OpalDam” barrera de resina de fotocurado

PT - 1.2mI OpalDam” barteira de resina fotopolimerizavel

SV - 1.2ml OpalDam” fushardad hartsbarriar

DA - 1.2mI OpalDam” yshzerdet harpiksbarriere

1 - 1.2ml OpalDam”valokovetettava hartsieste

EL - 1.2ml OpalDam” Guto eneEgpyasia opiou prtivrg

NO- 1.2ml OpalDam” lysherdet harpiksbarriere

PL - 1.2ml OpalDam” Swiatioutwardzalna zywica ochronna

CS - 1.2ml OpalDam”svétlem turzend pryskyficn izolace

RU - 1.2ml OpalDam” Ceerooteepxiaesii watepnan a1
3BT feCHbl

TR - 1.2ml OpalDam” i5ikla polimerize olan rezin bariyer

Ultradent™ Luer
Vacuum Adapters

o =

IsoBlock™ Bite Blocks

I —] el

EN - 1.2ml Opalescence Boost In-Office Whitening

DE - 1.2ml Opalescence Boost Zahnwewﬂun? in der Praxis

FR - 1.2ml Opalescence Boost Produit de blanchiment en cabinet

NL - 1.2ml Opalescence Boost Tandartshleekbehandeling

IT - 1.2ml Opalescence Boost Shiancamento ambulatoriale

ES - 1.2ml Opalescence Boost Blanqueamiento en clinica

PT - 1.2ml Opalescence Boost Branqueamento em consultério

SV - 1.2ml Opalescence Boost Blekning pa tandldkarmottagning

DA - 1.2ml Opalescence Boost Blegning i klinikken

FI - 1.2ml Opalescence Boost Vastaanotolla tehtdva valkaisu

EL - 1.2ml Opalescence Boost AeOkavan oto Latpeio

NO- 1.2ml Opalescence Boost Klinikkbleking

PL - 1.2ml Opalescence Boost Wybielanie zebéw w gabinecie
stomatolo?i(znym

CS - 1.2m| Opalescence Boost Béleni v ordinaci

RU - 1.2ml Opalescence Boost Ot6enusaHue st KIMHIYECKOro
UCNONb30BaHNS

TR - 1.2ml Opalescence Boost Ofis Tipi Beyazlatma

EN- Keep out of reach of children

DE- AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren
FR - Tenir hors de la portée des enfants

NL- Buiten bereik van kinderen houden

IT - Tenere lontano dalla portata dei bambini

ES- Mantenﬁa alejado del alcance de los nifios

PT - Mantenha o produto fora do alcance de criancas
SV - Forvaras utom syn- och rackhall for barn

DA- Opbevares utilgeengeligt for bgrn

FI - Pidd poissa lasten ulottuvilta

EL - ®uaEe To pakpld and ta tasld

NO- Holdes utilgjengelig for barn

PL - Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci
(S - Ukladejte mimo dosah déti

RU- XpaHuTb B HEAOCTYMHOM Ans AeTeit MecTe

TR - Cocuklarin ulasamayacagr yerde muhafaza edin

For immediate reorder and/or complete descriptions of
Ultradent's product line, refer to Ultradent’s catalog or call
Toll Free 1-800-552-5512. Outside U.S. call (801) 572-4200

or visit www.ultradent.com.

Opalescence™ Boost™ 40%
Tooth Whitening System

Manufactured by: C € 0044

Ultradent Products, Inc.

505 West Ultradent Drive (10200 South)
South Jordan, Utah 84095 USA

Made in the USA from U.S. and globally
sourced materials

Ultradent Products GmbH
Am Westhover Berg 30
51149 Cologne Germany

IllULTRAINENT
PRODUCTS, INC.

© 2023 Ultradent Products, Inc. All Rights Reserved.
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EN - Patient and clinician must wear safety glasses when product

is mixed and applied

DE - Patient und Arzt miissen Au%enschutz tragen, wahrend das

Produkt angemischt und aufgetragen wird

FR - Le patient et le clinicien doivent porter des lunettes de
protection lorsque le produit est mélangé et appliqué
NL - Patiént en tandarts moeten een veiligheidsbril dragen

tijdens het mengen en aanbrengen van het product

IT -1l'paziente e il medico devono indossare occhiali protettivi
durante la miscelazione e l'applicazione del prodotto

ES - El paciente y el clinico deben utilizar gafas de proteccién

cuando se mezcle y se aplique este producto

Row

PT - 0 paciente e o clinico deverao utilizar 6culos de prote¢do

quando o produto for misturado e aplicado

SV - Patienten och klinikern maste anvanda skyddsglasogon da

rodukten blandas och appliceras

DA- Eal‘\em olq tandlegepersonale skal anvende beskyt-
er, nr produktet blandes og appliceres
FI - Potilaan ja hammaslaakarin pitaa kayttaa silmiensuojaimia

telsesbrill

kun tuotetta sekoitetaan ja levitetdan

EL - O tatpdc kat 0 aoBeviig péreL va popdve yuahid
Tpootactag Gtav avaplyvUETaL kat amALVETaL T TIpoiov.
NO- Pasient og kliniker ma bruke sikkerhetsbriller nar produkt

blandes og brukes

PL - W trakcie mieszania i naktadania produktu pacjent i lekarz

musza nosi¢ okulary ochronne

CS - Pi michani a aplikaci produktu musf pacient i lékaf nosit

ochranné bryle

RU - Bo Bpems cMeLnBaHus 1 HaHeceHus npenapata Ha
TIaUVIeHTe 1 Bpaye A0/XHbI BbiTb 3aUMTHbIE 04K
TR - Urin kanistirilirken ve uygulamrken hasta ve Klinisyen
[

koruyucu gozlik takmalidir

EN - For professional use only

DE - Nur zur Anwendung durch den Zahnarzt

FR - Pour usage professionnel seulement

NL - Alleen voor professioneel gebruik

IT - Solo per uso professionale

ES - Solo para uso profesional

PT - Apenas para utilizacdo profissional

SV - Endast forg)rofesswonellanvandmng

DA - Kun til professionel brug

FI - Vain ammattikayttoon

EL - a emayyehpartikr yprion povo

NO - Kun for profesjonell bruk

PL - Wyréb wytacznie do uzytku profesjonalnego
(S - Pouze pro odborné poutiti.

RU - Torbko 415 IPOGECCHOHaNBHOTO MCTOAb30BaHMS
TR - Sadece profesyonel kullanim icin



