
Zie gebruiksaanwijzing

S T A P  V O O R  S T A P



I N D I C A T I E S

• Tijdelijke restauraties (endodontie, inlays/
onlays, knobbelopbouw)

• Fixatie van de afstand tussen 
implantaatkappen voor het maken van 
afdrukken, om vervorming van het 
afdrukmateriaal te voorkomen

• Structuur bieden voor het aanbrengen van 
cofferdamklemmen en als barrière tegen 
endodontische irrigatiemiddelen

• Beetverhoging en tijdelijke occlusale opbouw 
bij orthodontische behandelingen



1. Prepareer het wortelkanaal. 2. Breng een wattenbolletje 
(of andere barrière) in en druk 
het aan om de ingang van het 
wortelkanaal te beschermen.

4. Hard de lagen tussendoor uit 
met licht en gebruik boren om de 
occlusie aan te passen.

3. Breng J-TempTM stapsgewijs aan in 
lagen van 2–3 mm.

T I J D E L I J K E  R E S T A U R A T I E :  E N D O D O N T I E



6. Polijst en controleer de 
occlusie.

4. Verwijder de matrixband en 
begin met vormgeven.

3. Hard de lagen tussendoor uit 
met licht.

5. Gebruik boren om de occlusie 
aan te passen.

2. Breng J-TempTM stapsgewijs aan in 
lagen van 2–3 mm.

1. Breng na preparatie een 
matrixband aan.

T I J D E L I J K E  R E S T A U R A T I E :  
I N L A Y S  E N  O N L A Y S



3. Hard de lagen tussendoor uit met 
licht.

2. Breng J-TempTM stapsgewijs aan in 
lagen van 2–3 mm.

1. Breng J-TempTM aan om ontbrekende 
gebitsstructuur te vervangen.

T I J D E L I J K E  R E S T A U R A T I E : 
E L E M E N T O P B O U W



B E E T V E R H O G I N G  E N  T I J D E L I J K E 
O C C L U S A L E  O P B O U W  B I J 
O R T H O D O N T I S C H E  B E H A N D E L I N G E N

1. Ets het occlusale of linguale vlak.

2. Spoel.

3. Breng adhesief aan en blaas droog.



4. Hard uit met licht.

VERVOLG

5. Breng J-TempTM stapsgewijs aan in 
lagen van 2–3 mm.

7. Gebruik een boor voor aanpassing 
tot de gewenste hoogte en vorm.

6. Hard de lagen tussendoor uit met 
licht.



S T R U C T U U R  V O O R  H E T  A A N B R E N G E N  V A N 
C O F F E R D A M K L E M M E N  E N  A L S  B A R R I È R E  T E G E N 
E N D O D O N T I S C H E  I R R I G A T I E M I D D E L E N

2. Vervang het ontbrekende 
gebitsweefsel door  J-TempTM aan te 
brengen in lagen van 2–3 mm en 
hard de lagen tussendoor uit met 
licht.

1. Er kan geen cofferdam worden 
aangebracht omdat er onvoldoende 
gebitsweefsel aanwezig is.

3. Nu kan de cofferdam goed worden 
bevestigd en een barrière vormen tegen 
irrigatiemiddelen.



OPMERKING: voorkom dat de bleekgel 
naar de randen wordt geduwd, omdat de 
tijdelijke verzegeling daaronder mogelijk te 
lijden heeft.

1. Beoordeel, prepareer en 
verzegel de pulpakamer.

2. Vul de pulpakamer met de 
bleekgel. Laat daarbij 3–5 
mm ruimte over voor J-TempTM.

3. Breng J-TempTM stapsgewijs 
aan in lagen van 2–3 mm.

4. Hard de lagen tussendoor 
uit met licht.

5. J-TempTM kan worden 
verwijderd en vervangen bij 
iedere volgende bleekafspraak.

‘ W A L K I N G  B L E A C H ’ - T E C H N I E K



1. Breng flossdraad aan 
tussen de implantaatkappen 
(optioneel).

2. Breng J-TempTM aan in lagen 
van 2–3 mm.

3. Wissel steeds van kant en 
werk naar het midden toe.

4. Hard de lagen 
tussendoor uit met licht.

5. De laatste laag, die beide 
kanten verbindt, moet zo 
klein mogelijk zijn, om krimp 
zoveel mogelijk te beperken.

6. Hard de laatste laag uit 
met licht.

7. Klaar voor het maken van 
afdrukken.

F I X AT I E  V A N  D E  A F S TA N D  T U S S E N  I M P L A N TA AT K A P P E N  V O O R 
H E T  M A K E N  V A N  A F D R U K K E N ,  O M  V E R V O R M I N G  V A N  H E T 
A F D R U K M AT E R I A A L  T E  V O O R K O M E N



1. Verwijder het grootste 
deel van J-TempTM  met een 
standaardboor.

2. De laatste laag van J-TempTM 

kan worden verwijderd met een 
handinstrument of met een boor 
op lage snelheid. 3. J-TempTM is volledig verwijderd als 

het gekleurde restauratiemateriaal 
verdwenen is.

V E R W I J D E R E N  V A N  J - T E M P TM



H A R T E L I J K  D A N K  D A T  U  K I E S T  V O O R
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