
オパールエッセンス BOOST 混合手順

A D CB

C

A B D

50 回以上

A/B

C

1.

2.

3.

6.

7.

8.

左右のシリンジ（赤及び透明）が緩みなく確実に接続さ
れているかを確認する。

シリンジ（透明）の小プランジャー（A）を押し込み、
中プランジャー（B）の内容物をシリンジ（透明）
内に注入する。（A/B）がぴったり重なり合うまで
押す。

完全にホワイトニング材を混合させるために、左右のプ
ランジャーを交互に 50 回以上（左右 25 回以上）押し戻
しを繰り返し、内容物を練和させる。

内容物を全てシリンジ（赤）内に移動さ
せた状態でシリンジ（透明）を取り外す。

シリンジ（赤）に付属のチップを緩みがないように取り
付ける。
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A/B

5. シリンジ（透明）のプランジャー（A/B）を押し込み、
内容物をシリンジ（赤）内へ移す。

続いてシリンジ（透明）の八角形フランジ（D）を保
持しプランジャー（A/B）を再度数ミリ程度押し込み、
シリンジ（透明）内のすべての赤い液体をシリンジ

（赤）へと移動させる。

4. シリンジ（赤）のプランジャー（C）を押し込み、内
容物をシリンジ（透明）内へ移す。

歯面に塗布する前に必ず練和紙上に出して、漂白ジェル
が赤色をしていること、適度な流動性があることを確認し
てください。9.

注意３：小プランジャーが押し込まれていない状態で、ミキシン
グ操作を行った場合、漂白ジェルは白色のままの状態ですので、
その場合は歯面に塗布しないでください。

D

注意 1：小プランジャーが硬い場合は両手の指で押してください。

注意２：小プランジャーをしっかり最後まで押し込まないと透明
シリンジ内の赤い液体が赤色シリンジ内に移動されませんので、
その後のミキシング操作（下記）を行っても２液が混合されません。

C

1回目
プッシュ
（透明）

2回目
プッシュ
（透明）

3回目
プッシュ
（赤）



歯面塗布時の注意事項
歯面に塗布する前に、練和紙上に出して、漂白ジェルが赤色をしていること、適度な流動性があることを
確認してください。
歯面に塗布する際は、一度に多量の漂白ジェルが歯面に出ないように注意しながら、0.5 ～ 1.0mm の厚さで
歯面に塗布してください。
漂白ジェルの歯肉への付着を防ぐために、歯肉保護レジンから 1 mm 程度離して塗布してください。

（１）

（２）

注意１：シリンジを押すときは、ジェルがいっきに押し出されないように指でしっかりシリンジを保持し、
　　　　プランジャーを掌部で押す力を調節しながらゆっくり押し出してください。

注意２：塗布中にプランジャーを押すときに抵抗を感じたときは無理に押さずに、一旦練和紙上に押し出し、
　　　　流動性を再確認してください。
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