Vinir Zippys - namspattur 3: Vinattutengsl

| pessum namspeetti laera bérnin hvernig madur eignast vini og vardveitir vinasamband og
hvernig haegt er ad bregdast vid einmanaleika og héfnun. Bornin aefa sig i ad bidjast
fyrirgefningar og seettast vid vini sina eftir rifrildi.

Hér eru nokkrar uppastungur um hvernig pid getid komid ad lidi heima.

Abendingar

e Hvetjid barnid og hrésio pvi pegar pad synir jakveeda tilburdi i samskiptum vid adra —
deilir med 66rum, réttir hjalparhénd, segir eitthvad fallegt, bydur 66rum ad leika sér

med pvi, gefur gjof.

e Pbegar deilur koma upp skulud pid lata barnid taka patt i pvi ad leysa paer. Spyrjid
hvad pvi detti i hug og gangid ur skugga um ad pad skilji i hverju lausnin felst.

e Ef pid erud aod skipuleggja vioburd eda verkefni fyrir vini barnsins, t.d. veislu,
skemmitiferd eda fotboltaleik, getid pid stungid upp & pvi vio barnid ad pad bjddi lika
nyjum vini. bad geeti t.d. verid barn sem er nyflutt i hverfid eda nyr bekkjarfélagi.

e Ef barnid kvidir pvi ad byrja i nyjum bekk eda hép getid pid hjalpad pvi med pvi ad
aefa pad i pvi hvernig madur talar vid félk og eignast vini. betta audgar ordaforda
barnsins og hugmyndaflug og eflir sjalfstraust pess. -

e Ef barnid missir vin getid pid profad einhverja af eftirtéldum aefingum til pess ad hjalpa

pvi vid ad eignast nyja vini.

prja verkefni

1. verkefni

Velkomin(n)!

Markmio

Ad styrkja feerni barnsins i ad eignast nyja vini.

Hvad tekur petta langan tima?

20-30 mindtur.

Hvad parf ad hafa vid héndina?

Efni til pess ad bua til kort; smakokur eda énnur gjof.

Hvad a ad gera?

Pegar nytt barn flytur i hverfid eda byrjar i bekknum
getur barnio buid til og sent kort til pess ad bj6da pad
velkomid i hverfid. Pad getur lika stungid upp a pvi ad
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.H“tr{}* gera eitthvad med nyja barninu — leika sér vid pad i

e skélanum eda heima. betta er einfold aefing i pvi ad
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20 eyt eignast vini. Pid getid beitt svipudum adferdum pegar
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shita peim barnid ykkar vill kynnast einhverjum.
2. verkefni Tofraradid
: Ad efla faerni barnsins vid ad takast a vid einmanaleika
Markmio .
og hofnun.

Hvad tekur petta langan tima? 15 minatur.
Hvad parf ad hafa vio hondina? Ekkert.

Hvao 4 ad gera?
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Ung born slita oft vinskap og eignast nyja vini. Oll vita
pau hvernig pad er pegar vinur heettir ad vilja leika sér
vio pau. Reedid vid barnid um paer stundir pegar pad
hefur verid einmana eda fundist pvi hafnad og spyrjio
pad hvad pad hafi pa gert til pess ad lata sér lida betur.
Hvetjid pad til pess ad hugsa sér fleiri leidir — t.d. ad
syngja uppahaldslagiod sitt, knisa bangsann sinn, leika
sér med uppahaldsleikfangid eda hugsa um eitthvad
skemmtilegt. Athugid hvort pid getid i sameiningu fundio
eitthvad sem barnid getur alltaf haft med sér til
huggunar pegar pad er einmana eda finnur fyrir héfnun.
petta getur verid mynd, litid leikfang eda jafnvel
tofraord. bessi aefing er sérstaklega gagnleg ef barnid




finnur fyrir einmanaleika eda héfnun.

3. verkefni

Vinattukort

Markmid

Ad efla feerni barnsins i pvi ad vidhalda og reekta
vinattu.

Hvad tekur petta langan tima?

30 minatur.

Hvad parf ad hafa vid hondina?

Efni til pess ad bua til kort.

Hvao 4 ad gera?
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Bidjio barnid ad nefna bestu vini sina og Utskyra hvers
vegna pvi likar vel vid pa. Adstodid pad svo vid ad bua
til kort fyrir pessa vini. Hvert kort aetti ad endurspegla
vinattuna vid hvern vin fyrir sig. Ef syni ykkar pykir
gaman ao spila fétbolta med vini sinum geeti hann
teiknad fotboltaleik eda klippt it mynd ar bladi af
uppahaldsleikmanninum sinum. Ef déttir ykkar og
vinkona hennar eru mikid fyrir dyr geeti hin skreytt
korti® med myndum af dyrum. Barnid skrifar svo nafnid
sitt & kortio og baetir hugsanlega vio skilabodum um
vinattuna adur en pad feerir vini sinum pad eda setur
pad i pést.




