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Fyrri hluti:
Almennt um
sjuklingatryggingu



Hvao er sjuklingatrygging?

Tryggir sjuklinga sem verda fyrir likamlegu eda gedraenu tjoni I tengslum vid
rannsokn eda meodferd i heilbrigdispjonustu.

Tryggir einnig pau sem missa framfaeeranda og foreldra sem missa barn, vegna
rannsoknar eda meodferdar i heilbrigdispjonustu.

Logbundin trygging & Islandi fr& 2001, ad norreenni fyrirmynd. Nugildandi 16g nr.
47/2024 toku gildi 1. jantar 2025.

Vidtzekari réttur til bota dr sjuklingatryggingu en almennum skadabotalogum.

Ef botaskylda er sampykkt greidast baetur samkvaemt skadabotalogum.
Miski, 6rorka, utlagdur kostnadur og timabundid tjon.



Upplvysingaskylda heilbrigodisstarfsfolks

Eftir breytingu a [6gum um sjudklingatryggingu (2025) er heilbrigdisstarfsfolki
skylt ad upplysa og leidbeina um sjuklingatryggingu

I 16gunum er tekid fram ad pessi skylda eigi sérstaklega vid pegar upp koma
tilvik sem zetla ma ad séu bdétaskyld

Bréf med leidbeiningum var sent a allar heilbrigdisstofnanir og sjalfsteett
starfandi heilbrigdisstarfsfolk i februaar sl.

Velkomid er ad fa sérstaka kynningu fyrir einstaka heilbrigdisstofnanir
samkvaemt  nanara samkomulagi. Fyrirspurnir  ma senda a


mailto:sjuklingatrygging@sjukra.is

Hvada tilvik ma aetla ad séu botaskyld?

Tjonsatvik sem falla undir sjuklingatryggingu:

Ofullnaegjandi medferd

Sjaldgeefir og alvarlegir fylgikvillar medferdar
Slys i ranns6kn eda medferd

Galli i teeki eda ah6ldum

Tjon vegna rangrar notkunar lyfs



Hvada tilvik ma aetla ad séu botaskyld?

Ef tjon verdour vegna meodferdar eda rannsoknar sem atla ma ad unnt hefoi
verio ad komast hja ef medferd hefdi verid hagad eins vel og unnt var og i
samraemi vid pekkingu og reynslu a viokomandi svidi.

Daemi: Vangreining, skadi a liffeeri eda 2edum i adgerd, rong avisun lyfja o.p.h.

Dzaemi um ofullnaegjandi meodferd an pess ad mistok hafi verid gerd: Brotaverki-
sérhaefdari myndgreining



Hvada tilvik ma aetla ad séu botaskyld?

Ef tjon hlyst af medferd eda rannsdkn og tjonid er af sykingu eda 6Adrum
fylgikvilla medferdar. Fylgikvillinn parf ad vera baedi sjaldgeefur (1-2%) og
alvarlegur svo tryggingin eigi vio.

Dzemi: barkapraeding- tanntjon

Daemi: kvidslit eftir adgerd a kvid, sjaldgaefar sykingar eftir adgero, taugaaverki i
aogero, o.s.frv.

Hvao er ekki botaskylt?

Tjon sem er ad rekja til sjukdomsastands eda slyss en ekki til medferdar.
Eiginleikar lyfja.



Hvernig skal leiobeina um sjuklingatryggingu?

Fara varlega i ordalag og passa sig ad gefa ekki i skyn ad folk eigi rétt a boétum.
Frekar ad benda félki a ad kanna hvort pad eigi rétt a botum.

Malsmeodfero:

Sjuklingur saekir um beetur sjalfur, a eydubladi sem er ad finna inni a vefsvaedi
Sjukratrygginga.

Gagnaodflun

Alit 6hads sérfraedings

Fundur fagteymis (Laeknar og l6gfraedingar stofnunarinnar)

Malsmeodferd hja logfraedingi

Stjornvaldsakvordun

Heilbrigdisstarfsfolki er gefinn kostur a ad skila inn greinargerd medferdaradila
en kemur ekki ad 6dru leyti ad malsmeodferdinni.

Taekifzeri heilbrigdisstarfsfolks til ad koma sinu sjonarmidi a framfaeri
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Spurningar?



A dofinni
Innleiding nyrra laga um sjuklingatryggingu er yfirstandandi hja Sjukratryggingum.

Endurtekning pessa veffundar verdur i naestu viku, 14. mai 2025.

Velkomid er ad fa kynningu fyrir einstaka heilbrigdisstofnanir samkvaemt nanara

samkomulagi. Athugid i tengslum vid nylogfesta upplysingaskyldu
heilbrigdisstarfsfolks.

Allar fyrirspurnir sem varda sjuklingatryggingu, st6ou verktaka, idgjold og tengd
mal ma senda a netfangio


mailto:sjuklingatrygging@sjukra.is

Seinni hluti:
I0gjold sjalfstaett starfandi
heilbrigoisstarfsfolks




Breytingar i sjuklingatryggingu 2025

Ny 16g um sjaklingatryggingu toku gildi 1. jantar 2025 og folu i sér nokkrar mikilveegar
breytingar.

Eftir lagabreytingu fer 6ll malsmedferd vegna sjuklingatryggingar fram hja
Sjukratryggingum.

Sljljklin atrygging heilbri

: $6isstofnana | einkarekstri og sjalfsteett starfandi heilbrigdisstarfsfolks

uttist fra vatryggingarfelogum til Sjukratrygginga.

Somu malsmedferdarreglur gilda, hvort sem tilkynnt atvik verdur i opinberum eda einkarekstri.
Sjukratryggingar hafa skyldu til ad rannsaka mal, og akvarda um bétaskyldu og baetur.

Heilbrigdisstarfstolk greidir enga ,eigin abyrgd” po greiddar séu baetur sé vegna tjons. 10gjold
haekka heldur ekki po tjon verdi.

Reglugerd nr. 1690/2024 sett um idgjold einkarekinna heilbrigdisstofnana og sjalfsteett

starfandi heilbrigéisstarfsfélks, u phaeéljl;)eirra og framkveemd innheimtu. Midad er vid ad
innheimtu idgjalda verdi lokid 30.6.2025.



Trygging mismunandi hopa

Heilbrigdispjonusta veitt af heilbrigdisstarfsfolki a ad vera tryggd med sjuklingatryggingu.
Logbodin skyldutrygging.

Sjalfstaett starfandi heilbrigdisstarfsmaodur i einkarekstri ber abyrgd a eigin
sjuklingatryggingu og tryggir sig sjalfur.

Launpegi, hvort sem er hja adila i einkarekstri eda opinberum rekstri, er tryggdur i
gegn um vinnuveitanda. Ef vinnuveitandinn er i einkarekstri parf hann ad greida
i0gjold fyrir sjuklingatryggingu starfsfolks.

Abyrgdaradili rekstrar skv. rekstrarskra landlaeknis ber 4byrg® & ad upplysa um
fiolda starfsfolks.

I tilviki verktaka & heilbrigdisstofnun parf, samkvaemt reglugerd um idgjold vegna

sjuklingatryggingar, ad meta hver raunveruleg stada hans er innan
stofnunarinnar.



Stada verktaka
Ur 14. gr. reglugerdar um idgjold vegna sjuklingatryggingar:

Vid mat a pvi hvort heilbrigdisstarfsmadur starfi sjalfstaett i skilningi laga um
sjuklingatryggingu eda sem hluti af starfslidi rekstraradila skal horfa til pess
hvort heilbrigdisstarfsmadur starfi undir stjorn eda a abyrgo annars
heilbrigdisstarfsmanns eda i svo mikilli teymisvinnu med 60rum starfs-
monnum ad lita eigi a hann sem starfsmann starfsheildar, p.e.
heilsugaeslustodva, heilbrigdisstofnana eda sambceerilegrar starfsemi.

Verkkaupi og verktaki verda ad vera sammala um hvad a vid i peirra samningssamband,i,
vita hvad samid er um og hvert hlutverk verktakans er.

Telst verktakinn sjalfsteett starfandi heilbrigdisstarfsmadur (tryggir sig sjalfur) eda er hann
| raun starfsmadur starfsheildar (fellur undir tryggingu vinnuveitanda)?



Sjalfsteett starfandi heilbrigdisstarfsmadur

Sjalfsteett starfandi heilbrigdisstarfsmadur ber sjalfur abyrgd a sinni
sjuklingatryggingu.

Til a0 mega starfa sjalfstaett parf viokomandi ad hafa skradan rekstur hja
landlaekni og tengja sjuklingatryggingu hja Sjukratryggingum vid rekstur sinn.

Ef rekstur hefur ekki verid skradur hja landlaekni er best ad gera pa skraningu
strax og hafa samband vid Sjukratryggingar ( ).
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Vinnuveitendur i sjalfsteedum rekstri

Stofnanir og minni rekstrareiningar, p.m.t. heilbrigdisstarfsmenn med einn
annan heilbrigdisstarfsmann sem launpega.

Vinnuveitandi ber abyrgd a sjuklingatryggingu sinna launpega.

Sama gildir um skraningu rekstrar hja landlaekni, htin verdur ad vera til stadar.



Skraning fyrir sjuklingatryggingu
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Heilbrigdismal Island.is » Heilbrigdismal = Heilbrigdisstarfsfolk

Rekstraradilaskra

Embaetti
landlaeknis = | o/ Hlusta | p |
Tengt efni I rekstraradilaskrd eru upplysingar um sjalfstaett starfandi heilbrigdisstarfsfolk, fyrirtaeki og stofnanir
Rekstur heilbrigdispjonustu i heilhriglﬁ-iebjématu EE.lﬂ'ij'-.-'aE.r'l'lt.l'igL:“" um landleskni :-g- lydheilsu ?-g reglugerd um eftirlit |
landlasknis med reksirl heilbrigdispjonustu og faglegar lagmarkskrofur. Vera kann ad embastti
Starfsleyfaskra landlasknis hafi ekki verid tilkynnt um rekstur heilbrigdispjonustu eda um breytingar 2 henniog er
heilbrigdisstarfsfolks skrain birt med fyrirvara um pad.

Rekstraradilaskrain er uppfaerd daglega og eru upplysingar pvi birtar med fyrirvara um
breytingar.

Heilbrigdismal Island.is » Heilbrigdismal » Heilbrigdisstarfsfilk

Rekstur heilbrigdispjonustu

Rekstraradilaskra - finna rekstraradila

i 2 ’
i Embaeetti
i.....‘.!fg landlzeknis = | o/ Hlusta | p |
Efnisyfirlit Landlaeknir gefur Ot stadfestingu & ad rekstur heilbrigdispjonustu uppfylli faglegar lagmarkskrofur og

onnur skilyrdi i heilbrigdisloggjof. Mikilveegt er ad tilkynningar og umsoknir seu vel dtfylltar og ad
beim fylgi oll tilskilin gogn par sem umbedin gogn eru forsenda pess ad landlasknir geti metid hvort

heegt se ad stadfesta ad reksturinn teljist uppfylla faglegar lagmarkskrofur,

Rekstur heilbrigdishjonustu

Fylgiskjol Stadfesting 2 ad rekstraradili uppfylli faglegar lagmarkskrofur er ekki gefin Ut fyrr en oll tilskilin gogn

Corkrdiur liggja fyrir og ad engar frekari krofur eru gerdar af halfu embastti landlasknis.

Afgreidgslutimi er breytilegur eftir umfangi.

Faglegar lagmarkskrofur

Algengar spurningar um rekstur
heilbrigdispjonustu
1. Tilkynning um rekstur heilbrigdispjonustu +
Afgreidslutimi tilkynninga og
umsokna

2. Tilkynning um breytingar a rekstri heilbrigdispjonustu -+

Tolfreedi um fjolda mala
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Alagning idgjalda

Upphaedir idgjalda einstaka sérgreina eru akvednar i reglugerd
heilbrigdisradherra nr. 1690/2024.

Byggir a tryggingastaerdfraedilegum utreikningum, byggt a tjonaahaettu.

|10gjold eiga ad standa undir botagreidslum og rekstri tryggingarinnar, en
engum 60rum kostnaoi

Azetlun um ad endurskoda reglugerdina arlega

l10gjold sumra sérgreina haekka en annarra lzekka.
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Tryggingin
l0gjaldagreidsla er forsenda tryggingar.

Oheimilt er ad starfa an sjuklingatryggingar.
Ef trygging er ekki fyrir hendi ber landlaekni ad fella nidur rekstrarskraningu.

Ef tjon verdur i otryggdum rekstri sja Sjukratryggingar engu ad siour um malid,
en geta gert endurkrofu a bétagreidslu a hinn 6tryggoa.



Framkveemd innheimtu

Samkvaemt gildandi reglugerd skal innheimtu fyrir arid 2025 vera lokid i lok
juni 2025.

Um er ad raeda nytt verkefni og hefur purft ad leysa dr ymsum teeknilegum
uppakomum.

| framtidinni verda idgjold innheimt i desember/jandar fyrir komandi ar.



Framkvaemd innheimtu 2025

Stor hluti hefur pegar fengid innheimtu i heimabanka.

Greidandi er skradur rekstraradili samkvaemt skraningu hja embaetti
landlaeknis.

Unnid er ad pvi koma peim greidslusedlum sem eftir standa i innheimtu.

Heimilt er ad greidsludreifa haestu idgjoldum og pau sem pad a vido um fa
sérstakar upplysingar um pad.
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Spurningar?



A dofinni
Innleiding nyrra laga um sjuklingatryggingu er yfirstandandi hja Sjukratryggingum.

Endurtekning pessa veffundar verdur i naestu viku, 14. mai 2025.

Velkomid er ad fa kynningu fyrir einstaka heilbrigdisstofnanir samkvaemt nanara

samkomulagi. Athugid i tengslum vid nylogfesta upplysingaskyldu
heilbrigdisstarfsfolks.

Allar fyrirspurnir sem varda sjuklingatryggingu, st6ou verktaka, idgjold og tengd
mal ma senda a netfangio


mailto:sjuklingatrygging@sjukra.is
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Takk fyrir!
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