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11. argangur. 9. t6lublad. Névember—desember 2017
Bid eftir hjukrunarrymi

Einstaklingar sem d&ska eftir rymi a Bid eftir hjukrunarrymi
hjakrunarheimili purfa ad undirgangast 100

faerni- og heilsumat par sem lagt er fag- 90

legt mat & porfina fyrir varanlegt bu-
setutrraedi & hjukrunarheimili. | névem-
ber 2017 voru 365 einstaklingar a bid-
lista eftir hjukrunarrymi & landinu 6llu.
Mynd 1 synir bidlista eftir hjukrunarrymi
a landsvisu fra jandar 2014 til névember
2017. Annars vegar er syndur fjoldi
einstaklinga 4 bidlista eftir hjikrunar- 00
rymi & hverja 1.000 ibua 67 ara og eldri

(gren lina) og hins vegar fjoldi sem

hafdi bedid lengur en 90 daga (gra lina).

Feestir voru & bidlista i jandar 2014 eda Mynd 1. Heildarfjéldi & bidlista & hverja 1.000 ibda 67 ara og eldri & landsvisu. Télurnar einskordast vid

5,8 einstaklingar & hverja 1.000 ibta 67 pa sem bidu eftir ad fa varanlega dvél a hjukrunarheimili en taka ekki til peirra sem bidu eftir flutningi fra
ara og eldri. Flestir bidu hins vegar i einu hjukrunarheimili til annars. Graa linan synir fjolda sem hafdi bedid lengur en 90 daga.
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= Heildarfjoldi & bidlista = Fj6ldi sem haf6i bedid >90 daga
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fair hafa verid & bidlista og veegi hvers Austurland Hofudbsvaedid Nordurland = Sudurland Sudurnes Vestfirdir  Vesturland
einstaklings er mikid pegar reiknad er ut
hlutfall, ma sja ad a.m.k. 30% karla
hofdu verid lengur en 90 daga 4 bidlista ~ Mynd 2. Karlar, 80 4ra og eldri, sem voru & bidlista eftir hjukrunarrymi. Vinstri y-as synir fiélda (sulur) en
eftir hjakrunarrymi & 6llum tima- haegri y-as synir % (lina). *Télur fyrir 2017 nd til névember.

B Fjoldi & bidlista HEEE Fi6ldi sem hafdi bedid lengur en i90 daga === Bid lengri en 90 dagar, %

Efni: bls. Ritstjorn Embzetti landlaeknis
Sigridur Haraldsdottir svidsstjori, abm. o
BId eftir hjukrunarrymi 1 Veédis Helga Eiriksdéttir Baron |
101 Reykjavik
Simi 510 1900
Ritstjéri Bréfasimi 510 1919

mottaka@Ilandlaeknir.is

Hildur Bjork Sigbjornsdattir www landlaeknir.is

Heimilt er ad nota efni pessa fréttabréfs, sé heimildar getid.
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== Bid lengri en 90 dagar, %

Mynd 3. Konur, 80 ara og eldri, sem voru a bidlista eftir hjukrunarrymi. Vinstri y-as synir fjolda (stlur) en haegri y-as synir % (lina). *Télur fyrir 2017 na til névember.

punktum. betta hlutfall var alla jafna

heldur haerra & medal kvenna og for
sjaldan undir 40%.

A myndum 4 og 5 er buid ad greina
bidlista eftir  heilbrigdisumdeemum.
Myndirnar syna karla og konur 80 ara og
eldri sem bidu eftir varanlegri busetu a
hjakrunarheimili & hverja 1.000 ibda af
sama kyni og aldurshépi i hverju heil-
brigdisumdaemi. A fyrstu 11 manudum
arsins 2017 voru faestir karlar & bidlista
eftir hjukrunarrymi a Vesturlandi eda ad
medaltali 5,8 af hverjum 1.000 korlum
80 4ra og eldri. A sama tima var
hlutfallid 29,1 & Austurlandi en 15,1 &
hofudborgarsveedinu. Til samanburdar
var hlutfallid 10,7 & hofudborgarsveed-
inu arid 2014. A peim tima voru
hlutfallslega flestir karlar a bidlista &
Sudurnesjum og a Austurlandi eda um
og yfir 30 af hverjum 1.000.

bpegar a heildina er litid voru hlut-
fallslega fleiri konur en karlar & bidlista
eftir hjukrunarrymi & arunum 2014-
2017. Arid 2017 voru faestar konur &
bidlista a Vesturlandi, eins og hja
kérlunum. A fyrstu 11 manudum arsins
2017 hofdu ad medaltali 10,2 af
hverjum 1.000 konum 80 ara og eldri i
heilbrigdisumdaeminu verid a bidlista

Medalfjoldi & bidlista: Karlar 80 ara og eldri
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eftir hjukrunarrymi. A sama tima var
petta hlutfall 44,4 &4 Nordurlandi, 35,9 a
Austurlandi og 19,2 & hofudborgar-

2017. Télur fyrir 2017 na

s \[ @5t fi 3 til névember.

svadinu. Hlutfallslega flestar konur voru
aftur @ moéti 4 bidlista arid 2015 en pa
voru ad medaltali 81,4 af hverjum 1.000
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konum & Austurlandi og 58,4 af hverjum
1.000 konum & Sudurnesjum & bidlista
eftir hjukrunarrymi.

i desember 2017 hoéfdu 800 einstak-
lingar fengid varanlega busetu a
hjakrunarheimili pad sem af var ari. A
mynd 6 ma sja ad undanfarin ar hefur
midgildi bidtima lengst nokkud. Midgildi
bidtima var 46 dagar arid 2014 en pad
sem af er ari 2017 var hann 69 dagar,
eda helmingi lengri. Hér er valid ad fjalla
um midgildi bidtima til pess ad draga ur
ahrifum af ovenjulega 16ngum eda
skdmmum bidtima sem kemur fram ef
reiknadur er medalbidtimi.

Fra jantar 2014 til desember 2017
fengu 3.310 einstaklingar varanlega bu-
setu i hjukrunarrymi; 804 voru yngri en
80 ara og 2.506 voru 80 ara eda eldri.
Konur voru 1.932 og karlar 1.378. Hja
peim sem voru yngri en 80 ara var
midgildi bidtima 56 dagar hja kérlum og
69,5 dagar hja konum a fyrstu 11
manudum arsins 2017. beir sem voru 80
ara eda eldri bidu hins vegar adeins
lengur en peir yngri, midgildi bidtima
karla var 62 dagar en kvenna 71 dagur.

begar bid eftir hjukrunarrymi @ arunum
2014 til 2017 er skodud eftir bdsetu ma
sjd ad midgildi bidtima var heaest &
Sudurnesjum arid 2016 eda 221 dagur
(mynd 7). Pad sem af er arinu 2017
hefur midgildi bidtima a Sudurnesjum
hins vegar leekkad umtalsvert og er nu
84 dagar, pratt fyrir ad hjukrunarrymum
hafi faekkad hlutfallslega i umdaeminu
fra drinu 2013 ef litid er til ibuafjolda 67
ara og eldri @ svadinu. Pad sem af er
ari hefur midgildi bidtima verid 104
dagar a Nordurlandi, en par eru fleiri
hjakrunarrymi @ hverja 1.000 ibua 67
ara og eldri en ad medaltali & landsvisu
skv. télum & vef velfer8arraduneytisins.

Samantekt

Bidtimi eftir hjukrunarrymi hefur verid
nokkud breytilegur milli heilbrigdis-
umdaema og dranna 2014-2017. A heild-

Embaetti
landlaeknis

Directorate of Health

11. argangur. 9. t6lublad. November—desember 2017

950

900

850

Fioldi

800

750

700
2014 2015

. Fj6ldi sem fékk hjukrunarrymi

100

Bidtimi i dogum

2016 2017*

e Midgildi bidtima

Mynd 6. Sulurnar syna fjolda peirra sem fengu hjdkrunarrymi & arinu (vinstri y-as). Linan synir midgildi
bidtima peirra sem fengu hjukrunarrymi i dogum (haegri y-as). *Télur fyrir 2017 nd til desember.
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Mynd 7. Midgildi bidtima peirra sem innritudust i hjukrunarrymi @ drunum 2014-2017. *T6lur fyrir 2017

nd til desember.

ina litid hafa baedi bidlistar og bidtimi
lengst, en pé ma sja jakveedar breyt-
ingar, t.d. @ Sudurnesjum.

Ymsar astaedur eru fyrir pvi ad bidtimi
eftir hjukrunarrymi hefur lengst. Fyrst
ma nefna ad islenska pjodin er ad
eldast. pa hefur adbunadur a hjukrunar-
heimilum vida verid baettur, fjolbylum
m.a. breytt i tvibyli eda einbyli og vid
pad hefur hjukrunarrymum faekkad.
Tekid skal fram ad hér a landi eru
hlutfallslega fleiri hjukrunarrymi en a
60rum Nordurlondum, en par er vida

oflugri heimahjukrun og heimapjonusta
sem getur gert einstaklingum kleift ad
bua lengur heima en ella. £skilegt veeri
ad efla slika pjonustu hérlendis en
einnig parf ad byggja fleiri hjukrunar-
heimili til ad geta bodid hjukrunarrymi
fyrir pa sem geta ekki buid heima pratt
fyrir 6fluga heimahjikrun og heima-
pjénustu.

Agnes Gisladottir
Laura Scheving Thorsteinsson
Sigridur Egilsdottir




