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Starfsemi sjukrahusa

Embaetti landlaeknis safnar gognum og

) > Ar Karlar Konur Alls Karlar Konur Alls
heldur gagnagrunna um ymsa pzetti 2000 | 14.253 | 20.372 | 34.625 | 21298 | 30275 | 51.573
heilsufars og heilbrigdispjonustu, i sam- 2001 | 14720 | 20.359 | 35079 | 22504 | 29.454 | 51.958
reemi vid 16gbundid hlutverk pess. Par & 2002 | 14.686 22.155 36.841 21.339 31.464 52.803
medal eru géogn um komur og innlagnir 2003 13.315 20.921 34.236 19.006 29.005 48.011
4 sjukrahus og heilbrigdisstofnanir 2004 13.635 21.053 34.688 20.002 29.121 49.123

2005 13.608 21.081 34.689 20.254 29.684 49.938
2006 13.480 20.223 33.703 20.016 28.007 48.023

landsins. Tilgangurinn er ad fa yfirlit yfir

starfsemi  heilbrigdisstofnana, = heilsu- 2007 | 13667 | 19481 | 33.148 | 19998 | 27.294 | 47.292
vanda peirra sem nyta pjonustu 2008 | 13.817 19.9095 | 33812 | 20547 | 28.116 | 48.663
stofnananna og paer udrlausnir sem 2009 13.358 19.931 33.289 19.802 27.762 47.564
veittar eru. Hér & eftir verdur fjallad um 2010 | 12744 | 19.104 | 31.848 | 18613 | 26443 | 45.056
starfsemistdlur sidasta ars og bréun 2011 | 12.314 | 18.198 | 30.512 | 17.844 | 25047 | 42.891

2012 12.127 18.183 30.310 17.549 24.919 42.468
2013 11.821 17.867 29.688 17.079 24.622 41.701

mala nokkur ar par @ undan en paer

byggja & gognum i vistunarskra heil- 2014 | _11.849 | 17.370 | 29.219 | 17.062 | 23.885 | 40.947

brigdisstofnana (sja nanar bladsidu 4). 2015 | 11495 | 16.653 | 28.148 | 16.431 22.832 | 39.263
2016 12.016 17.414 29.430 17.366 23.763 41.129

Innlagnir & sjukrahts 2017 11.881 17.675 29.556 17.456 24.688 42.144

A 4rinu 2017 16gdust taeplega 30 pusund Tafla 1. Fjoldi sjukralega og fi6ldi einstaklinga sem l6gdust inn & sjikrahis eda

einstaklingar inn & sjukrahus efa legu- legudeildir heilbrigdisstofnana a drunum 2000-2017, skipt eftir kyni.

deildir heilbrigdisstofnana, um 11.900

karlar (40%) og 17.700 konur (60%). 3000

Heildarfjoldi sjukralega hja pessum

einstaklingum var riflega 42.000 par af 2500

um 17.500 hja kérlum en taep 24.700

hja konum. bréun i fjélda sjukralega og 2000

fiolda einstaklinga sem 16gdust inn a

sjukrahis eda legudeildir heilbrigdis- 1500

stofnana 4 drunum 2000-2017 er synd i

toflu 1. Sé litid til timabilsins i heild sést 1000

ad fjoldi einstaklinga, sem og fjoldi

sjukralega hefur dregist saman. 500 l I
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skyringar ma geta pess ad lang steersti
hluti lega hja bérnum undir eins ars aldri W Karlar HKonur

eru vegna komu peirra i heiminn. Jafn- ) ) )
Mynd 1. Fj6ldi sjukralega arid 2017, skipt eftir kyni og aldurshépum.
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framt skyrist mikill fjoldi lega hja yngri
konum af barnsfaedingum eda kvillum
tengdum medgongu.

Gogn um sjukralegur, sem haldin eru i
vistunarskra heilbrigdisstofnana, na
aftur til rsins 2000. Par sem ad ibuum
landsins hefur fjolgad um riflega 20% &
bessu timabili er rétt ad lita @ préun i
fiolda sjukralega med tilliti til pessa.
bpannig ma 4 mynd 2 sja fjélda lega a
hverja 1.000 ibua. bar sést ad i heild
faekkadi legum um pridjung & milli ar-
anna 2000 og 2017. Feekkunin vard poé
minni hja eldri einstaklingum, nam til ad
mynda 24% hja peim sem voru 70 ara
og eldri. Mynd 3 synir préun i fjolda lega
hja einstaklingum, 70 ara og eldri, a
hverja 1.000 i aldurshépnum fyrir sama
timabil. Eftirtektarvert er ad sja ad
legum fjolgadi arin 2008 og 2009 og er
par hugsanlega um ad reda afleidingar
efnahagskreppunnar. Rannséknir hafa
synt fram & ahrif efnahagskreppa &
heilsufar félks sem aftur leidir til auk-
innar notkunar heilbrigéisbjénustul.
Legur voru aftur 4 moti feestar arid
2015, baedi rauntoélur og fjoldi & hverja
1.000 ibua. Nokkud ljost er ad verkfoll
lekna og hjukrunarfraedinga arin 2014
0g 2015 hofdu parna sin ahrif.

Samkvaemt télum sem birtar hafa verid
4 vegum Norrzena heilbrigdistolfraedi-
radsins, Nomesco, hefur pessi préun att
sér stad a 6llum Nordurlondunum, p.e.
faekkun sjukralega. Nyjustu saman-
burdartolur na til arsins 2015 og sé litid
til fimm ara timabilsins 2011 til 2015
kemur i ljos ad & pvi timabili faekkadi
legum & hverja 1.000 ibda um 3% i
Danmoérku, um 8% & fslandi, um 11% i
Svipjod, 13% i Noregi og 19% i Finnlandi.
Tafla 2 synir pessa proun.

Ferlipjonusta

Mikil pjénusta er veitt a ferlideildum
sjukrahusa og heilbrigdisstofnana, p.e. &
dagdeildum, gongudeildum og brada-
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Mynd 2. Fj6ldi lega & sjukrahisum 2000-2017, & hverja 1.000 ibua.
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Mynd 3. Fjoldi lega & sjukrahisum 2000-2017, einstaklingar 70 dra og eldri, & hverja 1.000 ibua i
aldurshépnum.

2011 2015 Mismunur

Danmork 251 244 -3%
Finnland 192 156 -19%
island 122 113 -8%
Noregur 169 148 -13%
Svipjéd 174 156 -11%

Tafla 2. Legur & hverja 1.000 ibda & Nordurlondunum 2011 og 2015.



http://nowbase.org/publications/health-statistics-nordic-countries
http://nowbase.org/publications/health-statistics-nordic-countries

TALNABRUNNUR

Fréttabréf landlaeknis um heilbrigdisupplysingar

méttoku. A sidasta ari var fjoldi koma &
ferlideildir, ad undanskilinni brddamaot-
toku, 1,2 @ hvern ibua. Sem fyrr er pé
fioldi koma mismunandi eftir aldurs-
hépum. Pannig var fjoldi koma arid
2017 hja einstaklingum undir sjotugu
sem svaradi til 1,1 komu & hvern
einstakling i aldurshépnum a medan
fildinn var 2,8 @ hvern einstakling i
peim hopi sem ordinn var attreedur eda
eldri. Til samanburdar vid télur um
komur a ferlideildir sjukrahisa og heil-
brigdisstofnana ma nefna ad hja sjalf-
steett starfandi sérfraedingum, sem eru
med samning vid Sjukratryggingar
islands, voru arlegar komur & hvern ibda
um 1,4%, Tolur um vidtol vid lekna &
heilsugeeslustédvum na fram til arsins
2015 og pad ar, sem og nokkur ar a
undan, var fjéldi peirra um 1,9 & hvern
ibua a ari.

Mynd 4 synir préun i ferli- og legu-
deildapjénustu undanfarin ar ad teknu
tilliti 4l fjdlgunar ibda. Ahugavert er ad
sjd ad 4 sama tima og sjukralegum &
hverja 1.000 ibua faekkar um 8% pa sést
engin veruleg breyting 4 fjolda koma &
ferlideildir eda ftil sjalfstett starfandi
sérfreedinga midad vid hverja 1.000
ibua.

Medallegutimi

Medallegutimi breyttist ekki mikid a
milli dra a timabilinu 2000-2017 og hélst
i kringum 6 dagar. Einstaklingar sem
16gdust inn & sjukrahds & arinu 2000
lagu par ad medaltali um 6,2 daga,
skemmst ad jafnadi arid 2002, eda 5,5
daga, en ad medaltali i 6,3 daga & arinu
2017.

Hja yngra folki er medallegutimi karla
lengri en kvenna en pessi munur jafnast
ut eftir pvi sem folk eldist. Ein hugsanleg
skyring @ pessum mun hja yngri hopnum
er stuttur legutimi kvenna vegna
barnsburdar & medan ad t.d. karlar &
aldrinum 25-44 3ra leggjast oftast inn
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Mynd 4. Ferlipjénusta og sjukralegur a hverja 1.000 ibua, 2011-2017
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Mynd 5. Medallegutimi i dégum 4rid 2017, skipt eftir kyni og aldurshépum.

vegna gedsjukdéma sem | mdrgum
tilfellum krefjast langrar legu (sja nanar i
kaflanum um sjukdéma hér ad nedan).
Medallegutimi lengist med hakkandi
aldri og hja einstaklingum sem komnir
eru yfir attreett er hann ad jafnadi 4
bilinu 10-15 dagar.

Samkveemt toélum fra Nomesco var
medallegutimi @ Nordurléndunum a
arinu 2015 (nyjustu samanburdartélur)

4,1 dagar i Danmorku, 4,4, dagar i
Noregi, 5,5 dagar i Svipjod og 5,8 dagar
ad jafnadi i Finnlandi og & islandi.

Sjukdémar

Vid greiningu sjukdoma er notud 10.
utgafa flokkunarkerfisins Alpjodleg tol-
fraediflokkun sjukdéma og skyldra heil-
brigdisvandamala [ICD-10]. A mynd 6
ma sja yfirlit yfir fjolda sjukralega eftir
sjukdémaflokkum arid 2017 (skyring &
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flokkaheitum bladsidu 5).

Astaedur innlagna eru mismunandi eftir
kyni. Séu legur nybura ekki taldar med
pa sést ad flestar innlagnir hja koérlum a
arinu 2017 voru vegna sjukdoma i
blédrasarkerfi. Neest par 4 eftir voru
innlagnir vegna ged- og atferlisraskana
en par a eftir vegna krabbameina.
Flestar innlagnir hja konum voru i
tengslum vid medgongu og barnsburd
en par naest voru innlagnir vegna
sjukdéma i vodva- og beinakerfi og i
bandvef, innlagnir vegna slysa og
innlagnir vegna krabbameina.

Ad sama skapi er munur 3 d4stedum
innlagna 4 milli aldurshépa. Sé litid til
undanfarinna 10 ara, 2008-2017, kemur
i 1j6s ad leerbrot var algengasta orsok
innlagnar hja konum 85 &ra og eldri. A
timabilinu [6gdust ad medaltali 153
konur i pessum aldurshdpi inn vegna
pessa a ari hverju. Naest par 3 eftir voru
innlagnir vegna hjartabilunar (ad medal-
tali 103) og loks vegna lungnabdlgu (66
ad medaltali 4 4ri). A sama timabili voru
helstu astaedur innlagna hja kérlum i
pessum aldurshépi hjartabilun, lungna-
bdlga og leerbrot. AG medaltali |6gdust
98 karlar inn arlega vegna hjartabilunar
og riflega 60 vegna lungnabdlgu eda
leerbrots.

Leerbrot voru einnig algengasta inn-
lagnarastaeda hja konum 4 aldrinum 75-
84 ara en par a eftir langvinnur teppu-
lungnasjukdémur. Hja kérlum a pessum
aldri voru flestar innlagnir vegna hjarta-
sjukdéma eda lungnabdlgu.

Hja korlum & aldrinum 25-44 ara voru
gedsjukdémar algengustu orsakir pess
ad peir 16gdust inn & sjukrahus a tiu ara
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Mynd 6. Fjoldi sjukralega arid 2017, eftir sjukdémaflokkum.

*Konur sem feeda bérn eru skradar undir kafla 000-099; nyfaedd bérn eru skrad undir kafla Z00-Z99.

**Skyring d flokkum bladsidu 5.

timabilinu 2008-2017. Flestar innlagnir
voru vegna gedklofa en par a eftir voru
innlagnir vegna ged- og atferlisraskana
af  voldum  afengisnotkunar  eda
notkunar lyfja og annarra gedvirkra
efna. Konur & pessum aldri 16gdust lang
oftast inn vegna barnsfaedingar en
kvidarhols- og grindarholsverkur og
gallsteinar komu par naest i r6dinni.

Um Vistunarskra heilbrigdisstofnana

Gognum um starfsemi legudeilda og
ferlideilda sjukrahusa og heilbrigdis-
stofnana er safnad fra vidkomandi
stofnunum i rauntima og pau geymd
gagnagrunni sem nefnist Vistunarskra
heilbrigdisstofnana. Rafraen goégn um
starfsemi legudeilda na aftur til arsins

1999 en gogn um ferlideildir aftur til
arsins 2010. Frekari upplysingar um
gagnagrunninn er ad finna & vef landl-
&knis.

Nanari tolfreedi vardandi legur a sjukra-
husum og heilbrigdisstofnunum ma enn
fremur finna & vef Embeettis landlaeknis.

Gudrun Kristin Gudfinnsdottir
Bergdis Bjork Sigurjonsdottir
Sigri@ur Haraldsdottir
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Skyringar

ICD-10 sjukdémaflokkar

ICD-10 kafli Heiti

A00-B99 Tilteknir smit- og sniklasjukdémar

C00-D48 Axli

D50-D89 Sjukdédmar i bl6d- og blédmyndunarfaerum og tilteknar raskanir sem na til dnaemiskerfisins
EOO-E90 Innkirtla-, naeringar- og efnaskiptasjukdémar

FOO0-F99 Ged- og atferlisraskanir

G00-G99 Sjukddémar i taugakerfi

HOO0-H59 Sjukdémar i auga og aukalifferum

H60-H95 Sjukdémar i eyra og stikli

100-199 Sjukddémar i blédrasarkerfi

J00-J99 Sjukdémar i 6ndunarfeerum

K00-K93 Sjukdémar i meltingarfaerum

LO0-L99 Sjukdémar i htid og hudbed

MO00-M99 Sjukdémar i vodva- og beinakerfi og i bandvef

NOO-N99 Sjukddémar i pvag- og kynfeerum

000-099 bungun, barnsburdur og sengurlega

PO0-P96 Tilteknir kvillar med upptok 4 burdarmalsskeidi

Q00-Q99 Medfaeddar vanskapanir, aflaganir og litningafravik

RO0-R99 Einkenni, teikn og afbrigdilegar kliniskar og rannséknarnidurstodur, ekki flokkud annars stadar
S00-T98 Averki, eitrun og adrar tilteknar afleidingar ytri orsaka

Z00-Z99 baettir sem ahrif hafa a heilbrigdisastand og samskipti vid heilbrigdispjonustu

Undanskildir V, W, X og Y par sem peir kddar eru ekki skradir sem adalsjikdémsgreining.
Sja nanar a www.skafl.is
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