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Samningur um sérnamsgrunn a Islandi

Sérnamsgrunnsar 4 Islandi er fyrsti hluti sérnams 4 Islandi. Pad er sett upp i samremi vid
reglugerd 856/2023 um menntun, réttindi og skyldur lekna og skilyrdi til ad hljota almennt
leekningaleyfi og sérfraedileyfi (var adur reglugerd 467/2015 med sidari breytingum). Mats-
og hafisnefnd metur hvada namssjukrahts og heilsugeslustoovar geta tekid 4 moti
sérnamsgrunnsleknum (4dur kandidétum) og nefnd um skipulag sérnamsgrunns setur m.a.
reglur vardandi mat og eftirfylgni & medan & arinu stendur. Nefndirnar eru skipadar af
heilbrigdisraduneytinu samkvamt ofangreindri reglugerd.

Sérnamsgrunnur er 12 manada kliniskt ndm sem skiptist & eftirfarandi hatt: Fjorir manudir 4
heilsugaslu og atta manudir a kennslusjukrahusi, par sem ad lagmarki fara fram tveir manudir
a lyflekningadeildum, tveir &4 skurdlaekningadeildum og tveir manudir 4 deildum par sem veitt
er brad leeknispjonusta. Sérndmsgrunni skal ad fullu lokid 4dur en sérnam i adalgrein hefst.

Sérnamsgrunnur byggir 4 kliniskum stérfum par sem sérnamslaknir vinnur med sjuklingum
undir handleidslu sérfredilekna og sérnamslekna og midast vid marklysingu um sérnams-
grunn. Sérnamsgrunnsleknir feer handleidara allt ndmsarid og safnar umbednum goégnum i
rafrena ferilmdppu (ePortfolio). Namslekni ber ad standa jafnt og pétt yfir ario skil &
tilskildum fj6lda matsblada og 60rum atridum i ePortfolio. Uppfylla parf skilyrdi um patttoku
i fredslu fyrir sérnamsgrunnslaekna og vidveru & namsarinu.

Fylgst er med namsframvindu og skilum i ePortfolio 4 ndmsarinu. Namslaknir 4 reglulega
fundi med sinum handleidurum og um midbik namsarsins er vidtal par sem farid er yfir
stoduna. Ef sérnamsleknir ner ekki ad fylgja ndmsaaztlun, an pess ad malefnalegar astedur
séu fyrir tofum, kann ad verda litid svo 4 ad forsendur radningar teljist brostnar.

Hér fyrir nedan er listi yfir helstu leidbeiningar, upplysingar um krofur og reglur sem vid koma
sérnamsgrunnsarinu og eru ad finna a vefsidu sérnamsgrunnslaekna s isiandissiandspitatisernamsgrunnslaeknar)
asamt fleiri upplysingum:

- Upphafsgatlisti fyrir sérnamsgrunn

- Lokagatlisti — Skilyrdi fyrir vidurkenningu 4 sérndmsgrunni

- Marklysing

- ePortfolio og handleidarar (fyrirsdgn, sja lista af skjolum a vefsidu sérnadmsgrunnslakna)

- Fraedsludagskré fyrir sérndmsgrunnslakna

- Orlof, vaktavinnuskil, leyfi, fjarvistir

- Namsdagar — minnisblad

- Hvernig ma s&kja um namsdaga, ferdakostnad og namskeidsgjold

- Viotdl vid sérnamsgrunnslaekna

- Vinna yfir arid, skil i ePortfolio o.1l.
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https://island.is/s/landspitali/sernamsgrunnslaeknar

Vid skipulagningu 4 sérnamsgrunnsarinu eru eftirfarandi peettir m.a. lagdir til:

) Sérnamsgrunnsleknum fa Gtgefna blokk fyrir upphaf namsars, par sem fram kemur
hvernig ndmsarid skiptist 4 milli stofnana og timalengd hvers pattar.

) Marklysing fyrir sérnamsgrunnsar.

> Rafrent skraningarkerfi (ePortfolio), par sem haldid er utan um skil 4 gégnum og
namsframvindu.

> Sérndmshandleidari fyrir allt namséarid og kliniskur handleidari fyrir timabil &
heilsugaeslunni.

> Viotdl vid alla sérnamsgrunnslekna a.m.k. einu sinni yfir arid, par sem farid er yfir
namsframvindu og lagt mat & hvort ad t.d. purfi ad lengja namsarid.

> Fraedsludagskra og namskeid s.s. Advanced Life Support, Basic Patient Safety (LSH)
og Teymisvinna i bradum adstedum/pverfagleg hermikennsla.

Sérnamslaknir leggur fram eftirfarandi paetti 1 sérnami:

> Leitast vi0 ad vera i stodugum og skyrum samskiptum vid handleidara, kennslustjéra
og yfirlekna eftir pvi sem vid 4, svo ad forsendur séu til ad kréfur marklysingar um
sérnamsgrunnsar séu uppfylltar.

) Leitar eftir videigandi mati og endurgjof a storf sin og ber abyrgd & skraningu (s.s. i
ePortfolio) jafnt og pétt yfir allt ndmsarid.

»  Tekur patt i skipulagdri fredslu fyrir sérnamsgrunnslekna og i annarri fredslu eftir
pvi sem vid a.

> Vid lok ndmstimans hafi 6llu verid sannanlega lokid skv. lokagéatlista med skilyrdum
fyrir vidurkenningu a sérnamsgrunni.

Sérnamsgrunnsleknir sér um ad hlada pessu skjali undirritudu inn i ePorfolio-kerfid, undir
,Personal library* og velja ,,File status shared*.
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