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LIFRARBOLGA B 0G HIV-SYKING
A ISLANDI TENGDAR FiKNIEFNANEYSLU

Fyrr 4 pessu ari var vakin athygli 4 pvi {
Farsottafréttum ad aukning hefdi ordid a
HIV-sykingum hér 4 landi sem tengdist
fikniefnaneyslu (t5lubl6d 3 og 9). T sum-
um tilfellum greindist samtimis smit af
voldum lifrarbélgu B og HIV hja fikni-
efnaneytendum.

Ef litid er til fjolda peirra sem greinst hafa
med lifrarbélgu B fra pvi greining hoéfst
med melingum 4 rannséknarstofum hér 4
landi ma sja ad st6r faraldur af véldum
bradrar lifrarbolgu B gekk yfir 4 arunum
1989-1991. Sa faraldur tengdist mest-
megnis fikniefnaneyslu. T lok sidustu aldar
jokst hlutur innflytjenda medal peirra sem
greindust med lifrarbélgu B. Flestir inn-
flytjendanna voru med vidvarandi lifrar-
bélgu B, enda komu peir fra svedum {
heiminum par sem sjokdémurinn er land-
legur og smitast oftast frd médur til barns
vid fadingu.

bad sem af er pessu ari hefur ordid aukn-
ing 4 lifrarbolgu B hér 4 landi. Aukningin

stafar fyrst og fremst af auknu smiti medal
Islendinga. Niu af sautjan Islendingum
(53%) tengjast fikniefnaneyslu par sem
sprautur og nalar koma vid s6gu. Par sem
halfur annar dratugur er lidinn frd ofan-
greindum faraldri lifrarbélgu B medal fikni-
efnaneytenda hér 4 landi, ma buast vid ad
stor hépur peirra sem nu hafa smitast sé
6varinn af métefnum gegn sjukddéminum.

Hzxgt er ad verjast pessum sjukdomi med
bélusetningu. Hingad til hefur ekki verid
talid hagkvaemt ad taka upp bodlusetningu
gegn lifrarbélgu B { ungbarnabdlusetn-
ingunni hér 4 landi. Kanna parf moéguleika 4
bélusetningu til handa fikniefnaneytendum
sem ekki hafa smitast af lifrarbolgu B.

A pessu ari hafa greinst 12 einstaklingar
med sykingu af véldum HIV. Hja sex peirra
virdast vera tengsl vid fikniefnaneyslu og
fjorir peirra eru med samtimis sykingu af
voldum HIV og lifrabdlgu B. Rakning smit-
leida, sem er erfid medal fikniefnaneytenda,
stendur yfir um pessar mundir.

Lifrarbdlga B greind & islandi

70 W Innflytiendur
60 | islendingar

Fjoldi tilfella

1985
1987
1989
1991
1993

1995
1997
1999

2001
2003
2005
2007.10

Greiningarér




Farsottafréttir

Landlaeknisembzttid — Sottvarnalaknir Névember 2007
Bls. 2
SYKING AF vOLDUM E. CoLI (0157)
GENGIN YFIR
peir sem veiktust A tmabilinu  frd 28, . P
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deild Landspitala, sem 18102007
syndi  ad allir  voru
smitadir med sama stofni. Af pvi ma gera tad  kvadar fyrir E. coli O157, en endanlegar
tyrir sameiginlegum uppruna sykingarinnar. nidurstdur ur synum, sem tekin voru i
Upphaf veikinda var frd 23. september til 18, bytjun névember, liggja ekl fyrir.
Aukning & oktéber, peir sem veiktust voru 4 aldrinum I Hollandi greindust 4 svipudum tima 36
] g tveggja ara til 61 irs med busetu vida um  cinstaklingar med sams konar sykingu og 4
lifrarbolgu B stafar landid, sja mynd. Ekki hafa greinst ny tilfelli Islandi. Samanburdur 4 islenskum og
fyrst og fremst sidan 28. oktéber og virdist faraldurinn pvi  hollenskum bakterfustofnum med PFGE

af auknu smiti
medal Islendinga

0g 53% smitadra
islendinga & pessu
ari tengjast
fikniefnaneyslu.

genginn yfir.

Mogulegar smitleidir raktar

Farid var yfir itarlegan spurningarlista med
atta af nfu peirra sem veiktust um neyslu
matveala, ferdaldg og patttdku { stérveislum.
I lj6s kom ad sjé af atta bordudu fisk eda
braudskinku en sex af atta greindu fra neyslu
a salati. Fiskurinn og skinkan voru af mis-
munandi uppruna, en synt var fram 4 neyslu
salats, sem var innflutt fra Hollandi, hja
fimm af peim sex sem bordudu salat.

I kjolfar pessa jok Umhverfisstofnun eftirlit
med salati med aukinni synatéku fra salati a
markadnum. Raktanir hafa allar verid nei-

syndi ad sami stofn olli sykingunum { badum
l6ndunum. Vid rannséknir Hollendinga 2
uppruna smitsins  beindist grunur ad
pokkudu joklasalati. Ekki var fyllilega vitad
um uppruna salatsins { Hollandi en vett-
vangsrannsokn var gerd og synataka for fram
hja peim framleidendum { Hollandi sem
komu til greina, en allar raktanir voru nei-
kvedar fyrir E. coli O157. Faraldurinn
virdist einnig genginn yfir i Hollandi.

Vegna tengingar vid Holland var rannséknin
unnin { samvinnu vid Hollendinga og Sétt-
varnastofnun Evrépu (European Centre for
Disease Control — ECDC) sem er stadsett i
Stokkholmi.




