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1. arg. 10. t6lublad. Névember 2005.

VIDPBUNADUR VID

HEIMSFARALDRI INFLUENSU

Farsottadeild  Alpjédaheilbrigdismala-
stofnunarinnar (WHO) birti 4 pessu ari
endurskodun 4 vidbunadariztlun vid
heimsfaraldri infliensu fra 1999 sem
studst hafdi verid vid i detlanagerd hér a
landi. Helstu breytingarnar eru par ad
WHO endurskilgreinir vidbinadarstigin
sem tengjast nyjum inflGensustofni sem
6gnad getur heilsu manna 4 heimsvisu.
Aframhaldandi  vinna vid islenska
vidbunadaraztlun 4 pessu ari hefur tekid
mid af breyttum aherslum WHO.

Meginmarkmid infliensuvidbunadar a
Islandi er ad:

e Hindra ad heimsfaraldur
berist til landsins sé pess
kostur.

e Draga ur dutbreidslu hans
innan landsins eftir pvi sem
unnt et.

e A0 lxkna og likna sjakum.

e Vernda pa sem greina og
stunda sjika.

e Vernda innvidi samfélagsins

og pa sem vidhalda lifs-
naudsynlegri starfsemi {
landinu.

Akvordun rikisstjornar

Vorid 2005 setti rikisstjorn Islands 4
laggirnar nefnd raduneytisstjora heil-
brigdis- og tryggingamalaraduneytisins og
déms- og kirkjumalaraduneytisins til ad
gera uttekt 4 stodu mala hér 4 landi vegna
hugsanlegs heimsfaraldurs infldensu og
leggja fram tillgur um adgerdir.

Rikisstjornin sampykkti pann 7. oktéber
2005 tillbgur heilbrigdis- og trygginga-
malaradherra og déms- og kirkjumala-
radherra um vidbrégd og adgerdir vegna

hugsanlegs heimsfaraldurs inflaensu.

Samkvemt sampykkt rikisstjornarinnar skal
fylgjast nai® med préun ahaxttumats og
viobinadar { 60rum 16ndum, hja
Evrépusambandinu og hja WHO og adlaga
vidbunadardetlanir hér 4 landi eftir atvikum
i kjolfarid. Pad hlutverk yroi fyrst og fremst
i hondum heilbrigdisraduneytis, séttvarna-
leknis  og almannavarnadeildar  rikis-
légreglustjora. Samstarf yfirdyralaknis og
sottvarnaleknis  skal aukid vegna smit-
sjakdéma sem geta borist milli dyra og
manna.

Einnig var 16g0 ahersla 4 lyfjamal, fredslu,

efingar og upplysingamidlun. Akvedid var
a0 nefnd raduneytisstjora heilbrigdis- og
tryggingamala- og déms- og kirkjumala-
raduneyta starfi afram til ad fylgjast med
framvindu vidbunadardztlana og meta
kostnad vid per.

Lagaakvadi og skipting abyrgdar
[ islenskum I6gum er kvedid 4 um vidbrogd
vid farséttum og atburdum sem 6gna heilsu

manna. Lagastod fyrir skipulagi og
(Framhald bls. 2)
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Mikilvagustn
adgerdirnar sem gatu
komid ad gagni vid ad
hefta titbreidsiu
heimsfaraldnrs infliensn
ern boluefni og
inflitensulyf.

Samkvamt sampykkt
rikisstiornarinnar skal
Dlgast ndio med proun
dahattumats og
vidbiinadar 1 60rum
londum, bja ESB og
bja WHO og adlaga
vidbiinadardetlanir
hér a landi i kjolfarid.

samhafingu vidbunadar vid heimsfaraldri
infldensu er ad finna { IV. kafla sott-
varnalaga nr. 19/1997 um opinberar sott-
varnaraQstafanir, 3. gr. laga um heilbrigdis-
pjonustu ar. 97/1990 og légum um
almannavarnir nr. 94/1962 med sidari
breytingum:

Krufning & rannséknarstofu vegna gruns
um fuglaflensu.

Sdttvarnir

e Yfirstjérn séttvarna, p.m.t. vidbunadar
vid heimsfaraldri infldensu, heyrir undir
heilbrigdisradherra.

e Sottvarnaleknir er dbyrgur fyrir sott-
varnaradstofunum, p.m.t. vidbunadi vid
heimsfaraldri inflaensu.

e Sottvarnarad skal vera  heilbrigdis-
yfirvéldum til radgjafar um adgerdir til
varnar ttbreidslu smitsjukdoma.

e Landleknir hefur faglegt eftirlit med
starfi og starfsadstodu heilbrigdisstétta,
heilbrigdisstofnunum, og  séttvarna-
radstéfunum { heimsfaraldri infliensu.

Almannavarnadeild rikislogreglustiora

e Yfirstjorn almannavarna, p.m.t almennra
adgerda til a0 halda innvidum samfélags-
ins starfshefum og studningur vid opin-
berar séttvarnaradstafanir, heyrir undir
démsmalaradherra.

o Rikislégreglustjori
almannavarna  {
radherra.

e Almannavarnarad er tikisstjérninni til
radgjafar um almannavarnir. Radid skal
starfa med rikislogreglustjora  pegar
almannavarnaastand skapast.

starfsemi
démsmala-

styrir
umbodi

Sértekar adgerdir vegna lyfjamala

Mikilvaegustu adgerdirnar sem getu komid
a0 gagni vi0 ad hefta utbreidslu heims-
faraldurs infldensu eru béluefni og infliensu-
lyf. Vitad er ad boluefni verdur af skornum
skammti { upphafi sliks heimsfaraldurs vegna
takmarkadrar framleidslugetu lyfjaidnadarins.
bvi 16gdu norrenu heilbrigdisradherrarnir til
i juni sl. a0 kannadir yrdu moguleikar 4 ad
hefja framleidslu infldensubdluefnis 4
Nordurléndunum og hefur nefnd
sérfreedinga unnid ad kénnun 4 moéguleikum
slikrar framleidslu. Buist er vid ad nefndin
skili tillégum sinum til radherranna um
midjan névember nk.

Til eru lyf sem geta stytt sjdkdémstima og
dregid ur einkennum sjukdémsins ef pau eru
notud rétt. Rikisstjornin heimiladi kaup 2
nokkru magni af slikum infldensulyfjum, sem
nefnast Tamiflu og Relenza, arid 2004. A
pessu ari hafa verid keyptar til vidbotar
umtalsverdar  birgdir af infldensulyfinu
Tamiflu  sem
nota ma til
medferdar  og
fyrirbyggjandi
medferdar
infldensu.  Til
eru lyfjabirgoir i
landinu  fyrir
um pridjung pjédarinnar, en pad hlutfall er
med pvi haxsta sem pekkist medal annarra
pjéda. Til skodunar eru frekari kaup 4
infldensulyfjum. Ef til heimsfaraldurs
infldensu  kemur verdur infldensulyfjum
dreift til sjakrastofnana og heilsugaeslust6dva
sem sja munu um dreifingu lyfjanna til peirra
sem 4 peim purfa ad halda.

[ 4lyktun rikisstjornarinnar var lagt til ad sett
yrou akvedi { 16g um mdéguleika 4 neydar-
radstéfunum vegna lyfjaframleidslu. Lagt var
til ad hefja framleidslu dreypilyfja hér 4 landi,
likt og gert er { flestum ef ekki 6llum
nagrannaléndum okkar, og ad 6ryggisbirgdir
dreypilyfja og annarra naudsynlegra lyfja i
landinu  verdi avallt samsvarandi a.mk.
priggja manada notkun.




