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HETTUSOTTARFARALDUR SUMARID 2005

Eins og getid var um { sidasta tolubladi
Farsottafréttal hofou greinst prir einstak-
lingar med hettusétt hér 4 landi fyrri hluta
sumars { ar. Na er vitad a0 hettusottar-
faraldurinn i lok mai byrjadi med pvi ad
hann barst fra Englandi i lok maf 2005.
Bretar hafa dtt { timabundnum erfidleikum
med ad na fullnegjandi patttdku { bolu-
setningu gegn hettusétt, mislingum og
raudum hundum 4 undanférnum arum.
Hettuséttin virdist hafa nad hamarki hér 4
landi 1 lok juli og byrjun agust sl., sbr.
Mynd 1. Fram ad 1. september h6fou 23
greinst med sjukdéminn, langflestir 4
aldrinum 20-25 4ra, sbr. Mynd 2. Dessi
aldurshopur var ekki bolusettur pvi  ad
almenn ungbarnabélusetning gegn
hettus6tt hja 18 mdanada boérnum hofst
ekki hér a landi fyrr en 1989. Arid 1994
var svo akvedid ad bolusetja born vid

9 éra aldur lika. Fra pvi 1. jandar 2000
hefur gilt pad fyritkomulag ad bodlusetja
bérn vid 18 manada aldur og svo aftur vid
12 4ra aldur. begar bolusetning hofst gegn
hettusé6tt hvarf sjokdémurinn sem faraldur
og pvi hurfu nattarulegar sykingar. Buast
ma vid pvi ad flestir peirra sem eldri eru en
sa aldurshépur sem veiktist af hettus6tt um
pessar mundir séu nattarulega vardir enda
gekk sidasti stori hettusottarfaraldurinn hér
4 landi 1987.

Atla ma ad faraldurinn sem gengur um
pessar mundir verdi takmarkadur og er
ymislegt sem bendir til pess ad hann hafi
nad® hamarki og muni fara dvinandi pad
sem eftir er ars. Hettusott er tilkynninga-
skyldur sjukdémur sem parf ad stadfesta
med greiningu 4 rannséknarstofu. Pad er
naudsynlegt til ad fylgjast med darangti
bélusetninga.
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Heildarfjoldi
lekandatilfella a pessu
ari er pvi kominn i 15

0g er pad nokkur
ankning midad vid drin

a undan.

Mikilvagt er ad hvetja
einstaklinga til ad gata
varidar og fara

leeknisskodnn dn tafar ef

grunur leikur d smiti.

LEKANDATILFELLUM FJOLGAR

Sidastlidna prja manudi hefur fjéldi lekanda-
tilfella sem greinast hérlendis farid vaxandi.
Fra junibyrjun til agastloka hafa greinst 13
tilfelli, en 4 fyrstu fimm manudum arsins
greindust einungis tveir einstaklingar med
lekanda. Heildarfjoldi lekandatilfella 4 pessu
ari er pvi kominn 1 15 og er pad nokkur
aukning mi®ad vid arin 4 undan, en sidast-
lidin 8 ar hafa greinst 2—10 tilfelli arlega.

Svo virdist sem um a.m.k. fjéra mismunandi
stofna bakterfunnar Neisseria gonorrhoeae sé ad
reda, en stofnarnir eru misnemir fyrir
dkvednum syklalyfjum og bendir pad til
mismunandi uppruna smits. 1 11 af 15
tilfellum er bakterfan ymist 6nem eda med
minnkad naemi fyrir penisillini.

Medalaldur  einstaklinganna er 30 ar
(aldursbil 19-42 ara) og fleiri karlmenn (11)
hafa greinst en konur (4).

Lekandi hefur verid sjaldsédur sjukdémur
hérlendis s{dastlidin ar. Vida erlendis hefur
borid 4 auknum fjélda lekandatilfella i
storborgum, fyrst og fremst medal karla sem
stunda kynlif med korlum. Mikilvaegt er ad
hvetja einstaklinga til a0 geta varidar og fara
i leknisskodun an tafar ef grunur leikur 2
smiti. Pad er einnig full dstzeda til ad hvetja
lekna til ad vera 4 vardObergi med aukinni
synatéku ef grunur vaknar um lekanda, svo
tryggja megi rétta sjukdémsgreiningu og unnt
s¢ a0 rannsaka nemi bakterfunnar fyrir
syklalyfjum.
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Samtals greindist
Salmonella enteritidis bhja
sex: einstaklingum sem
komn heim pann
8. dgiist eftir ymist
einnar eda tveggia vikna

dvol d eyjunni.

Fjoldi feroamanna af
mismunandi pjooerni
Sforu i siglinguna til
Santorini og var pvi talio
liklegt ad smitio hefdi
borist til fleiri landa.

SALMONELLA HJA FERPAMONNUM ERLENDIS

I fyrri hluta 4gistmanadar vard vart vid
aukinn  fjolda salmonellutilfella  hja
ferdamoénnum sem snéru heim Gr sumarfrfi
fra eyjunni Krit. Samtals greindist Salmonella
enteritidis hja sex einstaklingum sem komu
heim pann 8. agist eftir ymist einnar eda
tveggjia vikna dvél 4 eyjunni. Upphaf
einkenna var 4 timabilinum 8.-13. agust.
Meodal peirra sem syktust voru ein hjén en
annars voru engin tengsl milli einstak-
linganna sem dvoldu 4 fjérum mismunandi
hételum 4 Krit. Vid frekari rannsékn kom {
lj6s ad allir sem veiktust h6fou farid i ram-
lega 20 klukkustunda siglingu til eyjarinnar
Santorini, ymist pann 4. eda 6. agist. A
leidinni var bodid upp 4 morgunmat og sidar
um daginn hladbord med fjélmérgum
réttum.

Til samanburdar var haft samband vid nfu
friska einstaklinga sem voru samtimis 4 Krit
en 4n einkenna salmonellusykingar. 1 ljés
kom ad einungis einn peirra fér 1 siglinguna
til Santorini.

Medgongutimi sykingarinnar (timi fra smiti
par til fyrstu einkenna verdur vart) hja peim
sem veiktust, ef gert er rad fyrir smiti um
bord i skipinu, var 2-7 dagar og samrymist
pad medgdngutima salmonellusykingar. bad
er pvi afar liklegt ad uppsprettu
sykingarinnar hafi verid ad finna um bord {
skipinu.

Fjoldi ferdamanna af mismunandi pjéderni
foru 1 siglinguna til Santorini og var pvi talid
liklegt 20 smitid hefdi borist til fleiri landa.
Send wvar vidvorun til vidvorunarkerfis
Evrépusambandsins  sem  tengir allar
sottvarnastofnanir  Evrépusambandins.
Séttvarnalaknir hefur einnig verid { beinum
samskiptum vid sottvarnayfirvold a Kt
Ekki hafa greinst fleiri salmonellusykingar
medal ferdamanna sem komu heim fra Krit
eftir 8. agust.




