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Framtidarsyn

G40 heilsa og vellidan byggd a heilsueflingu, forvornum, adgengilegri og
oruggri heilbrigdispjonustu sem stydst vid bestu pekkingu og reynslu a
hverjum tima.
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Studla ad gdori og 6ruggri heilbrigdispjonustu, heilsueflingu og 6flugum
forvérnum.

Gildin okkar

Abyrgd
Vid leysum verkefni sem
okkur eru falin af

metnadi og fagmennsku.
Vid bendum & pad sem
betur ma fara.

Virding
Vid berum virdingu
fyrir peim sem til
okkar leita og hvert
fyrir 66ru med pvi ad
syna tillitssemi,

Traust
Vid avinnum okkur
traust med pvi ad
veita areidanlega
pjonustu og geeta
jafnraedis i hvivetna.
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Sta6an 2018 — hja Embeetti landlaeknis

Mikil sérhaefd kunnatta og aukin samvinna a milli svida
Adalaherslur starfseminnar eru skyrar

Talsverdar skipulags- og mannabreytingar

Mikil starfsanaegja en vinnudlag pyrfti ad minnka
Fjdrhagur embaettisins er i jafnveegi

Verid er ad storefla verkefni a svidi rafraennar sjukraskrar
Midlun upplysinga ur gagnagrunnum hefur aukist
Innleiding verkefna & svidi persénuverndar hefur gengid vel
Setja parf stefnu og forgangsrada adgerdum m.a. vardandi
lyfjaeftirlit og heilbrigdisupplysingar

Ahugi 4 ad vinna ad Heimsmarkmidum Sp

Efla parf straumlinustjornun

Efla parf Oryggis- og geedamenningu

Husnaedismal EL eru i dvissu

AUKINN NYSKGPUN 06 “'

World Health o, orUouR UPPBYGGING

e s
Organization wwmomses o T & @) £+ HEIMSMARKMID

Sta6an 2018 — ytri peettir

Unnid ad stefnu um heilbrigdispjénustu

* Aukin fjarframlog til heilbrigdispjonustu

* Greifslukerfi i heilbrigdispjénustu eru til endurskodunar: Nytt hvetjandi
greidslukerfi hefur verid innleitt i Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins og
fyrirhugad a landsbyggdinni

* Efla parf 6ryggis- og geedamenningu

* Vinna vid geedavisa og gaedauppgjor hja veitendum heilbrigdispjéonustu er ad
hefjast

* Mikill dhugi sveitarfélaga a heilsueflingu og notkun lydheilsuvisa

* Efla parf j6fnud i adgengi ad heilbrigdispjonustu og greidslupatttoku

» Skipulagi gedheilbrigdispjonustu er dbotavant en verid ad efla pjénustuna

* Leggja parf meiri aherslu & heilbrigdispjonustu og heilsueflingu aldradra

* Visbendingar eru um ofnotkun lyfja i landinu en unnié ad Urbétum

* Bidtimi eftir dkvedinni pjonustu er of langur

* Samrama parf betur skraningu a bidlista



Studla ad auknu o6ryggi og

umbotum i heilbrigdiskerfinu

Azetlun

Efla geedi og auka eftirlit med
heilbrigdispjonustu

Auka notkun og midlun gagna til radgjafar
og eftirlits

Aframhaldandi préun og innleiding sam-
tengdrar rafraennar sjukraskrar og Heilsuveru
Studla ad abyrgri notkun lyfja

o |nnleida dzetlun um geedaproun

Fjdlga uttektum

Ljuka innleidingu a samtengdri sjukraskra
hja steerri rekstraradilum

Innleida Heilsuveru a sjukrahtdsum og hja
steerri rekstraradilum

Mata heilbrigdisupplysingastefnu

Undirbua midlaega sykursykisskra
Kostnadargreina midleega tannheilsuskra
Velja og birta lykilvisa um drangur
heilbrigdispjonustu i alpjédlegum samanburdi
Gefa Ut stefnu og aherslur i lyfjaeftirliti
Innleida samraemda atvikaskraningu fyrir allt
landid

Endurskoda og innleida reglur um bidlista &
landsvisu og afla gagna i rauntima

Fylgja eftir nidurstodum attektar 4 RAI
heilsumati og Faerni- og heilsumati

Adalaherslur2019-2020

Hvetja og stydja vio
heilsueflingu

Azetlun

Stydja sveitarfélog, skdla, vinnustadi og
heilsugaeslu i heilsueflandi starfi og tengja vid
Heimsmarkmid Sb

Leggja aherslu a heildstaett mat 4 heilsueflandi
starfi

Midla upplysingum um adgerdir sem byggja a
bestu pekkingu og reynslu

Stydja heilsueflandi starf med videigandi
goégnum

Innleida lydheilsumat

Urvinnsla og midlun upplysinga ur Heilsu og
lidan og voktun ahrifapatta

Virkja upplysingaveitu sem inniheldur géd
daemi um heilsueflingu og forvarnir

Midla lydheilsuvisum @ mismunandi svaedi og
stydja vid notkun

Hefja framkvaemd & landskonnun & mataraedi
Halda namskeid i heilbrigdisumdamum fyrir
starfsfdlk heilsugaeslu og félagspjonustu
Innleida gatlista fyrir heilsueflandi samfélag,
vinnustadi og skéla 8 www.heilsueflandi.is
Vinna ad auknu heilsulzesi

Styra verkefninu fyrstu 1000 dagar barnsins a
Nordurlondum

Fylgja eftir adgerdadaetiun um
sjalfsvigsforvarnir

Undirbua og halda norraenu
lydheilsuradstefnuna 2020

Voktun og viobrogo
séttvarna

Aztlun

Tryggja adgang ad areidanlegum upplysingum,
midlun peirra og ahaettumati

Bregdast vid heilbrigdiségnum med videigandi
haetti

Virkja heilsugeeslu i utfeerslu séttvarna

Gerd og innleiding vidbragdsaaetlana og
leidbeininga um sottvarnir

o Auka rafraenan flutning gagna og bata
gagnavinnslu um tilkynningaskylda og
skraningarskylda sjukdéma

Mennta og freeda umdaemislaekna og
heilbrigdisstarfsfélk i sykingavornum

Forgangsrada innleidingu vidbragdsaaetlana og

leidbeininga um sottvarnir

Vinna med heilsugaeslunni ad aukinni patttoku
i bolusetningum

Auka pverfaglega samvinnu um adgerdir gegn
syklalyfjadnaemi

Vinna med leeknum ad skynsamlegri notkun
syklalyfja

Bregdast vid aukinni Utbreidslu kynsjukdéma

Markvisst innra starf i samrami

vio adalaherslur EL

Azetlun

Endurspegla abyrgd, virdingu og traust i starfi
embaettisins

bréa rafraena stjérnsyslu hja embaettinu
Innleida straumlinustjornun

Innleida 6ryggis- og geedastjérnun

Vinna markvisst ad innleidingu GDPR

Vinna ad pvi ad embezettid verdi heilsueflandi
vinnustadur

Vinna markvisst med gildi embeettisins

i daglegu starfi

Gera konnun & trausti almennings til
embaettisins

brda og straumlinulaga rafreena ferla tengda
starfsleyfum og rekstarleyfum

Ljuka fasa Il og lll i innleidingu GDPR og koma
a virku eftirliti med pvi ad
persénuverndarlogum sé fylgt.

Greina ferla og innleida verkfeeri, verklag og
kennslu vardandi straumlinustjérnun
Uppfaera geeda- og 6ryggishandbdk EL

Meta arangur af adgerdum EL og gera hann
synilegan

Setja fjolmidlastefnu

Innleida jafnlaunavottun og jafnréttisvisi
Vinna samskiptasattmala

Vakta vinnualag starfsmanna EL tvisvar & ari
Baeta husnaedi embeettisins


http://www.heilsueflandi.is/

Arangursmat 2019-2020

Markmio

Maelikvardi

Stodumat

Stadan 2018

Markmid 2019

Markmid 2020

Studla ad umboétum i heilbrigdiskerfinu

Atta Uttektir gerdar

Fj6lga uttektum Fjoldi Uttekta og mat @ umfangi 2 xari Tiu uttektir (midlungs umf. ) Verdur sett i arslok 2019

Uppfylla markmid EL um hlutfall vidbragda vid dbendingum Fjoldi abendinga sem hver stofnun bregst 1 x ari prjar stofnanir af fjorum Brugdist vid a.m.k. 3/4 Verdur sett i arslok 2019

u.p.b. dri eftir Gttekt vid, birt sem hlutfall af heildarfjolda uppfylltu sett markmid dbendinga i hverri Uttekt

dbendinga til stofnunar

Innleida deetlun um gaedaproun og birta landsgaedavisa Birting & vef EL 1 x ari Azetlun um gaedapréun birt Birting landsgaedavisa undirbuin Landsgaedavisar birtir

Innleida atvikaskraningu a llum heilbrigdisstofnunum Fjoldi heilbrigdisstofnana 2 x ari Adlogun kerfis og profanir Innleitt & fyrstu 4 stofnunum Innleitt 4 6 stofnunum til
vidbotar

Velja og birta lykilvisa um arangur heilbrigdispjonustu Birting & vef EL 1 x ari Undirbdningur ekki hafinn Fyrstu visar birtir Allir visar birtir

Moéta stefnu um lyfjaeftirlit Birting & vef EL 1 x ari fvinnslu Lokid Innleiding

Minnka notkun dvanabindandi lyfja Heildarmagn avisadra dvanabindandi lyfja 1 x manudi 148 radlagdir dagskammtar 5% laekkun Enn frekari 5% leekkun

4 mann & ari

Hvetja og stydja vid heilsueflingu Maelikvardi Stodumat 2018 Markmid 2019 Markmid 2020

préa maelabord lydheilsu Birting & vef EL Arlega Fyrstu 12 visar birtir Alls 20 visar birtir Alls 30 visar birtir

Fjolga heilsueflandi samfélogum baedi % og fjolda Hlutfalllandsmanna Arlega 83.6% 85% 90%

Halda heilsueflandi vinnustofur og ndmskeid a landsvisu Fjéldivinnustofa Arlega 4 4 4

Innleida lySheilsumat Birting a vef EL Arlega i vinnslu Lokid Innleiding

Voktun og vidbrogd séttvarna Meelikvardi St6dumat 2018 Markmid 2019 Markmid 2020

Rafraenn flutningur kliniskra tilkynninga Hlutfall tilkynninga fra rannséknarst. Arlega Undirbuningur hafinn Verkefni lokid >50% tilkynninga

Studla ad skynsamlegri notkun syklalyfja Notkun — fj6ldi dvisana Arlega Innleidingu lokid Notkun minnki um 10% Notkun minnki um 10%

Auka patttoku i almennum bélusetningum 1 og 4 ara barna Hlutfallsleg patttaka Arlega 90-95% 95% >95%

Gerd og 2fing vidbragdsdaetlana Fjoldi Arlega bremur lokid 1 Afingar-innleiding

Vinna gegn Utbreidslu kynsjukdéma Fj6ldi - nygengi Arlega Tilldgum skilad Faekkun um 10% Feekkun um 10%

Markvisst innra starf i samraemi vid adalaherslur EL Mazelikvardi Stédumat 2018 Markmid 2019 Markmid 2020

Meela traust almennings til embaettisins Mikid/mjog mikid traust, hlutfall Arlega 57% 65% 75%

Halda vinnustofur a hverju svidi par sem verklag er greint og Fj6ldi vinnustofa Arlega 5 10 10

straumlinulagad

Aukin starfsanaegja Hlutfall anzegdra Arlega 85% 90% 95%

Minni veikindafjarvistir Veikindadagar sem % starfsdaga 4 X &ri 6,0% 50% <5%
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