N Heilbrigdisstofnun
l H S Nordurlands

VISINDA- OG FRADSLUDAGUR

20. mai 2026 kl.12:30 - 16:00

Kynning @ erindum og fyrirlesurum

Beinpynning: Fyrstu islensku verklagsleidbeiningar um medferd og eftirfylgd

betta eru fyrstu islensku leidbeiningar sem hafa verid gerdar sem snyr ad medferd og eftirliti sjaklinga sem
greindast med beinpynningu. Til eru nokkrar erlendar leidbeiningar en poer eru margar hverjar mjég
itarlegar, langar og fléknar. beer innihalda einnig margar hverjar lyf sem ekki eru faanleg @ islandi. Akvad pvi
ad bua til verklagsreglur og leidbeiningar og adlaga ad islandi til ad loeknar geti nytt sér pcer i daglegu starfi
og einfaldad dkvardanatéku pegar sjuklingar greinast med beinpynningu.

Benedikt Halldérsson, sérnamsliceknir HSN

Fyllt 1 skardid: Storf sérfroedinga i hjukrun 1 dreifbylisheilsugoeslu

Erindid fjallar um paer askoranir sem dreifbylisheilsugoesla stendur frammi fyrir & heimsvisu og hvernig
hoegt er ad nyta sérfraedinga i hjakrun til pess ad maeta peim askorunum.

Jéna Osk Antonsdéttir, hjakrunarfraedingur HSN

Ahrif teymisvinnu & lidan starfsfélks HSN Akureyri

Tilgangur rannséknarverkefnisins er ad kanna hvort innleiding teymisvinnu samkvoemt HAK-maodelinu hafi
haft ahrif & lidan starfsfolks HSN .

Notast er vid spurningalista og kannanir a vegum heilsueflandi verkefnisins sem og pjonustukannanir
sidustu dra. Vikulegar fundargerdir fra styrindp teyma nyttar til ad kortleggja helstu dskoranir vid
innleidingu.

Arna Reynisdottir, sernamslaeknir HSN

Reynsla sona af pvi ad eiga og annast modur a hjukrunarheimili
og parfir peirra fyrirfroedslu og studning.

Erindi par sem farid er yfir adferd og nidurstédur eiginlegra rannséknar sem hafdi pad markmid ad gefa
fullordnum sonum rédd og kanna reynslu peirra af umdénnunarsambandi vid moedur sinar & hjakrunarheimili,

med sérstakri dherslu & studnings- og fraedsluparfir peirra.

Maria Finster, hjakrunarfraedingur HSN

bverfagleg teymisvinna & heilsugaeslu - Askoranir og toekifoeri

Erindi par sem farid er alimennt yfir pverfaglega teymisvinnu & heilsugceslu, uppbyggingu og innleidingu &
teymisvinnu, askoranir og taekifoeri sem heilbrigdisstarfsfolk stendur frammi fyrir i slikri vinnu, dvinningur af
teymisvinnu & heilsugceslu og hlutverk hjakrunarfroedinga i teymisvinnu.

Hildur Osk Ranarsdottir, hjakrunarfraedingur HSN

Ahrif nceringarmedferdar @ aldrada einstaklinga eftir Gtskrift heim af spitala

Berglind S. A. Bléndal nceringarfraedingur segir frd doktorsverkefni sinu og helstu nidurstédum.

Berglind Soffia Asbjérnsdottir- naeringarfraedingur HSN
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Gedlyfjanotkun kvenna & medgongu, d upptdkusvoedi HSN @ Grunum 2020-2022

Gedlyfjanotkun kvenna @ medgéngu (2020-2022). Rannséknin kannar algengi og edli gedlyfijanotkunar \

medal kvenna sem faeddu & Sjakrahdsinu @ Akureyri @ Grunum 2020-2022. Markmidid er ad auka S _ ,:i, for
pekkingu & andlegri heilsu moedra @ medgdngu og skoda hvort lyfjanotkun hafi ahrif & lidan peirra eftir ' 7 \\ B q |
faedingu eda heilsu nybura. s @) N

Audur Jona Einarsdottir og Helga Hansdottir, sérnadmslaeknar HSN

Leidin ad doktorsgradu

Elin Arnardéttir fyrsti doktor i hjukrunarfraedi frd HA og fyrsti starfandi & HSN seqir frd vegferdinni, helstu
askorunum og lcerdémi.

Elin Arnarddttir, hjakrunarfraedingur HSN

Boett adgengi ad arangursrikri salfroedipjonustu vid kvida, punglyndi og aféllum

Stédu yfirsalfraedings var komid & fyrir 10 arum. Upp frd pvi hofst innleiding & sdlfroedipjonustu fyrir almenning i
samroemi vid gedheilbrigdisdcetlun 2016/2020. Farid verdur yfir uppbyggingu pjéonustunnar s.l. dratug og hvar
sténdum vid na.

Jonas Bjérgvinsson, salfraedingur HSN

Heilsueflandi vinnustadur - innleiding & HSN

Verkefni sérndmsloekna i heimilisloekningum sem snerist um ad innleida heilsueflandi vinnustad &
Heilbrigdisstofnun Nordurlands. Spurningakannanir, vardandi lidan og streitu i vinnu, voru lagdar fyrir
starfsfélk & heilsugoeslunni @ Akureyri, fyrir og eftir innleidingu. Nidurstédur verda kynntar hér.

Hilda Hrénn Gudmundsdottir og iris bengilsdéttir, sérnamslaeknar HSN

Stafrcen heilsa

Fyrirlesturinn fjallar um uppbyggingu og fyrstu skref Stafrcennar heilsu og hvernig unnid er ad pvi ad efla m
stafraena innvidi heilbrigdiskerfisins & islandi. Farid verdur yfir helstu dhersluverkefni, samstarf vid lykilhagadila og ' '
hvernig unnid er ad samroemingu gagna, stafroenum pjonustum og auknu adgengi fyrir notendur. bar sem | oo o ]
starfsemin er & mjoég fyrstu stigum og préunin hréd er liklegt ad dherslur og verkefni taki breytingum & ncestu - ::
misserum.

Arnar Bergpodrsson, stadgengill forstédumanns Stafraen heilsa

Toekifceri 1 préun @ pjonustu med taeknina ad vopni - Pallbordsumroedur

Arnar Bergpérsson - stadgengill forstédumanns, Stafroen Heilsa, Heilbrigdisrdduneytid
Arni Kar Torfason - forstédumadur upplysingatoeknimala, HSN
Sigriour Dagny brastardéttir - deildarstjoéri ritara og heilbrigdisgagnafraedinga, HSN

Helga Margrét Johannesdattir - yfirhjakrunarfroedingur svoedis, BIéndudsi HSN
JOon Halldér Hjartarson - loeknir
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