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2. viku veikinda

Oftast 1-3 dagar | Nokkar vikur fra . Hiti, kvidverkir, uppkdst, 2-10 e Lidbdlgur, Guillain Barré — fremur
Campylobacter Sjaldan . . . .
(1-10 dagar) bata nidurgangur mégulega blédugur dagar sjaldgaefur
Nokkrar vikur e o Lidbolgur
f 1- H ko
Salmonella Oftast 1-3 dagar fra bata Ja IFI' nlalfrgangur, uppkost, 2-7 dagar | e Blédsyking med sykingum & fleiri
(1-7 dagar) , kvidverkir . ;o
(alltad 1 ar) stodum i likamanum
. Allt ad fjérar , Nidurgangur (stundum slimugur e Lidbdlgur
Shigella 1-7 4-7
8 dagar vikur fra bata la og/eda blédugur), kvidverkir, hiti dagar o Lomun i ristli — mjog sjaldgaeft
3-4 vikur fra ,Hemolytic-uremic syndrome”
Enter6hemorragiskur Oftast 3-8 dagar | bata, getur verid 14 Nidurgangur gjarnan blédugur, Dagar— (HUS) med nyrnabilun og
E. Coli (1-14 dagar) lengra hja kvidverkir, oftast enginn hiti vikur bléaflogufaed (TTP). Getur leitt til
bornum dauda og langvinnrar nyrnabilunar
_ . 12-24 klst. . o . Nidurgangur og kvidverkir, stundum . x
Vibrio parahaemolyticus ’ -
P v (4 klst.—4 dagar) A ekkivio Nei ogledi, uppkost, hiti og héfudverkur 17 dagar | Afar sjaldsédir
- . Nokkrar vikur . Nidurgangur og kvidverkir, stundum . o Lidbdlgur
Yersinia enterocolitica 3-7d . Sjald . .. 1-3 vik s
agar fra bata Jaldan hiti og uppkost vikur e Hudutbrot (erythema nodosum)
Fra modur til | Fésturmissir hja konum a
L Nokkrir dagar til | . o fosturs medgongu. Blédsyking med hita eda |, . Hatt danarhlutfall, einkum vid
Listeria monocytogenes g ’
ytog 3-4 vikur A ekkivio annars afar | heilahimnubdlga hja 6ldrudum, Vikur 6medhondladar sykingar
sjaldan énaemisbaldum og nyburum
salmonella Typhi/ Nokkrar vikur ' H‘I.tl, hofué.\/erlfur, hosti og ' . Rc3f a b'ormum og I|fh|mn.ubolga.
. 10-21 dagar . Ja voéOvaverkir, nidurgangur oftast f Vikur Hatt danarhlutfall ef ekki
Paratyphi fra bata

medhondlad

* Sjuklingurinn er mest smitandi pegar hann er med einkenni, p.e. er med uppkdst og/eda nidurgang. Flestir bera smitefnid i meltingarveginum um tima eftir ad bata er nad
og eru pann tima einkennalausir berar, smitandi timabil i t6flunni visar til pess timabils. betta timabil er nokkud mismunandi milli meinvalda.
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Eiturefni bakteria

Ogledi, kvidverkir og uppkést, oft

bata

hofudverkur, hiti

Staphylococcus aureus 1-8 kist. A ekki vid Nei nidurgangur i kjolfarid 1-2 dagar | Afar sjaldsédir
Bqa//us cereus 6—-24 klst. A ekki vid Nei Nidurgangur og kvidverkir 12-24 kist. | Afar sjaldsédir
(nidurgangur)
Bacillus cereus (uppkost) | 1-6 klst. A ekki vid Nei Ogledi og uppkdst, stundum nidurgangur | 12-24 kIst. | Afar sjaldsédir
Erfidleikar vid kyngingu og tal, slappleiki,
Clostridium botulinum 12-72 klst. A ekki vid Nei T.““““b”r.r.k”r' augn"voﬁva- olg . Da,gar t.ll Getur leitt t.ll df':u.Jéa e03
ondunarlémum. Mégulega 6gledi, manudir langvarandi veikinda
uppkdst, nidurgangur
- . Kvidverkir, 6gledi og nidurgangur. .
Clostrld{um perfringens 10-12 kist, A ekki vid Nei Stundum uppkdst og hiti, po frekar E',nn . Afar sjaldsédir
matareitrun (8—24 klst.) . , sélarhringur
sjaldséd
Veirusykingar
S (o Skémmu fyrir . . .. . L . S
Calltflvglrur, p.e. néré- og 10-48 Klst. veikindi og nokkra 14 Ogledi, upp.)k.ost, kvidverkir, nidurgangur, 1-3 dagar G.e,tHr valdid aIvar,Iegum sjukdém
sapoveirur . stundum hiti hja 6ldrudum og énaemisbaeldum
daga eftir bata
Tveer vikur fyrir Hiti, 6gledi, hugsanlega uppkost, gula,
Lifrarbdlgu A veira 2—-6 vikur gulu og eina viku Ja dokkt pvag og ljésar haegdir. Born eru oft | Vikur Afar sjaldsédir
eftir (alls 3 vikur) einkennalaus
Snikjudyr
. . . L . .
Giardia spp. 3-25 dagar AII,t ad §ex 14 le’iurgangur, getyr verid langvarandi, Vikur a'ngv'lnnur nléyrgangur getur
manudir kvid- og vindverkir, preyta, pyngdartap leitt til vannaeringar
Cryptosporidium spp. 1-12 dagar Nokkrar vikur fra 14 Nidurgangur, kvidverkir, 6gledi, Vikur Getur valdid alvarlegum sjukdém

hja énaemisbaeldum

* Sjuklingurinn er mest smitandi pegar hann er med einkenni, p.e. er med uppkdst og/eda nidurgang. Flestir bera smitefnid i meltingarveginum um tima eftir ad bata er nad

og eru pann tima einkennalausir berar, smitandi timabil i t6flunni visar til pess timabils. betta timabil er nokkud mismunandi milli meinvalda.
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Pérungaeitur

PSP eitrun (Paralytic 30 min.— A ekki via Nei Dodi og hiti i munni og i hug, skert Vik Lémun, ondunaroérdugleikar og
ekki vi ei ikur
shellfish poisoning) nokkrar klst. tilfinning i fingrum og tdm, svimi, hiti jafnvel daudi
DSP eitrun (Diarrhetic 30 min.— A ekki vi Nei NI kst ki Nokkrir Afar sialdsédi
ekki vi ei idurgangur, uppkost og magaverkir ar sjaldséadir
Shellfish Poisoning) nokkrar klst. gang PP & mag dagar !
. . . Hofudverkur, svimi, gledi, .
ASP eitrun (Amnesic 3 klst.—nokkrir , o . . . Nokkrir o o .
) . A ekki vid Nei nidurgangur, uppkdst, magakrampar, Minnisleysi og jafnvel daudi
Shellfish Poisoning) dagar nislevsi dagar
minnisleysi

Lifreen amin

, Rodi i andliti halsi og 4 bringu, ) .
. i Min.—nokkrar ; o . . X . Nokkrar Taugaafall/lost, truflanir &
Histamin A ekki vid Nei hofudverkur, magaverkur, ogledi, .
klst. B ) . . klist. andardreetti
uppkost, bélgnar varir og kladi

* Sjuklingurinn er mest smitandi pegar hann er med einkenni, p.e. er med uppkdst og/eda nidurgang. Flestir bera smitefnid i meltingarveginum um tima eftir ad bata er nad
og eru pann tima einkennalausir berar, smitandi timabil i t6flunni visar til pess timabils. Petta timabil er nokkud mismunandi milli meinvalda.
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