2 Hadegisverour

Week 21
18.05.2026 - 24.05.2026
Lunch
Mon 18/5 Tue 19/5 Wed 20/5 Thu 21/5 Fri 22/5 Sat 23/5 Sun 24/5
Al Saenskar hakkbollur |Gufusodinn porskur, Oriental Vinarsnitsel (svina), |Kjuklingur & kéreska Kryddjurta- Kryddadur
(innih. svinaafurd), | Hollandaisesosa, lambapottréttur, Skégarsveppasoésa, | visu, Kéld sinneps- marineradur lax, grisahnakki,
Brun sésa med Kartoflur, Blomkal | Hrisgrjon, Julienne | Ofnbakadar seetar | og hunangssoésa, | Sitronupiparostasés| Graenpiparsosa,
timian, Kart6flumas, og spergilkal, graenmetisblanda, kartoflur, Steikt Hrisgrjon, Hrasalat, | a, Soélarbulgur med Kartoflugratin,
Sodnar gulraetur, Vorlauks- og Fronsk lauksupa, résakal, Vanilluis Mo&ndlubudingur, jurtum og témat, Raudkal,
Oska jogurt med kartoflusupa Rifinn ostur og Karamellu rjomi Griskt salat, Jardarberjais
blondudum avoxtum braudteningar Hindberjagrautur,
Rjémi
A2 - hentar eldri Saenskar hakkbollur |Gufusodinn porskur, Oriental Vinarsnitsel (svina), |Kjuklingur a kéreska Kryddjurta- Kryddadur
kynslodinni (innih. svinaafurd), Hollandaisesosa, lambapottréttur, Skégarsveppasoésa, | visu, Kdld sinneps- marineradur lax, grisahnakki,
Brun sésa med Kart6flur, Blomkal Kartéflumus, Ofnbakadar saetar | og hunangssosa, | Sitronupiparostasés| Greenpiparsésa,
timian, Kartoflumus, og spergilkal, Julienne kartoflur, Steikt Kryddadir a, Hvitlaukskryddud Kartoflugratin,
Sodnar gulreetur, Vorlauks- og graenmetisblanda, résakal, Vanilluis kartofluteningar, kartoflumus, Griskt Raudkal,
Oska jogurt med kartoflusupa Fronsk lauksupa, Ristad spergilkal og salat, Jardarberjais
bléndudum avéxtum Rifinn ostur og paprika med Hindberjagrautur,
braudteningar hvitlauk, Rjomi
Méndlubudingur,
Karamellu riomi
OoP Saenskar hakkbollur |Gufusodinn porskur, Oriental Vinarsnitsel (svina), |Kjuklingur & kéreska Kryddjurta- Kryddadur
(innih. svinaafurd), | Hollandaisesosa, lambapottréttur, Skégarsveppasoésa, | visu, Kold sinneps- marineradur lax, grisahnakki,
Brian sésa med Kartoflur, Blomkal Kartoflumus, Ofnbakadar seetar | og hunangssésa, | Sitrénupiparostasés| Graenpiparsésa,
timian, Kart6flumas, og spergilkal, Julienne kartoflur, Steikt Kryddadir a, Hvitlaukskryddud Orku- og
Sodnar gulraetur, Vorlauks- og greenmetisblanda, résakal, Vanilluis kartofluteningar, kartoflumus, Griskt proteinbeeting,
Oska jogurt med kartoflusupa Frénsk lauksupa, Ristad spergilkal og salat, Kartoflugratin,
bldndudum avoxtum Rifinn ostur og paprika med Hindberjagrautur, Raudkal,
braudteningar hvitlauk, Rjomi Jardarberjais

Moéndlubudingur,
Karamellu rjomi
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A3 - greenmetisfadi |Edamame buff, Basil Tortillabatar, Hirdingjabaka, Selkera Graenmetislasagne, Graenmetis og Baunabuff,
Aioli, Hrisgrjén, Saetkartoflu Julienne greenmetisbollur, Focaccia med baunapottréttur, Greenpiparsosa,
Hvitkals og baunatango, graenmetisblanda, |Skogarsveppasosa, | toémat, Hrasalat, Sdélarbulgur med Kartoflubatar,
gulrétarsalat, Oska Fetaostur, Hrasalat Ofnbakadar saetar | Indversk karrysupa | jurtum og tomat, Hrasalat i sésu,
jégurt med kériander, Syréur midjardarhafs, kartoflur, Griskt salat, Jardarberjais
bldndudum avéxtum| rjémi, Salsasésa, Fronsk lauksupa, Mangosalsa, Hindberjagrautur,
Rifinn ostur, Ferskt Rifinn ostur og Vanilluis Rjomi
salat, Vorlauks- og braudteningar
kartoflusupa
RDS kjot/fiskur Saenskar hakkbollur |Gufusodinn porskur, Oriental Vinarsnitsel (svina), |Kjuklingur a kéreska Kryddjurta- Kryddadur
(innih. svinaafurd), Hollandaisesoésa, lambapottréttur, Skégarsveppasoésa, | visu, Kdld sinneps- marineradur lax, grisahnakki,
Brun sésa med Kartoflur, Bldmkal | Hrisgrjén, Julienne | Ofnbakadar saetar | og hunangssésa, | Sitronupiparostasés| Greenpiparsoésa,
timian, Kartoflumus, og spergilkal, greenmetisblanda, kartoflur, Steikt Hrisgrjon, Hrasalat, | a, Sélarbulgur med Kartoflugratin,
Sodnar gulraetur, Vorlauks- og Vinber résakal, Avaxtasalat jurtum og témat, Raudkal, Hrasalat i
Hvitkals og kartoflusupa Mangosalsa, Griskt salat, Grisk sésu, Vanilluis
gulrétarsalat, Appelsinubatar jégurt med (sykurskertur)
Hunangsmeléna karamellu og peru
RDS granmetisfaeedi |[Edamame buff, Basil Tortillabatar, Hirdingjabaka, Selkera Graenmetislasagne, Graenmetis og Baunabuff,
Aioli, Hrisgrjon, Saetkartoflu Julienne graenmetisbollur, Focaccia med baunapottréttur, Graenpiparsosa,
Hvitkals og baunatangd, graenmetisblanda, |Skogarsveppasosa, | todmat, Hrasalat, Soélarbulgur med Kartoflubatar,
gulrétarsalat, Fetaostur, Hrasalat Ofnbakadar saetar | Indversk karrysupa | jurtum og témat, Hrasalat i sésu,
Hunangsmeléna kériander, Syréur midjardarhafs, kartoflur, Griskt salat, Grisk Vanilluis
rjomi, Salsasodsa, Frénsk lauksupa, Mangésalsa, jégurt med (sykurskertur)

Rifinn ostur, Ferskt
salat, Vorlauks- og
kartoflusupa

Rifinn ostur og
braudteningar

Appelsinubatar

karamellu og peru
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