Upplysingaoflun vegna

Eafululéusnyngsﬁslmﬂ tilvisunar til salfraedipjénustu HH
Nafn barns: Kennitala:
Foreldri/forradamadur: Simi:
Foreldri/fforrddamadur: Simi:
Forsjaradilar:
Hja hverjum byr barnid? Hvernig er umgengni hattadé?
Skoéli: Bekkur: Umsjénarkennari:

Hve oft hefur barnid skipt um skéla?

OEinu sinni OTvisvar Obrisvar OFjérum sinnum

OOftar OAIdrei

Fjarhagsleg stada fjolskyldunnar: OMjég sleem OSIaem

Oeéa OMjbg g6d

Hverjir eru styrkleikar barnsins?

Hver eru helstu ahugamal og tomstundaidja barnsins?

Stundar barnid einhverja utiveru, ipréttir eda adra hreyfingu?
Hvada?

Nei Ja, hve oft i viku?

Hve mikil er skjanotkun (télvur, spjaldtélvur, simar, sjonvorp) barnsins a virkum dégum?

OI—Z kist/dag 03—4 kist/dag 05—6 kist/dag 07—8 kist/dag 09—10 kist/dag OMeira en 10 kist/dag

Hvad gerir barnid helst pegar pad er vid télvu eda i sima?

Namsleg stada midad viod flesta jafnaldra:

islenska Nedan medallags | medallagi
Steerdfraedi Nedan medallags i medallagi
Tungumal Nedan medallags | medallagi
Verkgreinar Nedan medallags i medallagi
Listgreinar Nedan medallags i medallagi

Ofan medallags
Ofan medallags
fan medallags
fan medallags

fan medallags

Namslegar forsendur:

Hefur barnid farid i athugun vegna lestrar- og/eda steerdfraedivanda?

Nei Ja

Ef ja, hverjar voru nidurstédurnar?

Hvad hefur verid gert, i eda utan skdla, til pess ad maeta namsvanda barnsins?




Frekari athugun og medfero:
Hefur barnid fari® i adrar athuganir hja einhverjum eftirtalinna? O Nei OJé, hja hverjum?
[J Skoélapjénustu
[0 proska- og hegdunarsttd
[ Greiningarst6d
[J BUGL
[ A 68rum stofnunum eda hja sjalfsteedum greiningaradilum
Hvada? Hvenaer?
Hverjar voru nidurstédurnar?
[ Namsproskaroskun, proskaskerding
[ Malproskaroskun
[ Einhverfa/ einkenni a einhverfurofi
[—JADHD
[ Métproaroskun
1 Kvisi
[ bunglyndi
[ Adrar, hvada?
Hefur mat verid lagt & vitsmunast6du med greindarprofi (t.d. WPPSI-R, WISC-IV)?O NeiOJé, hvenaer?

Latid skyrslu sélfreedings fylgja eda skraid maelitdlur greindarpréfs
Heildartala greindar Malleg greind/Malstarf Verkleg greind/ Skynhugsun
Vinnsluminni Vinnsluhradi

Hefur barnid adur fengid salfradipjonustu a heilsugaslust66?
O Nei O Ja, hveneer og hvernig pjonustu?

Hefur barnid verid i salfreedimedferd eda hja barnagedlaekni vegna tilfinninga- og/eda hegdunarvanda?

ONei OJé, hveneer?

Hja hverjum?

Hver var vandinn?

Hvernig ganga samskipti barnsins vid systkini?
OMjég illa Ollla OSaemilega OVeI OMjég vel

Hvernig eru tengsl barnsins vid foreldra og adra uppalendur?

Omisg stem(OD)sizem (Oass  (O)Misg goo

Lystu nanar ef tengsl barns og nakominna eru ekki g6d:

Hvernig er félagsleg stada barnsins?

(Omisg sleem Osteem (Oaos Omisg gos

Lystu nanar ef félagsleg stada barnsins er ekki géo:

Hegodun:

| skola COMjog  sleem COSleem O God COMjog  goo
A heimili COMjég  sleem COSleem CGod OOMjog  god
Adrar adsteedur O Mjog  sleem COSleem CGod OMjog  god

Hversu vel sinnir barnid heimanami? Ollla OSaemilega O Vel OMj(’jg vel

Lystu nanar ef um hegdunarvanda er ad raeda:




Svefn:
Hveneer fer barnid venjulega i ramid a virkum dégum? kl.
Hveneer er barnid venjulega sofnad & virkum dégum?  kl.

A barnié erfitt med eitthvad af eftirtoldu?

Ad sofna i eigin herbergi COAldrei/sjaldan O Stundum OO 0oft
A0 sofa alla néttina i eigin rami COAldrei/sjaldan O Stundum COOOft
Vaknar oft um naetur ¢(OAldrei/sjaldan ¢ Stundum OOft

Neysluvenjur:
Bordar barnid yfirleitt O Reglulega OOrequlega

OHollt OFrekar hollt OFrekar 6hollt OOhollt

Hversu oft neytir barnid koffeinrikra drykkja (gosdrykkir, orkudrykkir, te, kaffi)?

OOftadag ODagIega ONokkrum sinnum i viku OSJaldan OAIdrel

Lyf og vimuefni:

Notar barnid einhver lyf samkvaemt leeknisradi? ONei O Ja, hvada?
Reykir barni®, notar annarskonar tébak eda veip? O NeiOJé, sidan hvenaer?
Drekkur barnio afengi? (O nei(C) v, sisan hvenzer?

Notar barnid fikniefni eda Iyf til ad komast i vimu? ONeiOJé, hvada og sidan hvenaer?

Hefur barnio ordid fyrir einhverskonar aféllum, t.d. lent i eda ordid vitni ad slysi, eldsvoda, likamlegu-, andlegu-
eda kynferdislegu ofbeldi eda vanraekslu, ordid fyrir missi eda upplifad annarskonar atakanlega reynslu?

ONei OJé, hvada og hveneer?

Veistu til pess ad barnid hafi skadad sig a einhvern hatt? ONei OJé, hvernig?
Veistu til pess ad barnid hafi haft hugsanir um sjalfsskada og/eda sjalfsvig?

ONei OJé, geturdu veitt nanari upplysingar um pad?

Vinsamlegast hafid samband vid neydarlinuna i sima 112 i neydartilvikum, ef ahyggjur eru fyrir hendi
vardandi 6ryggi barns og porf er a ad meta sjalfsvigsheettu.

Nuaverandi vandi
Hvada ahyggjur hefur pu nu af lidan og hegdun barnsins?

Hveneer hofst vandinn?

i hvada adstaedum (hvar, med hverjum, vid hvada athafnir) birtist vandinn helst?

| hvada adstaedum (hvar, med hverjum, vid hvada athafnir) birtist vandinn sist?

Urraedi:
Hvad hefur verid gert innan fjdlskyldunnar og/eda i skola til pess ad takast a vid vandann?




Annar vandi sem barnid glimir vid eda hefur glimt vid sem &steeda er til ad taka fram:
(t.d. proski & fyrstu manudum og arum, likamlegt astand, erfidleikar i fidlskyldu).

Vantingar til medferdar:
Hvada vaentingar hefur pu til adstodar/medferdar fyrir barnié?

Hefur barnid sjalft ahuga a4 adstod/medferd? ONei O Ja

Annad sem bu vilt koma a framfeeri:

Vinsamlegast svariod eftirfarandi spurningalista um barnid med pvi aéd lita yfir videigandi
svarmoguleika.

1. Barnid mitt hefur ahyggjur af ymsu Aldrei | Stundum Oft Alltaf
@) O @) @)
2. Barnid mitt er leitt eda finnst pad vera tomt Aldrei | Stundum Oft Alltaf
0 0 0 0
3. Pegar eitthvad er ad feer barnid mitt skritna tilfinningu i Aldrei | Stundum Oft Alltaf
magann
O O O O
4. Barnid mitt hefur ahyggjur pegar pad heldur ad pad hafi | Aldrei | Stundum Oft Alltaf
stadid sig illa i einhverju
O O O O
5. Barnid mitt yroi hreett ef pad pyrfti ad vera eitt heima Aldrei Stugdum 8ft Agltaf
0
6. Barninu minu finnst ekkert skemmtilegt lengur Aldrei | Stundum Oft Alltaf
©) O O O
7. Barnid mitt verdur hraett ef pad parf ad fara i prof Aldrei | Stundum Oft Alltaf
O O O O
8. Barni®d mitt hefur ahyggjur pegar pad heldur ad einhver Aldrei | Stundum Oft Alltaf
sé reidur ut i pad
O O O @)
9. Barnid mitt hefur ahyggjur af pvi ad vera i burtu fra mér | Aldrei | Stundum Oft Alltaf
©) ©) O O
10. | Sleemar eda asnalegar myndir i huganum eda hugsanir | Aldrei | Stundum Oft Alltaf
trufla barni® mitt o o o o
11. | Barnid mitt & erfitt med ad sofa Aldrei | Stundum Oft Alltaf
(@) (@) O @)
12. | Barnid mitt hefur ahyggjur af pvi ad pvi muni gangailla Aldrei | Stundum Oft Alltaf
i skdlanum
O O O O
13. | Barnid mitt hefur ahyggjur af pvi ad eitthvad hraedilegt Aldrei | Stundum Oft Alltaf
muni koma fyrir einhvern i fjdlskyldunni
O O @) @)
14. | Barninu minu finnst allt i einu eins og pad geti ekki Aldrei | Stundum Oft Alltaf
andad po ad pad sé engin astaeda fyrir pvi o o o o
15. | Barnid mitt hefur of litla eda of mikla list a mat Aldrei | Stundum Oft Alltaf
(®) O ®) O




16. | Barnid mitt verdur ad ga aftur og aftur hvort ad pad hafi Aldrei | Stundum Oft Alltaf
gert hluti rétt (eins og ad eitthvad sé slokkt eda ad
dyrnar séu laestar)
O O O O
17. | Barnid mitt verdur hraett ef pad parf ad sofa eitt Aldrei | Stundum Oft Alltaf
O O O O
18. | Barnid mitt 4 erfitt med ad fara i skélann & morgnana af | Aldrei | Stundum Oft Alltaf
pvi ad pad er stressad eda hreett
@) O O O
19. | Barnid mitt hefur ekki orku i neitt Aldrei | Stundum Oft Alltaf
O O O O
20. | Barnid mitt hefur ahyggjur af pvi ad pad virdist asnalegt | Aldrei | Stundum %ft A[Iéaf
O
21. | Barnid mitt er mjog preytt Aldrei | Stundum Oft Alltaf
O O O
22. | Barnid mitt hefur ahyggjur af pvi ad sleemir hlutir muni Aldrei | Stundum Oft Alltaf
koma fyrir pad
O O O O
23. | Barnid mitt virdist ekki geta losnad vid slaemar eda Aldrei | Stundum Oft Alltaf
asnalegar hugsanir
garnig ® e e o
24. | begar eitthvad er ad slaer hjartad i barninu minu mjog Aldrei | Stundum Oft Alltaf
hratt
O O O O
25. | Barnid mitt getur ekki hugsad skyrt Aldrei | Stundum Oft Alltaf
O O O
26. | Barnid mitt fer allt i einu ad skjalfa eda titra p6 ad pad Aldrei | Stundum Oft Alltaf
sé engin astaeda fyrir pvi
9 yir o o | o | o
27. | Barnid mitt hefur ahyggjur af pvi ad eitthvad sleemt Aldrei | Stundum Oft Alltaf
muni koma fyrir pad
O O O O
28. | begar eitthvad er ad pa verdur barnid mitt 66ruggt og Aldrei | Stundum Oft Alltaf
o6rolegt
O O O O
29. | Barninu minu finnst pad einskis virdi Aldrei | Stundum Oft Alltaf
O O O O
30. | Barnid mitt hefur ahyggjur af pvi ad gera mistok Aldrei | Stundum Oft Alltaf
O O O O
31. | Barnid mitt parf ad hugsa sérstakar hugsanir (eins og Aldrei | Stundum Oft Alltaf
tolur eda ord) til ad koma i veg fyrir ad eitthvad sleemt
gerist O O o O
32. | Barnid mitt hefur ahyggjur af pvi hvad 68rum finnst um Aldrei | Stundum Oft Alltaf
ad
P o o | o | o
33. | Barnid mitt er hreett vid ad vera a stodum par sem er Aldrei | Stundum Oft Alltaf
mikid af félki (eins og i verslunum, i bio, i streeto, a
leikvéllum med mikid af krékkum) O O O O
34. | Barnid mitt verdur allt i einu mjog hreett p6é pad sé engin | Aldrei | Stundum Oft Alltaf
asteeda fyrir pvi
O O O O
35. | Barnid mitt hefur ahyggjur af pvi hvad muni gerast Aldrei | Stundum CO)ft Alltaf
O O
36. | Allti einu fer barninu minu ad svima eda verdur Aldrei | Stundum Oft Alltaf
mattlaust p6 pad sé engin astaeda fyrir pvi
po b g yrir p o o o o
37. | Barnid mitt hugsar um daudann Aldrei | Stundum Oft Alltaf
O @) O O




38. | Barnid mitt verdur hreett ef pad parf ad tala fyrir framan Aldrei | Stundum Oft Alltaf

bekkinn sinn
O O O O
39. | Hjartad i barninu minu fer allt i einu ad sla of hratt an Aldrei | Stundum Oft Alltaf
pbess ad astaeda sé fyrir pvi
! @) O O O
40. | Barninu minu finnst eins og pad langi ekki ad hreyfa sig | Aldrei | Stundum Oft Alltaf
O @) O @)
41. | Barnid mitt hefur ahyggjur af pvi ad verda allt i einu Aldrei | Stundum Oft Alltaf
hreett pegar pad er ekkert ad 6ttast
O O O @)

42. | Barnid mitt parf ad gera suma hluti aftur og aftur (eins Aldrei | Stundum Oft Alltaf
og ad pvo hendur, hreinsa eda rada hlutum)

O O O O
43. | Barnid mitt er hreett um ad gera sig ad fifli fyrir Aldrei | Stundum Oft Alltaf
framan adra
O O O O
44. | Barnid mitt parf ad gera suma hluti alveg rétt til ad Aldrei | Stundum Oft Alltaf
koma i veg fyrir ad eitthvad sleemt gerist
v g ® ® ® ®
45. | Barnid mitt hefur ahyggjur pegar pad fer upp i rim a Aldrei | Stundum Oft Alltaf
kvoldin
O O @ O
46. | Barnid mitt yrdi hreett ef pad eetti ad sofa annarsstadar Aldrei | Stundum Oft Alltaf
en heima hja sér
‘ ® e o | o
47. | Barnid mitt er eirdarlaust og naer ekki ro Aldrei | Stundum Oft Alltaf
O O @) O

Nafn forsjaradila sem fyllir at listann:

Sampykki forsjaradila:

|:|Forsjéra6ili gefur salfreedingi HH heimild, ef asteeda pykir, til ad afla upplysinga hja samstarfsadilum
s.s. skola, pjonustumidstod, hjukrunarfraedingi i skélaheilsuvernd, félagspjénustu/barnavernd.

|:|Vi6 ad haka i er forsjaradili ad undirrita upplysingadflun vegna tilvisunar til salfraedipjonustu Heilsugeeslu
hoéfudborgarsvaedisins.
Dagsetning:
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